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Abstract 

Objectives: The research examined elementary school students' 

perceptions of school and classroom climate characteristics, and its impact 

on academic performance. The sample included 18 teachers and 502 

students with and without behavioral and emotional problems. The tools 

used were the Behavioral & Emotional Problems Checklist, Delaware 

School Climate Survey-Student, My Class Inventory-Short Form, and 

Academic Performance Rating Scale. 

Methodology: The study used a descriptive correlational comparative 

research design. 

Results: The results indicated significant differences between students 

with and without behavioral and emotional problems in school climate and 

academic performance, specifically in the dimensions of student 

relationships, clarity of rules, and inclination toward school, however, no 

significant differences were found in classroom climate. Furthermore, 

differences were observed between male and female students in school 

climate and in two dimensions of classroom climate, cohesion and 

satisfaction. Females reported a more positive climate overall., while no 

significant differences were found between males and females in academic 

performance. Overall, correlations were observed between academic 

performance, school climate, and classroom climate, except for the 

"friction" dimension of classroom climate, which showed no significant 

correlation. Finally, the study found that the clarity of rules and student 

classification were significant predictors of academic performance. 

Conclusion: Based on the research findings, the study recommends 

focusing on the importance of school climate and classroom climate for 

elementary school students, and their impact on academic performance, 

especially for students with behavioral and emotional problems. 

Keywords:  School climate, classroom climate, academic performance, 

elementary school students, behavioral and emotional problems. 
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 مقدمةال

وتعزيز  بة،سهم البيئة المدرسية الإيجابية في دعم تطور الطلتُ

مما يُهيئهم ليكونوا أعضاء  لديهم؛دافعية التنمية و قدرتهم على التعلم

خفض معدلات دورها في إلى  بالإضافة، عمنتجين في المجتم

 Cohen et al., 2009; Gregory et)) السلوكيات العدوانية والعنف

al., 2010; Karcher, 2002 التحرش، والتنمر داخل المدارسو 

(Hassan, 2024; Lahassn, 2019) .يعمل المناخ الإيجابي كعامل و

على التوافق المدرسي وتكوين  بةوقائي يدعم التعلم، ويساعد الطل

، ويحدّ من (Ortega et al., 2011اتجاهات إيجابية نحو المدرسة )

 & Belmahdi) المدرسيالإخفاق الدراسي والشعور بالاغتراب 

Bekir, 2014; Nasri, 2018). 

يؤثر في أدائهم  احاسمً الهذا المناخ عاملً بةإدراك الطل ويُعدّ

الأكاديمي، ونموهم الاجتماعي والعاطفي، وسلوكياتهم، ويسهم في 

 Mahasnehوالاخفاق الأكاديمي ) اللاسويةالوقاية من السلوكيات 

et al., 2022; Hindi, 2011 ،)عزيز الصحة النفسية، وزيادة تو

 ؛(Cohen et al., 2009; Maxwell et al., 2017) معدلات التخرج

وجود علاقة إيجابية قوية بين المناخ المدرسي والإنجاز مما يعني 

 .(Nasri, 2018) بةالأكاديمي للطل

 الأداء يؤدي إلى زيادة البيئة المدرسة،مناخ ومن ثم، فإن تحسين 

نضباط لاوا، الممارسات التعليميةخاصة في  بة،الأكاديمي للطل

، وإجراءات المنهج الدراسيالمرتبطة بالمهارات والمعارف و ي،الفصل

تؤثر بشكل التي ، والقوانين واللوائح المدرسية ،والعلاقات ،السلامة

 ، وكفاءتهم الأكاديميةطلبةللتعليمية النتائج الو الخبراتكبير على 

(Geleta, 2017; Koth et al., 2008). 

مكونا رئيسا من المناخ المدرسي، وتؤثر  يتعلُّم الفصلال تُعد بيئةو

وزيادة مشاركتهم  ،تعزيز كفاءتهم التعليميةب بةبوضوح في نتائج الطل

وزيادة  (،Bouamra et al., 2017; DiTullio, 2014) الصفية

(، كما (Momani & Nawafleh, 2014الفعالية الأكاديمية لديهم 

، تسهيل العملية التعليمية، وتوفير خبرات حياتية حقيقيةفي  تساعد

الخبرات السلبية إلى  حين تؤديفي ، وتعزيز الشعور بالكفاءة الذاتية

 وظهور ،(Wang & Holcombe, 2010) تراجع الأداء الأكاديمي

 ,Dhou & Gouilen) بين الطلبةالمشكلات السلوكية والانفعالية 

2023.) 

مناخ التركزت الأبحاث المتعلقة ب الماضيين، على مدى العقدينو

على تصورات المعلمين أكثر ، المرحلة الابتدائيةب يأو الفصل يالمدرس

قد ووتأثيرها على أدائهم الأكاديمي،  ،أنفسهمبة الطلتصورات من 

قياس من وجهة نظر المعلمين، بالرغم من أن الإلى سهولة ذلك  يرجع

 تجاه البيئة المدرسية ير عن تصوراتهمهم أكثر قدرة على التعب بةالطل

(La Salle et al., 2016.) يسعى البحث الحالي للتعرف  ،ومن ثم

على تأثير المناخ المدرسي والفصلي على الأداء الأكاديمي من وجه 

 نظر الطلبة.

على الطلبة، خاصة  ي والفصليمناخ المدرسالفهم تأثير  يُعدّ حيث 

 ؛ حيثللمعلمين ضرورياً الية، أمراًذوي المشكلات السلوكية والانفع

وزيادة  يلمناخ المدرسلالسلبية هم علاقة مباشرة بين تصورات توجد

مما يؤدي بدوره إلى ضعف أدائهم  ؛المشكلات السلوكية لديهم

 Maxwell et al., 2017; Mahasneh, Al-Owan et) الأكاديمي

al., 2022.) 

مقارنةً  إلى البيئة المدرسية بشكل أكثر سلبية هؤلاء الطلبة نظروَ

 ذلك تنتج عن العاديين، ومن المشكلات السلوكية التي بأقرانهم

 Steffgen) والعنف المدرسي(، Hassan, 2024) سلوكيات التنمّر

et al., 2013)، ق )والعدوان ومشكلات التكيّف والتواف(Koth et 

al., 2008 ،تئابكالاك نفعاليةوالمشكلات الا (Somersalo et al., 

2002, Loukas et al., 2006)، القلقو (Rigby, 2000،) انخفاض و

أسفرت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائيًا بين الطلبة العاديين وذوي المشكلات : النتائج

وضوح القواعد، والسلوكية والانفعالية في أبعاد المناخ المدرسي "العلاقات بين الطلبة، 

الميول نحو المدرسة"، والأداء الأكاديمي لصالح العاديين، ولا توجد فروق دالة إحصائيًا و

خ الفصلي، كما أشارت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيًا بين الذكور بينهما في المنا

والإناث في المناخ المدرسي، وفى بعدي المناخ الفصلي "التماسك، والرضا" والدرجة 

الكلية لصالح الإناث، في حين لا توجد فروق بينهما في الأداء الأكاديمي، إضافة إلى وجود 

لأكاديمي" والمناخ المدرسي والمناخ الفصلي، عدا علاقات ارتباطية بين "الأداء ا

"الاحتكاك" بالمناخ الفصلي. وأظهرت نتائج التنبؤ أن لمتغير تصنيف الطلبة، وبُعد "وضوح 

 القواعد" بالمناخ المدرسي، تأثيرات دالة في التنبؤ بالأداء الأكاديمي.

مية المناخ المدرسي : في ضوء النتائج، توصي الدراسة بضرورة التركيز على أهالخلاصة

والمناخ الفصلي للطلبة بالمرحلة الابتدائية، وتأثيرهما على الأداء الأكاديمي، خاصة الطلبة 

 ذوي المشكلات السلوكية والانفعالية.

المناخ المدرسي، المناخ الفصلي، الأداء الأكاديمي، المشكلات السلوكية  كلمات مفتاحية:

  ئية.طلبة المرحلة الابتدا، والانفعالية
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 ,Wilson)لمدرسة لالشعور بالانتماء ضعف ولذاتهم،  همتقدير

 .(Brand et al., 2003) هاالتغيب عنو، (2004

سهم سلوكيات مثل العدوان والتحدي في تُبالإضافة إلى ذلك، قد 

أجواء غير آمنة توفير و ،بية للبيئة المدرسيةتعزيز التصورات السل

العلاقات المتوترة مع الأقران، وقد ينتج ذلك عن ، ير مريحةوغ

 المقدم لهم الدعم وقلةوالتعرض للعنف من قبل المعلمين، 

(Berkowitz et al., 2017)مما يؤدي إلى مشاعر سلبية تجاه  ؛

لإجراءات  والتعرض ،العزلة والانسحابنحو  والاتجاه، المدرسة

تأديبية، مما يعزز بدوره المزيد من التصورات السلبية عن البيئة 

 ، في حين فإن مشكلات مثل:Wang & Degol, 2016)) المدرسية

، والسلوك التخريبيفرط الحركة، ، وضعف الانتباه، والتركيزضعف 

، قد تؤثر في مستوى الأداء المزاج المكتئب، والقلق الشديدو

؛ (Arnold et al., 2020; Owens et al., 2012)للطلبة  الأكاديمي

 Mundy)المرحلة الابتدائية بلفشل الأكاديمي، خاصة مما يعرضهم ل

et al., 2017). 

 بةتلعب بيئة الفصل الدراسي دورا محوريا في دعم الطلفي حين، 

الذين يعانون من مشكلات سلوكية، حيث تسهم البيئات المنظَّمة التي 

في  بة،وعلاقات داعمة بين المعلمين والطل ،قعات واضحةبتو تتميز

ز يعزوت ،من الآثار السلبية للمشكلات على الأداء الأكاديمي الحدّ

 تقليل حدوث المشكلات السلوكية والانفعاليةتهم الصفية، ومشارك

(Berkowitz et al., 2017; Bradshaw et al., 2014)لتصورات، فا 

-Darling)جيدة ونتائج أكاديمية  إيجابيالإيجابية تؤدي إلى سلوك 

Hammond & Cook-Harvey, 2018.) 

 إدراكاتهمافي ومن حيث الاختلافات بين الجنسين، فهناك تباين 

لمناخ المدرسي والفصلي؛ إذ يميل الذكور إلى الإبلاغ عن تصورات ل

وفى بعض الأحيان،  ،بالإناثمقارنة  أقل إيجابية تجاه البيئة المدرسية

 Koth et) بالطلبةالطالبات عن تصورات أكثر سلبية مقارنة  عبرقد ت

al., 2008)  وجود علاقة ارتباطية بين الجنس وإدراك ؛ مما يعني

، وقد لا توجد (La Salle et al., 2016) المناخ المدرسي والفصلي

 .(Somersalo et al., 2002) في بعض الأوقاتعلاقة واضحة بينهما 

ن الإناث يتفوقن على فإز والأداء الأكاديمي، فيما يتعلق بالإنجاو

المواد الدراسية، لا سيما في مهارات القراءة  تحصيلالذكور في 

 .(Hodgetts, 2008)المدرسية أداء المهام ووالكتابة، 

نفسية  مشكلاتالذين يعانون من  بةأن الطلفي حين، تبين 

يواجهون صعوبات في تحقيق  -بغض النظر عن جنسهم - وسلوكية

من ناحية أخرى، ، و(Lane et al., 2008) مقبولةإنجازات أكاديمية 

 ظهورقد يسهم الأداء الأكاديمي المنخفض أو الفشل الدراسي في 

 الذات،ونقص تقدير  ،سلبية، مثل العدوان ومشاعر سلوكيات

 Herman et al., 2008; McIntosh et) الإصابة بأعراض الاكتئابو

al., 2006). 

 لدىأن التصورات المختلفة للمناخ المدرسي مما سبق يتبيّن و

 تعكس تفاعلاً والانفعالية، ذوي المشكلات السلوكية والطلبة العاديين 

 المشكلات ييميل الطلبة ذوحيث  ،بين العوامل الفردية والبيئية

مما يعيق  ؛إلى إدراك المناخ المدرسي بصورة أكثر سلبية النفسية

 همتصوراتحيث تتشكل  -المرحلة الابتدائيةخاصة ب- هم الأكاديميتقدم

يعزز أهمية دراسة مما  ،خلال سنوات الدراسة المبكرة تجاه التعليم

في  الأكاديمي العلاقة بين المناخ المدرسي والفصلي وإنجاز الطلبة

 ,Brand et al., 2008; Johnson & Stevens) هذه المرحلة

2006). 

إلى استكشاف تأثير المناخ المدرسي  البحث اهذسعى يوختامًا، 

على أدائهم الأكاديمي في مرحلة  - بةكما يدركه الطل -والفصلي 

العاديين أو ذوي المشكلات  بةالتعليم الابتدائي، سواء لدى الطل

بالبحوث والدراسات من خلال سد الفجوات  ،السلوكية والانفعالية

التي التصورات الإيجابية  تقديم رؤى علمية حول أهميةو، السابقة

للمناخ المدرسي والفصلي في دعم الأداء الأكاديمي يدركها الطلبة 

 .لهم

 مشكلة الدراسة وأسئلتها

العلاقة بين المناخ المدرسي والفصلي والأداء الأكاديمي  تُعدّ

حيث تشير  ،محورا أساسيا في الأبحاث التربوية الحديثة بةللطل

، ويحدّ من بةيجابي يعزز دافعية الطلالأدبيات إلى أن المناخ الإ

لديهم  السلوكية والعنف، ويرفع مستوى الإنجاز الأكاديمي هممشكلات

(Cohen, 2012)، المرحلة  بةنّ قلّةً من هذه الدراسات تناولت طلإلا أ

تحديدا، خصوصا ذوي المشكلات السلوكية والانفعالية،  الابتدائية

تجاهات المبكرة نحو المدرسة رغم أهمية هذه المرحلة في تشكيل الا

كما ركزت معظم الدراسات  ،(Wang & Degol, 2016) والتعليم

السابقة على العلاقة بين المناخ المدرسي والصفي والتحصيل الدراسي 

 ,.Hindi, 2011; Nasri, 2018; Al-Nasseri et al) دراسات مثل

2020; Saudi, 2017; Al-Freijat, 1995) ، للأداء دون التطرق

الأكاديمي للطلبة والمتمثل في الإنتاجية والانجاز الأكاديمي وأداء 

 .المهام والواجبات المدرسية ومهارات الكتابة والقراءة والحساب

أظهرت مراجعة الأدبيات أن معظم الأبحاث المتعلقة بالمناخ كما 

المدرسي والفصلي تركزت في المدارس المتوسطة والثانوية، مع إغفال 

 أغلبهاأن ، و(Johnson & Stevens, 2006) للمرحلة الابتدائية نسبي

 اتإدراك ةمتجاهل وأولياء الأمور،اعتمد على تصورات المعلمين 

، في تقييم جودة ذلك، رغم أهمية والصفية لبيئتهم المدرسية بةالطل

وقد أدى هذا  ،(Brand et al., 2008) والفصليالمناخ المدرسي 

إلى صعوبة تحديد العوامل  ،النظر المختلفةالقصور في شمول وجهات 

 .بةالأكثر ارتباطا بالأداء الأكاديمي لدى هذه الفئة من الطل

في ضوء ما سبق، تبرز الحاجة إلى إجراء دراسة تركز على و

العاديين  بةالمرحلة الابتدائية، مع دمج وجهات نظر كلّ من الطل بةطل

ن الاهتمام المبكر حيث إمعا،  وذوي المشكلات السلوكية والانفعالية

سهم في قد يُ الابتدائية، بمناخ المدرسة والفصل خلال المرحلة

وبذلك  ،الكشف عن الآليات التي تعزز الأداء الأكاديمي أو تعرقل تقدمه

البحثية  ات، من خلال سد الفجوالبحث الحاليتبرز مبررات إجراء 
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ياجات الخاصة القائمة، واعتماد منظور شامل يأخذ في الاعتبار الاحت

كيما  البحث أسئلة تتحددوعليه  ،السلوكية المشكلاتذوي  بةللطل

 يلي:

المرحلة الابتدائية العاديين  بةصورات طلفروق بين تهل توجد  -1

 في استجاباتهم المتعلقةوذوي المشكلات السلوكية والانفعالية 

خصائص المناخ المدرسي والفصلي، وكذلك تقديرات المعلمين ب

 الأكاديمي؟ لأدائهم

 بةهل توجد فروق بين متوسطات تصورات الذكور والإناث من طل -2

خصائص المناخ في استجابتهم المتعلقة بالمرحلة الابتدائية 

 المدرسي والفصلي، وكذلك تقديرات المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟

للمناخ المدرسي والفصلي  لبةما طبيعة العلاقة بين تصورات الط -3

 معلمين لأدائهم الأكاديمي؟وتقديرات ال

للمناخ الفصلي وتقديرات  بةما طبيعة العلاقة بين تصورات الطل -4

 المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟

)عاديين، ذوي مشكلات  بةمن تصنيف الطل كل  قدرة مدى ما  -5

( والجنس والمناخ الفصلي والمناخ المدرسي وانفعالية سلوكية

 المرحلة الابتدائية؟ بةطلالتنبؤ بالأداء الأكاديمي ل في

 أهمية الدراسة

 تتثمل أهمية الدراسة الحالية فيما يلي:

لفهم التفاعل بين المناخ  متكاملفي بلورة إطار نظري  المساهمة. 1

المدرسي والفصلي والأداء الأكاديمي، لا سيّما بالنسبة للفئات 

يُثري البحوث  مما ؛التي تعاني من مشكلات سلوكية وانفعالية

 .التربوية

التي لم تحظَ ؛ المرحلة الابتدائيةب المتعلقةفجوة في الأدبيات السدّ . 2

 .بالاهتمام الكافي مقارنة بالمرحلتين المتوسطة والثانوية

صُنّاع القرار التربويّ بمعلومات حول كيفية تحسين مناخ  تزويد. 3

لمشكلات بما يلبي احتياجات الطلبة ذوي ا، المدرسة والفصل

 .الأكاديمي همالسلوكية والانفعالية، ويعزز تحصيل

في توجيه المرشدين النفسيين إلى  الدراسةيمكن أن تسهم نتائج . 4

إنّ الكشف عن العلاقة بين التصوّرات المختلفة للمناخ المدرسي 

يمهّد  ،والفصلي والأداء الأكاديمي لدى طلبة المرحلة الابتدائية

مخصّصة لتلبية احتياجات  ة،تدخّل مبكر وضع برامجإلى الطريق 

وتفعيل  ،الطلبة المعرّضين للخطر، وإجراءات تحسين إدارة الصفّ

 .استراتيجيات التعزيز الإيجابية

 التعريفات المفاهيمية والاجرائية

يُشير إلى الجو العام : The School Climateالمناخ المدرسي 

والمعلمين، وعلاقات  بةللمدرسة، الذي يتضمن العلاقات بين الطل

 الأمان البدني والعاطفيالشعور ب ، بالإضافة إلىالطلبة فيما بينهم

، والمشاركة، والدعم الذي توفره -السلامة المدرسية  -بالمدرسة 

، ووضوح القواعد واللوائح، والميول والاتجاهات نحو المدرسة

تقديرات (. ويحدد إجرائيا بBear et al., 2011المدرسة )

 استبيان ديلاوير للمناخ المدرسيعلى  الذاتية بةالطلت وتصورا

 المستخدم في الدراسة.

إلى الجو العام  يشير: The Classroom Climateالمناخ الفصلي 

تجارب وخبرات داخل الفصل الدراسي، لا سيما التعليمية أو البيئة 

، المشاحنات /التنافسية، والاحتكاكوالتماسك،  ويتضمن بة؛الطل

ويحدد إجرائيا بتقديرات  .(Sink & Spencer, 2005) والرضا

ي مناخ الفصلال وتصورات الطلبة الذاتية على قائمة فحص

 المستخدم في الدراسة.

سلوك  : يشير إلىAcademic Performance الأداء الأكاديمي

الأكاديمية في المواقف التعليمية بالفصل  بةالطل ومهارات

الدراسي، وأدائهم الواجبات والمهام المطلوبة بالمقررات 

القدرة على الدراسية، ويتضمن مجموعة من السلوكيات مثل: 

الإنجاز الأكاديمي في مختلف ، وإكمال المهام المدرسية بنجاح

كاديمية، المواد الدراسية، والتحكم في الاندفاعية، والإنتاجية الأ

والانتباه للمهام، واتباع التعليمات، واسترجاع المعلومات 

(DuPaul & Rapport, 1991 ويحدد إجرائيا بتقديرات .)

مقياس تقدير المعلمين لأداء الطلبة الأكاديمية بالفصل باستخدام 

 المستخدم في الدراسة. الأداء الأكاديمي

 Behavioral and Emotional المشكلات السلوكية والانفعالية

Problems :ُبأنها مجموعة من التصرفات غير المتوافقة عرفت 

العلاقات الاجتماعية للأفراد، في والتي تسبب سوء  وغير السوية،

ة دّوتعتمد في وجودها على عدة محكات تتوقف على الح  

وفقا لتصنيفات الدليل التشخيصي الخامس  ،والاستمرارية

لصادر عن الجمعية وا DSM-5-TR للاضطرابات النفسية

 American Psychologicalالأمريكية للطب النفسي 

Association [APA] (2022) ، :التحدي والمعارضةوتتضمن ،

الاكتئاب ، القلق والتوتر، السلوكيات العدوانية واضطراب المسلك

ضعف ، الضغوط والصدمات، الوسواس القهري، واضطراب المزاج

المشكلات ، مشكلات التواصل، النشاط والاندفاعية، الانتباه

؛ وتحدد إجرائياً بتقديرات المعلمين اللزمات العصبية ،الحركية

التي يعاني منها الطلبة، باستخدام لمشكلات السلوكية والانفعالية ل

 قائمة المشكلات المستخدمة في الدراسة.

 محددات الدراسة

الصف طلبة معلمي وعلى عينة من  ةالحالي الدراسة تاقتصر

 ،الحكوميةالتعليم الابتدائي مدارس ب الابتدائي امس والسادسالخ

 ينفي الفصلبمدينة بريدة بمنطقة القصيم، عليم لإدارة التالتابعة 

وتتحدد  ،1445/1446من العام الدراسي  والثاني الأول نالدراسي

نتائج الدراسة بدراسة متغيرات المناخ المدرسي والمناخ الفصلي 

لدى الطلبة العاديين وذوي المشكلات السلوكية والأداء الأكاديمي 

 والانفعالية.
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 الطريقة والإجراءات

 الدراسةمنهج 

الدراسة في  ، والمقارن(الارتباطي)المنهج الوصفي  استخدم

 هذه الدراسة.المنهج الملائم لتحقيق أهداف  كونه الحالية؛

 مجتمع الدراسة وعينتها

المرحلة الابتدائية بمدينة جميع طلبة من  الدراسةمجتمع  تكون

، وتكونت عينة المملكة العربية السعوديةبريدة، بمنطقة القصيم ب

( طلبة؛ أما عينة 306( معلما، و)12: )منالدراسة الاستطلاعية 

من الطلبة  (502( معلمًا، و)15الدراسة الأساسية، فتكونت من: )

= 252%([، ]50.6= الإناث )254%(، 49.4)= الذكور 248]

= الطلبة ذوي المشكلات السلوكية 250%(، 50.2الطلبة العاديين )

تم اختيارها بالطريقة القصدية من وهي عينة  %([،49.8والانفعالية )

 مناطق متعددة بمدينة بريدة، بمنطقة القصيم.

 الدراسةأدوات 

 قائمة المشكلات السلوكية والانفعالية للأطفال والمراهقين -1

الدليل التشخيصي الخامس ات ها بناء على محكإعدادتم 

وتتكون من ، DSM-5-TR (APA, 2022)للاضطرابات النفسية 

والانفعالية. وتتم الاستجابة  السلوكية ( عبارة، تغطي المشكلات83)

، مثيرة للقلق بدرجة 3عليها بواسطة المعلمين )غير مثيرة للقلق=

، مثيرة للقلق بدرجة 1، مثيرة للقلق بدرجة متوسطة=2بسيطة=

، 0.89-0.62ت الاتساق الداخلي معاملاوكانت  .(0شديدة=

، وكانت مؤشرات ثبات 0.71-0.69والصدق البنائي المرتبط بمحك 

 -0.77، ومعاملات الاتفاق بين المعلمين 0.8-0.97إعادة التطبيق 

ألفا ومعاملات  ،Kappa 0.71- 0.79، ومعاملات اتفاق كابا 0.89

 (.0.93-0.48كرونباخ 

 Delawareالطالب-رسيمناخ المدللديلاوير استبيان  -2

School Climate Survey–Student (DSCS−S):  

 كون، ويتBear et al. (2011)بيار وآخرين بواسطة تطويره تم 

خمسة عوامل )العلاقات بين الطلبة ( عبارة، موزعة على 22من )

وضوح القواعد، المدرسة الآمنة،  ،العلاقات بين الطلبة، والمعلمين

، 2=أحيانًا، 1موافق=ميل للمدرسة(. تتم الاستجابة بــ )غير ال

ؤشرات مكانت (، مع التقدير العكسي للعبارات السالبة. و3=موافق

 ,CFA ،(GFI=0.96 التحليل العاملي التوكيديفي جودة المطابقة 

AGFI=0.92, CFI=0.95, NFI=0.90, IFI=0.96) ،مؤشر و

RMSEA=0.07  بين  عباراتالتشبعات وتراوحت ، 0.08أقل من

معاملات ، و0.890 كرونباخ معامل ألفاوكان ثبات  .(0.30-0.77)

وبين الأبعاد والدرجة الكلية  ،(0.717-0.410الارتباط بين الأبعاد )

(0.728-0.872.) 

 My Classنسخة مختصرة  -قائمة فحص المناخ الفصلي  -3

Inventory -Short Form (MCI-SF): 

 Sink and Spencerبواسطة سينك وسبنسر إعدادها تم 

( عبارةً، موزعة على أربعة أبعاد 16وتحتوي على ) .(2005)

 نعمبــ: )تتم الاستجابة التماسك، والتنافسية، والاحتكاك، والرضا(. و)

(، مع التقدير العكسي للعبارات السالبة. 1=لا، 2، غير متأكد =3= 

 CFA العاملي التوكيدي التحليلفي ؤشرات جودة المطابقة م وكانت

(GFI=0.92, AGFI=0.90, CFI=0.91, NFI=0.90, 

IFI=0.92)،  مؤشرRMSEA=0.06  وتراوحت ، 0.08أقل من وهي

 كرونباخ معامل ألفاانت قيمة وك .(0.85 -0.42)بين عبارات التشبعات 

 ،(0.595 -0.431تراوحت معاملات الارتباط بين الأبعاد )و (،0.890)

 (.0.830 -0.467وبين الأبعاد والدرجة الكلية )

 Academic Performanceتقدير الأداء الأكاديمي  مقياس -4

Rating Scale (APRS): 

 DuPaul and Rapportبواسطة دوبول ورابورت تطويره تم 

بالمرحلة  للطلبةالمعلمين للأداء الأكاديمي  ، بهدف تقدير(1991)

باستخدام ( عبارةً، تتم الاستجابة عليه 18الابتدائية، ويتكون من )

 /في كثير من الأحيانإلى " (1" )ضعيف/  أبدًا"من  خماسي تدرج

كانت قيم والعكسي للعبارات السلبية.  مع التقدير ،(5" )ممتاز

 ,GFI=0.95) للتحليل العاملي التوكيدي ؤشرات جودة المطابقةم

AGFI=0.90, CFI=0.90, NFI=0.90, IFI=0.90) ،مؤشر و

RMSEA=0.07  تشبعات عبارات وتراوحت ، 0.08أقل من وهو

كانت قيمة معامل ألفا كرونباخ و .(0.83 -0.36)بين المقياس 

(0.940.) 

 إجراءات التطبيق

 بمدينة بريدةالتعليم الابتدائي مدارس من  (10)عدد تحديد تم 

لتقسيم جيّد التمثيل اللضمان بالتنسيق مع إدارة التعليم بالقصيم، 

المناطق، وتلا ذلك التنسيق مع مديري المدارس لتطبيق الأدوات على 

طلبة ومعلمي الصفين الخامس والسادس الابتدائي، بالفصل الدراسي 

بعد الحصول  ،(1446 /1445) (2025 /2024الأول والثاني من العام )

على موافقة أولياء الأمور، والتواصل معهم من خلال إدارة المدرسة، 

والمرشدات بالمدارس، تم تطبيق  نساعدة المرشدين الأكاديمييوبم

الأدوات وتجميع البيانات اللازمة، بدءاً من تصنيف الطلبة إلى )عاديين 

سجلات المدرسة بناء على  -وذوي مشكلات سلوكية وانفعالية( 

وتطبيق قائمة المشكلات ، - والتقييمات النفسية والسلوكية المعتمدة

عالية، وتطبيق مقياس الأداء الأكاديمي للطلبة من السلوكية والانف

خلال المعلمين والمعلمات، ثم تطبيق استبان المناخ المدرسي وقائمة 

 المناخ الفصلي على الطلبة، دون وجود المعلمين أثناء التطبيق.
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 الدراسةنتائج 

المرحلة  بةهل توجد فروق بين تصورات طلالسؤال الأول: 

الابتدائية العاديين وذوي المشكلات السلوكية والانفعالية في 

استجاباتهم المتعلقة بخصائص المناخ المدرسي والفصلي، 

 وكذلك تقديرات المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟

للمجموعتين  T-testاختبار "ت" للإجابة عن السؤال استخدم 

للتحقق  حجم التأثيرقياس ل Cohen’s dالمستقلتين، ومعـامل كوهين 

العاديين وذوي المشكلات السلوكية والانفعالية،  بةمن الفروق بين الطل

، كما يتضح في في المناخ المدرسي والفصلي والأداء الأكاديمي

 الجدول التالي:

 المشكلات السلوكية والانفعالية في المناخ المدرسي والفصلي والأداء الأكاديمينتائج اختبار "ت" للفروق بين الطلبة العاديين وذوي  :(1جدول )ال

 المتغيرات

 تصنيف الطلبة

 قيمة

 ت

القيمة 

 الإحصائية

 معامل كوهين

s d’Cohen 

 لحجم التأثير

 (252)ن=  العاديين
ذوي المشكلات السلوكية 

 (250)ن=  والانفعالية

 ع م ع م

        المناخ المدرسي:

 - 0,952 0.060 3.69 19.51 3.67 19.53 العلاقات بين الطلبة والمعلمين

 0.21 *0,022 2.29 1,78 6.76 1.52 7.10 العلاقات بين الطلبة

 0.20 *0,026 2.24 2.02 8.40 1.99 8.81 وضوح القواعد

 - 0,671 0.467 1.7 6.89 1.77 6.96 المدرسة الآمنة

 0.17 *0,054 0.615 2.32 8.93 2.20 9.32 لمدرسةلالميول 

 - 0,126 1.53 9.12 50.49 8.76 51.71 الدرجة الكلية

        المناخ الفصلي:

 - 0.664 0.43 2.36 8.97 2.63 9.02 التماسك

 - 0.761 0.31- 2.19 8.82 2.09 8.76 التنافسية

 - 0.688 0.40 1.73 5.10 1.77 5.16 الاحتكاك

 - 0.817 0.23- 2.44 10.78 2.74 10.72 الرضا

 - 0.939 0.08 5.98 33.66 6.38 33.71 الكليةالدرجة 

        الأداء الأكاديمي

 0.31 0.001 **3.64 17.53 59.42 11.99 64.03 الدرجة الكلية

 0.01** مستوى الدلالة عند  0.05* مستوى الدلالة عند 

 (Christopher, 2019)( =كبير جداً 1.3( =كبير، )0.8متوسط، )(= 0.5ضعيف، ) Cohen’s d( :0.2=)حجم التأثير معامل 

  

بين الطلبة  اإحصائيً دالةد فروق ووج( 1جدول )اليتضح من 

أبعاد المناخ في العاديين وذوي المشكلات السلوكية والانفعالية 

نحو  المدرسي )العلاقات بين الطلبة، وضوح القواعد، الميول

 Cohen’sالمدرسة( لصالح الطلبة العاديين، إلا أن قيم معامل كوهين 

d  لحجم التأثير كانت ضعيفة؛ مما يعني أن حجم التباين المُفسر في

المشكلات السلوكية والانفعالية  تأثير عن الناتجالمناخ المدرسي و

ضعيف. في حين تبين أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا بين فئتي 

في بُعديّ المناخ المدرسي )العلاقة بين الطلبة والمعلمين، الطلبة 

د فروق وجالمدرسة الآمنة(، وكذلك الدرجة الكلية. كما تبين عدم و

بينهما فروق  المناخ الفصلي، إلا أنه توجدفي بينهما  اإحصائي دالة

الأداء الأكاديمي لصالح الطلبة العاديين، كما أظهرت النتائج أن في 

لحجم التأثير ضعيفة؛ مما يشير إلى  Cohen’s dوهين قيمة معامل ك

المشكلات السلوكية  تأثير عن الناتجأن حجم التباين المفسر و

 والانفعالية في الأداء الأكاديمي ضعيف.

فهم تصورات الطلبة لمناخ المدرسة والفصل الدراسي  يُعدّو

أساسيا في تعزيز بيئة تعليمية فعّالة، لا سيما عند المقارنة  اعنصر

تشير ، ونفعاليةالاسلوكية ووذوي المشكلات البين الطلبة العاديين 

الأدلة إلى أن الطلبة العاديين غالبا ما يتمتعون بإحساس قوي بالترابط 

مما يسهم في تعزيز شعورهم بالانتماء  ؛والدعم من الأقران والمعلمين

ظهر الطلبة الذين يعانون من مشكلات في المقابل، يُ و ة للتعلم،افعيدالو

 همتتسم مشاعروسلوكية وانفعالية تصورات سلبية للمناخ المدرسي، 

العزلة، وسوء الفهم، وضعف الدعم الاجتماعي، مما يؤثر سلبًا على ب

 .التعليمية خبراتهم

بين الطلبة العاديين وذوي  اختلافاتأظهرت النتائج وجود وقد 

المشكلات السلوكية والانفعالية في بعض أبعاد المناخ المدرسي، 

تمثلت في تفوق الطلبة العاديين في علاقات الطلبة فيما بينهم، 

 اختلافاتووضوح القواعد، والميول نحو المدرسة، بينما لم تُسجل 

الدرجة و، الآمنةة المدرسوبُعد في بُعد العلاقة بين الطلبة والمعلمين، 

الكلية للمناخ المدرسي. كما لم تُلاحظ فروق بين المجموعتين في 

لمناخ الفصلي، في حين تفوق الطلبة العاديون أكاديميا ل همتصورات

تتفق هذه و ،على أقرانهم من ذوي المشكلات السلوكية والانفعالية
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شكلات النتائج مع الأدبيات النظرية التي تشير إلى أن الطلبة ذوي الم

، نتيجة تجاربهم السلبية سلبيغالبا ما يدركون المناخ المدرسي بشكل 

ويلعب وضوح . (Maxwell et al., 2017) إجراءات الانضباطو

شعور بالأمان الالقواعد دورا محوريا في تحسين السلوك وتعزيز 

صعب تحقيقه لدى هذه الفئة التي تعاني صعوبات والراحة، وهو ما قد يَ

سهم وضوح القواعد والانضباط العادل يُ حيث، بالقواعد. في الالتزام

في الحد من السلوكيات غير المرغوب فيها ودعم التركيز الأكاديمي. 

ومع ذلك، غالبًا ما ينظر الطلبة ذوو المشكلات السلوكية والانفعالية 

ة وغير داعمة، مما يضعف قدرتهم قيدّإلى البيئة المدرسية باعتبارها مُ

 .(Bear et al., 2011) انخفاض اهتمامهموالأكاديمي  على التركيز

من ناحية أخرى، لم تكشف النتائج عن فروق بين الطلبة العاديين و

هم للمناخ الفصلي، وهو ما قد يُعزى إلى اتوذوي المشكلات في إدراك

اتساق بيئة التعلم اليومية والتفاعلات الصفية نتيجة السياسات 

 الممارسات التربوية بين المعلمين التعليمية الموحدة أو تقارب

(Sink & Spencer, 2005)،  فالالتزام باستراتيجيات صفية متشابهة

مما يجعل البيئة  ؛قد يؤدي إلى توحيد أجواء الفصول الدراسية

بين الفئتين، كما تدعم ذلك الأدبيات التي تشير  االصفية أكثر توازن

بيئة  توفيردة في إلى تأثير السياسات والإجراءات الصفية الموح

أن وجود روتين كما . (Berkowitz et al., 2017) تعليمية مستقرة

سهم في زيادة تركيز منظم وتوقعات واضحة في الفصول الدراسية يٌ

الطلبة، وتقليل السلوكيات المزعجة، ورفع مستويات المشاركة 

ب د التفاعلات الداعمة بين المعلم والطالكما تُعّ، والإنجاز الأكاديمي

تعزيز شعور الطلبة وبيئة صفية منظمة،  توفيرفي  جوهرياً  عاملًا

هم لمناخ الفصل اتبالانتماء والثقة، مما ينعكس إيجابا على إدراك

 .(Emmer & Sabornie, 2015) الدراسي

الطلبة العاديين أكاديميا على أقرانهم ذوي فيما يتعلّق بتفوّق و

مع دراسات سابقة أوضحت  ك، يتفق ذلالمشكلات السلوكية والانفعالية

وجود علاقة بين المشكلات السلوكية وضعف التركيز والتحصيل 

إذ تؤثر  ،(Gage et al., 2017; Lane et al., 2008) الدراسي

السلوكيات والانفعالات السلبية سلبا على الانتباه والاستجابة 

 ،مما يؤدي إلى تدني الدرجات والأداء الأكاديمي ؛لمتطلبات التعلم

العلاقات في  ،أن التصورات السلبية للمناخ المدرسي إضافة إلى

السلبية بين الطلبة، وصرامة القواعد، وضعف الاتجاهات نحو 

ن توفير بيئة تعليمية ومن ثم فإ الأداء، سهم في ضعفتُ ،المدرسة

 يمكّن هؤلاء الطلبة من تحقيق نجاح أكاديمي ملحوظ ،داعمة

(Bradshaw et al., 2012; Wang & Degol, 2016; Wang & 

Fredricks, 2014). 

هل توجد فروق بين متوسطات تصورات الذكور السؤال الثاني: 

والإناث من طلبة المرحلة الابتدائية في استجابتهم المتعلقة 

بخصائص المناخ المدرسي والفصلي، وكذلك تقديرات 

 المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟

للمجموعتين  T-testاختبار "ت" جابة عن السؤال استخدم للإ

؛ حجم التأثيرقياس ل Cohen’s dامل كوهين ـالمستقلتين، ومع

في المناخ المدرسي والفصلي للتحقق من الفروق بين الذكور والإناث 

 كما يتضح في الجدول التالي:، والأداء الأكاديمي

 نتائج اختبار "ت" للفروق بين الذكور والإناث في المناخ المدرسي والفصلي والأداء الأكاديمي :(2)جدول ال

 المتغيرات

 تصنيف الطلبة
 قيمة

 ت

القيمة 

 الإحصائية

 معامل كوهين

s d’Cohen 

 لحجم التأثير

 (254)ن=  الإناث (248)ن=  الذكور

 ع م ع م

        المناخ المدرسي:

 0.17- 0.054 1.94- 3.45 19.83 3.87 19.2 العلاقات بين الطلبة والمعلمين

 0.21- 0.019 2.36- 1.62 7.1 1.69 6.75 العلاقات بين الطلبة

 0.42- 0.000 4.71- 1.83 9.02 2.12 8.19 وضوح القواعد

 0.41- 0.000 4.58- 1.71 7.27 1.69 6.57 المدرسة الآمنة

 0.36- 0.000 4.02- 2.27 9.52 2.2 8.72 لمدرسةلالميول 

 0.38- 0.000 4.21- 8.7 52.74 8.91 49.43 الدرجة الكلية

        المناخ الفصلي:

 0.35- 0.000 3.97- 2.22 9.43 2.42 8.6 التماسك

 - 0.431 0.79 1.95 8.71 2.31 8.86 التنافسية

 - 0.775 0.29- 1.7 5.15 1.8 5.11 الاحتكاك

 0.37- 0.000 4.15- 2.5 11.22 2.61 10.27 الرضا

 0.27- 0.002 3.04- 5.71 34.51 6.53 32.84 الدرجة الكلية

        الأداء الأكاديمي

 - 0.153 1.43- 15.02 62.67 15.13 60.74 الدرجة الكلية

 0.01** مستوى الدلالة عند  0.05* مستوى الدلالة عند 

 (Christopher, 2019)( =كبير جداً 1.3( =كبير، )0.8(= متوسط، )0.5ضعيف، ) Cohen’s d( :0.2=)حجم التأثير معامل 
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بين الذكور  يا،إحصائ دالةد فروق ووج( 2جدول )التبين من 

أبعاد المناخ المدرسي )العلاقات بين الطلبة والمعلمين، في والإناث 

القواعد، والمدرسة الآمنة، والميول والعلاقات بين الطلبة، وضوح 

نحو المدرسة( والدرجة الكلية لصالح مجموعة الإناث. كما أظهرت 

لحجم التأثير متوسطة؛ مما  Cohen’s dالنتائج أن قيم معامل كوهين 

يعني أن حجم التباين المفسر والناتج عن تأثير الجنس في المناخ 

د ووجظهرت النتائج المدرسي يتراوح بين الضعيف والمتوسط. كما أ

بُعديّ )التماسك، والرضا( في بين الذكور والإناث  اإحصائيدالة فروق 

بالمناخ الفصلي والدرجة الكلية لصالح مجموعة الإناث، وكانت قيم 

لحجم التأثير متوسطة؛ مما يشير إلى أن  Cohen’s dمعامل كوهين 

لفصلي حجم التباين المفسر والناتج عن تأثير الجنس في المناخ ا

متوسط، في حين تبين أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً بين مجموعتي 

الذكور والإناث في بُعديّ )التنافسية والاحتكاك( بالمناخ الفصلي، 

 وكذلك في متغير الأداء الأكاديمي.

فروق دالة بين الجنسين في إدراك وجود أظهرت النتائج ومن ثم، 

المناخ المدرسي والفصلي، حيث تميزت الإناث بإدراك أكثر إيجابية 

وتتفق هذه النتائج مع مقارنة بالذكور؛  لمناخ المدرسي والفصليل

 جتماعيالاندماج الاالأدبيات التي تشير إلى ميل الطالبات إلى 

زز إدراكهن الإيجابي مما يع ؛في الأنشطة المدرسية والمشاركة الواسعة

داعمة المدرسية الثقافة الإلى  التميزوقد يُعزى هذا  ،للمناخ التعليمي

فروق بين النتائج من جهة أخرى، لم تظهر و ،لمشاركة الطالبات

أن في الأداء الأكاديمي، مما يتسق مع دراسات تشير إلى  الجنسين

السياسات التعليمية ، قدي يعود إلى الذكور والإناث اتتقارب إنجاز

 ,.Koth et al)لهما بالمدرسة والفصل التشاركية والبيئات الداعمة 

2008) 

ما طبيعة العلاقة بين تصورات الطلبة للمناخ السؤال الثالث: 

 المدرسي وتقديرات المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟

 Pearsonمعامل ارتباط بيرسون للإجابة عن السؤال تم استخدام 

Correlation coefficient (r)  للتحقق من العلاقة الارتباطية بين

للطلبة، كما يتضح في الجدول  المناخ المدرسي والأداء الأكاديمي

 التالي:

 معاملات الارتباط بين المناخ المدرسي والأداء الأكاديمي :(3جدول )ال

 

( وجود معاملات ارتباط دلالة إحصائياً بين 3جدول )التبين من 

المناخ المدرسي والأداء الأكاديمي لدى الطلبة، وإن كانت معاملات 

 الارتباط ضعيفة.

وجود علاقة ارتباطية موجبة بين الأداء  أظهرت النتائجوقد 

وتدعم هذه النتيجة الدراسات  ؛أبعاد المناخ المدرسيوالأكاديمي 

السابقة التي أكدت أن البيئة المدرسية الإيجابية، بما تحتويه من 

سهم في تحسين الأداء ، تُوانضباط علاقات جيدة وأمان ونظام وقواعد

يبرز  مما ،للإنجازوالدافعية الأكاديمية  الأكاديمي وتعزيز المشاركة

وفق تصورات  الأكاديمي أهمية المناخ المدرسي كبيئة داعمة للأداء

 .(Johnson & Stevens, 2006)الطلبة 

تشير الأدبيات التربوية إلى أن العلاقة بين إدراك الطالب كما 

للمناخ المدرسي وتقديرات المعلمين لأدائه هي علاقة تبادلية 

وتكاملية؛ فالمناخ المدرسي الإيجابي المتمثل في "الدعم الاجتماعي" 

يوفر للطالب بيئة آمنة نفسيا تقلل من استهلاك و"العدالة" و"الأمن" 

المعرفية في الدفاع عن الذات أو القلق البيئي، مما يوجه هذه  العوامل

 ,Wang & Degol)نحو العمليات الذهنية والتحصيلية العوامل

عندما يدرك الطالب أن مدرسته بيئة داعمة، يرتفع من ثم فو .(2016

، وهو ما يترجم School Engagementبالمدرسة مستوى ارتباطه 

، والتزام بالمهام، الفصلسلوكيا في صورة مشاركة فاعلة داخل 

وانضباط سلوكي؛ وهذه المظاهر السلوكية هي المعايير الأساسية 

مما يفسر  ؛التي يبني عليها المعلمون تقديراتهم للأداء الأكاديمي

 .الارتباط الطردي بين المتغيرين

جابية بين تصورات الطلبة للمناخ يمكن تفسير العلاقة الإيو

التوجهات النظرية المدرسي وتقديرات المعلمين لأدائهم من خلال 

 Self-Determination)نظرية تقرير الذاتالحديثة كما في 

Theory) ؛ حيث يؤدي إدراك الطالب للدعم الاجتماعي واحترام

ية المعلمين داخل البيئة المدرسية الكلية إلى إشباع حاجاته النفس

الأساسية )الانتماء والكفاية(، مما يرفع من مستوى دافعيته الداخلية 

هذه الدافعية تترجم إلى  .(Wang & Holcombe, 2010) للتعلم

سلوكيات أكاديمية إيجابية مثل المثابرة واليقظة الذهنية، وهو ما 

المناخ ، فيرصده المعلمون بدقة في تقييماتهم للأداء الأكاديمي

يتسم بالعدالة والوضوح يقلل من العبء المعرفي  المدرسي الذي

المرتبط بالقلق من البيئة، مما يتيح للطالب استغلال كامل طاقاته 

الذهنية، وبالتالي يحصل على تقديرات مرتفعة من المعلمين الذين 

 Bearيعتمدون في تقييمهم على المظاهر السلوكية والتحصيلية معاً )

et al., 20011.) 

  

 

 المناخ المدرسي

العلاقات بين 

 والمعلمين الطلبة

العلاقات بين 

 الطلبة
 الميول نحو المدرسة المدرسة الآمنة وضوح القواعد

 الدرجة

 الكلية

 **0.238 **0.189 **0.224 **0.211 **0.154 **0.172 الأداء الأكاديمي

 0.01** مستوى الدلالة عند  0.05عند  * مستوى الدلالة
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ما طبيعة العلاقة بين تصورات الطلبة للمناخ السؤال الرابع: 

 وتقديرات المعلمين لأدائهم الأكاديمي؟ الفصلي

 Pearsonمعامل ارتباط بيرسون للإجابة عن السؤال استخدم 

Correlation coefficient (r)  للتحقق من العلاقة الارتباطية بين

ما يتضح في الجدول للطلبة، ك والأداء الأكاديمي الفصليالمناخ 

 التالي:

 معاملات الارتباط بين المناخ الصفي والأداء الأكاديمي :(4جدول )ال

 

( وجود معاملات ارتباط دلالة إحصائياً بين 4جدول )التبين من 

المناخ الفصلي والأداء الأكاديمي لدى الطلبة، عدا الارتباط ببُعد 

 )الاحتاك( بالمناخ الفصلي، وإن كانت معاملات الارتباط ضعيفة.

بين الأداء  وجود علاقة ارتباطية موجبة أظهرت النتائجوقد 

المناخ ب (الاحتكاك)أبعاد المناخ الفصلي، باستثناء بُعد والأكاديمي 

السابقة ما توصلت إليه نتائج الدراسات وتدعم هذه النتيجة  ؛الفصلي

التي تتسم بالانضباط والعلاقات الإيجابية  الفصليةالتي أكدت أن البيئة 

لأداء للتفوق وابيئة داعمة هي  ،بين الطلبة والمعلمين وفيما بينهم

 ;Wang & Degol, 2016)المرتفع وفق تصورات الطلبة  الأكاديمي

Cohen et al., 2009)، بالأداء )بُعد )الاحتكاك أما عدم ارتباط

لا تمثل قد  ،البسيطة بين الطلبة المشاحنات يشير إلى أن؛ فالأكاديمي

الرضا مقارنة بعوامل مثل الترابط و الأكاديمي، تأثيرا في جودة الأداء

 .والوضوح التعليمي

 يُعد المناخ الفصلي البيئة النفسية والاجتماعية الأكثر قرباًحيث 

إن ، وللطالب، حيث تتم فيها عمليات التعلم والتعليم بشكل مباشر

إدراك الطلبة لمناخ فصلي يتسم بـ "التماسك" و"وضوح الأهداف" 

وتقليل  و"قلة الاحتكاك/الصراع" يساهم في تعزيز الصحة النفسية

 المشكلاتحدة المشكلات السلوكية، خاصة لدى الطلبة ذوي 

ففي الفصل الذي تسوده روح . (Somersalo et al., 2002) الانفعالية

التعاون والوضوح التنظيمي، تزداد فرص الطالب في اكتساب المهارات 

، كما الأكاديمية والاجتماعية، مما ينعكس إيجاباً على تقييم المعلم له

ديرات المعلمين لا تعكس فقط الدرجات الاختبارية، بل تشمل ن تقأ

قدرة الطالب على التكيف مع متطلبات الفصل الدراسي، وهو ما يوفره 

 .المناخ الفصلي الإيجابي كبيئة حاضنة للنمو الأكاديمي

أيضا تفسير العلاقة بين المناخ الفصلي والأداء الأكاديمي ويمكن 

 Socio-Ecological) ي الاجتماعيإلى النموذج البيئاستنادًا 

Model)تؤثر  تفاعلية اجتماعية ، حيث يُنظر للفصل الدراسي كبيئة

ففي الفصول التي يدرك الطلبة للطلبة،  مباشرة على العمليات المعرفية

فيها مستويات عالية من "التماسك" و"الرضا" وقليلًا من 

الوقت الفعلي "الاحتكاك"، تنخفض وتيرة السلوكيات المشتتة ويزداد 

هذا الاستقرار البيئي داخل ، و(Fraser, 1998)المخصص للتعلم

مما ينعكس  ؛الفصل يسهل على المعلم إدارة العملية التعليمية بفعالية

في قدرة الطلبة على تحقيق الأهداف التعليمية بيسر، ويقود بالتالي 

 إلى تقديرات أكاديمية إيجابية من ق بل المعلمين الذين يرون في

انخفاض حدة المشكلات الصفية مؤشرا على النجاح الأكاديمي 

 .(Steffgen et al., 2013) والتوافق الصفي

ما مدى قدرة كلٍّ من تصنيف الطلبة )عاديين، السؤال الخامس: 

ذوي مشكلات سلوكية وانفعالية( والجنس والمناخ الفصلي 

رحلة والمناخ المدرسي في التنبؤ بالأداء الأكاديمي لطلبة الم

 الابتدائية؟

 تحليل الانحدار الخطي الهرميللإجابة عن السؤال تم استخدام 

The hierarchical linear regression  للكشف عن القدرة التنبؤية

وتصنيفات الطلبة  ،الفصلي كمتغيرات مستقلةالمدرسي وللمناخ 

ذوي مشكلات سلوكية( والجنس كمتغيرات مشتركة  - )عاديين

أُدخلت جميع حيث ؛ لأداء الأكاديمي كمتغير تابعباتنبؤ في ال ،ومستمرة

في ثم أبعاد المناخ الفصلي في النموذج الأول،  المشتركةالمتغيرات 

في النموذج وتلا ذلك إدخال أبعاد المناخ المدرسي النموذج الثاني، 

المتغيرات المتنبئة بخطوات يحددها  بترتيبذلك يسمح والثالث. 

متغيرات جديدة أدخلت إلى نموذج  تُضيفه الباحث لفحص مقدار ما

المتنبئ الأصلي  يفسرهإلى ما  التحليل من قيم تفسيرية تُضاف

(Harlow, 2023, p.44:ويتضح ذلك في الجدول التالي ،) 

  

 
 المناخ الفصلي

 الكلية الدرجة الرضا الاحتكاك التنافسية التماسك

 **0.187 **0.173 0.034 **0.143 **0.143 الأداء الأكاديمي
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 للطلبة الأكاديمينتائج تحليل الانحدار الهرمي المتعدد في التنبؤ بالأداء  :(5جدول )ال

ج
وذ

نم
ال

 

 المتغيرات المنبئة

معامل 

 الانحدار

الخطأ 

 المعياري

معامل 

الانحدار 

 المعياري

 قيمة

 ت

معامل 

تضخم 

 التباين

معامل 

الارتباط 

 المتعدد

معامل 

 التحديد

معامل 

 التحديد

 المتغير

 المتغيرة ف

 )درجات الحرية(

B  β T VIF R 2R 
R2 

Change 
F Change 
(df1, df2) 

1 

  **25.57  2.212 56.554 الثابت

0.165 0.027 0.027 

7.008** 

(2, 499) 
 

 1 1.43 0.063 1.331 1.909 إناث( -)ذكور الجنس

 1 **3.45 0.152 1.331 4.596 ذو مشكلات(-)عاديين تصنيف الطلبة

2 

  **10.51  4.092 43.011 الثابت

0.252 0.064 0.036 

5.606** 

(6, 495) 
 

 1.06 0.86 0.038 1.352 1.16 الجنس

 1 **3.46 0.151 1.313 4.546 تصنيف الطلبة

      المناخ الفصلي

 1.62 0.74 0.041 0.354 0.263 التماسك( 1)

 1.26 1.82 0.089 0.345 0.627 التنافسية (2)

 1.11 0.17- 0.008- 0.395 0.066- الاحتكاك (3)

 1.61 *2.07 0.114 0.321 0.665 ( الرضا4)

3 

  **8.17  4.574 37.384 الثابت

0.316 0.100 0.036 
4.937** 

(11, 490) 

 1.1 0.11 0.005 1.358 0.15 الجنس

 1.05 **4.07 0.179 1.325 5.387 تصنيف الطلبة

      المناخ الفصلي

 1.95 0.69- 0.041- 0.383 0.264- ( التماسك1)

 1.33 1.16 0.058 0.35 0.407 التنافسية (2)

 1.19 0.8- 0.038- 0.404 0.325- الاحتكاك (3)

 1.96 0.79 0.047 0.349 0.276 الرضا (4)

      المناخ المدرسي

 2.13 0.66- 0.042- 0.257 0.171- والمعلمين الطلبة بين ( العلاقات1)

 1.69 1.46 0.081 0.506 0.738 الطلبة بين ( العلاقات2)

 1.83 *2.32 0.134 0.433 1.006 القواعد وضوح (3)

 2.83 1.04 0.075 0.628 0.656 الآمنة المدرسة (4)

 2.48 0.96 0.065 0.449 0.433 لمدرسةالميول ل( 5)

 0.01** مستوى الدلالة عند  0.05* مستوى الدلالة عند 

 (Mukhtar & Subhash, 1993) تحقق افتراض عدم ارتباط البواقي )الخطأ((؛ 2)أقل من  Watson-Durban قيمة اختبار=  0.22

 ;Shrestha, 2020) (عدم وجود مشكلة في الارتباطية الخطية المتعددة؛ 5قل من وأ)مقبولة  Variance Inflation Factor (VIF) قيم معاملات التضخم

Daoud, 2017) 

 

ذوي اديين وع) الطلبة تغير تصنيفأن مُ  (5من جدول )يتضح 

ا سهم في التنبؤ إيجابيّ هو المتغير الذي يُ بالنموذج الأول، (المشكلات

في إحصائيا غير دال  تغير الجنسوأن مُ، للطلبة بالأداء الأكاديمي

بلغت قيمة التباين المفسر في الأداء قد داء الأكاديمي، والتنبؤ بالأ

في و .%2.7وفقاً لتصنيف الطلبة عاديين وذوي مشكلات الأكاديمي 

 ا(الرض)عد أن بُ تبينالنموذج الثاني، بعد إضافة أبعاد المناخ الصفي، 

 التباين من% 3.6، مضيفًا في التنبؤ إحصائياً كان له إسهام دال ،فقط

 الطلبة تصنيفمتغير  بجانب تأثير ،في الأداء الأكاديمي المفسر

المناخ المدرسي في  أبعادوبعد إضافة وذوي المشكلات(.  عاديين،)

، ( بالمناخ الصفيالرضا)عد ، تلاشى تأثير بُالنموذج الثالث للتنبؤ

الأساسي  المنبئهو  ،لمناخ المدرسيبا د(وضوح القواع)عد وأصبح بُ

في التباين ، مع تفسير ين، ذوي مشكلات()عادي تصنيفالبجانب 

 .%3.6بنسبة  المفسر للأداء الأكاديمي

وعليه، فإن من بين متغيرات الجنس ومتغير تصنيف الطلبة 

)عاديين، ذوي المشكلات( وأبعاد المناخ الصفي والمناخ المدرسي، 

( بالمناخ المدرسي، وضوح القواعدكان لمتغير تصنيف الطلبة وبُعد )

في التنبؤ بالأداء الأكاديمي، ويفسران ما نسبته إحصائياً تأثيرات دالة 

الدلالة  الرغم منعلى و% من التباين على الترتيب؛ 3.6% و2.7

القدرة فإنَّ  - سالفة الذكر -الإحصائية لمعظم قيم معاملات الارتباط 
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بُعد )وضوح ذوي مشكلات(، و -لتصنيف الطلبة )عاديينالتنبؤية 

ضعيفة من حيث الدلالة العملية، أما باقي  الدور( بالمناخ المدرسي

ضعف ؛ مما يعني إحصائياًالمتغيرات فلم يُفسر فيها التباين بشكل دال 

بينها وبين الأداء الأكاديمي، وأنها لم تضف شيئا،  معاملات الارتباط

متغيرات غير  نهاأالأكاديمي، والتنبؤية بالأداء ا من قدرته وهذا يحدّ

 :، كما يليمعادلة الانحدارومن ثم يمكن صياغة  .منبئة

 -تصنيف الطلبة )عاديين×  5.387+ 37.384الأداء الأكاديمي= 

)البعد الثالث × 1.006ذوي مشكلات سلوكية وانفعالية( + 

 للمناخ المدرسي: وضوح القواعد(.

 نيفنتائج تحليل الانحدار الهرمي أن متغير تصومن ثم، أوضحت 

وضوح )ذوي مشكلات سلوكية وانفعالية( وبُعد ، الطلبة )عاديين

نما لم كانا الأكثر قدرة على التنبؤ بالأداء الأكاديمي، بي (القواعد

 لسلبياالتأثير  يوضحوهذا   إحصائيا؛دالًا تظهر بقية الأبعاد تأثيراً

 للطلبة مشكلات السلوكية والانفعالية على الأداء الأكاديميلل

(Mundy et al., 2017) كما يُعتبر وضوح القواعد عنصرا محوريا .

طلبة سهم في زيادة التزام ال، تُوفعالة في بناء بيئة مدرسية مشجعة

 النظاموتقليل سلوكيات الإخلال ب المطلوبة منهم، بالمهام الأكاديمية

تؤثر وعليه، فقد . (Bear et al., 2011)والقواعد المدرسية 

لمناخ على إدراك الطلبة لر وكية والانفعالية بشكل كبيالمشكلات السل

 اء، مما يؤدي إلى تحديات أكاديمية وضعف في الأدوالفصلي المدرسي

 ر سلباً تؤث ، مماالتوتر والقلقب تتسم، إضافة إلى توليد بيئة والانجاز

 (Wang & Degol, 2016).ةـالدراسي همونتائج الطلبة لى مشاركةــع

ي فإلى أن سياسات المدرسة التأديبية قد تسهم  كما تشير الدراسات

تكوين تصورات سلبية لدى الطلبة ذوي المشكلات السلوكية، مما 

 .(Bear et al., 2011) يؤدي إلى انخفاض تحصيلهم الدراسي

رات يُفسر ذلك بأن الطلبة العاديين يمتلكون بطبيعتهم مهاوكما 

استجابتهم للمثيرات تنظيم ذاتي وتوافقا انفعاليا يسهل عملية 

 ,.Mundy et al) التعليمية مقارنة بأقرانهم ذوي المشكلات السلوكية

ومع ذلك، يبرز "وضوح القواعد" كأحد أقوى المتغيرات  .(2017

شتت البيئية تنبؤاً، لأن الهيكلية التنظيمية الواحدة تقلل من الت

سهم والتعلم يوالغموض لدى الطلبة، مما يوفر إطارا مرجعياً للسلوك 

لب في تجويد الأداء الأكاديمي بغض النظر عن الجنس أو تصنيف الطا

 في بعض الأحيان، مما يؤكد أن تحسين البيئة المدرسية )المناخ(

يعزز الأداء  Protective Factor يمكن أن يعمل كعامل حماية

 .التحصيلي لجميع الفئات

)عاديين/ذوي  تُعزى القدرة التنبؤية لكل من تصنيف الطالبكما 

مشكلات( ووضوح القواعد المدرسية إلى التفاعل بين الخصائص 

فالتصنيف يعكس القدرات  بالمدرسة، الفردية والبيئة التنظيمية

والمهارات التنظيمية والانفعالية التي يمتلكها الطالب مسبقاً، بينما 

 يمثل "وضوح القواعد" متغيرا بيئيا حاسما يعمل كإطار مرجعي

ن وضوح التوقعات والقواعد ، وأ(Hassan, 2024)لوكيوجه الس

داخل المدرسة يقلل من الغموض السلوكي، وهو ما يفيد بشكل 

خاص الطلبة ذوي المشكلات السلوكية والانفعالية عبر توفير بيئة 

 ،مما يعزز من فرصهم في تحسين أدائهم الأكاديمي ؛قابلة للتنبؤ

البيئة المدرسية  بنيةللطالب ووبذلك، يصبح الجمع بين الحالة النفسية 

يخفف  القواعد الواضحة دورا معدلًا تؤديالأقوى، حيث  ئهو المتنب

 & Wang) من الآثار السلبية للمشكلات السلوكية على التحصيل

Holcombe, 2010). 

 التوصيات والمقترحات

أهمية  بناءً على النتائج التي توصلت إليها الدراسة، والتي أبرزت

عد" و"تصنيف الطلبة" كمنبئات جوهرية للأداء "وضوح القوا

ح الأكاديمي، فضلًا عن وجود فروق في إدراك المناخ المدرسي لصال

 والبحوثالتوصيات  عدد منالطلبة العاديين والإناث، يمكن صياغة 

 :كما يلي العلمية المقترحة

  تصميم دليل بصري وتفاعلي لقواعد السلوك داخل المدرسة

د بكتابتها بل بنمذجتها سلوكيا، مما يساع لا يكتفيووالفصل، 

بشكل خاص الطلبة ذوي المشكلات السلوكية والانفعالية على 

 .فهم التوقعات وتقليل القلق البيئي

  تصميم برامج إرشادية وتدريبية تستهدف تحسين إدراك الطلبة

 ذوي المشكلات السلوكية للمناخ المدرسي، من خلال زيادة فرص

 مدرسية لتعزيزوأنشطة وإشراكهم في لجان  "الدعم الاجتماعي"

 .شعورهم بالانتماء والمساواة

  عقد ورش عمل للمعلمين لتدريبهم على كيفية خلق مناخ فصلي

يتسم بالدعم العاطفي، مع التركيز على مهارات التواصل غير 

ديمي بين اللفظي والتعزيز الإيجابي، لتقليل الفجوة في الأداء الأكا

 .وذوي المشكلاتالطلبة العاديين 

 يمية تعزيز الدافعية الأكادل تعليمية داخل المدارس تطبيق برامج

 الأمان.من خلال بيئة تعليمية إيجابية تركز على العلاقات الجيدة و

  والفصلي باستخدام  المناخ المدرسيالتحقق الدوري لمؤشرات

طبق يُومن وجهة نظر الطلبة، المقاييس والأدوات العلمية المقننة 

فصل دراسي، للكشف عن التدهور في إدراك المناخ قبل أن كل 

 .ينعكس سلبا على التقديرات الأكاديمية

  إجراء دراسات "فينومينولوجية" )ظواهرية( تعتمد على

ة لدراسالمقابلات المتعمقة مع الطلبة ذوي المشكلات السلوكية 

نهم، بشكل أقل إيجابية من أقرا والفصلي لمناخ المدرسيإدراكهم ل

 ما هي العوامل النوعية التي تشكل هذا الإدراك.و

 سيإجراء دراسات طولية تتبع تطور تصورات الطلبة للمناخ المدر 

 عبر سنوات المرحلة الابتدائية )من الصف الأول إلى والفصلي

تها السادس( لملاحظة نقاط التحول الحادة في هذا الإدراك وعلاق

 بالنمو الانفعالي والتحصيلي.

  المتغيرات الاجتماعية التربوية ك المتغيراتالعديد من دراسة أثر

، الكفاءة الذاتية الأكاديمية، والارتباط بالمدرسةو ،والاقتصادية

على تصورات الطلبة للمناخ  العلاقة بين المعلم والطالبو

المدرسي والفصلي، ودورها في تشكيل السلوكيات والمشكلات 

 .الانفعالية
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