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هدفت الدراسة إلى تقصي فاعلية اسـتراتيجية الصـف المقلـوب فـي تنميـة       :ملخص
مهارات التلخيص لدى طلبة قسم التربية الخاصة في جامعة الحسين بن طلال خلال 

ــل الدراســـي الثـــاني للعـــام الجـــامعي      المـــنهج شـــبه    اســـتخدم ، 2021-2020الفصـ
طالبا وطالبة ) 16(التجريبي تصميم المجموعة الواحدة، وتكونت عينة الدراسة من 
ــة الخاصــة        ــة الجســدية فــي قســم التربي ــق أهــداف  . يدرســون مســاق الإعاق ولتحقي

 صـدقها  مـن  التأكـد  وتـم  ،)مهـارات التلخـيص   اختبـار  (الدراسة اةأد صممتالدراسة 
وبعــد تطبيــق مــواد البحــث وأداتــه أشــارت النتــائج إلــى انخفــاض مهــارات       .وثباتهــا

تطبيـق التجربـة، وأظهـرت نتـائج الدراسـة وجـود       التلخيص لدى عينة الدراسة قبـل  
فروق دالة إحصائيا بين القياس القبلي والقياس البعدي لصالح القيـاس البعـدي فـي    

بينما لم توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  ،مهارات التلخيص
ــارات التلخــيص، وقــد أوصــت         ــة فــي القياســين البعــدي والتتبعــي فــي مه أفــراد العين

باستخدام استراتيجية الصف المقلوب في تحسين مهـارات التلخـيص لـدى     دراسةلا
   .عينات أخرى من الطلبة

استراتيجية الصف المقلوب، مهارات التلخيص، قسـم التربيـة   : الكلمات المفتاحية(
  )الخاصة، جامعة الحسين بن طلال

  
 

في أواخر القرن العشرين أصبح حصول الطالب على  :مقدمة
مما ساعده على التعلم  ؛ا لا يحتاج إلى جهد كبيرا وسريعيسيرالمعلومة 

الذاتي، واكتساب مهارات التعلم، دون الحاجة إلى التوجيه المستمر من 
، خاصة في المرحلة الجامعية، إلا أن تدفق هذه المعلومات بشكل المعلمين

هائل؛ جعل تذكرها والاحتفاظ بها صعبا تزويد الطالب ا، فأصبح لزام
مهارات تساعده على كيفية اكتساب المعلومة وتنظيمها وتلخيصها بطريقة ب

  .وتسهل الاحتفاظ بها والرجوع لها عند الحاجة ،فاعلة تثبت المعرفة

لأنهم  ؛ولكن معظم الطلبة يجدون صعوبة في تلخيص ما يقرأون
أن و، )Ginting, 2021( ىمحتواليركزون فقط على القراءة دون فهم 

د يفشلون في استعادة تلك المعلومات للتشابه بينها، فتختلط أكثر الطلبة ق
في تسجيلها بشكل صحيح في  ونالمعلومات القديمة والجديدة فيفشل

، ),Johnson 2009( مما قد يؤدي إلى النسيان ؛الذاكرة طويلة المدى
م مع عصر ءلذلك أصبح من الضروري استخدام استراتيجيات فاعلة تتوا

والتقنية؛ لتساعد الطالب على حفظ المعلومات بشكل فاعل، المعلومات 
أن التغييرات السريعة في تقنيات ) (Mehmet, 2018 متويرى ميه

المعلومات والاتصالات دفعت الباحثين للبحث عن طرائق وأساليب جديدة 
  .وفعالة للتعلم

  
 _____________________  
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The Effectiveness of the Flipped Classroom Strategy 
in Developing Summarizing skills among  Special 
Education  Students at Al-Hussein Bin Talal 
University 

Moneera Al-Msbhieen and Yahya Al-Dhamit,  Al-Hussein Bin 
Talal University, Jordan.   
 
Abstract: This study aimed at investigating the effectiveness 
of the flipped classroom strategy on developing 
summarization skills among special education department 
students at Al-Hussein Bin Talal University in the academic 
year 2020-2021. The descriptive research design was followed 
by a quasi-experimental one group design. The participants 
were 16 University students who studied ‘physical disability’ 
course at the Special Education Department. The results of the 
study revealed that the sample obtained a low summarization 
score. After applying the research's methods and materials, the 
results revealed a statistically significant difference in favor of 
the posttest between the pre- and post-test summarization 
skills. In addition, there were no differences between the post 
and follow up in summarization skills. In light of the findings, 
it was advised to use flipped classroom strategies to improve 
the summarization skills of other samples. 

(Keywords: Flipped Classroom, Summarization Skills, 
Special Education Department) 

  

  

وبما أن الأساليب الحديثة في عملية التعلم تعتمد بشكل كبير على 
ا عن المعلومة التي ا على الطالب أن يكون باحثً؛ كان لزامالإلكترونيالجانب 

لكترونية، دون الاعتماد بشكل مباشر على تنتشر بكم هائل على المواقع الإ
المعلم، فاصبح من أهم أدوار المعلم التوجيه والإرشاد، وهذا يتماشى مع 
ما ذهبت إليه بعض النظريات، مثل النظرية البنائية التي نقلت مكان 
السيطرة في عملية التعلم من المدرس إلى الطالب، وسلطت الضوء على 

دوره النشط في بناء معرفته، فأصبح بانيا للحلول ا للمفاهيم وموجد
ا للحكم الذاتي، فهي ترى أن الطالب عنصر نشط لتحقيق أهداف ومتقبلً

 Von(التعلم، كذلك تبنى المعرفة لديه بشكل فعال وليس بشكل سلبي 
Glasersfeld, 2001( ،بناء في دور المتعلم ركزت النظرية البنائية علىو 

التعلم  عملية أثناء الفعال الإيجابي وتشكيلها، من خلال تفعيل دوره المعرفة
)2007 Ayesh,.(   
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ولتفعيل دور الطالب وفقا لهذه النظريات والمتغيرات 
التكنولوجية، أصبح من الضروري تزويده بطرائق واستراتيجيات 
حديثة فاعلة؛ لتنمية قدرته على استيعاب هذه المعلومات، 
واستخلاص الأفكار الرئيسة التي تحويها هذه المصادر بطريقة فاعلة 

ساليب القديمة، ومن أفضلها استراتيجية الصف أكثر من الأ
  . المقلوب

وتستند استراتيجية الصف المقلوب إلى النظرية البنائية التي 
تهتم بالعمليات المعرفية الداخلية للمتعلم، وترى أن دور المعلم هو 

ه بنفسه، وركزت تهيئة البيئة التعليمية المناسبة للطالب ليبني معرفت
، إذ يتم من )التعلم التعاوني، التعلم النشط( على دوره من خلال

استبدال المحاضرة التقليدية بمجموعة من أنشطة تفاعلية خلالها 
مصممة لتفعيل التعلم النشط، واستغلال وقت المحاضرة للمناقشة 
بدلا من سرد المعلومات التي قد يحصل عليها خارج وقت 

كما أن هدف ، )Bishop & Verleger, 2013(المحاضرة 
مستويات التفكير ا ليس حفظ الحقائق فقط، بل تحقيق التعليم حالي

يم ووالتقوالتركيب التحليل ك) Bloom(بلوم  العليا التي ذكرها
)2007 Ayesh,.(  

استخدام الوسائط بويمكن تطبيق استراتيجية الصف المقلوب 
ِ  الرقمية عبر الإنترنت التي يسهل الوصول إليها كشبكة  التدوين

أو المنصات التعليمية  ،),Alsubai 2019( "تويتر" المصغر
 ,Bravo, Amante, Simo(استخدام فيديو عبر الإنترنت و

Fernandez & Enache, 2011(،  الفصول الافتراضية وكذلك
)2021 Alahmari,(لكترونية المدونات الإ، وWeblog 
)2015Genzola & (يشاد، والوي Wichadee, 2010)( ،

 ;Facebook ) Thanh ThiSelwyn, 2009 والفيسبوك
Quyen, 2017(والوسائط المتعددة التعليم المدمج ، و

Blended learning  )Capone, De Caterina & Mazza, 
2017; Aloraini, 2012(.  

ومن فوائد استراتيجية الصف المقلوب استغلال وقت 
ع الطلبة عليه قبل المحاضرة، أي أن اطلاتم المحاضرة لمناقشة ما 

تصبح المحاضرة والطالب لديه معرفة مسبقة بما سيتم مناقشته، 
، )Bishop & Verleger, 2013( بةا ومتعة للطلأكثر تشويقً

يرى المعلمون أنها توفر الوقت والجهد وتعزز عملية التفكير داخل و

بل ، Herreid & Schiller, 2013)(وخارجها الغرفة الصفية 
  .Ji, 2021) (Xu, Yu, Chen & الطلبة وتحسن أداء

نجاح استراتيجية الصف المقلوب لا بد من جودة لإو
 ةالفيديو، وتوافر جهاز كمبيوتر أو هاتف ذكي يساعد الطلب/العرض

في الأنشطة، وتقديم  همإشراكو على مشاهدة الفيديو بوضوح،
على فهم ما سيتم  همالدعم المناسب بإعداد الأنشطة التي تساعد

يجب التقويم المستمر للتأكد من تحقيق الأهداف المرجوة وعرضه، 
)Milman, 2020 .(  

 والبحوث فاعلية هذه الاستراتيجية الدراسات من كثير أثبتو
 ,Abu Al-Hamad(تنمية عدد من المهارات كالتحصيل في 

-Al2021;  Salihh & Mohsen, ,Albadawi2020; 
Zahrani, 2015; Al-Baghaidi, 2018( وتنمية الذات ،

Muhanna, 2015) (2011 افعيةوالد) et al,Bravo ( ،
 & Akçayır(تعلم وال، )Liu, 2020(ومهارات التفكير الناقد 

Akçayır, 2018( ،التلخيص و)Hwang, Chen, Sung & 
Lin, 2019.(  

يجب أن يتقنه  اضروري االقدرة على التلخيص مطلبتعد و
معلومات الدراك وفهم وتحليل الكم الهائل من إالطالب ليستطيع 

، المتتالية والمتراكمة التي ترده من مصادر متعددة ومختلفة
اد إنتاج الكتب يزدنتيجة لا ،نترنت والكتب والمقررات الدراسيةكالإ

خلال والوثائق المتنوعة في عصر ثورة التقنية التي يشهدها العالم 
 .رن الواحد والعشرينالق

فكار الفرعية في الفكرة الرئيسة والتلخيص يعمل على صب الأ
الاحتفاظ بها الطالب التي تلخص المعلومات الأساسية التي يستطيع 

مراجعتها وقت الحاجة في  عليهدون تشويه للمعلومات، ليسهل 
الاختبارات الأكاديمية أو العروض التقديمية أو المناقشات أو 

مهارة تجمع كل عمليات التفكير من والتلخيص العلمية، البحوث 
NaanehBakour & -Al, (حفظ واستيعاب وتحليل وتركيب 

2010.(   

تنمية بعض المهارات كمهارة الكتابة  فيالتلخيص ويساعد 
)Jannah, 2019( ،حيث ،لها ا لعملية التعلم ومسهلاًويعد مؤشر 

 ،مع معنى جديد للنصالقارئ وتكيفه  لدى الفهم تحسينيعمل على 
 ،)NaanehBakour & -Al, 2010(والقدرة على انتقاء الأفكار 

 فييساعد و، ),Hamza 2012(وتحسين التحصيل الأكاديمي 
د يتخزين المعلومات في الذاكرة بكفاءة عالية؛ إذ تعمل على تحد

النقاط المهمة من جميع المصادر ذات الصلة لإنتاج ملخص موجز 
)Kumar, 2017Azhari & Jaya .(   

تقان إتقن الطالب مهارة التلخيص بفاعلية، لا بد له من يوحتى 
الرئيسة للموضوع، ثم  الفكرة عدد من المهارات كالقدرة على تحديد

الزائدة، وحذف الكلمات  الثانوية والتفاصيل استبعاد الأفكار
المعنى الأصلي للنص،  على تؤثر ألا، بشرط الزائدة والعبارات
خطاء الجمل والكلمات بأسلوبه بحيث تكون خالية من الأوصياغة 

، وتتم )NaanehBakour & -Al(2010 , اللغوية والنحوية
عملية التلخيص بقراءة النص الأصلي، وفهمه، وتحليله، ثم تحديد 
وتسجيل الأفكار الرئيسة، ثم قراءة الملخص الذي تم إجراؤه مع 

  .ر وأهداف رئيسةالمحافظة على المعنى الأصلي للنص من أفكا
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وترجع أهمية التلخيص إلى إبراز النص الأصلي في أقل عدد 
ممكن من الكلمات وتعويد الطالب على القراءة بتمعن وفهم عميق 
للنص، والموضوعية وتجميع الأفكار بشكل متسلسل ومنطقي، 
وتزود الطلبة بالقدرة على مهارات التفكير كالفهم والتحليل والتمييز 

وبناء شخصيته  ة الطالبثقلى زيادة بالإضافة إوالنقد والاستكشاف 
كتابة الملخص ، و),Alsubai 2019(ي الحديث وتحسين قدراته ف

أداة تعليمية مفيدة للتعلم، ومع ذلك فإن كتابة الملخصات تمثل 
، لذلك )(Kim & McCarthy, 2020 ةتحديا للعديد من الطلب

اأصبح التلخيص مطلب حاليال العصرمن مطالب التعليم في  ارئيسي، 
 الصف(استخدام استراتيجية إلى زيادة عدد من الدراسات دعت بل 

في جميع التخصصات  في الفصول الدراسية للتعليم العالي) المقلوب
(Zawilinski, Shattuck & Hansen, 2020) وخاصة مع ،

مجموعة  يمتلكون ينمعلم الطلبة في قسم التربية الخاصة، ليصبحوا
 من استخدام أحدث أساليب التدريس متمكنهوالكفايات من المهارات 

(Crowe & Venuto, 2001) ، فالمعلم جيد الإعداد أقدر على
، لذلك رأى توصيل المعلومة بفعالية وبالتالي يحقق أفضل النتائج

الباحثان ضرورة إجراء هذه الدراسة التي تصب في مضمار 
ارة الأساليب الحديثة في التدريس وهو الصف المقلوب لتنمية مه

التلخيص لدى طلبة التربية الخاصة وخاصة في مساق الإعاقة 
   .الجسدية والصحية

من  وقد تم اختيار مساق الإعاقة الجسدية والصحية؛ لأنه
الاضطرابات العصبية والعظمية والعضلية أبرز المساقات التي تتعلق ب
وهذه الاضطرابات يغلب عليها ، للإعاقة والأمراض المزمنة المسببة

لأنه يشتمل  بوضوح، فهمهالطالب  ىعل نب الطبي الذي يصعبالجا
 بطريقة التدريس عرضهاالعلمية التي لا يمكن  المفاهيم على عدد من

تتمثل في المواقع  وسائل تعليمية حديثةلذلك يحتاج إلى  ،التقليدية
التي تعمل على مواكبة التقدم الإنترنت  التعليمية علىالإلكترونية 

الطالب الذي هو  إلى أكثر تقربها الإعاقة وبالتاليالعلمي في مجال 
  .معلم التربية الخاصة في المستقبل

فاعلية  الباحثانومن خلال استعراض الدراسات السابقة وجد 
في عدد من المهارات كمهارات التفكير،  استراتيجية الصف المقلوب

 الصفإلى الكشف عن دور  (Liu, 2020)إذ هدفت دراسة ليو 
الدراسات  بةمن طل) 65(قد لدى اي تحسين التفكير النالمقلوب ف

، وأظهرت 2017/2018العليا في جامعة كوفنتري للعام الدراسي 
  . المقلوب في تعزيز التفكير النقدي الصفالنتيجة فعالية نموذج 

ن يدراسة البدوي وآخر هدفتوفي مجال التحصيل 
)2021 ,.Albadawi et al ( استراتيجية  اعليةعن فالكشف

 تطبق حيثالصف المقلوب في التحصيل ومهارات تطبيق التدريس، 
للعام الدراسي  ا في كلية التربية في جامعة القدسطالب )52(على 

، تم تقسيمهم إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية، ثم 2020 / 2019
 المقلوبة، والاختبار الصفوف مادة(الدراسة  طبق عليهم أدوات

اعلية ف، أظهرت النتائج )التدريس مهارات رصد قةوبطا التحصيلي،
  .استراتيجية الصف المقلوب

)  ,2020Abu Al-Hamad(وحاولت دراسة أبو الحمد 
 مساقالتعرف على فاعلية استخدام الصف المقلوب في تدريس 

علـى التحصيل المعرفي والاتجاه نحوه لدى ) أسـس المنـاهج وبنائها(
طالبة من كليتي العلوم والآداب بجامعة نجران، تم تقسيم  )66(

العينة إلى تجريبية وضابطة، وقد تم استخدام مقاييس اختبار 
تحصيلي ومقياس الاتجاهات، وكشفت النتائج تفوق المجموعة 

  . التجريبية في التحصيل المعرفي والاتجاه نحو تلك الاستراتيجية

إلى ) Baghaidi,-Al 2018(هدفت دراسة البجيدي و
المقلوب في  الصفالتعرف على مستوى تأثير استخدام استراتيجية 

طالبة من  )50(تحسين التحصيل الدراسي والاتجاه نحوه لدى 
قسم رياض الأطفال في كلية التربية في جامعة الجوف، وبعد  طالبات

تطبيق مقاييس التحصيل الدراسي والاتجاه، كشفت النتائج عن 
تلك الاستراتيجية في تنمية التحصيل الدراسي وتحسين فاعلية 
  .المقلوب الصفنحو  الاتجاه

 در ويالسن أرسلاناهدفت دراسة ق ولتحسين مهارة الكتابة،
)Yalcin Arslan, 2019  &(Qader  إلى الكشف عن فاعلية

الصف المقلوب على مهارات الكتابة لدى متعلمي اللغة الإنجليزية 
طالبا  )66(كلغة أجنبية، واتجاهاتهم نحو التعليم المقلوب لدى 

وطالبة في تخصص اللغة الإنجليزية بكلية اللغات بجامعة صلاح 
تائج الدين، وبعد تطبيق اختبارات ما قبل الكتابة عليهم، أشارت الن

إلى تفوق المجموعة التجريبية في مجالي مهارات الكتابة والاتجاه 
  . نحو التعليم المقلوب

إلى معرفة تأثير ) Farah, 2014(وهدفت دراسة فرح 
على الأداء الكتابي لطالبات الصف  المقلوب الصفاستخدام طريقة 

طالبة في التكنولوجيا التطبيقية ) 47(الثاني عشر والبالغ عددهن 
أبو ظبي والاتجاه نحو هذه الطريقة، تم التدريس بالطريقة  في

التقليدية للمجموعة الضابطة، ومقاطع فيديو للمجموعة التجريبية، 
 . كشفت النتائج عن تفوق المجموعة التجريبية في الأداء والاتجاهات

أما فيما يتعلق بفاعلية الصف المقلوب في تنمية مهارة 
من هذه الدراسات  اقليلً اعدد الباحثانالتلخيص، فقد وجد 

المدونــة  تإذ استخدم)  ,2019Khataibeh(كدراســة خطايبة 
من ) 82(الإلكترونيــة لتحســين مهــارة التلخــيص الكتــابي لــدى 

ـــا الثانوية للبنـــــات في  طالبــات الأول الثــانوي فــي مدرســة حكمــ
ـــد فـــــي الأردن للعـــام ا ، تم تدريس 2017/2018لدراســـي إربــ

ــــة الإ ــة، بينما درست العينة التجريبيــــة باســـــتخدام المدونـ لكترونيـــ
ـــة الاعتياديــــــة، فجاءت النتــائج  ـــــابطة بالطريقــ المجموعة الضـ

ـــة التجريبية ــــالح المجموعـــ   . لصــ

 ,Hwang(أظهرت نتائج دراسة هونق وجن وسنق ولن و
Chen, Sung & Lin, 2019 ( مهارة وتحسن مهارات التلخيص

المقلوب على عينة  الصفالفهم القرائي نتيجة تطبيق استراتيجية 
طالبا في الصف الخامس في لغة الماندرين الصينية  )45(مكونة من 

 الصففي مدرسة ابتدائية في تايوان، كما أظهرت النتائج ارتباط 
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خيص ارتباطًا مباشرا، وقد استخدمت الدراسة ومهارة التل المقلوب
  .مقاييس دافع القراءة لدى الطلاب، والكفاءة الذاتية، والفهم القرائي

وقد تناولت دراسات أخرى أثر طرائق إلكترونية أخرى على 
التي هدفت )  ,Alsubai 2019(السبيعي  مهارة التلخيص كدراسة

المصغر على مهارات  التدوِين شبكة استخدام على أثر التعرف إلى
في قسم التربية  طالبا في جامعة الأمير سلطان )(50 التلخيص لدى

الخاصة، وقسمت إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية قوام كل منهما 
طالبا، وطبق الباحث اختبار مهارات التلخيص على العينتين ) 25(

كاختبار قبلي وبعدي، وكشفت النتيجة عن تفوق المجموعة 
على الضابطة في مهارات التلخيص ككل وفي كل مهارة من  التجريبية

  .مهارات التلخيص على حدة

وفي جامعة بانكوك في تايلاند الصينية أجرى كتشكارن 
)2012 ,Kitchakarn ( دراسة هدفها معرفة أثر استخدام

المدونات الإلكترونية في تحسين كتابة الملخصات باللغة الإنجليزية 
بة من طلبة السنة الأولى، تم تقسيمهم إلى ا وطالطالب) 33( لدى

وتم استخدام ست مجموعات، يقومون بإنشاء مدوناتهم بأنفسهم، 
أما أدوات الدراسة فهي اختباران مختصان منهج المجموعة الواحدة، 

بكتابة الملخّصات، واستبيان للكشف عن اتجاه الطلبة نحو 
ملخصاتهم باللغة كتابة أن متوسط المدونات، أظهرت النتائج 

  .الإنجليزية كان أعلى من الاختبار القبلي

اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات التي تناولت الجانب 
 لكترونيةالإلكتروني لتحسين مهارة التلخيص كالمدونات الإ

)Kitchakarn, 2012; Khataibeh, 2019( واتفقت مع ،
تناولت الصف التي والدراسة الوحيدة التي حصل عليها الباحثان 

، )Hwang et al., 2019(المقلوب لتحسين مهارات التلخيص 
 شبه(استخدام المنهج  حيث من السابقة الدراسات مع واتفقت

ولكنها اختلفت عنها في توزيع العينة إلى مجموعين ( التجريبي
) Kitchakarn,  2012(، واتفقت مع دراسة )ة وضابطةيتجريب(

، )منهج المجموعة الواحدة(التجريبي  شبه في استخدام المنهج
دراسة  القصدية، واتفقت كذلك مع بالطريقة الدراسة واختيار عينة

)2019 Alsubai, ( في تحديد مهارات التلخيص لدى الطلبة
في ) Farah, 2014(ومعايير التصحيح المتبعة فيها، ودراسة 

  .استخدام الفيديو

المقلوب استراتيجية الصف الجمع بين تميزت بولكنها 
 جامعة التلخيص لدى طلبة تخصص التربية الخاصة في اتمهارو

والصحية  يةدالإعاقة الجس مساق في الحسين بن طلال، وتوظيفها
الذي يتميز بالمفاهيم العلمية التي يصعب توصيلها للطلبة بالطريقة 
التقليدية، فأصبحت أكثر تشويقًا ومتعة وفائدة علمية باستخدام 

بالظروف الاستثنائية التي تميزت و، المقلوب استراتيجية الصف
  .اإذ أصبح إلكتروني جائحة كورونا على التعليمفرضتها 

  

  

  وأسئلتها  مشكلة الدراسة

 أداء مییتق حول واسعة اتیأدب وجود من الرغم على
إلا أن بعض  ة،یالدراس داخل الفصول الخدمة قبل ما نیالمعلم
 تخصص التربية في قبل الخدمة ما معلمي أظهرت أن الدراسات نتائج

بهم یتدر في الكفاءة بسبب القصور من الأدنى الحد لبوای لم الخاصة
(Rodriguez & Abocejo, 2018)  تركز  تلك الدراسات لموأن

 وخاصة أثناء الدراسةالخدمة  قبل ما عليهم خلال فترة
)Sucuoglu, Bakkaloglu, Karasu, Demir & Akalin, 

2014( .  

هيئة تدريس في  يا كعضوممن خلال عملهان الباحث لاحظو
تدني وبعد مراجعة علامات الطلبة جامعة الحسين بن طلال، 

سها منذ اعتماد يتدريتم التي التربية الخاصة  مساقاتفي  همعلامات
 خلال، وخاصة في مقرر الإعاقة الجسدية والصحية التعليم عن بعد

خدام استراتيجية الصف لاست بهمامما دفع  ،انتشار جائحة كورونا
ا أن الطلبة أظهرو الاحظحيث المقلوب في بعض المحاضرات، 

ات التي قدمت لهم باستخدام لمحاضرباا واستمتاع تفاعلاً
  .أكثر من الطرائق التقليدية في التدريس استراتيجية الصف المقلوب

ا لاوبما أن التعليم عن بعد في الجامعات الأردنية أصبح نهج 
حاولت الدراسة استخدام  ،)AL-Omari, 2020(بد منه 

حديثة تسهم في عملية التعليم التبادلي كاستراتيجية استراتيجيات 
أكثر متعة  االصف المقلوب، الذي أثبتت كثير من الدراسات أنه

 ,.Abu Al-Hamad, 2020; Hwang et al(للطلبة  اوتشويقً
2019; Liu, 2020(.  

كما أن مساق الإعاقة الجسدية والصحية يبحث في مواضيع 
الاضطرابات العصبية والأمراض المزمنة التي يغلب عليها الجانب 

اولت من هنا ح ،التقليدية الطبي الذي لا يتلاءم مع طرائق التدريس
هذه الدراسة معرفة مدى نجاعة استراتيجية الصف المقلوب في 

  :الإجابة عن الأسئلة الآتيةالتلخيص من خلال مهارات تنمية 

قسم التربية الخاصة من  طلبةما درجة تمكن " :السؤال الأول
  "تطبيق استراتيجية الصف المقلوب؟ مهارات التلخيص المحددة قبل

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى " :السؤال الثاني
0.05 = α) (القبلي والبعدي في مهارات التلخيص  القياسين بين

  "وب لدى طلبة قسم التربية الخاصة؟تعزى لاستراتيجية الصف المقل

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ": السؤال الثالث
0.05 = α) ( بين القياسين البعدي والتتبعي في مهارات التلخيص

  "بية الخاصة؟تعزى لاستراتيجية الصف المقلوب لدى طلبة قسم التر
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  هدف الدراسة

إلى الكشف عن درجة تمكن طلبة قسم الحالية هدفت الدراسة 
التربية الخاصة في جامعة الحسين بن طلال من مهارات التلخيص، 

التعرف على فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات و
  . التلخيص لديهم

  أهمية الدراسة

الصف  تالدراسات التي استخدمتعد هذه الدراسة من أوائل 
المقلوب كاستراتيجية للتدريس الجامعي في جامعة الحسين بن 

هذه الدراسة تم اختيارها في الوقت المناسب وهو وأن طلال، 
ن نتائجها ستوضع أمام أعضاء هيئة التدريس والتعليم عن بعد، 

لاستخدامها كاستراتيجية فعالة في التدريس الجامعي من خلال 
على إجراءات الدراسة والاحتذاء بها في المقررات  عالاطلا

  .الجامعية

  الدراسة  داتحدم

 هذه لمجتمع العينة تمثيل مدى على النتائج تعميم تحدد
قسم تخصص التربية الخاصة في جامعة الحسين بن  من الدراسة

الفصل الدراسي الثاني، الذين  2020/2021طلال للعام الجامعي 
ثلاث وحدات الجسدية والصحية، وحددت بيدرسون مساق الإعاقة 

الاضطرابات العصبية، والاضطرابات العظمية والعضلية، : هي
 ومدىا، وثباتهأداة الدراسة  صدق على وكذلك، والأمراض المزمنة

 تعميمها الاختبار،ويمكن على وموضوعي دقيق بشكلالطلبة  إجابة
 .المماثلة والمجتمعات سةاالدر مجتمع على

: بــسبع مهارات هيمهارات التلخيص دراسة وقد حددت ال
الأفكار الرئيسة، الأفكار الفرعية، الصياغة، التسلسل في عرض 

لزيادات والحشو، وسلامة الملخص من االأفكار، خلو الملخّص من 
   .لموضوعيةواالناحيتين اللغوية والنحوية، 

  
  

  اإجرائي تعريف مصطلحات الدراسة

 لمساق البيتية والواجبات العلمية المادة تقديم: المقلوب الصف
مجموعة عينة لإرسال رابط فيديو الإعاقة الجسمية عن طريق 

قبل ليتم مشاهدته وسماعه ثم تلخيصه  بالمساقالدراسة يتعلق 
  .وقت المحاضرة عملية التلخيص مناقشةووقت المحاضرة، 

أداء مقصود تقوم به عينة الدراسة لتلخيص نصوص  :التلخيص
، ساسي للنصمعلومات مفصلة مع الاحتفاظ بالمعنى الأو أطويلة 

رسالها بحيث يعطي إا ورد في الفيديوهات التعليمية التي تم كم
قل الكلمات مع الاحتفاظ بالمعنى الصحيح أالمعلومات الواردة ب

-3- 1للفترة الواقعة بين ، فيديو) 15(بلغ عددها ، وصليللنص الأ
مدة  ،بمعدل ثلاث جلسات أسبوعية ،2021-5-31إلى  2021

  .الجلسة ساعة واحدة

  جراءات الإوالطريقة 

  أفراد الدراسة

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة التربية الخاصة في 
جامعة الحسين بن طلال المسجلين خلال الفصل الدراسي الثاني 

 ،ا وطالبةطالب) 85(والبالغ عددهم  2021- 2020للعام الجامعي 
طالبا وطالبة من قسم  )16(وتم اختيار عينة قصدية تكونت من 

  .الإعاقة الجسمية مساقالتربية الخاصة المسجلين في 

  اتهاأدوالدراسة مواد 

   اختبار مهارات التلخيص :أولاً

 اتللتأكد من فاعلية الصف المقلوب في تحسين مهار
 التلخيص لدى عينة الدراسة تم الاطلاع على الأدب النظري

الإعاقة  مساق يتضمنهاوالدراسات السابقة، والمواضيع التي 
في التي وردت  التلخيص هاراتم وتم اعتماد، والصحية يةدالجس
في ، كما تظهر ومعايير تصحيحها ),Alsubai 2019( دراسة

   .)1(جدول ال
    )1(جدول ال

  :Rubric اللفظي التقدير سلمحسب  مهارات التلخيص ومعايير تصحيحها

  الدرجة  معيار التصحيح  
    )صفر(منخفض   )علامة واحدة(متوسط   )علامتان(مرتفع   المحكات

    لم يذكر أية فكرة  ذكر فكرة واحدة يحصل على  فكرتين رئيسيتين ذكر  ذكر الأفكار الرئيسة
    فرعية أفكار)3(ذكر أقل من   أفكار فرعية )4-3(ذكر   أفكار فرعية )6-5(ذكر   للنصذكر الأفكار الفرعية 

القدرة على صياغة النص 
  بأسلوب الطالب

أفكار فرعية بلغة  )6(ذكر 
  الطالب

أفكار فرعية بلغة ) 4-3(ذكر 
  الطالب

أفكار فرعية بلغة )3(أقل من ذكر 
  الطالب

  

    الإخلال بتسلسل ثلاث أفكار فأكثر  الإخلال بتسلسل فكرتين  تتابع الأفكار الفرعية جميعها  الأفكارالتسلسل في عرض 
خلو الملخّص من الزيادات 

الأمثلة المتعددة -والحشو 
والجمل التي ليس لها 

  -ضرورة

من  )%100-90( حذف
  الزيادات

    %)49(حذف أقل من   )% 89- 50( حذف
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  الدرجة  معيار التصحيح  
    )صفر(منخفض   )علامة واحدة(متوسط   )علامتان(مرتفع   المحكات

سلامة الملخص من 
  اللغوية والنحويةالناحيتين 

    أخطاء )5(وجود أكثر من   أخطاء )5-3(وجود   وجود خطأين فأقل

 الموضوعية
  

جميع الأفكار  عدم التغيير في
ماعدا فكرة فرعية واحدة لكل 

  فكرة رئيسة

أفكار لكل فكرة  )4- 2(غياب 
  رئيسة

لكل فكرة  أفكار فأكثر)5(غياب 
  رئيسة

  

  الاختبار صدق

ثلاثة على عرضه  تموى الاختبار محتدق صن مق للتحق
ب التدريس ساليوأفي مناهج رة لخبص والاختصان ذوي امن محكمي

وذلك لتحديد ما يرونه لازما  ،والتربية الخاصة وتكنولوجيا التعليم
من تعديلات وملاحظات حول مهارات التلخيص، وقد تم إجراء 

فأكثر، وتم % 94المحكمون بنسبة التعديلات التي اتفق عليها 
مهارات ) 7(، فأصبحت )الالتزام بالقدر المناسب للنص(حذف مهارة 

 .حسب تعديل المحكمين) ا(كما ظهر في الجدول 

  ثبات الاختبار

استطلاعية من  على عينةتم تطبيقه الاختبار  للتأكد من ثبات
رونباخ مجتمع الدراسة وخارج عينتها، وبحساب معامل الثبات ألفا ك

  .وهي درجة كافية لتطبيق الاختبار%) 80(بلغ معامل ثباته 

   المعيار الاحصائي

لتفسير المتوسطات الحسابية لتقديرات أفراد عينة الدراسة 
على مهارات التلخيص المحددة؛ تم استخدام المعيار الإحصائي 

  ).2(الآتي والمبين في الجدول 

  )2(الجدول 

المتوسطات الحسابية لتقديرات أفراد عينة المعيار الإحصائي لتفسير 
  الدراسة على كل مهارة

 درجة الموافقة  المتوسط الحسابي
 منخفضة  0.66 – 0.00من 
 متوسطة 1.34 – 0.67من 

 مرتفعة 2 – 1.35من 

  حيث تم حساب طول الفئة من خلال قسمة

 
أكبر قيمةିأصغر قيمة

عدد الفئات
  =ଵିଷ

ଷ
=0.66  

  

تدريس مهارات التلخيصلاستراتيجية الصف المقلوب : اثاني :
 ;Liu, Milman, 2020(وي برلتدب الأاعلى ع لاطالا بعد

سة دارلوع اضولصلة بمذات السابقة ت اسادارلوا ،)2020
); Farah, 2014, 2019;  Khataibeh; 2019 ,Alsubai

Hwang et al., 2019( ، تم تحديد الفيديوهات التعليمية التي تم
  .اختيارها لتحقيق أهداف الدراسة

تحكيم المادة الفلمية المقترحة القائمة على استراتيجية الصف 

  :المقلوب

  صدق المادة الفلمية

) 16(المادة الفلمية وعددها  عرض تم الأداة؛ صدق من للتأكد
على ستة أعضاء هيئة تدريس تخصص تكنولوجيا المعلومات 

يرونه لازما من تعديلات والتربية الخاصة، وذلك لتحديد ما 
وملاحظات، ولقد تم إجراء التعديلات التي اتفق عليها المحكمون 

فأكثر، إذ تم حذف أحد الفيديوهات لصعوبته بالنسبة % 85بنسبة 
فيديو تعليمي في مساق ) 15(لعينة الدراسة، فأصبح عددها 

 .الإعاقة الجسدية والصحية

  التصحيح للمادة الفلميةثبات 

على العينة الاستطلاعية، تم أخذ أحد  الاختبارتصحيح بعد 
تم  الفيديوهات بطريقة عشوائية من الفيديوهات المصححة، ثم

 ،حساب الاتفاق بين المصححين فتمتصحيحه من قبل مصحح آخر، 
  .وهي قيمة مقبولة لتحقيق أغراض الدراسة، )%90(بلغ ف

  المقلوب الصفف استراتيجية تطبيق خطوات

هدفت : العامة لاستراتيجية الصف المقلوب الأهداف تحديد  . أ
طلبة قسم التربية  لدىمهارات التلخيص  الاستراتيجية إلى تنمية

 . الخاصة في جامعة الحسين بن طلال

تم إعداد : أهداف الدراسة تحقّق التي والخبرات المحتوى اختيار . ب
ر ثلاث وحدات ختيام اتالإعاقة الجسمية إذ  مساقمحاضرات 

الاضطرابات العصبية، والاضطرابات العظمية والعضلية، : هي
  .يبين ذلك) 3(والجدول  ،والأمراض المزمنة
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  (3)  الجدول

  محتوى المادة الفلمية
  الفيديو عنوان  التدريبي الأسبوع الوحدة  

  العصبية الاضطرابات  الأولى

  المركزي العصبي الجهاز إعاقة أسباب  الثاني
  الدوران جهاز  الثالث
  الدماغي الشلل  الرابع

  الشوكي الحبل إصابات  الخامس
  الأطفال شلل  السادس
  هنتنقتون مرض  السابع

  والعضلية العظمية الاضطرابات
  الجنف  الثامن
  الأحداث لدى المفاصل التهاب  التاسع

  المزمنة الأمراض  الثالثة
  التلاسيميا المنجلية الخلايا لأنيميا العالمي اليوم  العاشر

  الأرنبية الشفة الخلقية القلب تشوهات  عشر الحادي

  تيرنر متلازمة الهيموفيليا  عشر الثاني
        

   

 )12(امتدت حوالي : الدراسة لتنفيذ الزمنية الخُطَّة تحديد . ج
- 5-31ولغاية  2021- 3-1سبوعا، خلال الفترة الواقعة بين أ

، تم اجراء الاختبار )6(، وبعد ثلاثة أسابيع من شهر 2021
 . البعدي

 قام البيانات، عملية جمع في البدء قبل: الجانب الأخلاقي للدراسة  . د
 في الدراسة وطبيعتها، وأن المشاركة أهداف بشرح الباحثان
 فرصة ترك للمشاركين بحيث وطوعية، الاسم مجهولة كانت الدراسة

أي  تقديم إلى الحاجة ودون وقت أي في الدراسة من الانسحاب
 يكن لم الدراسة من الانسحاب أو بالمشاركة خيارهم أن كما .تبرير

 .يدرسون ذلك المساق الذين الطلبة علامات على أثر أي له
بدأت عملية تطبيق استراتيجية الصف المقلوب لكل موضوع من . هــ

وقت فيديو قبل بدء ) 15(مواضيع الإعاقات المحددة وعددها 
 يةدرسال رابط فيديو يتحدث عن إعاقة جسإ المحاضرة من خلال

شكل تم تلخيصه من قبل الطلبة بي، وبعد مشاهدته مخطط لها
تصويره وإرساله على يتم ثم  ،التلخيص بخط اليد ويكتبفردي، 

الواتس أب الخاص به، وفي المحاضرة يتم مراجعة التلخيص 
جماعي كما يمكن لكل ثم ) 1(فردي ملحق  وتصحيحه بشكل

بتقديم الملاحظات أو يتم ثم  ،طالب تقديم أية اقتراحات
  . تهم في التلخيصالتعليقات أو الاقتراحات للطلاب لتحسين مهارا

  منهج الدراسة

متعدد  الواحدةشبة التجريبي المجموعة المنهج تم استخدام 
المتغير المستقل أثر الاختبارات، وتم من خلال هذا المنهج دراسة 

مهارات (على المتغير التابع وهو ) استراتيجية الصف المقلوب(
 تصميم المجموعة(المستخدم  التصميم ويعتمد ،)التلخيص
تعرضهم للمتغير وبعد قبل على العينة الاختبار إذ طبق ، )الواحدة

   .المستقل المتغير أحدثه الذي أو الأثر الفاعلية لقياسالتجريبي 

  ومناقشتهاالدراسة نتائج 

ما درجة تمكن ": ، والذي نص علىالسؤال الأولالنتائج المتعلقة ب
قسم التربية الخاصة من مهارات التلخيص المحددة قبل تطبيق  طلبة

  "؟المقلوب الصف استراتيجية

المتوسطات الحسابية تم حساب  ،السؤالهذا للإجابة عن 
والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسة على مهارات 

  .لاستراتيجية، وفيما يلي عرض لذلكالتلخيص الفرعية قبل تطبيق ا

  )4(جدول ال

  حسب المتوسطات الحسابية ااسة والاختبار ككل مرتبة تنازليلمهارات الدرالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
  درجة التوافق  الانحراف المعياري  *المتوسط الحسابي  المهارة  الرقم  الرتبة

 متوسطة 3650. 1.000  الافكار الفرعية  2  1
 متوسطة 4030. 8120.  تسلسل الافكار  4  2
 متوسطة 4790. 6880.  الصياغة  3  3
 متوسطة 5000. 6250.  الخلو من الزيادات  5  4
 منخفضة 5120. 5630.  الفكرة الرئيسية  1  5
 منخفضة 5120. 5630.  الموضوعية  7  5
 منخفضة 5000. 3750.  السلامة اللغوية والنحوية  6  7

 منخفضة 1800. 6610.  الاختبار ككل  
  .)2(الدرجة العظمى من  *
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أن المتوسطات الحسابية لمهارات ) 4( جدولاليظهر 
حيث كان أعلاها لمهارة ) 1.00-1.375(التلخيص تراوحت بين 

، ثم يليها المتوسط )1.000(بمتوسط حسابي ) الافكار الفرعية(
، بينما بلغ أدناها )تسلسل الافكار(لمهارة ) 0.812(الحسابي 

، )0.375(بمتوسط حسابي ) السلامة اللغوية والنحوية(لمهارة 
  .منخفضةبدرجة ) 0.661(وبلغ المتوسط الحسابي للاختبار ككل 

أشار الأدب النظري في مجال التلخيص أن معظم الطلاب لقد 
ن التعليم في ؛ لأ)(Ginting, 2021تلخيص الون صعوبة في هيواج

ق التقليدية في التدريس التي تعتمد ائالجامعات لا زال ينتهج الطر
، كما أن المعلم هو أساس العملية على مهارات التفكير الدنيا

متلق للمعلومات دون أن و التعليمية، كما أن دور الطالب سلبي
البحث، لأنَّه يعتمد على أسلوب  في عمليات يكون له دور نشط

 النظرية البنائية التي ركزت على وطريقة الإلقاء، وهذا لا يتفق مع
عيل دوره وتشكيلها، من خلال تف المعرفة بناء في دور المتعلم

 ).(Von Glasersfeld, 2001التعلم  عملية أثناء الفعال الإيجابي

 ,Alsubai(السبيعي وتوافقت هذه الدراسة مع دراسة 
التي كشفت نتائجها عن ضعف مهارة التلخيص لدى الطلبة ) 2019

الجامعيين بشكل عام، وتوافقت معها في ضعف مهارات تسلسل 
الأفكار والصياغة إذ ظهرت بشكل متوسط وتوافقت الدراستان في 
ضعف السلامة اللغوية والموضوعية، بينما اختلفتا في مهارة الفكرة 

في  منخفضةة بينما ظهرت الرئيسة في التلخيص إذ جاءت متوسط
الدراسة الحالية، وكانت الأفكار الفرعية ضعيفة بينما جاءت متوسطة 

  .في الدراسة الحالية

هل توجد ": ، والذي نص علىالسؤال الثانيالنتائج المتعلقة ب
القياسين  بين) (α=0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

القبلي والبعدي في مهارات التلخيص تعزى لاستراتيجية الصف 

  "المقلوب لدى طلبة قسم التربية الخاصة؟

 Paired(تم تطبيق اختبار  ،للإجابة عن هذا السؤال
sample t-test ( للتأكد من وجود  التجريبيةعلى أفراد المجموعة

فروقات بين القياس القبلي والقياس البعدي وبين القياس القبلي 
  .يوضح ذلك )5(والقياس التتبعي لتلك المجموعة، الجدول 

  )5(الجدول 

  .والمقياس البعدي للمجموعة التجريبيةعلى المقياس القبلي والمقياس التتبعي ) Paired sample t-test(نتائج تطبيق اختبار 

  الدلالة الاحصائية  درجات الحرية  tقيمة   الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي    

1  
 1.258 4.625  الاختبار القبلي

-11.390 15 .0000* 
 2.198 8.813  الاختبار البعدي

2  
 1.258 4.625  الاختبار القبلي

-11.476 15 .0000* 
  2.228 9.188  الاختبار التتبعي

  .)ߙ≥0.05(ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة * 

بين الاختبار القبلي ) t(قيمة  أنيتبين من الجدول السابق 
وهي قيمة ذات دلالة احصائية عند ) 11.39-( والاختبار البعدي
، مما يدل على وجود فروق بين القياس )ߙ≥0.05(مستوى الدلالة 

القبلي والقياس البعدي للمجموعة التجريبية ولصالح القياس 
، )8.813(البعدي، حيث بلغ المتوسط الحسابي للقياس البعدي 

   .)4.625(بينما بلغ المتوسط الحسابي للقياس القبلي 

-( بين الاختبار القبلي والاختبار التتبعي) t(قيمة  بلغتو
وهي قيمة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة ) 11.476

، مما يدل على وجود فروق بين المقياس القبلي )ߙ≥0.05(
والمقياس التتبعي للمجموعة التجريبية ولصالح القياس التتبعي، 

، بينما بلغ )9.188(التتبعي حيث بلغ المتوسط الحسابي للمقياس 
   ).4.625(المتوسط الحسابي للمقياس القبلي 

إلى أن المادة الفلمية التلخيص مهارات ويعزى التحسن في 
وحفظ المعلومة لفترة زمنية ة تساعد الطالب على التعلم التفاعلي
، فيستطيع تحديد الأفكار الرئيسة والفرعية واستيعاب النص أطول

تلخيص، وتسمح تلك الاستراتيجية للطالب واستحضاره عند ال
رغباته للفيديوهات تماشيا مع قدراته واجعة رعادة والتعديل والمالإ

في  وفقاً لقدراته الخاصة وسرعتهالتلخيص وحاجاته، مما يتيح له 
   .حماسالسرور والمتعة وبيئة تعليمية توفر له ال

كثر من وتفسر هذه النتيجة بأن فترة التدريب التي استمرت لأ
شهرين سمحت للطالب الإكثار من التدريبات على ممارسة عملية 

قبل المحاضرة ومن ثم  هاتفيديوالشاهدة التلخيص، كما أن م
، زاد تمكن الطالب من قدرته مع الزملاء خلال المحاضرة امناقشته

تقدم من خلال ية دالإعاقة الجس مساق مواضيع وأنلتلخيص، على ا
ساعد على تسلسل الأفكار وشائق، يالفيديوهات بشكل ممتع 

كل فالرئيسة والفرعية وتلخيص النص بأسلوب الطالب الخاص، 
تعريف ومتكامل، ك مترابطموضوع يعرض من خلال الفيديو بشكل 

  .عاقة وأسبابها وعلاجها الطبي والسلوكي والتعليميالإٌ

وتفسر نتيجة الدراسة بتركيز استراتيجية الصف المقلوب على 
 وتشكيلها، من خلال تفعيل دوره النشط في بناء معرفته الطالب دور

تهيئة البيئة ، فهي تعمل على التعلم عملية أثناء الفعالالإيجابي 
، وهذا يتفق نصر نشطكعليبني معرفته بنفسه له التعليمية المناسبة 

 ساعدتن استراتيجية الصف المقلوب إ إذ، النظرية البنائيةمع 
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في المحاضرات بدلا من الدور السلبي  الفاعلةكة لب على المشاراالط
 اأساسي اصبح شريكًأف ،الذي تفرضه الأساليب التقليدية في التدريس

 ,Freeman & Eisner(في العملية التعليمية ومحورها الرئيسي 
2019 (.  

الجانب  تاتفقت نتائج هذه الدراسة مع الدراسات التي تناولو
الإلكتروني بشكل عام لتحسين مهارة التلخيص كالمدونات 

 ;Khataibeh, Alsubai, 2019 2019(لكترونية الإ
Kitchakarn, 2012( والصف المقلوب بشكل خاص في تنمية ،

  ,Farah, 2014; Yalcin, Qader & Arslan(مهارات الكتابة 
2019.(  
التي ، )Hwang et al., 2019(اتفقت مع دراسة و

ولكنها  ،استخدمت فاعلية الصف المقلوب في تنمية مهارة التلخيص

إذ تناولت الصف الخامس بينما  ‘اختلفت معها في عينة الدراسة
  . الدراسة الحالية تناولت المرحلة الجامعية

هل توجد " :والذي نص على، السؤال الثالثالنتائج المتعلقة ب
بين القياسين ) (α = 0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

البعدي والتتبعي في مهارات التلخيص تعزى لاستراتيجية الصف 
المقلوب لدى طلبة قسم التربية الخاصة في القياس البعدي والقياس 

  "؟التتبعي

 Paired(تم تطبيق اختبار  ،للإجابة عن هذا السؤال
sample t-test ( للتأكد من وجود  التجريبيةعلى أفراد المجموعة

فروقات بين القياس البعدي والقياس التتبعي لتلك المجموعة، 
  .يوضح ذلك) 6(الجدول و

  )6(جدول ال

  على المقياس البعدي والمقياس التتبعي للمجموعة التجريبية) Paired sample t-test(نتائج تطبيق اختبار 

  الدلالة الاحصائية  درجات الحرية tقيمة   الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي    

  
 2.198 8.813  الاختبار البعدي

-1.861 15 .0830 
  2.228 9.188  الاختبار التتبعي

   .)ߙ≥0.05( ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة *

بين الاختبار البعدي ) t(قيمة أن ) 6(يظهر من الجدول 
وهي قيمة غير دالة احصائية ) 1.861- (بلغت  والاختبار التتبعي

، مما يدل على عدم وجود فروق )ߙ≥0.05(عند مستوى الدلالة 
   .التجريبيةبين المقياس البعدي والمقياس التتبعي للمجموعة 

تركيز زيادة النتيجة إلى فاعلية الفيديوهات في  تعزى هذهو
وتفاعل الطالب، الذاكرة كما أن المادة التعليمية وطريقة تحضيرها 
ثم مناقشتها وكتابتها بخط اليد والتقييم المستمر ساعدت على 

  . احتفاظ الطلبة بمهارة التلخيص خلال القياس التتبعي

  

  

  

  

  التوصيات

  :بما يليفي ضوء النتائج أوصت الدراسة 

 على تحسين للعملدعوة أعضاء هيئة التدريس في الجامعات  -
  .في المرحلة الجامعيةالتلخيص لدى الطلبة  مهارات

تدريب أعضاء هيئة التدريس في الجامعات على تطبيق  -
  .استراتيجيات حديثة في التدريس كاستراتيجية الصف المقلوب

الدراسية استراتيجية الصف المقلوب خاصة في تضمين الخطط  -
 .التعليم عن بعد والتركيز على المتعلمالجامعات نحو ضوء اتجاه 

القيام بدراسات حول فاعلية الصف المقلوب في تنمية مهارات  -
 . التلخيص لدى مراحل مختلفة من الطلبة
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