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  معوقات التأهيل المِهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة المكرمة
  

   *عبد الهادي العتيبي و خالد الروقي  

  

Doi: //10.47015/19.1.9 
  
  

 24/11/2021 :تاريخ قبوله                                                                                                   8/8/2021 :تاريخ تسلم البحث

هدفت هذه الدراسة إلى التَّعرف على معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي  :ملخص
بـالمراكز والبـرامج التابعـة لـوزارة      ،اضطراب طيف التَّوحد من وجهـة نظـر معلمـيهم   

من معلمي الطلبة ) 232(نت عينة الدراسة من منطقة مكة المكرمة، وتكوفي التعليم 
ــة المكرمــة      ــد بمنطقــة مك واســتخدم الباحثــان المــنهج   . ذوي اضــطراب طيــف التَّوح

 استبانة معوقات التأهيلالوصفي المسحي؛ لملاءمته طبيعة هذه الدراسة، من خلال 
 ــي تكو ــي الت ــاد   المهنِ ـــمعوقات الأســرية، : نــت مــن أربعــة أبع ـــمعوقات الإداريــة،  و ال ال

أن الــمعوقات  أظهرت النتائج  .الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبةوالـمعوقات الاجتماعية، و
ــي للطلبــة ذوي اضــطراب طيــف      الاجتماعيــة كانــت  مــن أكثــر معوقــات التأهيــل المهنِ

الـــمعوقات الإداريــة الـــمتَعلِّقَة بــالبرامج     تلاهــا   ،التَّوحــد مــن وجهــة نظــر المعلمــين     
كما  .الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبةكان أقلها  الـمعوقات الأسرية، وأخيراثم والمراكز، 
ــرت  ــتوى       أظهـ ــد مسـ ــائية عنـ ــة إحصـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ ــدم وجـ ــة عـ ــائج الدراسـ نتـ

)0.05α=(، ى لاختلاف المؤهـل العلمـي، أو عـدد سـنوات الخبـرة لأفـراد عينـة        تُعز
ن من خلاله أنه توجد فروق الذي تبي -عد الـمعوقات الإدارية باستثناء ب - دراسةال

لصالح المعلمين الذين خبرتهم أعلى، وانتهت ) =0.05α(دالة إحصائيا عند مستوى
إجـراء مزيـد مـن الدراسـات      :أبرزهـا  ،الدراسة الحالية بعديد من التوصيات المهمـة 

والأبحاث حول معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد، والعمل 
  نِــيهوضــرورة تطــوير المراكــز الحاليــة   ،علــى افتتــاح المزيــد مــن مراكــز التأهيــل الم

للطلبة ذوي  والعمل على توعية المجتمع بأهمية التأهيل المهنِي ،وتحسين برامجها
   .إقامة الندوات، والمؤتمرات، والدورات الإرشاديةعبر  ،اضطراب طيف التَّوحد

معوقــات التأهيــل المهنِــي، اضــطراب طيــف التَّوحــد، التأهيــل  : الكلمــات المفتاحيــة(
  )المهنِي، مكة المكرمة

  

تعد الإعاقة من أهم الأمور المؤثرة في المجتمع من جميع  :مقدمة
الصحية، والتربوية، والنفسية، والمهنية؛ لذلك فقد حظيت : الجوانب

البرامج المقدمة للأفراد ذوي الإعاقة بمزيد من اهتمام الباحثين، وبخاصة 
 ولعل من أبرز قضايا الإعاقة ومشكلاتها، قضية التأهيل. في الآونة الأخيرة

المهنِي، تلك التي نالت جلّ اهتمام الباحثين والمختصين في مجال التربية 
الخاصة بمختلف المجتمعات، وكانت تلك القضية منطلقًا للحديث عن مدى 

  ).Alqahtani & Zayan, 2015(استقلالية العيش لذوي الإعاقة 

اهتمام الدول العالمية ) Alghtani & Aldamiri, 2018(وذكر 
المهنِي للأفراد ذوي الإعاقة؛ حرصا على المبادئ الإنسانية التي  بالتأهيل

تنادي بها المنظمات الدولية في إطار اتفاقية الميثاق الدولي لحقوق 
الإنسان، وقد تجلى هذا الاهتمام في رؤية المملكة العربية السعودية 

، التي نصت على ضرورة تمكين ذوي الإعاقة من الحصول على 2030
  .العمل المناسبةفرص 

 _____________________  
    .، السعوديةجامعة أم القرى* 
  .2023، ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

Obstacles to Vocational Rehabilitation for Students 
with Autism Spectrum Disorder: The Perspective of 
Teachers in  Makkah Region 
 

Khalid Al-Roqi and Abdulhadi Al-Otaibi, Umm Al-Qura 
University, Saudi Arabia.  

Abstract: This study aimed to identify the vocational 
rehabilitation obstacles for students with autism spectrum 
disorder from the perspective of their teachers in the centers 
and programs run by the Ministry of Education, in Makkah 
Almokarramah region. The study sample consisted of 232 
teachers of students with autism spectrum disorder. The 
researchers used the descriptive survey method; as it 
corresponds with  the nature of this study. As such,  a survey 
of vocational rehabilitation obstacles with four domains was 
used: family obstacles, administrative obstacles, social 
obstacles, and student-related obstacles. The results showed 
that social obstacles were the most significant obstacles to 
vocational rehabilitation for students with autism spectrum 
disorder from the perspective of teachers, followed by 
administrative obstacles related to the programs and centers, 
family obstacles, and finally, the students' disability-related 
obstacles . The results also showed that there were no 
statistically significant differences at the level (α =0.05), due 
to the difference in educational qualification or the number of 
years of experience for the members of the study sample, ,with 
the exception of the dimension of administrative obstacles. 
There were statistically significant differences at the level (α 
=0.05). These differences, as figured out by the Scheffe test, 
were found to be in favour of teachers with higher 
experience. It  was recommended that more research be done 
on the issues preventing students with autism spectrum 
disorders from receiving vocational rehabilitation, that more 
centers for this purpose be established, that those that already 
exist be developed, and that the programs at those facilities be 
improved. It was also suggested that the community be made 
aware of the significance of vocational rehabilitation for 
students with autism spectrum disorder through seminars, 
conferences, and counseling programs. 

(Keywords: Obstacles of Vocational Rehabilitation, Autism 
Spectrum Disorder, Vocational Rehabilitation, Makkah Al-
Mokarramah) 
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أن الاهتمام بالتأهيل المهنِي إلى  )Alyousef, 2019( وأشار
لذوي الإعاقة في العالم العربي ظهر حديثًا من خلال إقامة الكثير 

ويختلف هذا الاهتمام من دولة  ه،من مراكز التأهيل المهنِي وبرامج
الاقتصادية  لجوانبإلى االسبب الرئيس في ذلك  ىعزوي ،إلى أخرى

ق وفيما يتعلَّ. والقدرات المادية التي تتفاوت من دولة إلى أخرى
فقد أولت وزارة العمل والتنمية  ،بالمملكة العربية السعودية

الاجتماعية اهتماما كبيرا لتقديم البرامج التدريبية الداعمة للأفراد 
كز عن طريق إنشاء مرا ،ذوي الإعاقة المتجاوزين للمراحل الدراسية

 ,Alfawzan & Alrawi(التأهيل المناسبة لقدراتهم وإمكاناتهم 
أن التأهيل المهنِي لذوي ) .(Hamadi, 2016ويؤكد  .)2018

د يعداضطراب طيف التَّوح واجبا له العديد من الجوانب ا وطني
الإنسانية، فالشباب من ذوي اضطراب طيف التَّوحد لهم حق أصيل 

لهم الحق في والتأهيل المهنِي المناسب لقدراتهم وإمكاناتهم، في 
التوظيف والاحتفاظ بوظائفهم، والحصول على الأجور المناسبة، 

ته ا لما أقرعطى لأقرانهم العاديين، طبقًزات التي تُع بالمميوالتمتّ
  . ت عليه القوانين والتشريعات الدوليةونص ،كافة الاتفاقيات العالمية

إلى أن هناك عديدا من التعريفات ) (Suhail, 2015ير شيو
ويعزى سبب ذلك إلى الاتجاهات  ،الخاصة باضطراب طيف التَّوحد

لبحث إلى اوالدراسات التي تسعى  البحوثر وتطو ،النظرية الحديثة
إذ  ؛في خصائص اضطراب التَّوحد وأسبابه والمعايير التشخيصية له

لِّقَة بالسلوك وما يرتبط بها لدى  شير معظمها إلى المظاهريتَعالـم
وذكرت منظمة الصحة العالمية في . ذوي اضطراب طيف التَّوحد

اضطراب يشتمل على مجموعة  :تعريفها لاضطراب طيف التَّوحد أنه
من الأعراض المتسمة بدرجات من القصور في التفاعلات 

إليها  الاجتماعية، وضعف واضح في التواصل واللغة، مضافًا
اهتمامات وأنشطة محدودة، مع ظهور تلك الأعراض بشكل متكرر، 
ويبدأ هذا الاضطراب في الظهور خلال مرحلة الطفولة، وتتضح 

 سنوات الأولى من عمر الطفلالبشكل كبير خلال خمس  أعراضه
ً)World Health Organization, 2019.(  

اضطراب طيف التَّوحد فئات غير متماثلة  والأفراد ذو دويع
كالصفات والخصائص، ويظهر لدى بعض الأفراد  ،ةيدعد من نواح
ق ع مختلف وواسع في الخصائص السلوكية التي تتعلّمنهم تنو

وفي الحاجات التعليمية لهم التي  ،بالاهتمامات والمهارات والوظائف
ة في سبيل تحديد وهناك جهود مبذول .مهم في العمرتتغير مع تقد

 همالخصائص المميزة للأفراد ذوي اضطراب طيف التَّوحد عن غير
Suhail, 2015) .(فيما يأتي الخصائص الباحثان ستعرض يو
دالمتماثلة التي يتميز بها ذوو اضطراب طيف التَّوح: 

به ذوو  وتظهر من خلال ما يمر ،خصائص المجال الاجتماعي: اأولً
اضطراب طيف التَّوحد من مصاعب في معرفة كيفية تكوين 

وتتضح  .العلاقات المجتمعية وفهمها واللعب مع الأقران
الخصائص الاجتماعية المشتركة بين هؤلاء الأفراد في ثلاث 

 ،الصعوبات الـمتعلِقَة بالتواصل البصري :هي ،نقاط رئيسة
ن والتعبير عن والصعوبات الـمتعلّقة بفهم مشاعر الآخري

والصعوبات الـمتعلّقة بتكوين العلاقات الاجتماعية  ،مشاعرهم
  ).(Alzari, 2019 والحفاظ عليها

يعاني الكثير من ذوي اضطراب  :خصائص مجال التواصل: اثاني
اللفظي وغير  -التَّوحد من مشكلات في التواصل بنوعيه 

وقصور القدرة لديهم على استخدام اللغة بشكل  -اللفظي
  فهم الاجتماعيمما سيكون له الأثر السلبي في تكي ؛صحيح

(Alzyoot & Alkhatib, 2019). 
يشير : خصائص مجال السلوك النمطي والاهتمامات المحددة: اثالثً

)Almaqabla, 2016 ( إلى بعض الخصائص الجسمية التي
الصحيحة للأصوات العادية، التي عدم الاستجابة : تتمثلّ في

قد تكون بالقرب منهم، واستخدام حواس الشم والتذوق 
واللمس في اكتشاف بيئتهم، والتّعرف على الأشخاص، والخلل 

 -زيادة أو نقصانًا -الواضح في الاستجابة للمثيرات الحسية 
 .كالحساسية من الأصوات العالية

نِيهالتأهيل الم :عرف Alzamat, 2020)( بأنه نِيهالتأهيل الم: 
 التي لا ،مةمرحلة من مراحل عملية التأهيل المتصلة والمنظّ

بد أن تحتوي على التوجيه المهنِي، والتدريبات المهنية 
اللازمة، ويهدف ذلك إلى تمكين الأفراد ذوي الإعاقة من 

  .الحصول على عمل مناسب والاستمرار فيه

مة للطلبة ذوي الإعاقة من أكثر قدالمالخدمات الانتقالية وتعد 
الخدمات أهمية بالنسبة لهم، ويمن أبرز  عد نِيهبرنامج التأهيل الم

بد من تهيئتها والتحضير لها ابتداءً من المراحل  تلك الخدمات، ولا
المبكرة، وأن تكون مستمرة طوال مسيرتهم التعليمية والمهنية، 

ل في اعتماد دف الرئيس المتمثّوتكمن أهمية تلك الخدمات في اله
  ).(Essayed, 2020الطلبة على أنفسهم 

أن برامج التأهيل  )(Alqamsh & Sayida, 2016 ويرى
مة في خدمات قدمن أهم البرامج الم ؛المهنِي للأشخاص ذوي الإعاقة

التربية الخاصة؛ لكونها تسعى إلى توفير كسب كريم يساعد الأفراد 
ف معه، ويكون ذلك الاندماج في مجتمعهم، والتكيذوي الإعاقة على 

هما لقدرات الأفراد ذوي الإعاقة وإمكاناتالتأهيل مراعيا على ، معتمد
نظّالتأهيل المف، وتعديل الظروف حتى تكون كثّم، والتعليم الم

هاتهمناسبة مع احتياجات الفرد وتوج.  

نِيهاع من صنّالإنسان إن  :ومن أبرز مبررات التأهيل الم
بغض النظر عن إعاقته؛ ولهذا يجب أن يكون من الأهداف  ؛الحضارة

الفرد من ذوي  عدالمباشرة لمجالات التنمية الشاملة، وضرورة 
الإعاقة قادرا على الإسهام والمشاركة في التنمية الشاملة إذا ما 

 ,Alzamat) تيحت له الفرص المناسبة والأدوات اللازمة لذلكأُ
ه مسؤولية مشتركة تقع على دع :االمبررات أيض ومن .(2020

لمواجهة المشكلات الناتجة عن  ؛عاتق المجتمع والأسرة والدولة
نِيها من التنمية وصفه ب ،الإعاقة، وضرورة التأهيل المجزءًا رئيس

ب تطويرا في مما يتطلّ ؛الشاملة التي تسعى إلى القضاء على الإعاقة
ية والاجتماعية، وأهمية اعتبار الأفراد جميع المستويات الاقتصاد
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ذوي الإعاقة طاقات إنسانية ينبغي تأهيلها والحرص على تطويرها 
(Alzari & Haymore, 2017).  

ويقوم التأهيل المهنِي لذوي الإعاقة على فريق يجب أن يتكون 
الأخصائي النفسي، ومدير مركز التأهيل، وأخصائي التربية : من

وأخصائي التقويم المهنِي  ،والأخصائي الاجتماعيالخاصة، 
 :ومن أبرز مهامه وواجباته. والتوظيف، وأخصائي العلاج الطبيعي

جمع المعلومات المناسبة عن الأفراد ذوي الإعاقة، وتقييمها، 
وتحليلها، والمساهمة في إعداده للتقييم الطبي؛ لتحديد درجة 

 ,Alzamat) للازمة لهاالإعاقة ونوعها، وإمكانيات التأهيل ا
عن العديد ) (Asmaa, 2018ثت تحد ،وفي السياق ذاته .(2020

ل تلك من المهام والواجبات المرتبطة بفريق التأهيل المهنِي، وتتمثّ
وزيادة المرونة في  ،المهام في تحقيق مستويات مرتفعة من الأداء

اجهها مكن أن يوي سهم في تذليل الصعوبات التيالبرنامج؛ مما ي
أثناء التأهيل المهنِي، وضرورة متابعة في الإعاقة  والأفراد ذو

ف عرالحالات في المجال المهنِي، وعمل التقييم المستمر لها، والتّ
بهم ق التوافق المهنِي والمساهمة في تغلّوعلى المشكلات التي تع

 .عليها، وكتابة تقارير المتابعة اللازمة عن الحالات

الـمعوقات : وللتأهيل المهنِي العديد من الـمعوقات أبرزها
كالقيود التي تفرضها بعض المجتمعات على الأفراد  ،الاجتماعية

وعدم  ،كبقائهم في مؤسسات الرعاية أو في منازلهم ،ذوي الإعاقة
الـمعوقات الاقتصادية كالأوضاع و .الثقة في قدراتهم وإمكاناتهم

التي تؤدي إلى زيادة نسبة  ،تدنية لبعض الدوللمالاقتصادية ا
وضعف الاهتمام بالمعاقين،  ،البطالة لدى الأشخاص العاديين

كضعف الإيمان المجتمعي بقدرة الأفراد ذوي  ،ومواقف أرباب العمل
هم عالة على دالإعاقة على التأهيل والعمل والإنتاج، وع

دراسة  وأشارت (Alqamsh & Sayida, 2016).الشركات
)2019 Allogiani & Aldokhail, ( قاتعوإلى العديد من الـم

التأهيل المهنِي من أهمها،  عدالتي ي ،الخدمات الانتقالية فيالمؤثرة 
ما هو مرتبط بالطلاب ومدى اكتسابهم للمهارات الأساسية  هامنو

من  ،عينة لهم على التأهيل والعمل، ومنها ما هو مرتبط بالأسرةالم
 ،وضعف الوعي لديهم ،عدم مشاركتهم في البرامج الانتقالية :حيث

 .المشكلات الـمتَعلِّقَة بالبرامج الانتقالية وعدم تعاونهم في حلّ
قات مرتبطة بالمؤسسات واتضح من نتائج الدراسة أيضعوا وجود م

نقص الإمكانات المادية، وضعف المتابعة من  :المجتمعية، منها
فية، وغياب التكاتف والتعاون بين الجهات ذات العلاقة الجهات الإشرا

  .بالبرامج الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة

 نِيهقات التأهيل المعووباستعراض الدراسات التي بحثت م
للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد؛ يتبين أن هناك نقصا في تناول 

عرض الباحثان أقرب تلك المتغيرات السابقة بصورة مباشرة، وسيست
 ,Alyousef(دراسة : الدراسات للدراسة الحالية، ومن أبرزها

قات التي عوإلى الكشف عن المشكلات والمالتي هدفت  ،)2019
تواجه برامج الشغيل والتأهيل المهنِي لذوي الإعاقة بالأردن، 
والحلول المقترحة في ضوء آراء ووجهات النظر للعاملين وذوي 

ا ا وإداريبدرم )154(من  ةدراسالنت عينة وتكو. أنفسهمالإعاقة 
ومفي الأردن، تدر نِيها من المراكز المختصة بالتأهيل والتشغيل المب

وأشارت النتائج إلى أن أبرز المشكلات الـمتعلّقة بالشغيل والتأهيل 
عد الخاص بمشكلات المتابعة جاءت ضمن الب ؛المهنِي لذوي الإعاقة

ق بمشكلات التصاميم المعمارية تعلّعد المالتشغيل، وجاء البو
للمباني الأقل نسبة في الدرجات الـمتعلقة بالمشكلات التي تحدث 

دت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة بل المستجيبين، وأكّمن قِ
إحصائية لدرجة المشكلات الخاصة بوجهات النظر للعاملين مع ذوي 

 ،)حكومي/ تطوعي(ق بنوع المركزتعلّر المتغيمالإعاقة، تُعزى لل
 .وكانت النتائج لصالح المراكز الحكومية

إلى الكشف عن معوقات ) (Mustafa, 2018سعت دراسة و
من  -مفئة القابلين للتعلّ - التشغيل للأشخاص ذوي الإعاقة العقلية 

جامعة في وجهة نظر الطلاب الملتحقين بقسم التربية الخاصة 
رات في اتجاه الـمعوقات الخاصة تغيودراسة أثر بعض الم .القدس

نت حيث تكو -فئة القابلين للتعلم -  بتشغيل ذوي الإعاقة العقلية
طالبا وطالبة من طلبة قسم التربية الخاصة  )68(عينة الدراسة من 

الـمعوقات الأسرية  مجيءوأشارت النتائج إلى  .بجامعة القدس
ق يواجه ذوي الإعاقة، ثم معوقات برامج التأهيل أكبر معوبوصفها 

وم ،نِيهالمفقات البيئة والمجتمع، عوالمقات الإعلامية على عو
ا أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيو .التوالي

لممقات تشغيل الأشخاص ذوي الإعاقة العقلية القابلين للتعلّعو، 
مكان السكن، والجنس، والمستوى  :ثرات البحتغيمإلى عزى تُ

 . التعليمي

إلى التَّعرف على  )(Hasawi, 2015وهدفت دراسة 
الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالتأهيل المهنِي لذوي الإعاقة الفكرية بمدينة 

لت عينة الدراسة من ووضع الحلول المقترحة لها، وتمثّ ،الرياض
)10 (من الموأشارت النتائج إلى بين في مراكز در ،نِيهالتأهيل الم

ها الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالمركز وإدارته، تلا تقأن أكثر الـمعوقات تعلّ
بالتأهيل المهنِي، ثم الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطالب، وأخيرا الـمعوقات 

ر تغيعاقة ومعزى لدرجة الإعدم وجود فروق تُوالـمتَعلِّقَة بالأسرة، 
 . الخبرة

في دراسته إلى تقويم واقع ) (Nabawi, 2014 وهدف
من وجهة نظر المعلمين وأولياء  ،التحديات التشغيلية لذوي الإعاقة
تحديد مجالات العمل التي عبر  ،الأمور بالمملكة العربية السعودية

، والأفراد من ذوي اضطراب امكن أن يلتحق بها المعاقون عقليي
ا، وتحديد الـمعوقات والتحديات، المعاقون سمعيوالتَّوحد، طيف 

قترحات المناسبة لمواجهتهاووضع الم. نت عينة الدراسة منتكو 
معلما بالمراكز ومدارس الدمج، ) 90(و ،من أولياء الأمور) 90(

ا بين وجهات نظر وأوضحت نتائج الدراسة وجود فروق دالة إحصائي
معلمين للوظائف والمهن التي تناسب ذوي الإعاقة أولياء الأمور وال

عدم والسمعية وذوي الإعاقة العقلية في الاتجاه الخاص بالمعلمين، 
وجود فروق دالة إحصائيا بين وجهة نظر أولياء الأمور والمعلمين 
للوظائف والمهن المناسبة لذوي اضطراب طيف التَّوحد، وأن 
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قات والتحديات التي تحدعوهي الاعتقاد بعدم  ؛من تشغيلهم الـم
وعدم تهيئة البيئة وتأهيلها  .قدرة ذوي الإعاقة على العمل والإنتاج

 ،بشكل مناسب لعمل الأفراد ذوي الإعاقة، إضافة إلى ضعف الرواتب
إضافة إلى وغياب فرص العمل المناسبة لتشغيل ذوي الإعاقة، 

وعدم الثقة في قدرة ذوي الإعاقة  ،المواقف السلبية من أرباب العمل
 .على العمل

التَّعرف ) Rast et al., 2020(وآخرين  راست دراسة وهدفت
استخدام دعم إعادة التأهيل المهنِي للتعليم ما بعد الثانوي بين  إلى

قد و .الشباب في سن انتقالية، للمصابين باضطراب طيف التَّوحد
ر إدارة خدمة إعادة التأهيل التابع استخدمت الدراسة بيانات من تقري

لت نتائج الدراسة إلى وتوصRSA-911(، (لوزارة التعليم الأمريكية 
أن الشباب من ذوي اضطراب طيف التَّوحد الذين تلقوا تدريبا 

في المرحلة الانتقاليةتعلّم نِيهكانوا أكثر  ؛قًا بإعادة التأهيل الم
وأوصت الدراسة بوجوب  .فرصة للحصول على وظيفة من غيرهم

ستخدم بشكل أفضل مع وأن تُالمهنِي،  تفعيل خدمات إعادة التأهيل
في المرحلة ذوي اضطراب طيف التَّوحد  هذه المجموعة من الشباب

 .، مع العمل على إزالة الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِيالانتقالية

دراسة ) (Harmuth et al, 2018 هارمس وآخرون أجرىو
هدفت إلى معرفة الـمعوقات التي تحول دون التأهيل المهنِي للأفراد 

ووضع الحلول لها، حيث  ،ذوي اضطراب طيف التَّوحد البالغين
لاحتياجات الشخصية والبيئية لمقالة ) 161( الضوء علىسلطوا 

 الخاصة بالتأهيل والعمل للبالغين من ذوي اضطراب طيف التَّوحد،
واتفقت غالبية الدراسات على عديد من الـمعوقات التي تحول دون 

نِيهفي لت تمثّ ،التأهيل المالمعولِّقَة بالمجتمع، والمتَعقات الـمقات عو
تعلقة بالأسرة والبالغين مالالخاصة بضعف البرامج والمراكز، و

  . أنفسهم

ها وهدفت الدراسة التي أعدKaya et al, 2018) (لى إ
 مة للشبابقدق من أنماط خدمات إعادة التأهيل المهنِي المالتحقّ

، والمعوقات المرتبطة بها في التَّوحد في سن الانتقالذوي اضطراب 
 اشاب) 3243(تكونت عينة الدراسة من ،الولايات المتحدة الأمريكية

شترط في العينة أن يكون ، واُمن ذوي اضطراب طيف التَّوحد
أن و ضطراب طيف التَّوحد،المشاركون لديهم تشخيص مبدئي با

ا عن العمل أن يكون عاطلًو ،سنة )25و 19(تكون أعمارهم بين 
 قدو .وقت تقديم طلب الحصول على خدمات الواقع الافتراضي

عاما،  )22و 19(بين ) ٪79.5(أعمار معظم المشاركين  تتراوح
كان غالبية و. عاما )25و 23(بين  )٪20.5(بينما تراوحت أعمار 

. ٪ من الإناث16.9في حين كان  ،)٪83.1(المشاركين من الذكور 
واستخدمت هذه الدراسة مربع كاي وتحليل الانحدار المتعدد 

للمللتحقّ ؛راتتغيق من العلاقات بين المرات الديموغرافية، وتلقي تغي
. تقاليةخدمات الواقع الافتراضي ونتائج التوظيف للشباب في سن ان

 ؛والمزايا النقدية ،ومستوى التعليم ،وتشير النتائج إلى أن الجنس
 و عوامل تنبئ بشكل كبير بنتائجتعد نِيهوأن التوظيفالتأهيل الم ،

 نِيهقات المؤثرة في خدمات التأهيل المعوهناك العديد من الـم

ل والتوظيف، منها ما يرتبط بالأسرة، ومنها ما يرتبط بالعوام
وتعد الـمعوقات المجتمعية والبيئية من المعوقات . الاقتصادية

 ،نِيهبأهمية تزويد الشباب  وأوصت الدراسةالمؤثرة في التأهيل الم
من الوظائف المستهدفة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بالعديد 

ودعمهم بالمزيد من الخدمات التي  ،التوظيفالتأهيل المهنِي وو
 .، وإزالة الـمعوقات المؤثرة في ذلكإعادة التأهيل لهمعلى تساعد 

إلى  )(López & Keenan, 2014وسعى لوبيز وكينان 
التَّعرف على أبرز الـمعوقات التي تواجه تأهيل البالغين ذوي 

في المملكة المتحدة، واستخدم  هماضطراب طيف التَّوحد وتوظيف
لملائمته طبيعة دراستهما،  ؛الباحثان المنهج الوصفي المسحي

في  اتأثيروالأكثر أظهرت النتائج أن الـمعوقات الأكثر شيوعا التي و
الـمعوقات المرتبطة بالعوائق  :هي ؛ذوي اضطراب طيف التَّوحد

 ،الخارجية، ثم الـمعوقات المرتبطة بنقص الدعم في الخدمات
م عدم فهم ووجود صعوبات في عملية المقابلة والتسجيل، ث

أصحاب العمل والموظفين للوضع الراهن، وعدم إجراء تعديلات 
 .معقولة في مكان العمل

لم يجد  ؛نتهستعراض الدراسات السابقة، وأبرز ما تضمبا
دراسات عربية تناولت معوقات  -في حدود اطلاعهما –الباحثان 

التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بشكل مباشر؛ 
ز بتسليطها الأضواء على هذا لذلك فإن الدراسة الحالية تتمي

الجانب، ومناقشة أبرز الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة 
اتفقت قد و. نظر معلميهمذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة 

بعض الدراسات السابقة على وجود كثير من الـمعوقات الـمتَعلِّقَة 
نِيهن يهارمس وآخر :اتكدراس ،بالتأهيل الم)Harmuth et al, 

دت نتائجها وجود عديد التي أكّ ،(Hasawi, 2015)و ،)2018
وي اضطراب من الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِي للشباب ذ

ووفقًا لما سبق  ،حسب علمهما -ويرى الباحثان . التَّوحد
قات عدم تطرقها ومناقشتها لمعو - استعراضه من دراسات عربية

د بشكل مباشر، ويعدلذوي اضطراب طيف التَّوح نِيهالتأهيل الم 
ذلك من الركائز الأساسية التي انطلق منها الباحثان في دراستهما، 

لذوي إلى قت الدراسة الحالية حيث تطر نِيهمعوقات التأهيل الم
وناقشت هذا الموضوع بشكل  ،اضطراب طيف التَّوحد بشكل مباشر

لل وفقًا لمفصعديد من المرات والأبعادتغي . 

  مشكلة الدراسة

انبثق الشعور بمشكلة هذه الدراسة من خلال خبرة الباحثين 
الميداني في هذا  اوعملهم ،في مجال اضطراب طيف التَّوحد

طالبات كثير من الأسر والمختصين على م االمجال، ووقوفهم
بالتأهيل المهنِي، لأبنائهم وطلابهم وإلحاقهم بالوظائف المناسبة 

أهمية التأهيل  اإدراكهمبالإضافة إلى  .القدراتهم بعد تأهيلهم مهني
مرحلة مهمة  ونه يعدك ؛المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

ت التي نص ،)2030(ووفقًا لرؤية المملكة  .تتبع التدريب والتعليم
على تمكين ذوي الإعاقة من الحصول على فرص تأهيل وعمل 
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في بوصفهم عناصر فاعلة  ،ضمن استقلاليتهم واندماجهمت ؛مناسبة
دت دراسة وأكّ. Alghtani & Aldamiri, 2018) ( المجتمع

وجود عديد من المشكلات ) Alyousef, 2019(اليوسف 
لذوي الإعاقة والمعو نِيهقات التي تواجه برامج الشغيل والتأهيل الم

أثناء في ما يرتبط بالمتابعة والتشغيل  :من أبرزها ،في الأردن
ق بمشكلات التدريب والتأهيل ومنها ما يتعلّ ،الانتقال لسوق العمل
عوقات الـمتَعلِّقَة بالتصميم المعياري وكذلك الـم ،والمشكلات المادية

  .للمباني

 أسئلة الدراسة

معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف  ما" .1

 "التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة المكرمة؟

ع من التساؤل الرئيس الأول الأسئلة الفرعية الآتيةوتفر: 

المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي  ما الـمعوقات الأسرية )1
اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة 

 المكرمة؟

ما الـمعوقات الإدارية المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي  )2
اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة 

 المكرمة؟

ة المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي ما الـمعوقات الاجتماعي )3
اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة 

 المكرمة؟

ما الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد  )4
المؤثرة في التأهيل المهنِي من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة 

 المكرمة؟

معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي هل تختلف درجة " .2

اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة 

 "باختلاف المؤهل العلمي والخبرة؟ ،المكرمة

 أهداف الدراسة

معوقات التأهيل المهنِي  إلىتهدف الدراسة الحالية التعرف 
ميهم من وجهة نظر معل ،للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

منطقة مكة المكرمة، في بالبرامج والمراكز التابعة لوزارة التعليم 
التعرف على درجة الاختلاف بين الـمعوقات المؤثرة في التأهيل و

من وجهة نظر معلميهم  ،المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد
المؤهل والخبرة :تغيريوفقًا لم. 

  أهمية الدراسة

 :الدراسة في الآتيتكمن أهمية 

في زيادة المعرفة عن مفهوم التأهيل  وتتمثل: الأهمية النظرية
والم نِيهالمقات المرتبطة به في مجال التربية الخاصة، وتوفير عو

الإطار النظري من خلال المعلومات الحديثة، وإثراء الباحثين في 
 .عراسات التي تناولت هذا الموضودا لقلة النظر ؛هذا المجال

تتضح من خلال الإسهام في و: الأهمية التطبيقية للدراسة
للطلبة ذوي تعلّتطوير العمل الميداني الم نِيهق بالتأهيل الم

اضطراب طيف التَّوحد، وإعداد أداة خاصة بالدراسة تهدف إلى 
الكشف عن الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي 

سهم في معرفة التَّوحد، مع توفير النتائج التي قد تُاضطراب طيف 
، وتوفير الحلول الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِي لهم

 .المستقبلية لها

 محددات الدراسة 

الحدود الموضوعية للدراسة قتصرت ا: الحدود الموضوعية
اضطراب الحالية على معرفة معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي 

   .طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم

بقّت هذه الدراسة وتمت إجراءاتها خلال طُ :الحدود الزمانية
   .هـ1442-1441عام لالفصل الدراسي الثاني ل

قتصرت حدود هذه الدراسة المكانية على جميع ا :المكانية الحدود
د المراكز والبرامج التي تخدم الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوح

 :الحدود البشرية. منطقة مكة المكرمةفي التابعة لوزارة التعليم 
من معلمي ومعلمات مراكز وبرامج ) 232(لت عينة الدراسة في تمثّ

ذوي اضطراب طيف التَّوحد التابعة لوزارة التعليم بمنطقة مكة 
    .المكرمة

    التعريفات الإجرائية

-Alluqani & Al( فعر :)(Challengesمعوقات ال :أولاً
Jamal, 2013(  قاتعومع :بأنهاالـمقات موجودة في البيئة، تؤثر و

 اوتعرف الـمعوقات إجرائي. في عمليات التدريب والتعليم والتأهيل
الموانع والصعوبات التي تحول وتؤثر في التأهيل المهنِي  :بأنها

مج التابعة لوزارة للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بالمراكز والبرا
 .التعليم بمنطقة مكة المكرمة

: )(Vocational Rehabilitation التأهيل المهنِي :ثانيا
يبأنهعر نِيهمساعدة الأفراد ذوي الإعاقة على  :ف التأهيل الم

ق بحياتهم الخاصة، الوصول إلى مرحلة اتخاذ قرارات مهمة تتعلّ
وإمكانياتهم الفردية التي يمكنهم ومساعدتهم على اكتشاف قدراتهم 

استخدامها في التعليم والتدريب لأداء مهنة أو عمل ما يعود 
 ,Al-zari & Haymore) بالفائدة عليهم وعلى مجتمعهم

2017) .إجرائي نِيهالتأهيل الم ا بأنهويعرف: الخدمات الممة في قد
الهادفة  ،المكرمة المراكز والبرامج التابعة لوزارة التعليم بمنطقة مكة

  . إلى التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

 Autism Spectrum:اضطراب طيف التَّوحد :ثالثًا
Disorder (ASD): عرفي Alzari, 2019)(  اضطراب طيف

كافة مراحل النمو في يؤثر  ،خلل في الجهاز العصبي :التَّوحد بأنه
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وبعد اللغة ،بعد العناية بالذاتتية في الأبعاد الآلة تمثّالمختلفة الم، 
عد الاجتماعيوالتواصل والب، ويظهر  ،عد المعرفي والأكاديميوالب

عرف ذوو اضطراب وي. على هيئة قصور سلوكي في الأبعاد السابقة
د إجرائيبأنهم اطيف التَّوح: صين باضطراب شخّجميع الطلاب الم

قين بالمراكز والبرامج الخاصة باضطراب طيف الملتح ،طيف التَّوحد
 .منطقة مكة المكرمةفي التَّوحد التابعة لوزارة التعليم 

  منهج الدراسة

اتبعت الدراسة المنهج الوصفي المسحي لتطبيق هذه الدراسة 
للطلبة  :لة فيتمثّوتحقيق أهدافها الم نِيهقات التأهيل الممعرفة معو

 . ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم

  مجتمع الدراسة وعينتها 

تكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي الطلبة ذوي اضطراب 
طيف التَّوحد العاملين ومعلماتهم في جميع المراكز والبرامج التابعة 

معلم ) 600(المكرمة، وقد بلغ عددهم لوزارة التعليم بمنطقة مكة 
نت عينة الدراسة تكوو .هـ1441/1442ومعلمة، خلال العام الدراسي

 اتمعلم) 108(، وامعلم) 124(منهم  ،ا ومعلمةمعلم) 231(من 
ن توزيع أفراد عينة الدراسة يبي) 1(بمنطقة مكة المكرمة، والجدول 

وفقًا لمالخبرةوالمؤهل العلمي (رات الدراسة تغي.( 

  )1( جدولال

توزيع أفراد عينة الدراسة وفق مرات الدراسةتغي. 

 النسبة المئوية العدد فئات المتغير المتغير

 النوع
 53.4 124 ذكر
 46.6 108 أنثى

 المؤهل العلمي

 7,8 18 دبلوم تربية خاصة
 75,4 175 بكالوريوس
 14.2 33 ماجستير
 2.6 6 دكتوراة

 سنوات الخبرة

 19.8 46 سنوات 5أقل من 
 51.7 120 سنوات 10إلى  5من 
 23.7 55 سنة 15إلى  10من 

 4.7 11 سنة15أعلى من 
 

  أداة الدراسة

للطلبة ذوي م صم نِيهقات التأهيل المعوالباحثان استبانة م
 ؛اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة المكرمة

استفاد الباحثان من دراستي قد و ،لتحقيق أهداف الدراسة
Hasawi, 2015)(، و)Alyousef, 2019 ( في تصميم

 ،نت خمسة أبعادمفقرة، كما تض) 35(نت من التي تكو ،ستبانةالا
 :عد الثانيالمعلومات الديموغرافية، والب :عد الأولالب: وهي

الـمعوقات الإدارية  :عد الثالثفقرات، والب) 9(الـمعوقات الأسرية 
)10 (قات الاجتماعية  :عد الرابعفقرات، والبعوالـم)فقرات، ) 8

لِّقَة بالطلاب ذوي اضطراب طيف  :عد الخامسوالبتَعقات الـمعوالـم
  . فقرات) 8(التَّوحد 

  الصدق الظاهري

طريقة الصدق  تعتمدق من صدق استبانة الدراسة اُللتحقّ
صورتها الأولية على في  ترضوعFace Validity(، (الظاهري 

في التربية الخاصة من  ةممن يحملون درجة الدكتورا ،مينمحكّ) 6(
مين أعضاء هيئة التدريس بالجامعات السعودية، وطُلب من المحكّ

 .إبداء ملاحظاتهم وآرائهم حول مدى صحة الفقرات ومناسبتها

التعديلات في الحسبان مع الأخذ  ،استبانة التحكيمبعد ذلك  تغروفُ
داة صورة للأ أفضلب للخروج ن؛یملمحكّن االمقترحة ماللغوية 

ج خماسي مت الاستبانة بتدرموص .الحاليةلتحقيق أهداف الدراسة 
غير موافق  -غير موافق - ما موافق إلى حد - موافق -موافق بشدة(

 -2 -3 -4 - 5: (عطيت درجات رقمية بلغت على التواليوأُ ،)بشدة
1(. 

  )2( جدولال

المعتمد في الدراسة المحك. 

 مستوى الموافقة طول الخلية
 ضعيف جدا 1.79إلى  1من 
 ضعيف 2.59إلى  1.8من 
 متوسط 3.39إلى  2.6من 
 مرتفع 4.19إلى  3.4من 

 مرتفع جدا 5إلى  4.2من 
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  البناءصدق 

ا على عينة لكترونيإ تقبق من صدق بناء الاستبانة، طُللتحقّ
35(من  تناستطلاعية تكو (لحساب قيم  ؛من مجتمع الدراسة افرد

عد الذي تنتمي إليهمعاملات ارتباط بيرسون لعلاقة الفقرات بالب، 
 ).3(جدول الوذلك كما في 

  )3( جدولال

 .35= الذي تنتمي إليه ن عدوالدرجة الكلية للب ،معاملات ارتباط بيرسون بين فقرات أبعاد أداة الدراسة

 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة الـمعوقات الاجتماعية الـمعوقات الإدارية الـمعوقات الأسرية
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
1 0.861**  10 0.845** 20 0.861** 28 0.845** 
2 0.824** 11 0.783** 21 0.824** 29 0.783** 
3 0.880** 12 0.832** 22 0.880** 30 0.832** 
4 0.788** 13 0.913** 23 0.788** 31 0.913** 
5 0.844** 14 0.750** 24 0.844** 32 0.750** 
6 0.807** 15 0.736** 25 0.807** 33 0.736** 
7 0.895** 16 0.832** 26 0.895** 34 0.832** 
8 0.735** 17 0.901** 27 0.735** 35 0.901** 
9 0.861** 18 0.845**     

  19 0.783**      
 .)0.05(معاملات الارتباط عند مستوى *      .)0.01(معاملات الارتباط عند مستوى ** 

أن قيم معاملات الارتباط مرتفعة ودالة ) 3(يتضح من الجدول 
  ).0.01(إحصائيا عند مستوى 

  ثبات الأداة

قصد بثبات استبانة الدراسة استقرار النتائج واعتماديتهاي، 
الاتساق في نتائج  أي مدى التوافق أو :وقدرتها على التنبؤ

ستخدم وقد اُ .ق أكثر من مرة في ظروف مماثلةبطُ االاستبيان إذ

، )Cronbach Alpha(اختبار الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا 
حتسب ق من ثبات الاستبانة، اُوللتحقّ .ن ذلكيبيتي والجدول الآ

ا على التجانس الداخلي، حيث بلغ مؤشروصفه لفا، بأمعامل كرونباخ 
وهي نسبة مرتفعة  ،)0.955( الكلي) لفاأكرونباخ (معامل الثبات 

شير إلى ثبات الاستبانةوتُ ،اجد . 

  ) 4(الجدول 

 .ومعامل الارتباط بيرسون ،والتجزئة النصفية ،الاتساق الداخلي حسب معادلة ألفا كرونباخمعامل 
 عد بالأداة ككلمعامل الارتباط للب التجزئة النصفية ألفا كرونباخ الأبعاد

 **0.911 0.89 0.894 الـمعوقات الأسرية
  **0.921 0.861 0.894 الـمعوقات الإدارية

 **0.864 0.923 0.935 الاجتماعيةالـمعوقات 
 **0.564 0.907 0.931 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة
 - 0.904 0.955 الدرجة الكلية للمقياس

  
أن جميع قيم معاملات الثبات أكبر من ) 4(يتضح من الجدول 

قيم معاملات ف ،وتشير إلى ثبات الاستبانة ،وهي مرتفعة جدا ،)0.7(
 ).0.01(ودالة عند مستوى  ،الارتباط مرتفعة

 الدراسةتنفيذ إجراءات 

الاطلاع على الأطر النظرية والأبحاث السابقة ذات العلاقة  -1
 .بموضوع الدراسة

2- م بطلب خطاب من عمادة كلية التربية بجامعة أم القرى؛ التقد
مهمة لتطبيق أدوات الدراسة للحصول على خطاب تسهيل 

باتهاتطلّوم.      

 . تحديد مجتمع الدراسة وعينتها -3

تحكيم الاستبانة، من خلال المختصين في مجال التربية  -4
 . الجامعات السعودية؛ بهدف التأكد من صدقهابالخاصة 
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أثناء  لكترونيإتوزيع الاستبانة على عينة الدراسة بشكل  -5
لاء المعلمين والمشرفين ، والاستعانة بالزمجائحة كورونا

 .لنشرها
عالجات الإحصائية الم 

والنسب المئوية، والمتوسطات الحسابية ،التكرارات تسبح ،
 ،التجزئة النصفيةو لفا كرونباخ،أوالانحرافات المعيارية، ومعامل 

؛ اختبار شيفيهوحادي، الأ تحليل التباينوومعامل الارتباط بيرسون، 
  .بين المتوسطات الحسابيةللكشف عن دلالة الفروق 

  

 نتائج الدراسة ومناقشتها

ما معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ": للدراسةالرئيس السؤال 

منطقة في ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلّميهم 

 "مكة المكرمة؟

المتوسطات الحسابية،  تسبح ،للإجابة عن هذا السؤال
والانحرافات المعيارية لمللطلبة ذوي عو نِيهقات التأهيل الم

اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة مكة المكرمة 
 .ن ذلكيبي) 5(جدول الو ،لأبعاد الاستبانة

  )5(جدول ال

 .لأبعاد استبانة الدراسة ةالمعياري اتوالانحراف ةالحسابي اتالمتوسط
 مستوى الدرجة الترتيب متوسطال بعدال

 مرتفع 3 4.00 الـمعوقات الأسرية
 مرتفع 2 4.01 الـمعوقات الإدارية

 مرتفع 1 4.11 الـمعوقات الاجتماعية
 مرتفع 4 3.97 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة

 مرتفع  4.02 الدرجة الكلية

  
 دراسةستبانة الأن المتوسط الكلي لا) 5(جدول المن  بينيت

)4.02( نِيهقات التأهيل المعوا يدل على درجة مرتفعة في م؛ مم
للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم بمنطقة 

قات الاجتماعية مكة المكرمة، ويوضح الجدول نفسه أن بعوعد الـم
عد عد الـمعوقات الإدارية في المرتبة الثانية، ثم بيليه بويأتي أولًا، 

ا بقات الأسرية في المرتبة الثالثة، وأخيرعوقات الـمعوعد الـم
ويستعرض الباحث  .ت في المرتبة الرابعةحيث حلّ ،الـمتَعلِّقَة بالطلبة

9(و ،)8( :ولاجدالعد من أبعاد الاستبانة في فقرات كل ب(، 
 ).11(و ،)10(و

لمرتبة على ويعزو الباحثان حصول الـمعوقات الاجتماعية 
الأولى إلى انعدام الوعي الاجتماعي بحقوق الطلبة ذوي اضطراب 
طيف التَّوحد، والنظرة السلبية من ق أرباب العمل تجاه تأهيل 

د مهنيا وتوظيفهم، والتمييز بين الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوح
ق بمسألة تأهيلهم والأشخاص العاديين فيما يتعلّ ذوي الإعاقة

ر الباحث وجود الـمعوقات الإدارية في المرتبة ويفس. وتوظيفهم
الثانية إلى أن هناك قصورا في مراكز التأهيل المهنِي، من حيث 

ة للتأهيل المهنِي عدورش التأهيل المناسبة المو توافر برامج ومراكز
 )(Mustafa, 2018 د دراسةالتَّوحد، وتؤكّلذوي اضطراب طيف 

أن الـمعوقات الاجتماعية من أبرز الـمعوقات المؤثرة في التأهيل 
 .المهنِي للطلبة ذوي الإعاقة

قات الأسرية في المرتبة الثالثة بدرجه مرتفعة، وجاء بعوعد الـم
 ،لة مع الطفلااتباع الوالدين أساليب غير فع ىويعزو الباحثان ذلك إل

بل الأسر، أو كأساليب الحماية الزائدة، أو الإهمال الزائد من قِ
التخوف غير المر لدى بعض تلك الأسر من نظرات المجتمع بر

والاستهزاء بأبنائهم، والنظرة السلبية تجاه تأهيل أبنائهم وإلحاقهم 
لِّقَة ر الباحثان ارتفاع درجة الـمعوقات الـمتَعويفس. بسوق العمل

بالطلبة إلى إدراك المعلمين أن الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 
لديهم قصور واضح في المهارات الأساسية، وضعف بعض الطلبة في 
التواصل مع الآخرين، مع وجود سلوكيات نمطية تكرارية، مصحوبا 

على ذلك بضعف قدرة بعض الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 
 .ات الحديثةاستخدام التقني

ما الـمعوقات الأسرية المؤثرة في التأهيل ": السؤال الفرعي الأول
المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم 

  "بمنطقة مكة المكرمة؟

المتوسطات  تسبح ،للإجابة عن هذا السؤال الفرعي الأول
جدول الو ،)الـمعوقات الأسرية(عد والانحرافات المعيارية لب الحسابية

)6 (ن ذلكيبي. 
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  )6(جدول ال

 .الـمعوقات الأسرية بعدلفقرات  ةالمعياري اتوالانحراف ةالحسابي اتالمتوسط

 المستوى الرتبة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي فقراتال م

1 
الأسر بأهمية التأهيل المهنِي لأبنائهم الطلبة ضعف الوعي لدى 

 مرتفع 3 0.78 4.06 .من ذوي اضطراب طيف التَّوحد

2 
قصور القدرة المادية لدى أسر الطلبة ذوي اضطراب طيف 

 مرتفع 1 0.78 4.09 .التَّوحد عن تلبية احتياجات أبنائهم

3 
تجاه أبنائهم الطلبة من ذوي بل الأسر الاتجاهات السلبية من قِ
 مرتفع 7 0.89 4.00 .اضطراب طيف التَّوحد

4 
القصور في متابعة الأسر لأبنائهم الطلبة من ذوي اضطراب 

 مرتفع 8 0.86 3.90 .طيف التَّوحد في أماكن الدراسة

5 
بل الأسر لأبنائهم ضعف اكتشاف الميول والمهارات المهنية من قِ

 مرتفع 4 0.75  4.05 .الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

6 
بل الأسر كالحماية الزائدة من قِ ،الأساليب الخطأ في التربية

 مرتفع 2 0.79 4.06 .لأبنائهم الطلبة من ذوي اضطراب طيف التَّوحد

7 
ضعف التواصل بين الأسر ومعلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف 

 مرتفع 9 0.88 3.86 .التَّوحد

 مرتفع 5 0.84 4.03 .الخوف لدى الأسر من نظرات الآخرين والاستهزاء بأبنائهم 8

 مرتفع 6 0.84 4.00 .عدم ثقة الأسر في قدرة أبنائهم على التأهيل المهنِي والإنتاج 9

 مرتفع  0.55 4.01 المتوسط الحسابي العام 
  

الأول  للبعدأن المتوسط الحسابي العام ) 6(يوضح الجدول 
جاء بدرجة مرتفعة من وجهة نظر معلمي  ؛"الـمعوقات الأسرية"

أن عن ويكشف الجدول كذلك  .الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد
 .)6(تليها الفقرة وقت أعلى متوسط استخدام، حقّ) 2(الفقرة 

" وبدرجة ،قت أقل متوسط استخدامحقّ) 7(أن الفقرة بين يتو
" مرتفعة"قت درجة استخدام حقّالتي ، )4(تليها الفقرة ثم ، "مرتفع

ر ويفس. من وجهة نظر معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد
على المرتبة الأولى إلى معاناة أغلب ) 2(الباحثان حصول الفقرة 

اضطراب طيف التَّوحد من النفقات المرتفعة لتأهيل أسر الطلبة ذوي 
على المرتبة ) 6(ر الباحثان حصول الفقرة فسيو. أبنائهم وتدريبهم

كأساليب الحماية الزائدة،  ،في التربية خاطئةالأساليب البالثانية 
 .والعطف الزائد، أو الإهمال الزائد، وعدم الثقة في قدرات أبنائهم

ما الـمعوقات الإدارية المؤثرة في التأهيل ": نيالسؤال الفرعي الثا
نظر معلميهم  ةالمهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجه

  "بمنطقة مكة المكرمة؟

المتوسطات  تسبح ،للإجابة عن هذا السؤال الفرعي الثاني
قات الإدارية(عد الحسابية والانحرافات المعيارية لبعوجدولالو ،)الـم 

)7 (ن ذلكيبي. 

  )7(جدول ال

 .الـمعوقات الإدارية المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بعدنتائج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات 

 المستوى الرتبة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرات م

1 
ضعف الاهتمام الإداري بالطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد في 

 مرتفع 8 1.02 3.92 .أماكن العمل

2 
 نِيهالقصور في استخدام التشريعات والأنظمة التي تدعم التأهيل الم

 مرتفع 5 0.78 4.11 .للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد في أماكن العمل

3 
وجود أعداد كبيرة من الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد في 

 مرتفع 9 1.02 3.72 .مدارس التعليم العام
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 المستوى الرتبة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرات م

4 
نقص الإمكانيات المادية والأدوات اللازمة لتأهيل الطلبة ذوي 

 مرتفع 2 0.87 4.17 .اضطراب طيف التَّوحد

5 
 نِيهالندرة في برامج التأهيل المصة للطلبة ذوي اضطراب المخص

 مرتفع جدا 1 0.78 4.34 .طيف التَّوحد

 متوسط 10 1.15 3.39 .القصور في كفايات معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 6

7 مرتفع 4 0.88 4.16 .صات في أماكن العملعدم وجود فريق متعدد التخص 

 مرتفع 6 0.86 4.06 .الخطط الانتقالية والمهنيةالقصور في استخدام  8

9 
القصور في اهتمام إدارات التربية الخاصة بالتأهيل المهنِي للطلبة 

 مرتفع 2 0.85 4.17 .ذوي اضطراب طيف التَّوحد

10 
القصور في تعاون البرامج والمراكز مع المؤسسات المجتمعية لطرح 

 مرتفع 7 0.84 4.03 .المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحدبرامج التأهيل 

 مرتفع  0.55 4.01 المتوسط الحسابي العام 
  

الثاني  للبعدأن المتوسط الحسابي العام ) 7(جدول ال بيني
المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي " الـمعوقات الإدارية"

= متوسط (بلغ  ؛اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم
نها بدرجة استخدام أأي  :)0.55=انحراف معياري و، 4.01
قت أعلى متوسط حقّ) 5(أن الفقرة  عنويكشف الجدول . مرتفعة

 ،قت أقل متوسطحقّ) 6(أن الفقرة و .)9( ها الفقرةاستخدام، تلا
قت حقّالتي ، )3(ها الفقرة تلاو، "متوسطة " وبدرجة استخدام

من وجهة نظر معلمي الطلبة ذوي " مرتفعة " درجة استخدام
 .اضطراب طيف التَّوحد

؛في المرتبة الأولى) 4 -5( تينر الباحثان وجود الفقرويفس 
ببرامج التأهيل المهنِي للطلبة  بأن ذلك يعزى إلى ضعف الاهتمام

ذوي اضطراب طيف التَّوحد، وافتقار برامج التدريب والتأهيل إلى 
وهو التأهيل المهنِي،  ؛مة تشتمل على أهم أركان نجاحهاخطط منظّ

مكانات في المراكز وعدم توافر الورش التدريبية المناسبة وضعف الإ
في ) 3 -6( تينجود الفقرر الباحثان وويفس. والبرامج المتاحة

بأن معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد على  ؛المرتبة الأخيرة
مستوى عال من الخبرة والكفاءة، ولديهم القدرة على التأهيل 
المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد، إذا توافرت لهم 

 .الإمكانات المادية والأدوات المساعدة

ما الـمعوقات الاجتماعية المؤثرة في ": لثالثالسؤال الفرعي ا
التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر 

 "معلميهم بمنطقة مكة المكرمة؟

المتوسطات  تسبح ،للإجابة عن هذا السؤال الفرعي الثالث
قات الاجتماعية(عد الحسابية والانحرافات المعيارية لبعوالـم(، 

 .ن ذلكيبي) 8(جدول الو

  )8(جدول ال

 .الـمعوقات الاجتماعية المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بعدنتائج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات 

 المستوى الرتبة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرات م

1 
ضعف الوعي المجتمعي بحقوق الطلبة ذوي اضطراب طيف 

نِيهد في المجال الما 1 0.68 4.32 .التَّوحمرتفع جد 

2 
نظرة المجتمع الدونية تجاه الطلبة ذوي اضطراب طيف 

 مرتفع 5 0.80 4.07 .التَّوحد

 مرتفع 3 0.81 4.14 .والتشريعات المجتمعيةالقصور في تطبيق القوانين  3

4 
بل وسائل الإعلام على حقوق القصور في تسليط الضوء من قِ

 مرتفع 4 0.78 4.12 .الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

5 
د القصور في تقبل المجتمع للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوح

نِيهمرتفع 8 0.80 4.01 .في برامج التأهيل الم 
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 المستوى الرتبة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرات م

6 
بل المؤسسات المجتمعية القصور في توفير البرامج المهنية من قِ

 مرتفع 2 0.73 4.16 .للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

7 
القصور في تعاون المؤسسات المجتمعية مع البرامج والمراكز 

 مرتفع 6 0.84 4.06 .الحكومية لتأهيل الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

8 
عدة للتأهيل عات أرباب العمل في البرامج المارتفاع سقف توقّ

 مرتفع 7 0.85 4.02 .المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

 مرتفع  0.53 4.11 حسابي العامالالمتوسط  
        

الثالث  للبعدأن المتوسط الحسابي العام ) 8(جدول اليوضح 
المؤثرة في التأهيل المهنِي للطلبة ذوي " الـمعوقات الاجتماعية"

انحراف معياري و، 4.11= متوسط (بلغ  ؛اضطراب طيف التَّوحد
مما يعني أن درجة الـمعوقات الاجتماعية المؤثرة في  ؛)0.53=

وفقًا  ،"مرتفعة"ضطراب طيف التَّوحد التأهيل المهنِي للطلبة ذوي ا
قت حقّ) 1(أن الفقرة عن ويكشف الجدول . لوجهة نظر معلميهم

قت حقّ) 5(، وأن الفقرة )6(ها الفقرة تلاوأعلى متوسط استخدام، 
، )8(ها الفقرة تلاثم ، "مرتفعة"أقل متوسط استخدام بدرجة 

لتأهيل المهنِي ويعني ذلك أن الـمعوقات الاجتماعية المؤثرة في ا
 ."مرتفعة"كانت للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 

في المرتبة الأولى ) 6 -1( تينويفسر الباحثان وجود الفقر
وجود كثير من الاتجاهات السلبية نحو التأهيل المهنِي إلى 

بسبب ضعف الوعي  ؛والتشغيل لذوي اضطراب طيف التَّوحد
لتَّوحد، وعدم الإلمام بالخصائص المجتمعي بذوي اضطراب طيف ا

 ،المعرفة بالحقوق والتشريعات الخاصة بهم نقصالشخصية لهم، و
التي تضمن للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد الحق في التأهيل 

ا إلى الاتفاقيات الدوليةوالعمل، استناد. 

المهنِي ما الـمعوقات المؤثرة في التأهيل ": السؤال الفرعي الرابع
الـمتَعلِّقَة بالطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلميهم 

 "بمنطقة مكة المكرمة؟

المتوسطات  تسبح ،للإجابة عن هذا السؤال الفرعي الرابع
لِّقَة بالطلبة(عد الحسابية والانحرافات المعيارية لبتَعقات الـمعوالـم(، 

 .ن ذلكيبي) 9(جدول الو

  )9( جدولال

 .الـمعوقات المؤثرة في التأهيل المهنِي الـمتَعلِّقَة بالطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد بعدنتائج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات 

 المستوى الرتبة المعياري الانحراف المتوسط الحسابي الفقرات م

1 
ضعف قدرة بعض الطلبة من ذوي اضطراب طيف التَّوحد على 

 مرتفع جدا 2 0.81 4.27 .التواصل مع الآخرين

2 
افتقار بعض الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد للمهارات 

 مرتفع جدا 1 0.72 4.30 .الأساسية

3 
الطلبة ذوي السلوكات النمطية المتكررة التي يظهرها بعض 

 مرتفع 3 0.81 4.09 .اضطراب طيف التَّوحد

 مرتفع 5 0.92 3.91 .التأثير السلبي للاضطرابات المصاحبة لاضطراب طيف التَّوحد 4

5 
عدم قدرة بعض الطلبة من ذوي اضطراب طيف التَّوحد على 

 مرتفع 4 0.87 3.98 .استخدام التقنيات الحديثة

6 
الوضع الصحي غير المستقر لبعض الطلبة من ذوي اضطراب 

 مرتفع 6 0.85 3.87 .طيف التَّوحد

7 
انخفاض الدافعية لدى بعض الطلبة من ذوي اضطراب طيف 

 مرتفع 7 1.02 3.68 .التَّوحد

8 
صعوبة تأقلم الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد في أماكن 

 مرتفع 8 1.01 3.66 .الدراسة

 مرتفع  0.57 3.97 المتوسط الحسابي العام 
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الرابع  للبعدأن المتوسط الحسابي العام ) 9(جدول ال بين
الـمتَعلِّقَة بالطلبة ذوي  ،"التأهيل المهنِي فيالـمعوقات المؤثرة "

اضطراب طيف التَّوحد، من وجهة نظر معلمي ذوي اضطراب طيف 
مما  ؛)0.57=، انحراف معياري 3.97= متوسط (بلغ  التَّوحد

يعني أن درجة الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة مرتفعة من وجهة نظر 
أن  عن) 11(ويكشف الجدول . معلمي ذوي اضطراب طيف التَّوحد

حيث  ،)1( فقرةها القت أعلى متوسط استخدام، تلاحقّ) 2(الفقرة 
درجة استخدام أقل قت حقّ) 8(أن الفقرة و، "مرتفعة"جاءت بدرجة 

" مرتفعة"قت درجة استخدام وقد حقّ )7(فقرة ها التلاو، "مرتفعة"
 .من وجهة نظر معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

إلى افتقار بعض )2 -1( تينارتفاع الفقر ر الباحثانويفس ،
الطلبة للمهارات الأساسية، بالإضافة إلى السلوكات النمطية 

ال مع غيرهمالتكرارية، وعدم قدرة بعض الطلبة على التواصل الفع.  

هل تختلف درجة معوقات التأهيل ": السؤال الثاني للدراسة

للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوح نِيهد من وجهة نظر الم

باختلاف المؤهل العلمي  ،معلميهم بمنطقة مكة المكرمة

 "والخبرة؟

المتوسطات الحسابية  تستخرجاُ :المؤهل العلمي: أولاً
والانحرافات المعيارية لـمعوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي 

تُعزى لمتغير  ،اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلّميهم
  .يوضح ذلك )10(جدول والالمؤهل العلمي، 

  )10( جدولال

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمر المؤهل العلميتغي. 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي الأبعاد

 الـمعوقات الأسرية

 0.51 3.99 175 بكالوريوس
 0.52 3.93 18 دبلوم تربية خاصة

 0.57 4.09 33 ماجستير
 0.08 4.20 6 دكتوراة

 الـمعوقات الإدارية

 0.56 4.01 175 بكالوريوس
 0.52 3.84 18 دبلوم تربية خاصة

 0.56 4.10 33 ماجستير
 0.29 4.07 6 دكتوراة

 الـمعوقات الاجتماعية

 0.52 4.10 175 بكالوريوس
 0.43 4.01 18 دبلوم تربية خاصة

 0.62 4.19 33 ماجستير
 0.40 4.31 6 دكتوراة

 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة

 0.54 3.98 175 بكالوريوس
 0.49 4.00 18 دبلوم تربية خاصة

 0.72 3.85 33 ماجستير
 0.47 4.17 6 دكتوراة

 الدرجة الكلية

 0.40 4.02 175 بكالوريوس
 0.37 3.94 18 دبلوم تربية خاصة

 0.45 4.06 33 ماجستير
 0.19 4.18 6 دكتوراة

  
وجود تباين ظاهري بين المتوسطات  )10(جدول يبين ال

 نِيهقات التأهيل المعوالحسابية والانحرافات المعيارية لـأبعاد م
تُعزى  م،للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلّميه

، وللكشف عن دلالة الفروق الإحصائية )المؤهل العلمي(لمتغير 

 ،)One -WAY- ANOVA( الأحاديستخدم التحليل التباين اُ
 .ن ذلكيبي )11(جدول الو
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  )11(جدول ال

معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من  على لمتغير المؤهل العلمي) One -WAY- ANOVA( الأحاديتحليل التباين 
  .وجهة نظر معلّميهم

 مصدر التباين  الأبعاد
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

 الـمعوقات الأسرية
 0.214 3 0.643 بين المجموعات

0.818 
 

0.485 
 

 0.262 228 59.722 داخل المجموعات
  231 60.365 المجموع

 الـمعوقات الإدارية
 0.260 3 0.781 بين المجموعات

0.847 
 

0.470 
 0.308 228 70.150 داخل المجموعات 

  231 70.931 المجموع

 الـمعوقات الاجتماعية
 0.212 3 0.636 بين المجموعات

0.755 
 

0.521 
 

 0.281 228 64.013 داخل المجموعات
  231 64.649 المجموع

 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة
 0.246 3 0.738 بين المجموعات

 0.321 228 73.097 داخل المجموعات 0.514 0.767
  231 73.835 المجموع

 الدرجة الكلية
 0.109 3 0.327 بين المجموعات

0.659 
 

0.578 
 

 0.165 228 37.671 داخل المجموعات
  231 37.998 المجموع

  

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  )11(جدول الح يوض
في استجابات معلمي الطلبة ) α= 0.05(عند مستوى الدلالة 

 ىعزتُ ،جميع الأبعاد والدرجة الكليةبذوي اضطراب طيف التَّوحد 
لمويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى كون . ر المؤهل العلميتغي

وريوس؛ مما حد الدرجة العلمية لغالبية أفراد عينة البحث هي البكال
من ظهور فروق بينهم يمكن أن تُعزى إلى المؤهل العلمي الذي 

 . يحملونه

المتوسطات الحسابية والانحرافات  تستخرجاُ ،متغير الخبرة: ثانيا
المعيارية لـمللطلبة ذوي اضطراب طيف عو نِيهقات التأهيل الم

ى لمتغيد من وجهة نظر معلّميهم تُعزالخبرةر التَّوح. 

  ) 12(جدول ال

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمر الخبرةتغي. 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي الأبعاد

 الـمعوقات الأسرية

 0.46 4.04 46 سنوات 5أقل من 
 0.57 4.02 120 سنوات 10إلى  5من 
 0.41 3.96 55 سنة 15إلى  10من 

 0.55 3.97 11 سنة15أعلى من 

 الـمعوقات الإدارية

 0.69 3.85 46 سنوات 5أقل من 
 0.47 4.13 120 سنوات 10إلى  5من 
 0.53 3.91 55 سنة 15إلى  10من 

 0.65 3.79 11 سنة15أعلى من 

 الـمعوقات الاجتماعية

 0.65 3.97 46 سنوات 5أقل من 
 0.50 4.17 120 سنوات 10إلى  5من 
 0.47 4.12 55 سنة 15إلى  10من 

 0.55 4.08 11 سنة15أعلى من 
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 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي الأبعاد

 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة

 0.45 4.04 46 سنوات 5أقل من 
 0.66 3.96 120 سنوات 10إلى  5من 
 0.45 3.93 55 سنة 15إلى  10من 

 0.47 3.98 11 سنة15أعلى من 

 الدرجة الكلية

 0.45 3.97 46 سنوات 5أقل من 
 0.40 4.07 120 سنوات 10إلى  5من 
 0.37 3.98 55 سنة 15إلى  10من 

 0.45 3.95 11 سنة15أعلى من 

  
وجود تباين ظاهري بين المتوسطات  )12(جدول يظهر ال

 نِيهقات التأهيل المعوالحسابية والانحرافات المعيارية لـأبعاد م
تُعزى  م،للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة نظر معلّميه

ستخدم ، وللكشف عن دلالة الفروق الإحصائية اُ)الخبرة(لمتغير 

جدول الو ،)One -WAY- ANOVA( الأحاديالتحليل التباين 
)13( ن ذلكيبي.  

  )13(جدول ال

معوقات التأهيل المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد من وجهة  ير الخبرة علىتغّلمOne -WAY- ANOVA( ( الأحاديتحليل التباين 
 .الخبرة رمتغيتُعزى لُ ،نظر معلّميهم

 مصدر التباين  الأبعاد
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
 الإحصائية

  الـمعوقات الأسرية
 0.069 3 0.206 بين المجموعات

0.260 
 

0.854 
 

 0.264 228 60.159 داخل المجموعات
  231 60.365 المجموع

 الـمعوقات الإدارية
 1.363 3 4.089 بين المجموعات

4.649 
 

0.004 
 

 0.293 228 66.842 داخل المجموعات
  231 70.931 المجموع

 الـمعوقات الاجتماعية
 0.445 3 1.336 بين المجموعات

1.604 
 

0.189 
 

 0.278 228 63.313 داخل المجموعات
  231 64.649 المجموع

 الـمعوقات الـمتَعلِّقَة بالطلبة
 0.094 3 0.282 بين المجموعات

 0.323 228 73.553 داخل المجموعات 0.832 0.291
  231 73.835 المجموع

 الدرجة الكلية
 0.207 3 0.621 بين المجموعات

1.262 
 

0.288 
 

 0.164 228 37.377 داخل المجموعات
  231 37.998 المجموع

  
عدم وجود فروق دالة إحصائيا في  )13(جدول ال بيني

جميع الأبعاد باستجابات معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 
ر الخبرة، بينما توجد فروق دالة تغيلم ىعزتُ ،والدرجة الكلية

إحصائيا في استجابات معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد 

قات الإدارية(عد في بعوعن مواقع الفروق بين فئات وللكشف  .)الـم
مشيفيه(ستخدم اختبار المقارنات البعدية ر سنوات الخبرة اُتغي( ،

  . ن ذلكيبي )14(جدول وال
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  )14(جدول ال

المقارنات البعدية بطريقة شيفيه لأثر مقات الإداريةتغيعوعد الـمر الخبرة لب.  

 سنة15أعلى من  سنة 15إلى  10من  سنوات 10إلى  5من  سنوات 5أقل من  المتوسط الحسابي الفئة المتغير

 الخبرة

 0.992 0.944 *0.028 - 3.85 سنوات 5أقل من 
 0.259 0.105 -  4.13 سنوات 10إلى  5من 
 0.924 -    3.91 سنة 15إلى  10من 

 -    3.79 سنة15أعلى من 

  
ا حصائيإوجود فروق دالة إلى  )14( جدولالشير بيانات تُ

 10إلى  5من (وفئة  ،)سنوات 5أقل من (لأثر الخبرة بين فئة 
ويعزو الباحثان ذلك  ).سنوات 10إلى  5من (ولصالح فئة  ؛)سنوات

تراوح بين إلى تقارب سنوات الخبرة بين أفراد عينة البحث، الذي 
الذي قد يعود إلى قلة التعيين في ميدان  ،)سنة11سنوات إلى  6(

اضطراب طيف التَّوحد خلال الأعوام الماضية، ووجود فترات تعيين 
أما وجود فروق دالة . سنواتالكبيرة خلال فترة ما قبل خمس 

ا في بقات الإداريةإحصائيعوى إلى المعلمين الأكثر  ،عد الـمعزفي
نتيجة للخبرة  ؛قات الإداريةعولديهم دراية أكبر بالمإذ  ؛برةخ

العريضة في الميدان التعليمي، ومعاصرتهم لكافة الـمعوقات المؤثرة 
  .في التأهيل المهنِي لسنوات طويلة

  التوصيات

يوصي  ،لت إليها هذه الدراسةفي ضوء النتائج التي توص
 :الباحثان بما يأتي

الأبحاث والدراسات حول معوقات التأهيل إجراء مزيد من  -1
 .المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد

2- نِيهوتطوير  ،العمل على افتتاح المزيد من مراكز التأهيل الم
المراكز الحالية وبرامجها بما يتناسب مع متطلبات سوق 

لِّقَة بهالعمل والتطوتَعرات الـم. 

بين المراكز، والبرامج الحكومية، ضرورة التعاون والتكامل  -3
لطرح برامج التأهيل المهنِي للطلبة  ؛والمؤسسات المجتمعية

 . ذوي اضطراب طيف التَّوحد

4-  نِيهأهمية الاعتماد على التقنيات الحديثة في برامج التأهيل الم
للطلبة ذوي اضطراب التَّوحد، والوقوف على الـمعوقات التي 

لمهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد في ق التأهيل اوتع
 . الميدان التعليمي، ووضع الحلول المناسبة لها

العمل على توعية المجتمع بأهمية التأهيل المهنِي للطلبة ذوي  -5
من خلال إقامة الندوات، والمؤتمرات،  ،اضطراب طيف التَّوحد

 . والدورات الإرشادية

هم في عملية تعليم أبنائهم من أهمية تدريب الأسر ومشاركت -6
 .ذوي اضطراب طيف التَّوحد وتأهيلهم

التأهيل في ضرورة العمل على معرفة الـمعوقات المؤثرة  -7
 .المهنِي للطلبة ذوي اضطراب طيف التَّوحد ومعالجتها
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