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 اتجاهات طلبة الإرشاد النفسي في جامعة اليرموك 
  نحو تخصصهم الأكاديمي وعلاقتها ببعض المتغيرات

  
  الجراحرعبد الناص

*  
  

 3/6/2007 تاريخ قبوله     4/2/2007 تاريخ تسلم البحث

هدفت الدراسة إلى الكشف عن اتجاهات طلبة الإرشـاد النفـسي فـي جامعـة          :ملخص
ــا إذا كانـــت هـــذه الاتجاهـــات تختلـــف   اليرمـــوك نحـــو تخصـــصهم، والـــى   الكـــشف عمـ

بــاختلاف جــنس الطالــب، ومــستواه الأكــاديمي، ومكــان ســكنه، إضــافة إلــى بحثهــا عــن  
ومــن أجــل . طبيعــة العلاقــة بــين المعــدل التراكمــي للطالــب واتجاهاتــه نحــو تخصــصه 

ذلــك تــم بنــاء أداة لقيــاس الاتجاهــات نحــو تخــصص الإرشــاد النفــسي، وزعــت علــى       
كشفت النتائج عـن وجـود اتجاهـات إيجابيـة لـدى الطلبـة نحـو         .باً وطالبةطال) 241(

ــة      ــاد النفـــسي، ودور وأهميـ ــة تخـــصص الإرشـ ــو دراسـ ــام، ونحـ تخصـــصهم بـــشكل عـ
تخــصص الإرشــاد النفــسي فــي المجتمــع والحيــاة العامــة، فــي حــين جــاءت اتجاهــات      
الطلبـــة حياديـــة نحــــو المدرســـين فــــي تخـــصص الإرشـــاد النفــــسي، ونحـــو الخطــــة       

كمــا أظهــرت النتــائج وجــود أثــر لمتغيــر المــستوى الدراســي للطالــب فــي     . دراســيةال
اتجاهاتــه نحــو تخصــصه بــشكل عــام، وفــي اتجاهاتــه نحــو المدرســين، ونحــو دور         
وأهمية تخصص الإرشاد النفسي فـي المجتمـع والحيـاة العامـة، حيـث كانـت اتجاهـات         

وأخيـراً بيّنـت النتـائج      . اتطلبة السنة الأولـى أكثـر إيجابيـة مـن اتجاهـات بـاقي الـسنو               
وجود علاقة موجبة دالة إحصائياً بين المعدل التراكمي للطالب وبـين اتجاهاتـه علـى             
مجــالي الاتجاهــات نحــو دراســة تخــصص الإرشــاد النفــسي، والاتجاهــات نحــو دور         

ونوقـشت النتـائج فـي      . وأهمية تخصص الإرشاد النفسي في المجتمـع والحيـاة العامـة          
اتجاهـات،  :  الكلمات المفتاحيـة  (.ي، وقدمت التوصيات المناسبة   ضوء الأدب التربو  

  .)الإرشاد النفسي
  
 
 
 
  

 تؤكد عديـد مـن الدراسـات علـى أهميـة الاتجاهـات              :خلفية الدراسة 
ومكانتها في شتى ميادين الحياة، فهي تساعد في تحديد ميول الفرد           

تــساعد واهتماماتــه، فتعمــل كــدوافع مُهَيِّئــة وموجِّهــة لــسلوكه، لا بــل و
 ؛ 2002؛ المرســــي وإدريــــس، 2004العميــــان،(فــــي التنبــــؤ بــــسلوكه

، فتجــد الفــرد يقــدم )Shrigly, 1983؛ 1991؛ التــل،1994حمــزة، 
ــا إذا امتلــك اتجاهــاً إيجابيــاً نحــوه،         ــى ممارســة عمــل أو نــشاط م عل

مقابلــــة والجــــراح (ويحجــــم عنــــه فــــي حــــال امتلاكــــه لاتجــــاه ســــلبي   
  ).1996والشريدة، 

 الاهتمام الكبير بموضـوع الاتجاهـات، وتناولهـا         وعلى الرغم من  
من قبل كثير من العلماء والبـاحثين، إلا أنهـم لـم يتفقـوا علـى تعريـف             
ــات تعريــف         ــات افتراضــية، ومــن هــذه التعريف ــا تكوين ــا كونه موحــد له

 ميــل مــتعلم،: بأنهــا(Fishbein & Ajzen, 1975) فـشبن وأجــزن  
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Abstract: This study aimed at investigating both the attitudes of 
psychological counseling students at Yarmouk University toward their 
major of study, and whether these attitudes differ according to their 
gender, academic level, and area of residence. In addition, this study 
investigated the relationship between the students' achievement 
measured by (GPA) and their attitudes toward their major. An 
instrument of attitudes toward the counseling major was designed and 
distributed to a sample of 241 students. The results revealed that 
attitudes of students toward their major in general were positive. The 
results also revealed that there were positive attitudes among students 
toward studying educational counseling and toward the role and the 
importance of educational counseling in the society and in public life. 
The students' attitudes toward their instructors and their degree plan 
were neutral. Furthermore, the study revealed there was an effect of 
the students' academic level on their attitudes toward their major in 
general, attitudes toward instructors, the role and  importance of 
educational counseling in the society and public life and this effect 
was in favor of the first year students. Finally, the results revealed 
that there was a positive relationship between the (GPA) and the 
attitudes toward studying counseling and the attitudes toward the role 
and importance of counseling in the society and public life. The 
results were discussed based on the related literature and appropriate 
recommendations were given. (Keywords: Attitudes, Counseling). 

 
يعكس استجابة الفرد بأسلوب ثابت بتفضيل أو عدم تفضيل موضوع           

 & Gibson, John)فـي حـين يعرفهـا جبـسون وجـون وجـين       . معين
Jane, 1994) شـعور أو حالـة مـن اسـتعداد ذهنـي ايجابيـة أو       :  بأنهـا

 الخبرة والتجربة، وهي التي تحـدث      سلبية، مكتسبة ومنظمة من خلال    
أمـا  . تأثيراً محدداً في استجابة الفرد نحو الناس والأشياء والمواقف        

رد فعل وجداني، إيجـابي أو  :  فيعرف الاتجاه بأنه Bruvoldبروفولد
ســلبي نحــو موضــوع مــادي أو مجــرد، أو نحــو قــضية مثيــرة للجــدل     

  ).1999درويش، (
معرفـــي ويتـــضمن المعلومـــات : وللاتجـــاه ثلاثـــة مكونـــات، الأول

والأفكـــار والمعتقـــدات التـــي يكتـــسبها الفـــرد حـــول موضـــوع الاتجـــاه،  
وجــداني يعبــر عــن تــأثر الفــرد بموضــوع الاتجــاه والانفعــال،  : والثــاني

بحيــث يمتلــك وجهــة نظــر أو تــصور حــول موضــوع الاتجــاه تــؤثر فــي  
نزوعـي أو سـلوكي ويتمثـل بـسلوك الفـرد      : سـلوكه مـستقبلاً، والثالـث   

استجابته لموضوع الاتجاه بناء على ما كوّنه من أفكار وآراء تتعلق           و
به، ومدى انفعاله به، والذي يدفعه إلـى الـسلوك بأسـلوب معـين عنـد                

ــاه   ــوع الاتجــ ــة موضــ ــسن، (مواجهــ ــشواتي، 2004حــ  ؛1985؛ نــ
Anderson,1985 ،1983؛ ويتج.(  
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ــرة والعمليــــات     ــتعلم والخبــ ــاً للــ ــاً مركبــ وتعــــد الاتجاهــــات نتاجــ
، وأن التعلــيم مــصدر هــام لتزويــد    )1998جــابر وكفــافي،  (فعاليــةالان

ــه        ــه وتــدعيمها، وأن ــرد بالمعلومــات التــي تــساهم فــي نمــو اتجاهات الف
كلمــا زاد عــدد ســـنوات التعلــيم لـــدى الفــرد، كلمــا ســـاعد ذلــك فـــي       

وهو ما أشـار    ). 2001الشخص،  (إمكانية تغيير اتجاهاته، أو نموها      
عـة التـي يـدرس بهـا الطالـب، أو المنـزل             بـأن للجام  ) 1993(إليه ايفانز 

الذي يسكن فيه، أو المجتمع الذي يعيش فيه دوراً وتأثيراً كبيـراً فـي      
غــرس الاتجاهــات لــدى الطالــب، وأنهــا اســتجابة للظــروف أو العوامــل  
المختلفــــة، وتختلــــف مــــن فــــرد إلــــى آخــــر، تبعــــاً لاخــــتلاف الرغبــــات  

  . والمطالب لكل طالب
ى أن اتجاهـات الطلبـة نحـو عمليـة        إل ـ) 2004(ويشير بني جـابر   

التعليم تلعب دوراً كبيراً في نجاح هذه العملية أو فشلها، فإذا امتلك             
ــة، فــإن ذلــك سيــساعده        ــاً نحــو اللغــة الإنجليزي الطالــب اتجاهــاً ايجابي
على اكتساب مهاراتها بـسهولة ويـسر، فـي حـين سـيواجه صـعوبة فـي                 

وعليــه، فــإن .  نحوهــااكتــساب هــذه المهــارات إذا كــان اتجاهــه ســلبياً  
ــين، قــد         ــة نحــو موضــوع دراســي مع ــة لاتجاهــات ايجابي امــتلاك الطلب
تنمــي لــديهم الرغبــة فــي تعلمــه والإقبــال عليــه برغبــة ونــشاط، فيعمــل  
على توظيفه والاستفادة منه، حتى لو تميز هذا الموضوع بالـصعوبة؛    
في حين يحجم عنه ويبتعد عن تعلمه، في حال امتلاكه لاتجـاه سـلبي       

  . نحوه، حتى ولو كان هذا الموضوع سهلاً
ــات      ــي القطاعـ ــاملين فـ ــاني بعـــض العـ ــن تفـ ــا نـــسمع عـ ــراً مـ وكثيـ
ــائهم     ــر وانتمـ ــائهم الكبيـ ــالهم، وعـــن عطـ ــة فـــي أعمـ ــة والخاصـ الحكوميـ
لمهنهم، كما نسمع عن فئة أخرى قليلة العطاء والانتماء للمهنة التـي            

 عدم الرضـا عـن      يعملون فيها، و يبررون ذلك بعدم توفر الحوافز، أو        
ولعل هذا الحال ينطبق علـى بعـض        . المهنة، وعن مكانتها الاجتماعية   

المعلمـــين والمرشـــدين النفـــسيين أو التربـــويين، إذ نجـــد أن بعـــضهم 
يكرّس كل وقته وجهده فـي سـبيل نجاحـه فـي مهنتـه، وبعـضهم الآخـر                 
تجــده لا يبــالي بمــا يحــدث، ولــيس لديــه أدنــى مــستوى مــن الدافعيــة    

العطــاء فــي مجالــه، أو لتحــسين وضــعه وتنميــة ذاتــه علــى   لمزيــد مــن 
الصعيد الشخصي والمهني، ويبرر بعضهم ذلك بعدم قناعته أو رضـاه           
عـــن مهنتـــه، وعـــن تخصـــصه أصـــلاً، خاصـــة إذا مـــا قـــورن بغيـــره مـــن  

  .التخصصات التي تلقى قبولاً اجتماعياً في المجتمع
ه بـه،   ويرى البعض أن حب الطالب لتخصصه الأكاديمي، وقناعت       

وامتلاكــه لاتجاهــات ايجابيــة نحــوه، يــنعكس علــى تحــصيله الأكــاديمي، 
إذ يجـــد فـــي القـــراءة والبحـــث والمعرفـــة فـــي ميـــدان تخصـــصه متعـــة   
وفائدة، فتجده يبحث عـن كـل جديـد عبـر وسـائل المعرفـة المختلفـة،                 

ــى جوانـــب الـــضعف      ــه ويتلافـ ــوة لديـ ــوي جوانـــب القـ ــي يقـ ــة (لكـ مقابلـ
ــراح والــــــشريدة،  ــدات  ، )1994والجــــ ــة حميــــ ) 2003(إلا أن دراســــ

أشــــارت إلــــى عــــدم تــــأثر اتجاهــــات الطلبــــة نحــــو الإرشــــاد التربــــوي  
  .بالتحصيل الدراسي لهم

وفي ظل الأسس المعتمدة لقبول الطلبة في الجامعات الرسـمية          
الأردنيــة، والتــي تعتمــد علــى الأغلــب معــدل الثانويــة العامــة كمعيــار         

، نجــد أن )2003جــرادات، (للمفاضــلة للقبــول فــي كلياتهــا المختلفــة  
ــات لا      ــي الجامعـ ــذين يلتحقـــون فـ ــة الـ ــن الطلبـ ــة مـ نـــسبة ليـــست بقليلـ

ــت       ــي كانـ ــتها، أو التـ ــي دراسـ ــون فـ ــي يرغبـ ــصات التـ ــون التخصـ يدرسـ
خيارهم الأول ضمن الطلب الذي تقدم به الطالب إلى مكتـب التنـسيق          
الموحـــد فـــي الجامعـــات الأردنيـــة، الأمـــر الـــذي يجعـــل بعـــض الطلبـــة   

ض التخصــصات عــن غيــر قناعــة، لا بــل ويــسعون خــلال   يدرســون بعــ
الــسنة الأولــى مــن دراســتهم فــي الجامعــة وراء الانتقــال إلــى تخــصص    

 رغـــب الطالــب أم لـــم يرغـــب فـــي  -آخــر يرغبونـــه، وفـــي كــلا الحـــالين   
، فـــــإن ذلــــك ســـــينعكس علــــى تحـــــصيله   -التخــــصص الـــــذي يدرســــه  

  .الأكاديمي
يمي للطالـب   ويبدو أن دراسة الاتجاهات نحـو التخـصص الأكـاد         

أصبحت ضرورة ملحة، خاصـة إذا مـا اعتبرنـا أن التخـصص الدراسـي               
يعد من المحددات الرئيسة للتوجهات المهنية، والمسار الذي يتخـذه          
ــو تخـــصص       ــات نحـ ــال الاتجاهـ ــي مجـ ــرج، ففـ ــد التخـ ــسه بعـ ــرد لنفـ الفـ
الإرشـــاد النفـــسي، يبـــدو أن الدراســـات قليلـــة، وعليـــه، ســـيتم عـــرض  

 الاتجاهــات نحــو أي ميــدان مــن ميــادين علــم   الدراســات التــي تناولــت 
ففي دراسـة أجراهـا     . النفس المختلفة، أو نحو العملية الإرشادية ككل      

 للكـــشف عـــن (Foster & O'Leary, 1977)فوســـتر وأوليـــري 
اتجاهات المعلمين نحو الخدمات النفسية والتربوية المقدمـة للأطفـال          

ــة والنفــسية،       ــذين يعــانون مــن المــشكلات التربوي ــك علــى عينــة   ال وذل
حيــث أظهــرت النتــائج أن معظــم المعلمــين   . معلمــاً) 99(تكونــت مــن  

أشـــاروا إلـــى أن دور المختـــصين فـــي علـــم الـــنفس المدرســـي، وعلـــم   
ــة،      ــور الطلبـــ ــاء أمـــ ــدارس، وأوليـــ ــدراء المـــ ــي، ومـــ ــنفس الإكلينيكـــ الـــ
والمعلمــين الآخــرين، ضــعيف جــداً فــي التــصدي لمــشكلات الأطفــال؛     

 أو خياراً نفسياً وتربوياً لمـساعدتهم فـي حـل       بديلاً 14وعند تقديم   
مــشكلات الأطفــال، جــاء فــي الترتيــب الأول صــغر حجــم الــصف، تــلاه    
وجــود معــاون أو مــساعد للمعلــم، وفــي المرتبــة الثالثــة زيــادة فريــق      

  . الإرشاد المدرسي
 دراســـة هـــدفت إلـــى  (Mahmod,1988)وقـــد أجـــرى محمـــود  

رشـاد المهنـي، وذلـك علـى        الكشف عن الفروق فـي الاتجاهـات نحـو الإ         
طالبـاً وطالبـة مـن الجامعـة الأردنيـة وجامعـة            ) 591(عينة تكونـت مـن      

وقــد أظهــرت النتــائج أن  . اليرمــوك، ومــن كافــة المــستويات الدراســية  
ــاد     الإنـــاث المـــستجدات يمـــتلكن اتجاهـــات أكثـــر إيجابيـــة نحـــو الإرشـ
النفــــسي مــــن الإنــــاث غيــــر المــــستجدات، ومــــن اتجاهــــات الــــذكور        

دين والقدامى، في حين لم تكن هناك فروق بـين المـستجدين     المستج
والقــــدامى تعــــزى لمتغيــــرات العمــــر، والكليــــة، والحالــــة الاجتماعيــــة،  
والـــدخل الـــشهري، وحجـــم الأســـرة، والخبـــرة الـــسابقة فـــي الإرشـــاد،  

  .والمستوى التعليمي للأب أو الأم
دراسة من أهدافها   ) 1989(وأجرى أبو حطب والكامل وخزام      

 عن اتجاهات الشباب العماني نحو علـم الـنفس، تكونـت العينـة      الكشف
ــاً وطالبــة مــن طلبــة جامعــة الــسلطان قــابوس   ) 230(مــن  وقــد . طالب

كــشفت النتــائج أن الــشباب العمــاني يمتلكــون اتجاهــات إيجابيــة عامــة    
ــة مــن اتجاهــات         ــر إيجابي ــاث أكث ــنفس، وأن اتجاهــات الإن ــم ال نحــو عل

ام، وعلــى كــل مجــال مــن مجــالات  الــذكور نحــو علــم الــنفس بــشكل ع ــ 
  . الدراسة
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 ,Coursey)وفــي دراســة أجراهــا كورســي وفاريــل وزاهنيــسر  
Farrell, & Zahniser, 1991)  مـن المـصابين بمـرض    ) 204( علـى

نفــسي مــزمن، كــان مــن أهــدافها الكــشف عــن اتجاهــاتهم نحــو العــلاج    
 النفــسي، فقــد أشــارت النتــائج إلــى أنهــم تلقــوا عــدة أنــواع مــن العــلاج 

النفسي والمساعدة، وأن علاقاتهم جيدة مع المعالجين النفـسيين، إلا          
أنهـــم يـــشكون مـــن عـــدم العدالـــة فـــي المعاملـــة، ومـــن التمييـــز، وقلـــة   

  . الاحترام بسبب المرض
طالباً وطالبة من   ) 900(دراسة على   ) 1991(كما أجرت التل    

جامعة اليرموك، للكشف عن اتجاهاتهم نحو علم النفس، حيـث طبقـت     
لــيهم مقيــاس الاتجاهــات نحــو علــم الــنفس الــذي طورتــه لأغــراض         ع

الدراسة، وقد كـشفت النتـائج عـن وجـود اتجاهـات إيجابيـة نحـو علـم          
النفس علـى المقيـاس ككـل، وعلـى جميـع الأبعـاد لـدى طلبـة الجامعـة،           
وأن اتجاهــات الطالبــات نحــو علــم الــنفس أكثــر إيجابيــة مــن اتجاهــات   

  .الذكور
دراسـة للتعـرف علـى اتجاهـات     ) 1994(وقـد أجـرى الـصمادي    

ــرات       ــوء متغيـ ــي ضـ ــك فـ ــاد، وذلـ ــو الإرشـ ــوك نحـ ــة اليرمـ ــة جامعـ : طلبـ
الجنس، والتخصص، والمعدل التراكمـي، والديانـة، والـدخل الـشهري           
للأســـــرة، ومكـــــان الـــــسكن، ووضـــــع الوالـــــدين، وعلاقـــــات الطالـــــب       
الاجتماعيــة، والحالــة الــصحية، ومهنــة الأب، ومهنــة الأم، وقــد تكونــت   

وأظهـرت نتـائج الدراسـة أن       . طالبـاً وطالبـة   ) 706(نة الدراسة مـن     عي
اتجاهات الطالبـات نحـو الإرشـاد أكثـر إيجابيـة مـن اتجاهـات الطـلاب،                 
وأن أبناء المدن يمتلكون اتجاهـاً إيجابيـاً أعلـى نحـو الإرشـاد مقارنـة              
مــع أبنــاء القــرى، وأن الطلبــة الــذين لــديهم أكثــر مــن صــديق كانــت          

 إيجابية من الذين لـديهم صـديق واحـد، فـي حـين لـم                اتجاهاتهم أكثر 
تكــن هنــاك أيــة  فــروق فــي الاتجاهــات نحــو الإرشــاد تعــزى لأي مــن      

  .المتغيرات الأخرى
وفــي دراســة تحليليــة للدراســات التــي تناولــت الاتجاهــات نحــو     

ــين      ــرة مــا ب ، أجراهــا رول 1989 – 1976الإرشــاد النفــسي فــي الفت
 كشفت نتائجهـا أن هنـاك تباينـاً     (Rule & Gandy, 1994 )وجاندي

في نتائج الدراسات التي أجريت في السنة الواحدة، وتبايناً أيـضاً فـي          
نتــائج الدراســات فــي الــسنوات المختلفــة، وقــد قــدمت تفــسيرات لهــذا  
الاختلاف تعـود إلـى طبيعـة المجتمعـات التـي أجريـت فيهـا الدراسـات،                 

  .  وإلى الفروق بين الجنسين
دراســة ) 1995(المجتمــع أجــرى خريــسات وعلــى طلبــة كليــات 

طالبـــاً وطالبـــة مـــن الكليـــات الحكوميـــة والخاصـــة فـــي       ) 770(علـــى 
الأردن، أشارت نتائجهـا إلـى أن اتجاهـات طلبـة الكليـات الخاصـة نحـو                 
الإرشاد أكثر إيجابية من اتجاهات طلبـة الكليـات الحكوميـة، فـي حـين               

 للمـــستوى لـــم تكـــن هنـــاك فـــروق فـــي الاتجاهـــات بـــين الطلبـــة تعـــزى 
  .  الأكاديمي

 للكـــشف عـــن (Lovett, 1997)وفـــي دراســـة أجراهـــا لوفيـــت 
اتجاهــات الطلبــة الأمــريكيين مــن أصــول افريقيــة نحــو الإرشــاد، وذلــك  

ــة   ) 56(علـــى عينـــة تكونـــت مـــن   ــاً، مـــسجلين فـــي جامعـ ــاً جامعيـ طالبـ
للسود فـي منطقـة الـشمال الـشرقي مـن الولايـات المتحـدة الأمريكيـة،                 

ئج أن اتجاهـــات الإنـــاث أكثـــر إيجابيـــة مـــن اتجاهـــات      وأظهـــرت النتـــا 

الذكور، في حين لم تكن هناك فروق في الاتجاهات بين الطلبة تعـزى         
للخبرة السابقة، مـن حيـث دراسـة مـساقات فـي الإرشـاد سـابقاً أو لا،                
ــم تظهــر أيــة فــروق فــي الاتجاهــات تعــزى للمــستوى الدراســي        كمــا ل

  .للطالب
ــة ا  لمهـــاجرين مـــن أصـــل هنـــدي  وللكـــشف عـــن اتجاهـــات الطلبـ

 آســـــيوي نحـــــو الإرشـــــاد النفـــــسي أجـــــرى بانجانامـــــالا وبلـــــومر  
(Panganamala, & Plummer, 1998)     دراسـة علـى عينـة تكونـت 

ــا عــن وجــود اتجاهــات       ) 101(مــن  ــدي آســيوي، وكــشفت نتائجه هن
إيجابيــة نحــو الإرشــاد النفــسي أكثــر ممــا كــان متوقعــاً، وأن اتجاهــات   

بـل عـشر سـنوات أكثـر إيجابيـة ممـن هـاجروا              الأفراد الذين هـاجروا ق    
  .منذ فترة أقصر

ــل    ــان وجابــ ــلادن وليهمــ ــتريبل واوبــ  ,Strebel)وأجــــرى ســ
Obladen, Lehmann, & Gaebel, 2000) ــة ــة لمعرفـ  دراسـ

اتجاهــــات طلبــــة الطــــب النفــــسي نحــــو المعالجــــة النفــــسية والأطبــــاء   
ا، طلاب طب في ألماني ـ   ) 105(النفسيين، وذلك على عينة تكونت من       

وأظهرت النتائج أن الاتجاهات نحو العلاج النفسي كانـت إيجابيـة، فـي          
حـــين كانـــت أقـــل إيجابيـــة نحـــو المعـــالجين النفـــسيين؛ كمـــا تبـــين أن   
الطلبـــة الـــذين تلقـــوا خـــدمات نفـــسية ســـابقة كانـــت اتجاهـــاتهم أكثـــر   

  . إيجابية ممن لم يتلقوا مثل هذه الخدمات
 نحـو الإرشـاد وبـين    وبهدف الكشف عن العلاقة بـين الاتجاهـات      

 Ponterotto)المستوى الثقافي والجنس أجـرى بونتيروتـو وزمـلاؤه    
et al, 2001)      طالبـاً جامعيـاً،   ) 232( دراسـة علـى عينـة تكونـت مـن

بعــضهم أمريكيــون مــن أصــل إيطــالي، وبعــضهم الآخــر أمريكيــون مــن      
أن : وقــد كــشفت الدراســة عــن عــدد مــن النتــائج منهــا   . أصــل يونــاني
ن أصـــل إيطـــالي يـــثقن لدرجـــة عاليـــة بالخـــدمات النفـــسية الطالبـــات مـــ

المقدمـــة لهـــن مـــن مرشـــدين إيطـــاليين، وأن الطـــلاب الأمـــريكيين مـــن 
ــاني ومــن مــستوى ثقــافي متــدن يفــضلون       أصــل إيطــالي أو أصــل يون

  .وبقوة أن يكون المرشد النفسي من نفس عرقهم
 & Constantine)وفـي دراسـة  أجراهـا كونـستانتين وجـاينور     

Gainor, 2004) علـــى نـــساء الكليـــة ثنائيـــات العـــرق Biracial  ، 
بعضهن من السويات وبعضهن الآخر مـن المـصابات بالاكتئـاب، وذلـك             
لمعرفة اتجاهـاتهن نحـو الإرشـاد النفـسي، وكـشفت النتـائج أن النـساء                
الــسويات يمــتلكن اتجاهــاً إيجابيــاً نحــو الإرشــاد أكثــر مــن المــصابات    

أفــضل مــا يكــون نحــو تقــديم الخــدمات    بالاكتئــاب، وأن هــذا الاتجــاه  
  .النفسية المهنية

 & Yi)وفي الولايـات المتحـدة الأمريكيـة أجـرى يـي وتيـدويل       
Tidwell, 2005)   ــى ــاً مــن   ) 157( دراســة أجريــت عل ــاً أمريكي طالب

أصل يابـاني، وذلـك للكـشف عـن اتجاهـاتهم نحـو البحـث عـن خـدمات                 
ــائج عــدم  الإرشــاد النفــسي مــن مختــصين فــي الإرشــاد، وأظهــرت       النت

وجــود أثــر لمتغيــري الجــنس ومــستوى الــدخل فــي الاتجاهــات نحــو       
ــين أن         ــي حــين تب ــسيين، ف ــدم مــن مختــصين نف الإرشــاد النفــسي المق
اتجاهات طلبـة الـسنة الرابعـة نحـو الإرشـاد النفـسي أكثـر إيجابيـة مـن                  

  . اتجاهات طلبة باقي السنوات الدراسية الأخرى
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ر ودييتريــــك وكنــــزين   وفــــي دراســــة أجراهــــا انجرميــــر وبرييـ ـــ   
 & ,Angermeyer, Breier, Dietrich, Kenzine)وماتـسكينجر  

Matschinger, 2005) براتسلافا :  في عدة بلدان هيBratislava 
 ونوفوسيبريــــــسك Slovak Republicوجمهوريــــــة الــــــسلوفاك  

Novosibirsk         وروسيا وألمانيا، وذلـك للكـشف عـن اتجاهـات العامـة 
وقد أظهرت النتائج أن المـستجيبين يفـضلون        . نحو المعالجة النفسية  

تلقــي المعالجــة والرعايــة النفــسية علــى أيــدي أشــخاص مختــصين فــي   
الــصحة النفــسية، وأن جميــع المــشتركين ومــن كافــة الــدول يمتلكــون      

  . اتجاهاً ايجابياً نحو العلاج النفسي
يلاحــظ مـــن الدراســـات الـــسابقة أنهــا تناولـــت دراســـة اتجاهـــات   

المجتمــع نحــو الإرشــاد النفــسي، أو أحــد ميــادين  شــرائح عديــدة مــن 
علم النفس والطب النفسي، إلا أن أيّاً منها لم يدرس اتجاهات الطلبـة           
الدارســين لتخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم، رغــم أن مثــل   
هــذه الدراســة علــى درجــة عاليــة مــن الأهميــة، وذلــك كمــا يــرى كــوون  

 (Coon, Yates, Touchet, & Lund, 2006)وياتس وتاوكـت ولنـد  
بــأن اتجاهــات طلبــة الطــب النفــسي نحــو العــلاج النفــسي مــن الكفايــات  
الرئيسة لنجاح الطبيب النفسي مستقبلاً وذلك من وجهـة نظـر أعـضاء             

  .هيئة التدريس
وعلى الرغم من أن معظم نتائج هذه الدراسات قـد أشـارت إلـى      

 علـم  وجود اتجاهـات إيجابيـة نحـو الإرشـاد النفـسي، أو أحـد ميـادين            
؛ 1989، أبو حطب، Mahmod, 1988(النفس أو الخدمات النفسية 

ــل،  ــسات، 1994؛ الــــــــــــــــصمادي، 1991التــــــــــــــ ؛ 1995؛ خريــــــــــــــ
Lovett,1997 ؛(Panganamala, & Plummer, 1998 إلا أن ،

ــرة ســــلبية نحــــو الإرشــــاد النفــــسي         ــضها أشــــار إلــــى وجــــود نظــ بعــ
، (Foster & O Leary, 1977)والمرشدين والأخـصائيين النفـسيين   

ــة     ــالجين النفـــسيين فـــي دراسـ ــة المرضـــى النفـــسيين للمعـ ــا أن رؤيـ كمـ
(Coursey, et al.,  1991)       مـن حيـث عـدم العدالـة، والتمييـز بـين 

المرضى وعـدم احتـرامهم، لمؤشـر علـى وجـود اتجاهـات سـلبية نحـو                 
كمـــا أظهـــرت نتيجـــة دراســـة  . بعـــض الجوانـــب فـــي العمـــل الإرشـــادي 

 أن اتجاهـات طلبـة الطـب    (Strebel, etal., 2000)سـتريبل وزملائـه   
  . النفسي نحو المعالجين النفسيين أقل إيجابية

ــتلاف       ــي اخـ ــاً فـ ــاك تباينـ ــضاً أن هنـ ــائج أيـ ــن النتـ ــظ مـ ــا يلاحـ كمـ
الاتجاهــات تبعــاً لمتغيراتهــا كــالجنس، والمــستوى الدراســي، ومكــان       

ــات    ــارت دراســ ــين أشــ ــي حــ ــسكن، ففــ ــل، 1994الــــصمادي، (الــ ؛ التــ
إلـى أن اتجاهـات   ) Mahmod, 1988 ؛ 1989؛ أبـو حطـب،   1991

الإناث نحو الإرشـاد أو علـم الـنفس كانـت أكثـر ايجابيـة مـن اتجاهـات                   
قد أشارت إلى عدم ) Yee & Tid, 2005( الذكور، نجد أن دراسة 

أمــا متغيــر مكــان . وجــود فــروق فــي الاتجاهــات تعــزى لمتغيــر الجــنس
 دراســة الـسكن فقـد اختلفـت النتـائج حولـه أيـضاً، حيـث أظهـرت نتـائج         

أن اتجاهــات أبنــاء المدينــة نحــو الإرشــاد أكثــر       ) 1994(الــصمادي  
) 2003(إيجابيــة مــن اتجاهــات أبنــاء القريــة، إلا أن دراســة حميــدات  

قد أظهرت العكس تمامـاً، حيـث أن اتجاهـات سـكان القـرى فيهـا أكثـر                  
أمــا متغيــر المــستوى الدراســي، فقــد . إيجابيــة مــن ســكان غيــر القــرى

النتــائج فيــه أكثــر، ففــي حــين أظهــرت نتــائج دراســتي   كــان التبــاين فــي 

 عدم وجود فروق في (Lovett, 1997)، ولوفيت )1995(خريسات 
الاتجاهــات نحــو الإرشــاد النفــسي تعــزى لمتغيــر المــستوى الدراســي     

 ,Yi & Tidwell)للطلبـة، فقـد أشـارت نتـائج دراسـة يـي وتيـدويل        
ابيــة مــن اتجاهــات  بــأن اتجاهــات طلبــة الــسنة الرابعــة أكثــر إيج 2005

بــاقي الــسنوات، وهــي عكــس النتيجــة التــي جــاءت فــي دراســة محمــود   
(Mahmod, 1988)     مــن أن اتجاهــات الطالبــات المــستجدات أكثــر 

  .إيجابية نحو الإرشاد من اتجاهات غير المستجدات
عـدم وجـود أثـر     (Lovett, 1997) كمـا أظهـرت دراسـة لوفيـت    

رشــاد فــي اتجاهــات الطلبــة  للخبــرة الــسابقة أو لدراســة مــساق فــي الإ 
مـــن أن ) 1994(نحـــو مهنـــة الإرشـــاد، كمـــا بيّنـــت دراســـة الـــصمادي 

ــة نحــو الإرشــاد،          ــي اتجاهــات الطلب ــر ف ــه أث ــيس ل المعــدل التراكمــي ل
إضافة إلى متغيـرات مهنـة الأب، ومهنـة الأم، والحالـة الـصحية، ووضـع                

ة، الوالــدين، وعلاقــة الطالــب الاجتماعيــة، والــدخل الــشهري، والديان ــ  
   .والتخصص

ولعل نتائج هذه الدراسات تؤكد نتـائج الدراسـة التحليليـة التـي         
  مـن تبـاين نتـائج    (Rule & Gandy, 1994)أجراهـا رول وجانـدي  

الدراسات التي أجريت في الـسنة الواحـدة، وعبـر الـسنوات المختلفـة،           
والتي تم عزوها إلى طبيعة المجتمعـات التـي أجريـت فيهـا الدراسـات،               

د مـن الإشـارة إلـى أن هــذا الاخـتلاف فـي النتـائج قـد يعــود        وهنـا لا ب ـ 
إلــى اخــتلاف عيناتهــا، فبعــضها أجــري علــى الأســوياء وبعــضها الآخــر   
علـــى المرضـــى، وبعـــضها علـــى طلبـــة المـــدارس، والآخـــر علـــى طلبـــة   

أمــا الدراســات التــي أجريــت فــي . الجامعــات إلــى غيــر ذلــك مــن الفئــات 
نهـــا لـــم يـــدرس اتجاهـــات طلبـــة المجتمـــع الأردنـــي، فـــيلاحظ أن أيّـــاً م

تخــــصص الإرشــــاد النفــــسي نحــــو تخصــــصهم، وإنمــــا درس بعــــضها  
اتجاهــات طلبـــة الجامعـــة بـــشكل عـــام نحـــو الإرشـــاد النفـــسي أو علـــم  

، فــي )Mahmod, 1988؛1991؛ التــل، 1994الــصمادي، (الــنفس 
ــسات    ــة خريــ ــت دراســ ــين تناولــ ــات  ) 1995(حــ ــة كليــ ــات طلبــ اتجاهــ

  . حو الإرشاد النفسيالمجتمع الحكومية والخاصة ن
وعلـــى الـــرغم مـــن تعـــدد هـــذه الدراســـات، إلا أنهـــا تتبـــاين فـــي  
ــسكن       ــداً متغيــرات الجــنس ومكــان ال ــاً لمتغيراتهــا، وتحدي نتائجهــا تبع
ــذه       ــاد هـ ــى اعتمـ ــوء الباحـــث إلـ ــرر لجـ ــا يبـ ــي، ممـ ــستوى الدراسـ والمـ
المتغيــرات فــي الدراســة الحاليــة، أمــا متغيــر التحــصيل الدراســي، فقــد 

وكانت عينتها طلبة المـدارس،     ) 2003(ي دراسة حميدات    استخدم ف 
وعينتها من طلبة الجامعة ككل باسـتثناء       ) 1994(ودراسة الصمادي   

 إذ لـــم يكـــن هـــذا التخـــصص قـــد افتـــتح فـــي -طلبـــة الإرشـــاد النفـــسي
، ومــن هنــا فــإن هــذه الدراســة تمثــل إضــافة نوعيــة فــي   -الجامعــة بعــد

فسي، وذلك من خلال دراسة     مجال دراسة الاتجاهات نحو الإرشاد الن     
اتجاهــات طلبــة تخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم فــي ضــوء  
بعــض المتغيــرات التــي اختلفــت حولهــا نتــائج الدراســات الــسابقة، كمــا 
أنهـــا تعتبـــر الدراســـة الأولـــى التـــي تناولـــت دراســـة اتجاهـــات طلبـــة         
تخــصص الإرشــاد النفــسي فــي جامعــة اليرمــوك نحــو تخصــصهم، منــذ  

ج بكــالوريوس الإرشــاد النفــسي فــي جامعــة اليرمــوك عــام  إنــشاء برنــام
1998.  
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ــة    :مــشكلة الدراســة وأســئلتها   مــن الأهميــة بمكــان أن يمتلــك الطلب
الدارسون لأي تخصص كان اتجاهاً إيجابياً نحو ذلك التخصص، لمـا      

ويعـــد . لـــذلك مـــن أثـــر فـــي انتمـــائهم وعطـــائهم فـــي ذلـــك التخـــصص   
قــى إقبــالاً مــن الطلبــة علــى   الإرشــاد النفــسي مــن التخصــصات التــي تل  

ــث      ــرى، إلا أن الباحـ ــصات أخـ ــن تخصـ ــا مـ ــال إليهـ ــتها، أو الانتقـ دراسـ
ــة        ــة تخــصص الإرشــاد النفــسي لمرحل لاحــظ مــن خــلال تدريــسه لطلب
البكــالوريوس تــذمر فئــة قليلــة مــنهم مــن دراســتهم لتخــصص الإرشــاد   
النفسي، ومن خوفهم على مستقبلهم بعد التخـرج، كمـا ذهـب بعـضهم        

ول بأنهم كانوا يتوقعون الشيء الكثير مـن دراسـتهم لتخـصص            إلى الق 
الإرشــاد، إلا أنهــم فوجئــوا بعكــس ذلــك، حتــى أنهــم أصــبحوا ينقلــون      

  .مثل هذه الصورة إلى زملائهم من الطلبة الجدد
ــدريب        ــة التـ ــى طلبـ ــشرفين علـ ــزملاء المـ ــشكو بعـــض الـ ــا يـ  كمـ

مهم الميــداني، مــن تــدني مــستوى بعــض الطلبــة المتــدربين، ومــن قيــا  
بعــدد مــن الــسلوكيات الدالــة علــى عــدم انتمــائهم وحــبهم لتخصــصهم، 
. كالغيـــاب عـــن المـــدارس، وعـــدم قيـــامهم بالواجبـــات المطلوبـــة مـــنهم

ــاً مــن مثــل هــذه المعتقــدات، والأحكــام المــسبقة لــدى بعــض        وانطلاق
الطلبة، ونظراً لـدورها الكبيـر فـي حـب الطالـب لتخصـصه وإبداعـه أو                 

 علـى تحـصيله الأكـاديمي، وعلـى عطائـه فـي       فشله فيه، وانعكـاس ذلـك   
ــة      ــإن مـــن الـــضروري التعـــرف علـــى اتجاهـــات طلبـ ــه مـــستقبلاً، فـ مهنتـ
تخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم، والكــشف عمــا إذا كانــت    

وتحديــداً تــسعى . هــذه الاتجاهــات تختلــف تبعــا لعــدد مــن المتغيــرات 
  :الدراسة الحالية إلى الإجابة عن الأسئلة التالية

اهــات طلبــة تخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم     مــا اتج .1
  الأكاديمي؟

ــاد النفـــسي نحـــو     .2 هـــل تختلـــف اتجاهـــات طلبـــة تخـــصص الإرشـ
تخصـــــصهم الأكـــــاديمي بـــــاختلاف جـــــنس الطالـــــب، ومـــــستواه  

  الدراسي، ومكان سكنه؟
ــل هنــــاك علاقــــة بــــين المعــــدلات التراكميــــة للطلبــــة وبــــين         .3 هــ

  اتجاهاتهم نحو تخصصهم الأكاديمي؟
 يلعـب الإرشـاد النفـسي دوراً كبيـراً فـي الكـشف عـن                :سـة أهمية الدرا 

خـــصائص المتعلمـــين وقـــدراتهم وتحديـــد مـــواطن القـــوة والـــضعف       
لديهم، ممـا يـسهم فـي توجيـه عمليـة الـتعلم والتعلـيم بمـا يتـواءم مـع                     
هذه الخصائص لتحقيق المواءمـة النوعيـة للمخرجـات التعليميـة، كمـا          

 علـى مـشكلاتهم الأكاديميـة       يعمل على مساعدة المتعلمين في التغلـب      
والحياتيــة مــن خــلال إكــسابهم المهــارات الــضرورية للتغلــب علــى هــذه  
المشكلات أو التكيف معها، ولن يُكتَب لهذه الأدوار أن تتحقق إلا من            

  .خلال مرشد نفسي مؤمن برسالته المهنية، ومحبٍ لتخصصه
وبما أن الاتجاهات تعمـل كـدوافع مهيئـة لحـدوث الـسلوك، وأن              

طاء الفرد الأكاديمي والمهني يتأثر باتجاهات الفـرد نحـو تخصـصه،           ع
ومدى قناعته بهذا التخصص وانتمائه له، ونظراً للـدور الكبيـر الـذي           
يلعبه الأخصائيون النفسيون في شتى ميـادين العمـل، وتحديـداً عمـل             
المرشــدين النفــسيين فــي المــدارس مــن مــساعدة الطلبــة علــى التكيــف 

 مـــع كافـــة الـــضغوط التـــي تـــواجههم، لـــذا تنبثـــق الاجتمـــاعي والنفـــسي
أهمية هذه الدراسة مـن محاولـة كـشفها عـن اتجاهـات طلبـة تخـصص                 

الإرشاد النفسي نحو تخصصهم، والتي قد تعمل كمؤشـر علـى حـبهم         
ــين فــي هــذا         ــر الــذي يــساعد المعني وانتمــائهم لهــذا التخــصص، الأم

ل الاتجاهـات   المجال علـى تـدعيم الاتجاهـات الإيجابيـة لـديهم، وتعـدي            
السلبية منها، وذلك قبل تخـرجهم، وانخـراطهم فـي سـوق العمـل، مـن          

 والعمـل علـى     - إن وجـدت   –خلال معرفة أسباب مثل هذه الاتجاهـات        
 .تعديلها

كما أن هناك أهمية أخـرى للدراسـة تتمثـل بتطـوير أداة لقيـاس        
اتجاهات طلبة تخصص الإرشاد النفسي نحو تخصصهم، وفـق أسـس           

 سليمة، مما يتيح الفرصة لاستخدامها من قبل بـاحثين        منهجية علمية 
  .آخرين في مجتمعات عربية أخرى

 اقتــصرت الدراســة الحاليــة علــى عينــة مــن طلبــة  :محــددات الدراســة
بكالوريوس الإرشاد النفسي فقط، وبالتالي لا يمكن تعميم نتائجها إلا          

  .على عينات لها نفس خصائص عينة الدراسة
طالبـاً وطالبـة مـن      ) 241( عينـة الدراسـة مـن         تكونـت  :عينة الدراسة 

طلبــة البكـــالوريوس فــي قـــسم علــم الـــنفس الإرشــادي والتربـــوي فـــي     
 ،  Counseling and Educational Psychologyجامعـة اليرمـوك  

والمـــــسجلين خـــــلال الفـــــصل الدراســـــي الأول مـــــن العـــــام الجـــــامعي   
طالبــــــاً وطالبــــــة، حــــــسب ) 635(، والبــــــالغ عــــــددهم 2006/2007
  .ت الرسمية لدائرة القبول والتسجيل في جامعة اليرموكالسجلا

طالبـــاً وطالبـــة اختيـــروا ) 250(تـــم توزيـــع أداة الدراســـة علـــى  
ــون    ــة متيـــــسرة، يمثلـــ ــع الدراســـــة،   %) 35.36(بطريقـــ مـــــن مجتمـــ

والمسجلين في أربع شعب لمساقات تخصص الإرشاد النفسي، وبعـد          
، لعـــدم التـــزام  الفـــرز الأولـــي للاســـتبيانات، تـــم اســـتبعاد تـــسع منهـــا      

يبــين ) 1(والجــدول رقــم . المــستجيبين بالتعليمــات، ونقــص البيانــات 
  .توزيع أفراد العينة حسب متغيراتها

  )العدد االنسبة(  يبين توزيع أفراد العينة حسب متغيراتها:)1(جدول 
 المستوى الدراسي مكان السكن جنس الطالب

 رابعة ثالثة ثانية أولى قرية مدينة إناث ذكور
46 195 80 161 50 52 97 42 
19.1% 80.9% 33.2% 66.8% 20.7% 21.6% 40.2%17.4% 

241 241 241 

  : لقد اشتملت الدراسة على المتغيرات التالية:متغيرات الدراسة
  ).ذكور، إناث(وله مستويان : الجنس -
  ).مدينة، قرية(وله مستويان : مكان السكن -
سـنة أولــى  ( ويات ولـه أربعـة مــست  : المـستوى الدراسـي للطالــب   -

 ســاعة معتمــدة، ســنة ثانيــة ودرس  34ودرس الطالــب اقــل مــن  
-67 ساعة معتمدة، سـنة ثالثـة ودرس الطالـب           66-34الطالب  

ــب   99 ــة ودرس الطالــ ــنة رابعــ ــدة، ســ ــاعة معتمــ  132-100 ســ
 ).ساعة معتمدة

ــصهم،       - ــو تخصـ ــسي نحـ ــاد النفـ ــة تخـــصص الإرشـ ــات طلبـ اتجاهـ
ليهــا الطالــب مــن   والمقــيس مــن خــلال الدرجــة التــي يحــصل ع     

  . استجاباته على الأداة المعدة لهذا الغرض
وهـو معـدل الطالـب التراكمـي فـي          : التحصيل الأكاديمي للطالـب    -

 . الجامعة والذي اعتمد بناء على التقرير الذاتي للطالب
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ــسكن،       ــان الــ ــنس، ومكــ ــرات الجــ ــع متغيــ ــل مــ ــم التعامــ ــد تــ  وقــ
ن اسـتخدمت   والمستوى الدراسي للطالب كمتغيرات مـستقلة، فـي حـي         

 .   اتجاهات طلبة الإرشاد النفسي نحو تخصصهم كمتغير تابع
 بعد الاطلاع على الدراسات السابقة فـي هـذا المجـال            :أداة الدراسة 

، فقــد اســتفاد )2003، ؛ حميــدات1994؛ الــصمادي، 1991التــل، (
الباحث من المنهجية التي اسـتخدمت فـي كـل منهـا فـي بنـاء الأدوات،                  

الات المكونـــة للاتجاهـــات نحـــو علـــم الـــنفس أو     وتعـــرَّف علـــى المج ـــ 
ــة     ــم إعــــداد أداة لقيــــاس اتجاهــــات طلبــ ــه تــ ــاد النفــــسي، وعليــ الإرشــ
تخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم بــصورتها الأوليــة، وقــد        

الأول ويتـضمن البيانـات الخاصـة بالطالـب، والتـي           : تكونت من جـزأين   
 فقــرة،) 60(والثــاني يتكــون مــن  . تمثــل متغيــرات الدراســة المــستقلة 

، موزعــة علــى أربعــة مجــالات  )نــصفها موجــب والنــصف الآخــر ســالب (
مجال الاتجاهات نحو دراسة تخـصص الإرشـاد النفـسي، ومجـال      : هي

الاتجاهــات نحــو دور تخــصص الإرشــاد النفــسي وأهميتــه فــي الحيــاة     
العامــة والمجتمــع، ومجــال الاتجاهــات نحــو المدرســين فــي تخــصص      

تجاهــــات نحــــو الخطــــة الدراســــية فــــي الإرشــــاد النفــــسي، ومجــــال الا
 .تخصص الإرشاد النفسي

ــصدق والثبــات    :إجــراءات الــصدق والثبــات    للتحقــق مــن دلالات ال
للأداة، تم عرضها على عشرة محكمين من المختصين في فـروع علـم             
الــنفس المختلفــة فــي جامعــة اليرمــوك، وقــد طلــب مــنهم إبــداء آرائهــم   

ه، وفيمـا إذا كانـت المجـالات        ببنية المقياس من حيث مجالاته، وفقرات ـ     
ــاد        ــو تخـــصص الإرشـ ــات نحـ ــاس الاتجاهـ ــية لقيـ ــاور أساسـ ــل محـ تمثـ
النفـسي، إضــافة إلـى انتمــاء الفقــرات إلـى المجــال الـذي تنــدرج تحتــه؛     
وبناء على آراء المحكمين تم الإبقاء علـى الفقـرات التـي أجمـع عليهـا                 

 ، وعليه فقد تم حذف ست فقـرات، وتعـديل         %)80(ثمانية محكمين   
  .صياغة بعض الفقرات

وكمؤشر على صدق البنـاء للمقيـاس تـم حـساب معامـل ارتبـاط           
بيرســون بــين المقيــاس ككــل وبــين كــل مجــال مــن مجالاتــه، وبــين كــل  
ــاط       ــاملات الارتبـ ــع معـ ــاءت جميـ ــد جـ ــرى، وقـ ــالات الأخـ ــال والمجـ مجـ

، والجـــدول ) α =0.01(المحـــسوبة دالـــة إحـــصائيا عنـــد مـــستوى  
  . يبين ذلك) 2(رقم 

يبين قيم معامل ارتباط بيرسون بين المقياس ككل  :)2 (جدول
وبين كل مجال  من مجالاته وبين كل مجال وباقي المجالات 

  .الأخرى
دراسة  المجال

 التخصص
دور الإرشاد  المدرسين

 وأهميته
الخطة 
 الدراسية

المقياس 
 ككل

  **0.80  **0.39  **0.68  **0.31 1.00 دراسة التخصص
  **0.74  **0.22  **0.48 1.00  المدرسين

  **0.86  **0.36 1.00   دور الإرشاد
  **0.86 1.00    الخطة الدراسية
 1.00     المقياس ككل

  )α =0.01(ذات دلالة إحصائية عند مستوى  ** 
) 40(وللتحقق مـن دلالات ثبـات الأداة، تـم تطبيـق الأداة علـى               

امـــل الاتـــساق طالبـــاً وطالبـــة مـــن خـــارج عينـــة الدراســـة، وحـــساب مع
الداخلي عن طريق معادلـة كرونبـاخ ألفـا للمقيـاس ككـل، ولكـل مجـال                 
مـــن المجـــالات، وبنـــاء علـــى نتـــائج التحليـــل تـــم حـــذف أربـــع فقـــرات؛  

فقـرة، انظـر ملحـق    ) 50(وعليه، تكوّن المقياس بصورته النهائيـة مـن    
، فـــي حـــين )0.86(وقـــد بلـــغ معامـــل ثبـــات الأداة الكلـــي  ). 1(رقـــم 

وهـــي قـــيم   ) 0.74 – 0.57(بـــات المجـــالات بـــين    انحـــصرت قـــيم ث  
مقبولــة لأغــراض الدراســة الحاليــة، كمــا تــم حــساب ثبــات الأداة علــى    

ــي       ــات الأداة الكلـ ــغ ثبـ ــد بلـ ــة وقـ ــة للدراسـ ــة الكليـ ــا )0.93(العينـ ، أمـ
). 0.81 – 0.61(لات فقــد تراوحــت قــيم معامــل الثبــات بــين   اللمجــ

ــم   ــدول رقـ ــاس ع   ) 3(والجـ ــرات المقيـ ــع فقـ ــح توزيـ ــه  يوضـ ــى مجالاتـ لـ
  .الأربعة، واتجاه كل فقرة، ومعامل ثبات المقياس والأبعاد الفرعية

  . يبين توزيع فقرات المقياس على مجالاته الأربعة، واتجاه كل فقرة ومعاملات ثبات المقياس والأبعاد الفرعية:)3(جدول 
عدد  المجال

 الفقرات
معامل  
  الثبات 

 40=ن

  معامل الثبات 
  ةعلى العينة الكلي

  241= ن 

  
 )موجبة أم سالبة( أرقام فقرات المجال واتجاه الفقرة 

الاتجاهات نحو دراسة تخصص 
 .الإرشاد النفسي

13 0.74 0.78 - 1  ، +5  ،- 9  ، +14  ، +18  ، +23  ،- 28  ، +32 ،  
-  36  ، +39  ،- 42  ، - 46  ، +48 

الاتجاهات نحو دور تخصص 
لحياة الإرشاد النفسي وأهميته في ا

 .العامة والمجتمع

15 0.68 0.73 +2 ،-  6  ،-  10  ،+12  ، +15  ،-  19  ،-  21  ، +24 ،  
-  26  ،-  29  ، +33  ، +35  ،- 37  ،  +40  ، +44 

الاتجاهات نحو المدرسين في 
 .تخصص الإرشاد النفسي

15 0.75 0.81 - 3  ، +7  ،-  11  ، +16  ،-  20  ، +25  ،-  30  ، +34،  
  - 38  ، +41  ، +43  ،-  45  ،- 47  ، - 49  ، +50 

الاتجاهات نحو الخطة الدراسية 
 .في تخصص الإرشاد النفسي

7 0.57 0.61 - 4  ،  +8   ،-  13  ، +17  ، +22  ، +27  ، +31 

 جميع الفقرات 0.93 0.86 50 المقياس الكلي

يعهـا علـى     بعـد بنـاء أداة الدراسـة، تـم توز          :إجراءات الدراسـة  
طالبــاً وطالبــة مــن خــلال أربــع شــعب لمــساقات مختلفــة فــي         ) 250(

ــا       ــة، وأنهـ ــن الدراسـ ــيح الهـــدف مـ ــم توضـ ــد تـ ــاد، وقـ تخـــصص الإرشـ
لأغــراض علميــة بحتــة، كمــا أجــاب الباحــث علــى جميــع استفــسارات         

وقد استغرقت تعبئة الطلبـة للاسـتبانات       . الطلبة حول فقرات المقياس   

بعد الاطلاع على الاستبانات تم حذف      و. دقيقة) 25 - 20(حوالي    
  .منها لعدم اكتمال البيانات فيها ) 9(

 كـــان نمـــط الاســـتجابة علـــى الفقـــرات موافـــق   :تـــصحيح الأداة
ــر موافــق بــشدة، وأعطيــت        ــر موافــق، غي ــد، غي بــشدة، موافــق، محاي

علـــى التـــوالي للفقـــرات الايجابيـــة، فـــي ) 1، 2، 3، 4، 5( الـــدرجات 
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للفقــرات الــسلبية، وعليــه ) 5، 4، 3، 2 ،1( حــين أعطيــت الــدرجات 
، )50(فــإن أقــل درجــة يحــصل عليهــا المفحــوص علــى المقيــاس هــي    

، وللحكــم علــى الاتجاهــات تــم تحويــل هــذه )250(وأعلــى درجــة هــي 
درجـات، وذلـك بتقـسيم الدرجــة    ) 5-1(الـدرجات بحيـث تنحـصر بـين     

الكليــة للمقيــاس علــى عــدد فقراتــه، وقــسمة درجــة البعــد علــى عــدد       
قراته أيضاً؛ وبما أن الاتجاهات في هـذه الدراسـة قـسمت إلـى ثـلاث                ف

، )اتجاهــات ســلبية، اتجاهــات محايــدة، اتجاهــات إيجابيــة  : (فئــات هــي
وهـي  ) 3(على ) 5(فقد تم تقسيم الدرجة الكلية على المقياس وهي      

ــاتج    ــات الاتجــاه، فكــان الن ــة التــي    ) 1.33(فئ وقــد اعتمــد كطــول للفئ
  :ما يليتحدد الاتجاه، وهي ك

  .اتجاهات سلبية) 2.33 – 1(  -
  .اتجاهات محايدة) 3.67 – 2.34(  -
  .اتجاهات إيجابية) 5  - 3.68(  -

 فيمـا يلـي عـرض لنتـائج الدراسـة مـن خـلال الإجابـة            :نتائج الدراسـة  
 عن أسئلتها

مــــا اتجاهــــات طلبــــة تخــــصص  " للإجابــــة عــــن الــــسؤال الأول 
اب المتوسـطات   تم حس " الإرشاد النفسي نحو تخصصهم الأكاديمي؟    

ــة علــى المقيــاس      ــة لاســتجابات الطلب الحــسابية، والانحرافــات المعياري
يوضـح  ) 4(والجـدول رقـم     . ككل، وعلى كل بعـد مـن أبعـاد المقيـاس          

  .ذلك
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات :)4(جدول 

  .الطلبة على المقياس ككل، وعلى كل بعد من أبعاد المقياس
  المتوسط العينة المجال

 الحسابي
  الانحراف
 المعياري

 0.505 4.01 241 الاتجاهات نحو دراسة التخصص
 0.507 3.38 241 الاتجاهات نحو المدرسين

الاتجاهات نحو دور الإرشاد    
 وأهميته

241 4.04 0.413 

 0.476 3.54 241 الاتجاهات نحو الخطة الدراسية
 0.360 3.76 241 المقياس ككل

أن اتجاهـــات طلبـــة تخــــصص   ) 4(يلاحـــظ مـــن الجـــدول رقــــم    
الإرشـــاد النفـــسي نحـــو تخصـــصهم كانـــت إيجابيـــة، إذ بلـــغ المتوســـط  

ــل      ــاس ككـ ــى المقيـ ــة علـ ــة الدراسـ ــتجابات عينـ ــسابي لاسـ ) 3.76(الحـ
، كما كانت اتجاهاتهم إيجابيـة نحـو        )0.36(بانحراف معياري مقداره    

اة العامـة والمجتمـع،     دور تخصص الإرشاد النفـسي وأهميتـه فـي الحي ـ         
) 4.04(حيث بلغ المتوسط الحـسابي للاسـتجابات علـى هـذا المجـال        

كذلك فقـد كانـت اتجاهـات الطلبـة         ). 0.41(بانحراف معياري مقداره    
نحــو دراســة تخــصص الإرشــاد النفــسي إيجابيــة، حيــث بلــغ المتوســط   

بــانحراف معيــاري  ) 4.01(الحــسابي للاســتجابات علــى هــذا المجــال   
أما على مجال الاتجاهات نحو الخطة الدراسـية فـي          ). 0.50(مقداره  

الإرشــاد النفــسي، فقــد كانــت اتجاهــاتهم حياديــة، حيــث بلــغ المتوســط  
) 3.54(الحــــسابي لاســــتجابات عينــــة الدراســــة علــــى هــــذا المجــــال   

وأخيــراً كانــت الاتجاهــات نحــو   ).  0.47(وانحــراف معيــاري مقــداره  
ــي تخــصص الإرشــاد النفــسي حيا     ــضاً، حيــث بلــغ    المدرســين ف ديــة أي

بـانحراف  ) 3.38(المتوسط الحسابي للاسـتجابات علـى هـذا المجـال           
  ).0.50(معياري مقداره 

أما إجابة السؤال الثاني فسيتم الحديث عنها في جـزأين، الأول          
يتناول مدى اختلاف اتجاهات الطلبة نحـو تخـصص الإرشـاد النفـسي             

الـسكن؛ والثـاني    وفق متغيرات الجـنس، والمـستوى الدراسـي، ومكـان           
يتحــدث عــن مــدى اخــتلاف اتجاهــات الطلبــة نحــو تخــصص الإرشــاد     
النفسي على كل مجال من مجالاتها وفق متغيرات الجنس والمـستوى         

  . الدراسي ومكان السكن
هــل تختلــف : " وللإجابــة عــن الجــزء الأول مــن الــسؤال الثــاني  

اتجاهــات طلبــة تخــصص الإرشــاد النفــسي نحــو تخصــصهم الأكــاديمي 
ختلاف جنس الطالب، ومستواه الدراسي، ومكان سكنه؟ تم حـساب          با

ــى       ــة عل ــدرجات الطلب ــة ل ــات المعياري المتوســطات الحــسابية والانحراف
ــاد النفـــسي وفـــق متغيـــرات     مقيـــاس الاتجاهـــات نحـــو تخـــصص الإرشـ

  .يوضح ذلك) 5(والجدول رقم . الدراسة
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رجات الطلبة على مقياس الاتجاهات نحو تخصص الإرشاد النفسي وفق متغيرات  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لد:)5(جدول 
  .الجنس والمستوى الدراسي ومكان السكن

  

  
  

المستوى   الجنس
  الدراسي

مكان 
  السكن

المتوسط   العدد
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المستوى   الجنس
  الدراسي

مكان 
  السكن

المتوسط   العدد
  الحسابي

  الانحراف
   لمعياري

 29. 3.94  15  مدينة 21. 3.87  4  مدينة
 28. 3.92  30  قرية 23. 3.92  8  قرية

  
  أولى

 22. 3.90  12 المجموع

  
  أولى

 33. 3.81  45  المجموع
 35. 3.82  17  مدينة 33. 3.88  3  مدينة
 34. 3.82  35  قرية 34. 3.80  13  قرية

  
  ثانية

 33. 3.81  16 المجموع

  
  ثانية

 50. 3.74  52  المجموع
 32. 3.71  35  مدينة 66. 3.42  5  مدينة
 39. 3.73  62  قرية 37. 3.64  11  قرية

  
  ثالثة

 47. 3.57  16 المجموع

  
  ثالثة

 45. 3.57  97  المجموع
 28. 3.64  13  مدينة 00. 3.70  1  مدينة
 34. 3.62  29  قرية 00. 3.71  1  قرية

  
  رابعة

 49. 3.69  2 المجموع

  
  رابعة

 43. 3.76  42  المجموع
 32. 3.77  80  مدينة 33. 3.77  12  مدينة
 36. 3.77  161  قرية 37. 3.75  34  قرية

  
  
  
  
  
  

  ذكور

  
  الكلي

 33. 3.89  46 المجموع

  
  
  
  
  
  

  الكلي

  
  الكلي

 21. 3.87  241  المجموع
 28. 3.94  11  مدينة
 29. 3.93  27  قرية

  
  أولى

 33. 3.79  38 المجموع
 39. 3.84  14  نةمدي
 35. 3.82  22  قرية

  
  ثانية

 46. 3.80  36 المجموع
 31. 3.73  30  مدينة
 37. 3.76  51  قرية

  
  ثالثة

 45. 3.57  81 المجموع
 29. 3.63  13  مدينة
 34. 3.61  27  قرية

  
  رابعة

 42. 3.77  40 المجموع

  
ا ظاهريـة بـين   أن هنـاك فروق ـ  ) 5(يتبين مـن الجـدول رقـم        

متوسطات درجات الطلبة على مقياس الاتجاهـات نحـو تخـصص     
ــة      الإرشــاد النفــسي وفــق متغيــرات الدراســة، وللتعــرف علــى دلال

 Way 3هــذه الفـــروق، تــم حـــساب تحليــل التبـــاين الثلاثــي     
ANOVA يبين ذلك) 6(، والجدول رقم.  

 

 32. 3.77  68  مدينة
 36. 3.77  127  قرية

  
  
  
  
  
  
  

  إناث

  
  الكلي

 30. 3.88  195 المجموع
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نتائج تحليل التباين الثلاثي للفروق بين المتوسطات  :)6(جدول 
الحسابية على مقياس الاتجاهات نحو تخصص الإرشاد النفسي وفق 

  .متغيرات الدراسة
مجموع  مصدر التباين

 المربعات
متوسط  ح.د

 المربعات
قيمة 

 ف
مستوى 
 الدلالة

 0.488 0.483 0.0059 1 0.0059 الجنس
  0.005 4.335 0.536 3 1.609 المستوى الدراسي

 0.49 0.46 0.0057 1 0.0057 مكان السكن
* الجنس 

 المستوى الدراسي
0.383 3 0.128 1.032 0.38 

مكان * الجنس 
 السكن

0.0016 1 0.0016 0.130 0.719 

المستوى الدراسي 
 مكان السكن* 

0.0053 3 0.0017 0.145 0.93 

  0.124 226 27.964 الخطأ
  241 3451.330 الكلي

ــة إحــصائية   ) 6(يلاحــظ مــن الجــدول رقــم    وجــود أثــر ذي دلال
لمتغيــــر المــــستوى الدراســــي ) α=0.005(عنــــد مــــستوى الدلالــــة 

 ممـــا يؤكـــد علـــى وجـــود أثـــر 4.335للطلبـــة، حيـــث بلغـــت قيمـــة ف 
للمــستوى الدراســي للطالــب علــى اتجاهاتــه نحــو تخــصص الإرشــاد        

كشف عن مواقع هذه الفروق بين المجموعات الأربـع، تـم          ولل. النفسي
استخدام اختبار شافيه للمقارنات البعدية، كما هو مبين فـي الجـدول            

  ).7(رقم 
نتائج اختبار شافيه للمقارنات البعدية بين المستويات  :)7(جدول 

الدراسية الأربعة على مقياس الاتجاهات نحو تخصص  الإرشاد 
  .النفسي

المتوسط 
 ابيالحس

المستوى 
 الدراسي

 رابعة ثالثة ثانية أولى

 * *   أولى 3.92
     ثانية 3.82
     ثالثة 3.72
     رابعة 3.62

أن هنـاك فرقـاً دال إحـصائياً عنـد          ) 7(يلاحظ من الجدول رقـم      
بــين الــسنتين الأولــى والثالثــة، وذلــك لــصالح    ) α =0.01(مــستوى 

، )3.92(حــسابي لــدرجاتهم طلبــة الــسنة الأولــى، إذ بلــغ المتوســط ال  
، وكذلك عند مقارنة الـسنة الأولـى        )3.72(في حين بلغ للسنة الثالثة      

= α(مع السنة الرابعة كان الفرق دالاً إحصائياً عند مستوى الدلالـة           
لصالح طلبة السنة الأولى أيضاً، حيث بلغ المتوسط الحسابي         ) 0.01

  ).  3.62(للمجموعة الرابعة 
 اتجاهـات الطلبـة نحـو تخـصص الإرشـاد        ولمعرفة مدى اختلاف  

ــت هــذه          ــا إذا كان ــى كــل مجــال مــن مجــالات الدراســة، وم النفــسي عل
الاتجاهات تختلف باختلاف جنس الطالب ومـستواه الدراسـي، ومكـان           
سكنه، تم حـساب المتوسـطات الحـسابية والانحرافـات المعياريـة علـى              

دول رقـم   كل مجال من مجالات الدراسة وفق متغيرات الدراسة، والج        
  .يبين ذلك) 8(

  

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية على كل :)8(جدول 
  .مجال من مجالات الدراسة وفق متغيرات الدراسة

 الجنس مكان السكن أولى ثانية ثالثة رابعة الكلي
المتغير 
 عالتاب

)المجال(  
 س 3.94 4.20 3.52 4.08 3.83
 ع 51. 31. 56. 00. 54.

 مدينة

 س 4.06 4.02 3.85 4.08 3.98
 ع 25. 46. 61. 00. 46.

 قرية

 ذكور

 س 4.12 4.08 4.00 3.71 3.98
 ع 41. 43. 68. 63. 60.

 مدينة

 س 4.24 4.06 3.96 4.07 4.06
 ع 37. 50. 50. 38. 46.

 قرية

 إناث

 س 4.07 4.10 3.93 3.71 3.96
 ع 42. 41. 68. 63. 59.

 مدينة

 س 4.19 4.04 3.94 4.07 4.01
 ع 35. 47. 52. 37. 49.

 قرية

 س 4.16 4.06 3.94 3.96 4.01
 ع 37. 45. 58. 49. 50.

 الكلي

 
 الكلي

الاتجاهات 
نحو دراسة 

 صص تخ
الإرشاد 
  النفسي

 

 س 3.77 3.38 3.33 3.28 3.49
 ع 22. 39. 63. 06. 48.

 مدينة

 س 3.85 3.45 3.12 3.33 3.43
 ع 27. 42. 39. 00. 45.

 قرية

 ذكور

 س 3.59 3.31 3.42 3.22 3.39
 ع 55. 59. 53. 47. 54.

 مدينة

 س 3.68 3.49 3.29 3.07 3.35
 ع 41. 47. 49. 49. 51.

 قرية

 إناث

 س 3.62 3.32 3.40 3.22 3.40
 ع 48. 55. 53. 47. 53.

 مدينة

 س 3.72 3.47 3.26 3.07 3.37
 ع 39. 45. 47. 48. 50.

 قرية

 س 3.69 3.42 3.31 3.40 3.38
 ع 41. 48. 50. 53. 51.

 الكلي

 
 الكلي

الاتجاهات 
نحو 

 المدرسين
 

 س 4.05 4.09 3.51 3.60 3.83
 ع 29. 20. 91. 11. 65.

 مدينة

 س 4.06 4.06 4.08 4.00 4.06
 ع 26. 44. 41. 00. 37.

 قرية

 ذكور

 س 4.22 4.18 4.07 3.79 4.06
 ع 33. 37. 46. 51. 44.

 مدينة

 س 4.23 4.05 4.03 3.88 4.04
 ع 31. 45. 35. 38. 38.

 قرية

 إناث

 س 4.17 4.16 3.99 3.79 4.03
 ع 32. 29. 57. 51. 48.

 مدينة

 س 4.19 4.05 4.04 3.88 4.05
 ع 30. 44. 36. 37. 38.

 قرية

 س 4.18 4.09 4.02 3.85 4.04
 ع 30. 40. 44. 41. 41.

 الكلي

 
 الكلي

الاتجاهات 
نحو دور 
الإرشاد 
 وأهميته
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 الجنس مكان السكن أولى ثانية ثالثة رابعة الكلي
المتغير 
 عالتاب

)المجال(  
 س 3.53 3.90 3.26 3.18 3.51
 ع 21. 54. 65. 07. 54.

 مدينة

 س 3.48 3.57 3.45 3.14 3.49
 ع 32. 51. 50. 00 45.

 قرية

 ذكور
 

 س 3.40 3.45 3.64 3.59 3.55
 ع 32. 41. 50. 31. 43.

 مدينة

 س 3.37 3.74 3.60 3.52 3.56
 ع 61. 48. 49. 37. 50.

 قرية

 إناث

 س 3.44 3.53 3.59 3.59 3.55
 ع 29. 46. 53. 31. 44.

 مدينة

 س 3.39 3.68 3.57 3.50 3.54
 ع 55. 49. 49. 37. 49.

 قرية

 س 3.41 3.63 3.58 3.53 3.54
 ع 49. 48. 50. 35. 47.

 الكلي

 
 الكلي

الاتجاهات 
نحو الخطة 

 الدراسية
 
 
 
 

ــم   ــين  ) 8(يلاحـــظ مـــن الجـــدول رقـ ــة بـ ــاً ظاهريـ أن هنـــاك فروقـ
متوسطات درجات الطلبة على كل مجـال مـن مجـالات الدراسـة، وفـق               

مستوى الدراسـي، ومكـان الـسكن، وللتعـرف علـى           متغيرات الجنس وال  
ــاين متعـــد    ــم حـــساب تحليـــل التبـ ــروق، تـ ــذه الفـ ــة هـ ــرات ددلالـ  المتغيـ

MANOVA   لكــل مجــال مــن مجــالات المقيــاس، وقــد بلغــت قيمــة ،
وهــي غيــر دالــة  ) 1.005(لمتغيــر الجــنس علــى اختبــار هــوتلنج  ) ف(

اختبـار  لمتغير مكـان الـسكن علـى        ) ف(إحصائياً، في حين بلغت قيمة      
ــة إحــصائياً أيــضاً، كمــا تــم حــساب      ) 0.812(هــوتلنج  وهــي غيــر دال

قيمـــة ويلكـــس لامـــدا لمتغيـــر المـــستوى الدراســـي حيـــث بلغـــت قيمـــة 
= α(وهــــي دالــــة إحــــصائياً عنــــد مــــستوى الدلالـــــة ) 2.451=ف(

  . يبين نتائج هذه التحليلات) 9(والجدول رقم ). 0.004

 المتغيرات للفروق بين المتوسطات الحسابية على كل مجال من مجالات مقياس الاتجاهات نحو دي متعد نتائج تحليل التباين الثلاث:)9(جدول 
  .تخصص الإرشاد النفسي وفق متغيرات الدراسة

  مجموع المتغيرات التابعة مصدر التباين
  المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

  مستوى قيمة ف
 الدلالة

 282. 1.165 292. 1 292. الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 495. 467. 107. 1 107. الاتجاهات نحو المدرسين

 178. 1.822 295. 1 295. الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

الجنس
قيمة هوتلنج
Hotelling's 

1.005 =
 553. 354. 0079 1 008. الاتجاهات نحو الخطة الدراسية الدلالة 406.

 217. 1.535 385. 1 385. الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 753. 100. 0022. 1 002. الاتجاهات نحو المدرسين

 254. 1.306 211. 1 211. الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

كنمكان الس
قيمة هوتلنج
Hotelling's 

.812 = 
 824. 049. 0011. 1 001. الاتجاهات نحو الخطة الدراسية الدلالة  519.

 067. 2.420 606. 3 1.819 الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 001. 5.848 1.343 3 4.028 الاتجاهات نحو المدرسين

 034. 2.950 477. 3 1.431 الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

 الدراسيالمستوى
 قيمة ويلكس

Wilks' Lambda 
2.451 =

 221. 1.477 332. 3 996. الاتجاهات نحو الخطة الدراسية  الدلالة 004.

 730. 119. 0029. 1 003. الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 736. 114. 0029. 1 003. الاتجاهات نحو المدرسين

 140. 2.191 354. 1 354. الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

مكان السكن * الجنس
 
 
 470. 524. 118. 1 118. الاتجاهات نحو الخطة الدراسية 

 547. 710. 178. 3 534. الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 455. 874. 201. 3 602. الاتجاهات نحو المدرسين

 652. 545. 0088. 3 264. الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

 الدراسيالمستوى * الجنس
 
 
 151. 1.786 401. 3 1.204 جاهات نحو الخطة الدراسيةالات 

 234. 1.434 359. 3 1.078 الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
 356. 1.085 249. 3 747. الاتجاهات نحو المدرسين

 225. 1.466 237. 3 711. الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

 المستوى * مكان السكن
الدراسي

 
 
 

 794. 343. 008. 3 231. الاتجاهات نحو الخطة الدراسية
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  مجموع المتغيرات التابعة مصدر التباين
  المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

  مستوى قيمة ف
 الدلالة

   251. 226 56.623 الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
   230. 226 51.888 الاتجاهات نحو المدرسين

   162. 226 36.555 الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

الخطأ
 
 
   225. 226 50.806 الاتجاهات نحو الخطة الدراسية 

    241 3945.633 الاتجاهات نحو دراسة تخصص الإرشاد النفسي
    241 2817.582 الاتجاهات نحو المدرسين

    241 3978.596 الاتجاهات نحو دور الإرشاد وأهميته

الكلي

 
    241 3082.776 الاتجاهات نحو الخطة الدراسية 

الاتجاهـات نحـو    "  المقيـاس    فيما يتعلق بالبعد الأول من أبعـاد      
عـدم  ) 9(يلاحظ من الجـدول رقـم       " دراسة تخصص الإرشاد النفسي   

ــة إحــصائية فــي اتجاهــات الطلبــة نحــو دراســة       وجــود فــروق ذات دلال
تخــــصص الإرشــــاد النفــــسي تعــــزى لأي مــــن متغيــــرات الدراســــة، أو  

  .للتفاعلات الثنائية
 تخـصص   اتجاهات الطلبة نحو المدرسين فـي     "أما البعد الثاني    

وجـود أثـر ذي دلالـة    ) 9(فيلاحظ من الجدول رقم    " الإرشاد النفسي 
ــة    ــستوى الدلالـ ــد مـ ــصائية عنـ ــستوى  ) α =0.001(إحـ ــر المـ لمتغيـ

، ممـا يؤكـد علـى دور        5.848الدراسي للطلبة، حيـث بلغـت قيمـة ف          
وللكــشف . المــستوى الدراســي فــي اتجاهــات الطلبــة نحــو المدرســين  

ــتخ     ــم اسـ ــروق، تـ ــذه الفـ ــع هـ ــن مواقـ ــات   عـ ــافيه للمقارنـ ــار شـ دام اختبـ
  ).10(البعدية، كما هو مبين في الجدول رقم 

 نتائج اختبار شافيه للمقارنات البعدية بين :)10(جدول 
المستويات الدراسية الأربعة على بعد الاتجاهات نحو المدرسين في  

  .الإرشاد النفسي
المتوسط 
 الحسابي

المستوى 
 الدراسي

 رابعة ثالثة ثانية أولى

 * * *  أولى 3.69
 *    ثانية 3.42
     ثالثة 3.31
     رابعة 3.12

أن هنــاك فروقــاً دالــة إحــصائياً  ) 10(يلاحــظ مــن الجــدول رقــم  
عنــد مقارنــة المتوســط الحــسابي لطلبــة     ) α=0.05(عنــد مــستوى  

الــسنة الأولــى مــع المتوســط الحــسابي لطلبــة الــسنوات الثانيــة والثالثــة  
الـــسنة الأولـــى، إذ بلـــغ المتوســـط الحـــسابي والرابعـــة، ولـــصالح طلبـــة 

ــا   ــدرجات أفرادهـ ــغ   )3.69(لـ ــين بلـ ــي حـ ــة،  ) 3.42(، فـ ــسنة الثانيـ للـ
للـسنة الرابعـة، ممـا يـدل علـى أن           ) 3.12(للسنة الثالثـة، و   ) 3.31(و

ــو المدرســـين أكثـــر إيجابيـــة مـــن         ــات طلبـــة الـــسنة الأولـــى نحـ اتجاهـ
  . اتجاهات السنوات الأخرى

ــد الث  ــق بالبعـ ــا يتعلـ ــاد  "الـــث وفيمـ ــو دور الإرشـ ــات نحـ الاتجاهـ
يلاحــظ مــن الجــدول  " النفــسي وأهميتــه فــي المجتمــع والحيــاة العامــة  

= α(وجـود أثـر ذي دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى الدلالـة               ) 9(رقم  
ــة ف      ) 0.03 ــت قيمـ ــث بلغـ ــة، حيـ ــي للطلبـ ــستوى الدراسـ ــر المـ لمتغيـ

ــي     2.950 ــب فــ ــي للطالــ ــستوى الدراســ ــى دور المــ ــد علــ ــا يؤكــ ، ممــ
ــه ــاة      اتجاهات ــه فــي المجتمــع والحي  نحــو دور الإرشــاد النفــسي وأهميت

العامــة ، وللكــشف عـــن توجــه الفــروق بـــين المــستويات الأربعــة، تـــم       
استخدام اختبار شافيه للمقارنات البعدية، كما هو مبين فـي الجـدول            

  ).11(رقم 
نتائج اختبار شافيه للمقارنات البعدية بين  :)11(جدول 

عة على بعد الاتجاهات نحو دور الإرشاد المستويات الدراسية الأرب
  .النفسي وأهميته في المجتمع والحياة العامة

المتوسط 
 الحسابي

المستوى 
 الدراسي

 رابعة ثالثة ثانية أولى

 *    أولى 4.18
     ثانية 4.09
     ثالثة 4.02
     رابعة 3.85

ــم    ــدول رقــ ــن الجــ ــظ مــ ــة   ) 11(يلاحــ ــاً ذي دلالــ ــاك فرقــ أن هنــ
ــة  إحــصائية ع ــة المتوســط  ) α=0.05(نــد مــستوى الدلال عنــد مقارن

الحسابي لدرجات طلبة السنة الأولى مع المتوسـط الحـسابي لـدرجات            
طلبــة الــسنة الرابعــة، ولــصالح طلبــة الــسنة الأولــى، إذ بلــغ المتوســط     

لطلبـــة ) 3.85(، فـــي حـــين بلـــغ )4.18(الحـــسابي لـــدرجات أفرادهـــا 
ت طلبــة الــسنة الأولــى نحــو  الــسنة الرابعــة، ممــا يــدل علــى أن اتجاهــا 

ــر       ــة أكثـ ــاة العامـ ــع والحيـ ــي المجتمـ ــه فـ ــسي وأهميتـ ــاد النفـ دور الإرشـ
  . إيجابية منها لدى طلبة السنة الرابعة
هــل هنــاك علاقــة ارتباطيــة بــين    " للإجابــة عــن الــسؤال الثالــث   

تــم " التحــصيل الأكــاديمي للطلبــة وبــين اتجاهــاتهم نحــو تخصــصهم؟  
ين المعــدل التراكمــي للطلبــة وبــين   حــساب معامــل ارتبــاط بيرســون ب ــ 

اتجاهــاتهم نحــو تخــصص الإرشــاد ككــل، وبــين معــدلاتهم التراكميــة        
) 12(والجــدول رقــم . واتجاهــاتهم علــى كــل بعــد مــن أبعــاد المقيــاس

  .يبين ذلك
قيم معامل ارتباط بيرسون بين المعدل التراكمي  :)12(جدول 

ن معدلاتهم للطلبة وبين اتجاهاتهم نحو تخصص الإرشاد ككل، وبي
 .التراكمية واتجاهاتهم على كل بعد من أبعاد المقياس

المقياس  
 الكلي

دراسة 
تخصص 
 الإرشاد

دور وأهمية  المدرسين
تخصص 
 الإرشاد

الخطة 
 الدراسية

المعدل 
 التراكمي

0.10 0.18**  - 0.074 0.14*  0.12 

مستوى 
 الدلالة

0.11 0.005 0.25 0.02 0.06 
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وجود علاقة ارتباطيـة غيـر دالـة        ) 12(يلاحظ من الجدول رقم     
ــو       ــه  نحــ ــين اتجاهاتــ ــب وبــ ــي للطالــ ــدل التراكمــ ــين المعــ ــصائيا بــ إحــ

أمـا  ). 0.10= ر(تخصصه، حيث بلغت قيمة معامل ارتباط بيرسون     
على مجـالات المقيـاس فقـد كـشف معامـل الارتبـاط عـن وجـود علاقـة                  

ســة ارتباطيــة بــين المعــدل التراكمــي للطالــب وبــين اتجاهاتــه نحــو درا  
تخــصص الإرشــاد النفــسي، حيــث بلغــت قيمــة معامــل ارتبــاط بيرســون  

ــستوى    ) 0.18= ر( ــد مــــــــ ــصائية عنــــــــ ــة إحــــــــ ــي ذات دلالــــــــ وهــــــــ
)α=0.005 .(    كمــا أظهــر معامــل الارتبــاط  وجــود علاقــة ارتباطيــة

ــة        ــو دور وأهميـ ــه نحـ ــين اتجاهاتـ ــب وبـ ــي للطالـ ــدل التراكمـ ــين المعـ بـ
ة، حيــث بلغــت تخــصص الإرشــاد النفــسي فــي المجتمــع والحيــاة العام ــ  

وهـي ذات دلالـة إحـصائية       ) 0.14= ر(قيمة معامل ارتبـاط بيرسـون       
أمــا قيمــة معامــل الارتبــاط بــين المعــدل   ). α=0.02(عنــد مــستوى 

التراكمـي للطالـب وبـين اتجاهاتـه نحـو الخطـة الدراسـية فـي تخــصص         
. وهـي غيـر دالـة إحـصائياً       ) 0.12= ر( الإرشاد النفسي، فقد بلغت     

 قيمة معامل الارتباط بين المعدل التراكمـي للطالـب          وأخيراً فقد بلغت  
ــاد النفــــسي    ــين فــــي تخــــصص الإرشــ ــه نحــــو المدرســ   وبــــين اتجاهاتــ

  .وهي غير دالة إحصائياً) 0.074 -= ر(
 لقد كشفت نتـائج الـسؤال الأول عـن وجـود      :مناقشة نتائج الدراسة  

اتجاهات إيجابية لدى طلبة تخصص الإرشاد النفسي نحو تخصصهم         
 ,Mahmod(، وهـذا يتفـق مـع نتـائج عـدد مـن الدراسـات        بشكل عام

؛ 1994؛ الــــــصمادي، 1991؛ التــــــل، 1989، أبــــــو حطــــــب، 1988
ــسات،   & ,Panganamala)؛ Lovett,1997؛ 1995خريــــ

Plummer, 1998 .  ويمكــــن تفــــسير هــــذه النتيجــــة فــــي أن طلبــــة
تخصص الإرشاد النفسي قد التحقوا في دراسة هذا التخصص نظـراً           

ونتيجــة . هميــة هــذا التخــصص ودوره فــي الحيــاة العامــة   لقناعــاتهم بأ
كمـا  . لإيمانهم بانعكاس هذا التخـصص ودوره فـي صـقل شخـصياتهم           

لا ننــسى أن تخــصص الإرشــاد النفــسي أصــبح حاليــاً مــن التخصــصات  
الجاذبة للطلبة بسبب توفر سوق عمل للخريجين من هـذا التخـصص          

لــذي يــدعو نــسبة مــن  فــي الأردن أو الــدول العربيــة الــشقيقة، الأمــر ا  
ــذا        ــى هـ ــا إلـ ــوا فيهـ ــرى قبلـ ــصات أخـ ــن تخصـ ــال مـ ــى الانتقـ ــة إلـ الطلبـ
التخــصص، ممــا قــد يعنــي أن الطلبــة يحبــون تخصــصهم الــذي قبلــوا   
فيه، أو أنهم انتقلوا إليـه لقناعـاتهم بأهميتـه، وأن ذلـك انعكـس إيجابـاً         
على اتجاهاتهم نحوه، لكن لا بـد مـن النظـر إلـى هـذه النتيجـة بحـذر،                   

وهـو قريـب   ) 3.76( أن المتوسط الحسابي لدرجات الطلبة كان   حيث
ــة أم        ــا إذا كانــت الاتجاهــات إيجابي ــد م جــداً مــن علامــة القطــع لتحدي

، وهذا يعني أن اتجاهاتهم قابلة للتغيير لمزيـد     )3.68(محايدة وهي   
وهنا تقع المسؤولية على عاتق أعـضاء       . من الإيجابية أو نحو الحياد    

قسم بضرورة العمل على تدعيم اتجاهـات الطلبـة         هيئة التدريس في ال   
ــائهم        ــى عطـ ــاس علـ ــن انعكـ ــذلك مـ ــا لـ ــصهم، لمـ ــو تخصـ ــة نحـ الايجابيـ

  . الأكاديمي ومستقبلهم المهني
أمـــا اتجاهـــات الطلبـــة نحـــو المدرســـين فـــي تخـــصص الإرشـــاد   
النفسي، فقد كانت حيادية، وهذه النتيجة تدلل على وجـود فجـوة مـا            

ورة البحـث عـن أسـباب ذلـك، لأن عـدم         بين الطلبـة والمدرسـين، وضـر      

معرفتنا بالأسباب قد تؤدي إلـى تفـاقم هـذه الظـاهرة لـدى الطلبـة، لا                 
  .بل أنها قد تصل إلى مستوى تكوين اتجاهات سلبية نحوهم

أما اتجاهات الطلبة نحو دور وأهمية تخصص الإرشاد النفـسي          
يعنــي فــي المجتمــع والحيــاة العامــة، فقــد كانــت إيجابيــة، الأمــر الــذي     

إيمــان الطلبــة بأهميــة تخصــصهم فــي المجتمــع ودوره فــي تخفيــف أو    
الحد من معاناة الكثير من الأفـراد، وذلـك فـي كافـة قطاعـات المجتمـع        

وربمـا تكـون هـذه القناعـة قـد تـشكلت لـدى              . التربوية منهـا أو العامـة     
ــزملائهم       ــوفرت لــ ــي تــ ــرة التــ ــل الكثيــ ــلال فــــرص العمــ ــن خــ ــة مــ الطلبــ

 على حاجة المدارس له، ولقناعـة وزارة التربيـة        الخريجين، والتي تدل  
والتعلــيم بأهميــة ودور المرشــد النفــسي فــي الــصحة النفــسية للطلبــة،   
ــي       ــاد دور فـ ــي تخـــصص الإرشـ ــين فـ ــون للمدرسـ ــن أن يكـ ــذا ويمكـ هـ

  .ترسيخ أهمية هذا التخصص لدى الطلبة
ــي        ــية فـ ــة الدراسـ ــو الخطـ ــة نحـ ــات الطلبـ ــاءت اتجاهـ ــراً جـ وأخيـ

ادية، ويعتبر الباحث هـذه النتيجـة مؤشـراً علـى أن     الإرشاد النفسي حي 
الطلبة فـي تخـصص الإرشـاد النفـسي يتوقعـون أن تكـون الخطـة أكثـر                  
شمولاً مما هي عليه الآن، خاصة إذا ما اعترفنا بوجود نقص واضـح    
فــي عــدد المــساقات ونوعيتهــا، خاصــة التــي تتــضمن التــدريب العملــي 

رشـد النفـسي أو المدرسـي،       للطلبة، والذي يعتبـر الأسـاس لنجـاح الم        
الأمر الذي يدعو إلـى إعـادة النظـر فـي الخطـة الدراسـية لبكـالوريوس                 

  .الإرشاد النفسي
ــاني    ــسؤال الث ــائج ال ــالجزء الأول مــن    : مناقــشة نت فيمــا يتعلــق ب

الـــسؤال الثـــاني، فقـــد أشـــارت النتـــائج إلـــى عـــدم وجـــود اثـــر لمتغيـــر   
فـق مـع نتـائج    الجنس علـى اتجاهـات الطلبـة نحـو تخصـصهم، وهـذا يت             

؛ الخلايلــة، 2003 ؛ حميــدات،Yi & Tidwell, 2005(دراســات 
الأمر الذي قد يعزوه الباحث إلـى طبيعـة المعرفـة الأكاديميـة             ) 1992

التي يتلقاها كلا الجنسين خلال محاضراتهم التخصصية، مما يـساهم          
  .في إزالة مثل هذه الفروق

تـائج عـن   أمـا متغيـر المـستوى الدراسـي للطالـب فقـد كـشفت الن       
وجــود أثــر لــه فــي اتجاهــات الطلبــة نحــو تخــصص الإرشــاد النفــسي،     
وأنهــا لــصالح طلبــة الــسنة الأولــى علــى حــساب بــاقي الــسنوات، وهــي   

ــع نتيجــة دراســة     ــع نتيجــة   (Mahmod, 1988)تتفــق م  وتتعــارض م
ولعــل هــذه النتيجــة تــستدعي   . (Yi & Tidwell, 2005)دراســة 

نـه كلمـا تقـدم الطالـب فـي دراسـة       الوقوف عندها، إذ أنها تـشير إلـى أ     
تخـــصص الإرشـــاد النفـــسي كلمـــا انخفـــضت الايجابيـــة فـــي اتجاهاتـــه،  
ويمكــن تفــسير هــذه النتيجــة مــن خــلال نتيجــة الــسؤال الــسابق، فقــد    
يُقبل الطلبة في تخصص الإرشاد أو ينتقلون إليه بناء علـى قناعـاتهم             

خــذ هــذه بــه وإيمانــا بأهميتــه ودوره فــي الحيــاة، ولكــن ســرعان مــا تأ  
ــود إلـــى      ــيئاً فـــشيئاً، وذلـــك لأمـــور قـــد تعـ ــأثر الـــسلبي شـ ــة بالتـ القناعـ
المدرسين في تخصص الإرشاد، أو لإدراكهـم بثغـرات وعيـوب الخطـة          
الدراســية، ولا بــد أن ينظــر أعــضاء هيئــة التــدريس إلــى هــذه النتيجــة   
ــة كلمــا        ــة فاحــصة، لمعرفــة أســباب تراجــع اتجاهــات الطلب نظــرة متأمل

توى الدراســي، وهنـا يُطــرح الـسؤال التــالي، والــذي   تقـدموا فــي المـس  
انبثقت منه مـشكلة الدراسـة الحاليـة، ألـيس لاتجاهـات الطلبـة انعكـاس                



  الجراح

 177

علــى عطــائهم المــستقبلي فــي مهنــتهم؟ وكيــف يكــون هــذا العطــاء فــي   
  ظل هذه الاتجاهات؟ 

ــكان       ــين سـ ــروق بـ ــر فـ ــم تظهـ ــسكن، فلـ ــان الـ ــق بمكـ ــا يتعلـ وفيمـ
ــن طل    ــة مـ ــكان القريـ ــة وسـ ــي    المدينـ ــسي فـ ــاد النفـ ــصص الإرشـ ــة تخـ بـ

اتجاهــاتهم نحــو تخصــصهم، وكــأن هــذه النتيجــة جــاءت وســطية بــين    
ــائج دراســتي الــصمادي    ــدات ) 1994(نت ، ففــي حــين  )2003(وحمي

إلـــى أن اتجاهـــات ســـكان ) 1994(أشـــارت نتيجـــة دراســـة الـــصمادي  
المدينة أكثر إيجابية من اتجاهات سكان القرية نحو الإرشاد النفسي،          

. عكــس النتيجــة تمامــاً) 2003(رت نتيجــة دراســة حميــدات فقــد أظهــ
ويمكـــن مناقـــشة هـــذه النتيجـــة فـــي ضـــوء التركيبـــة الحاليـــة للمجتمـــع  
الأردنــي، إذ أن أبنــاء المدينــة والقريــة فــي تواصــل مــستمر، حتــى أن    
كثيــراً مــن ســكان المــدن حاليــاً هــم مــن أصــول ريفيــة قرويــة، كمــا أن    

 رقعتهـــا لتـــصبح فـــي تـــداخل  كثيـــراً مـــن المـــدن والقـــرى قـــد اتـــسعت 
عمرانــي وســكاني، ممــا يُــصعِّب عمليــة الفــصل بينهمــا، ولا ننــسى أن     
أبنـــاء المدينـــة والقريـــة فـــي تخـــصص الإرشـــاد النفـــسي فـــي الجامعـــة   
يتلقــون نفــس المعرفــة الأكاديميــة تقريبــاً مــع اخــتلاف مــستوى الفائــدة 

فـة  فيما بينهم، الأمر الـذي قـد يـساهم فـي بنـاء وعـي مـشترك بـين كا                   
  . فئات الطلبة

أما مناقشة نتائج الجـزء الثـاني مـن الـسؤال الثـاني، فـيلاحظ أن         
ــي تخــصص الإرشــاد         ــاً فــي الاتجاهــات نحــو المدرســين ف ــاك فروق هن
النفسي تعزى لمتغير المستوى الدراسي للطالب، وذلـك لـصالح طلبـة            
ــة الــسنة        ــاه أن طلب ــاقي الــسنوات، وهــذا معن ــة بب ــى، مقارن الــسنة الأول

يمتلكــون اتجاهــات أكثــر ايجابيــة نحــو المدرســين، وأنــه كلمــا   الأولــى 
تقدم الطالب في مستواه الدراسي تنخفض اتجاهاته نحو المدرسـين،          

ويمكـن تفـسير هـذه النتيجـة        . وذلك كما تشير المتوسـطات الحـسابية      
ــة الــسنة الأولــى نحــو المدرســين هــي جــزء مــن        فــي أن اتجاهــات طلب

نهم اختاروا هـذا التخـصص بنـاء       اتجاهاتهم العامة نحو التخصص، وأ    
علـــى قناعـــاتهم فيـــه، أمـــا أن تـــنخفض اتجاهـــات الطالـــب كلمـــا تقـــدم   
ــة        ــة العلاقـ ــي طبيعـ ــة فـ ــة طويلـ ــب وقفـ ــذا يتطلـ ــي، فهـ ــستواه الدراسـ مـ
الأكاديمية والاجتماعيـة الـسائدة بـين المدرسـين والطلبـة فـي القـسم،               

أن لأن هــذه النتيجــة قــد تــدل علــى وجــود خلــل فــي هــذه العلاقــة، أو  
الطلبــة كــانوا قــد شــكلوا صــورة نموذجيــة أو مثاليــة لمدرســيهم، وأن  
هذه الـصورة لـسبب أو لآخـر بـدأت تتـشوه وتتراجـع لـديهم مـع مـرور                    

  . الوقت
ــاً فــي الاتجاهــات نحــو دور       كمــا أظهــرت النتــائج أن هنــاك فروق
وأهمية الإرشـاد النفـسي فـي المجتمـع والحيـاة العامـة تبعـاً للمـستوى                 

ب أيــضاً، وذلـك لــصالح طلبــة الـسنة الأولــى مقارنــة مــع   الدراسـي للطال ــ
وهنا لا بـد مـن الإشـارة إلـى أن كـلا المتوسـطين               . طلبة السنة الرابعة  

الحــسابيين يؤكــدان امــتلاك طلبــة الــسنتين الأولــى والرابعــة لاتجاهــات  
إيجابيـــة نحـــو دور وأهميـــة تخـــصص الإرشـــاد النفـــسي فـــي المجتمـــع  

جاهـــات طلبـــة الـــسنة الأولـــى أكثـــر  أمـــا عـــن كـــون ات. والحيـــاة العامـــة
إيجابية من اتجاهات طلبة السنة الرابعة، فـيمكن عزوهـا إلـى أن طلبـة               
الــسنة الأولــى لــم ينخرطــوا بعــد فــي دراســة المــساقات الأكاديميــة فــي 
ــراً مــن       تخــصص الإرشــاد، وأنهــم يتوقعــون أن يأخــذوا ويتعلمــوا كثي

مرشــــدين خلالهــــا، وأنهــــم ســــيكونون قــــادرين علــــى أداء أدوارهــــم ك 
ناجحين في المدارس أو في المجتمع، إلا أن هـذه الآمـال قـد تبـددت                
مـع مــرور الوقـت وقــربهم مــن مرحلـة التخــرج، وأن لـديهم شــكوكاً فــي     
إمكانية نجـاحهم كمرشـدين، خاصـة فـي ظـل شـكاوى فئـة مـنهم بـأنهم                  
أصـــبحوا مـــؤهلين نظريــــاً، بـــسبب احتـــواء البرنــــامج علـــى مــــساقين      

 في الإرشاد النفسي، وتدريبات ميدانيـة فـي         مختبر: عمليين فقط هما  
الإرشـــاد النفـــسي، إضـــافة إلـــى بعـــض الجوانـــب التطبيقيـــة فـــي بعـــض   
ــل كــل         ــذ خطــة المــساق مــن قب ــإجراءات تنفي ــة ب المــساقات والمرهون

  .مدرس على حدة
لقد أظهـرت النتـائج وجـود علاقـة       : مناقشة نتائج السؤال الثالث   

ــب    ــي للطالــ ــدل التراكمــ ــين المعــ ــة بــ ــو   ارتباطيــ ــه نحــ ــين اتجاهاتــ ، وبــ
تخصصه، إلا أن هذه العلاقة غير دالة إحـصائياً، وهـذه النتيجـة تتفـق            

واللتــان ) 2003(وحميــدات ) 1994(مــع نتيجــة دراســتي الــصمادي  
أظهرتــا عــدم تــأثر اتجاهــات الطلبــة نحــو الإرشــاد بالمعــدل التراكمــي    

  .للطالب
ــائج عــن        أمــا علــى مــستوى مجــالات الدراســة، فقــد كــشفت النت

ــين      و ــة بــين المعــدل التراكمــي للطالــب وب جــود علاقــة ارتباطيــة موجب
اتجاهاتـه نحــو دراســة تخــصص الإرشــاد النفــسي، وعــن وجــود علاقــة  
ارتباطيــة موجبــة أيــضاً بــين المعــدل التراكمــي للطالــب وبــين اتجاهاتــه 
ــاة       ــه فــي المجتمــع والحي نحــو دور تخــصص الإرشــاد النفــسي وأهميت

طالــــب عنــــدما يكــــون مقتنعــــاً بــــدور  العامــــة، وهــــذا يعــــود إلــــى أن ال
التخصص وأهميته، ويقدم علـى دراسـته بنـاء علـى قناعـة ذاتيـة، فـإن                  
هـــذا يـــشكل دافعـــاً للطالـــب نحـــو الاجتهـــاد والمـــذاكرة، الأمـــر الـــذي   

كمـا أن حـصول الطالـب علـى معـدل       . ينعكس على تحصيله الأكـاديمي    
  .عال قد يعزز من اتجاهاته الايجابية نحو التخصص

ينبثــق مــن نتــائج هــذه الدراســة عــدد مــن  : لدراســةتوصــيات ا
  :التوصيات من أبرزها

ضــرورة أن يعمــل أعــضاء هيئــة التــدريس فــي تخــصص الإرشــاد  -
النفــسي علــى تــدعيم الاتجاهــات الإيجابيــة لــدى طلبــتهم نحــو        

  .تخصصهم، خاصة وأنها جاءت قريبة من الحيادية
ة ضــرورة التعــرف علــى أســباب تكــوين الطلبــة لاتجاهــات حيادي ــ   -

  .نحو مدرسيهم، والعمل على تحسين هذه الاتجاهات
ضرورة التعرف علـى الأسـباب الحقيقيـة وراء انخفـاض مـستوى              -

 .اتجاهات الطلبة كلما تقدم المستوى الدراسي لهم
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  )1(ملحق رقم 

  مقياس  الاتجاهات نحو تخصص الإرشاد النفسي
  أعزائي الطلبة

يرجــى قــراءة كــل فقــرة بعنايــة جيــدة، والتعبيــر عــن  . أضــع بــين أيــديكم قائمــة بعــدد مــن الفقــرات لقيــاس الاتجاهــات نحــو تخــصص الإرشــاد النفــسي 
  :في المربع المناسب وفق التدريج التالي( * ) لك بوضع إشارة مشاعركم تجاهها بصراحة، وذ

  موافق بشدة، موافق، محايد، غير موافق، غير موافق بشدة
وأرجو أن أعلمكم بأن المعلومات ستستخدم لأغراض البحث العلمي، وأنها ستعامل بسرية تامة، ودليل على ذلك لم يطلب مـنكم كتابـة الاسـم، بـل                         

  .راجياً منكم الاستجابة عليها بكل أمانة وجدية. لتي تساعد الباحث في تحليل البيانات وتحليلهاطلب بعض المعلومات ا
                           

  .مع جزيل شكري وعظيم امتناني
 
 

 الباحث
عبد الناصر الجراح. د  

 
 
 

  معلومات شخصية
   أنثى� ذكر               �الجنس       

  رابعة� ثالثة       � ثانية           � أولى       �  المستوى الدراسي للطالب    
   مخيم� بادية     � قرية              � مدينة            �مكان الإقامة       

 .........................معدل الطالب في البكالوريوس
 

 الفقرة الرقم
  موافق
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

      .و يكون حضور المحاضرات اختيارياًً في تخصص الإرشاد النفسيأتمنى ل 1
      . تخصص الإرشاد النفسي لا يقل أهمية عن تخصصي الطب أو الهندسة 2
      .تستفزني سلوكات بعض المدرسين في تخصص الإرشاد النفسي 3
      .أرى بأن بعض المساقات لا ضرورة لها في تخصص الإرشاد النفسي 4
      . أحب حضور الندوات والمؤتمرات العلمية في تخصص الإرشاد النفسي 5
أعتقد أن فرص العمل في تخصص الإرشاد النفسي ضئيلة مقارنـة مـع غيرهـا فـي               6

 .التخصصات الأخرى
     

      . أرى بأن التدريس في تخصص الإرشاد النفسي يسير وفق أسس علمية 7
 مـواد تخـصص الإرشـاد النفـسي علـى حـساب المـواد               حبذا لو أن هناك زيادة في      8

 . الاختيارية البعيدة عن التخصص
     

      .أتمنى لو تتاح لي فرصة التحويل من  تخصص الإرشاد النفسي 9
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 الفقرة الرقم
  موافق
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

      .أعتقد أن اسم تخصص الإرشاد النفسي أكبر من حجمه 10
ــد      11 ــا كمرشـ ــى نجاحنـ ــدود علـ ــأثير محـ ــا تـ ــين لهـ ــود المدرسـ ــي أعتقـــد أن جهـ ين فـ

 .المستقبل
     

      .أشعر بالسعادة عندما أتعرف بمتخصص في مجال الإرشاد النفسي 12
      .أرى بأن هناك تداخل كبير بين كثير من مساقات الإرشاد النفسي 13
      .اخترت دراسة تخصص الإرشاد النفسي لقناعتي بأهميته 14
      .  على تطوير شخصيتيأعتقد أن دراسة تخصص الإرشاد النفسي تعمل 15
      . اشعر بهيبة مدرسي الإرشاد النفسي 16
      .يكسبني كل مساق في الإرشاد النفسي أشياء جديدة 17
      .أسعى لشراء أي كتاب ذيو قيمة علمية في تخصص الإرشاد النفسي 18
      .أعتقد بأنه لن يكون هناك أي جديد في مجال تخصص الإرشاد النفسي 19
      . أشعر بالتوتر عند التعامل مع مدرسي الإرشاد النفسي 20
      . يبتعد عني الكثير من الطلبة عندما يعرفون تخصصي 21
      . حبذا لو يتم زيادة ساعات التدريب الميداني في الإرشاد النفسي 22
      . تزداد قناعتي بتخصص الإرشاد النفسي يوماً بعد يوم 23
      .تقد أن دوري سيكون مهماً في مجال الإرشاد النفسيأع 24
      .أعتقد بأن مدرسي الإرشاد النفسي مؤهلون نظرياً وعملياً في مجال تخصصهم 25
      . الصورة الإيجابية المنتشرة عن تخصص الإرشاد النفسي لها ما يبررها 26
      . ة لا يتم طرحهاحبذا لو يتم طرح بعض المساقات في الخطة والتي عاد 27
      .لو كنت مسؤولاً لأغلقت تخصص الإرشاد النفسي 28
      . أعتقد بأن المستقبل غير مشرق لمن يدرسون تخصص الإرشاد النفسي 29
أرى بــأن مدرســي مــساقات الإرشــاد يكــررون كــلام بعــضهم بعــضاً فــي المــساقات      30

 . المختلفة
     

      .قات أكثر ارتباطاً بالحياة العمليةأتمنى لو تضاف للخطة مسا 31
      .أشعر بالفخر لدراستي تخصص الإرشاد النفسي 32
      .أعتقد أن تخصص الإرشاد النفسي من التخصصات المفيدة للمجتمع 33
      .أنحني احتراماً لمعظم مدرسي الإرشاد النفسي 34
      .يأشعر بالفراغ عند خروجي من قسم الإرشاد النفس 35
أعتقــد أن دراســـتي لتخــصص الإرشـــاد النفـــسي كــان مـــن القــرارات الخاطئـــة فـــي      36

 .حياتي
     

أرى أنه يمكن لأي شخص متقدم في الـسن أو يتمتـع بخبـرة فـي الحيـاة أن يقـوم                      37
 .بشيء أفضل مما يقوم به المختص في الإرشاد النفسي

     

لإرشــاد النفــسي بحاجــة إلــى مــن  أعتقــد بــأن كثيــراً مــن المتخصــصين فــي مجــال ا   38
 .يرشدهم

     

      . أنصح زملائي في التخصصات الأخرى بالتحويل إلى تخصص الإرشاد النفسي 39
أرى بـــأنني اســـتفيد كثيـــراً مـــن دراســـتي لتخـــصص الإرشـــاد النفـــسي فـــي حيـــاتي   40

 .العامة
     

      .أتخذ من بعض مدرسي الإرشاد النفسي نموذجاً وقدوة 41
      .لا أنصح أحداً بدراسة تخصص الإرشاد النفسي 42
أعتقد بأننا نأخذ الكثير من المعارف والعلوم من مدرسينا فـي تخـصص الإرشـاد       43

 .النفسي
     

      .أشعر بالسعادة عندما اكتسب مهارة جديدة في تخصص الإرشاد النفسي 44

عــام لا يــستند إلــى أســاس  أعتقــد بــأن المعلومــات التــي يقــدمها المدرســون كــلام    45
 .علمي
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 الفقرة الرقم
  موافق
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

      .لو عاد الزمن إلى الوراء لدرست تخصص آخر غير تخصص الإرشاد النفسي  46

بـاب النجـار   " ينطبق على المدرسين في تخصص الإرشاد النفـسي المثـل القائـل         47
 ".مخلَع

     

      .أود إكمال دراستي العليا في تخصص الإرشاد النفسي  48

ــي        أرى   49 ــساقات التـ ــع المـ ــي جميـ ــسه فـ ــلام نفـ ــررون الكـ ــين يكـ ــأن بعـــض المدرسـ بـ
 .يدرسونها

     

أعتقد أن معاملة مدرسـي الإرشـاد النفـسي للطلبـة أفـضل مـن معاملـة غيـرهم مـن             50
 .المدرسين في التخصصات الأخرى

     

 


