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  الكفاية الذاتية الأكاديمية كما يدركها الطلبة وعلاقتها بتصوراتهم
  لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية وإدراكات معلميهم الحقيقية لها

  
  * محمد العزاوي و محمد أبو عليا

  

 1/10/2007 تاريخ قبوله     19/3/2007 تاريخ تسلم البحث

ة بين إدراكات الطلبة هدفت الدراسة الحالية إلى التحقق من العلاق :ملخص
لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لها، وكذلك العلاقة بين 
ادراكات الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك 
الكفاية، وكذلك العلاقة بين تصورات الطلبة لإدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية 

مية وإدراكات معلميهم الحقيقة لتلك الكفاية، تكونت عينة الدراسة من الأكادي
معلم ) 100(من طلبة وطالبات الأول الثانوي في مدينة الزرقاء، وكذلك ) 302(

وقد طبقت ثلاثة مقاييس على الطلبة والمعلمين لقياس الكفاية الذاتية . ومعلمة
الدراسة الى أن هنالك علاقة الأكاديمية بعد التحقق من صدقها وثباتها، وتوصلت 

 بين ادراكات الطلبة لكفايتهم الذاتية 0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
الأكاديمية وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية، كما توصلت إلى أن هنالك 

 بين إدراكات الطلبة الذكور والإناث 0.05علاقة دالة إحصائياً عند مستوى 
 الأكاديمية وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية،إضافة إلى لكفايتهم الذاتية

 بين 0.05ذلك لم تتوصل الدراسة إلى علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
إدراكات الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات معلميهم الحقيقية لتلك 

الكفاية  : ات المفتاحيةالكلم(. الكفاية،وقد نوقشت النتائج في ضوء أدب الموضوع
  )الذاتية الأكاديمية، تصور، إدراك حقيقي،مقاييس،إدراكـات المعلمين

  

  
  

 قائــداً ،يتفــق المربــون وعلمــاء الــنفس علــى أن دور المعلــم: المقدمــة
 سيظل مهماً رغـم تقـدم       ،التعليم والتعلم المدرسي   وميسراً في عملية  

ن تــأثير مهــم علــى   التكنولوجيــا الحديثــة المــستخدمة فيهــا فللمعلمــي    
مجمل سلوك الطلبـة الأكـاديمي وشخـصياتهم وعلـى دافعيـتهم للـتعلم              

  ).Gage & Berliner, 1998(بصورة خاصة 
ويعــود تــاريخ البحــث فــي دور المعلــم وأثــره فــي ســلوك الطلبــة    

 غيــر أن الــربط بــين أفعــال المعلــم داخــل    ،إلــى فتــرة ليــست بالقــصيرة  
فيما يتعلق بإنجازهم وكفـايتهم     الصف واتجاهاته وتوقعاته من الطلبة      

  .)Eggen & Kauchak, 1997(الأكاديمية لا يزال حديثاً نسبياً 
 أول من كتـب عـن ظـاهرة تـأثير الأفـراد       Mertonويعد ميرتون   

 وقــد  ،فــي تحديــد ســلوك الآخــرين ليــستجيبوا وفــق تلــك التوقعــات       
ــا   ــا  "أطلــــق عليهــ ــوءة التــــي تحقــــق ذاتهــ  Self-Fulfilling "النبــ

Prophecy              وأن المعلم في الصف يقوم بإيـصال توقعاتـه بـصورة قـد
 فيـستلمها الطالـب ويحـتفظ بهـا،         ،لا تكون على مستوى الوعي أحياناً     

  .)Mayer, 2003(ثم يعدل من سلوكه وفق تلك التوقعات 
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Abstract: The aim of this study was to investigate students' academic 
self efficacy as perceived by themselves and its relation to their 
imagination regarding their teachers' perception and the real 
perceptions of their own teachers of that efficacy. The sample 
consisted of (302) male and female first secondary graders. Three 
scales never designed and administered to students and teachers to 
measure students' academic self – efficacy.The Chi-Square Test was 
used to answer the study inquiries. The results revealed that there was 
a significant relationship at (.05)level regarding the perception of 
students, academic self-efficacy and their imagination of their 
teachers' perception of it. The study also revealed that there was a 
significant relationship at (.05) level between male and female 
students' perceptions of their academic self-efficacy, and their 
imagination of their teachers' perceptions of it. The study also 
revealed no significant relationship regarding the students' perception 
of their self-efficacy and the real perception of their teachers of such 
self-efficacy.( Keywords: Academic Self-Efficacy, Imagination, Real 
Perception, Scales ,Teachers’ Perception). 

 
  

ــك   ــشير ولفولـــ ــى أن (Woolfolk, 2005)وتـــ ــال  إلـــ روزنتـــ
وجاكبسون أجريا دراسة اختارا فيها أسماء عددٍ مـن الطلبـة بطريقـة             

ــشوائية ــن      ،عـ ــون مـ ــوف يكونـ ــة سـ ــؤلاء الطلبـ ــأن هـ ــيهم بـ واخبرا معلمـ
 وقد حقق الطلبة فعـلاً      .المتفوقين في الذكاء والتحصيل خلال السنة     

ءة التـي   ذلك التفـوق فاسـتنتجا وجـود تـأثير توقعـات المعلمـين والنبـو              
 وهــذا يعنــي أن اعتقــاد المعلــم والــصورة   ،تحقــق ذاتهــا فــي الــصفوف 

التــــي يكونهــــا عــــن قــــدرات تلاميــــذه أو ســــلوكاتهم يــــؤدي إلــــى ذات 
  .السلوكات التي يتوقعها منهم

وبنـــاء علـــى ذلـــك فـــإن لهـــذه التوقعـــات خطورتهـــا فـــي العمليـــة    
 ،تتكون سلبية لأن المعلمين في معظم الحـالا      التربوية، خاصة عندما  

فهــي ) Eggen & Kauchak, 1997( لا يــدركون انهــم يحملونهــا 
 وتــؤدي فــي حالتهــا الــسلبيه إلــى تــدني اعتقــاد       ،تعمــل بــشكل خفــي  

  .الطلبة بكفايتهم الذاتية في التعلم
لقد ازداد الاهتمام بموضوع كفاية الـذات وخاصـة كفايـة الـذات           

يــد مــن  فــأجري العد، أن طــرح بانــدورا هــذه النظريــةمنــذ ،الأكاديميــة
 كمـا  ،وربطت بمتغيـرات عديـدة لهـا صـلة بالعمليـة التربويـة           ،الدراسات

  .أعدت برامج لتنمية هذه الكفاية
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أن المعلمـين يـستطيعون   ) Walker, 2003(وتـذكر مقالـة ولكـر   
مــن خــلال   أن يقــودوا الطلبــة إلــى تجريــب الكفايــة الذاتيــة الإيجابيــة      

 تقـديم الفـرص    وذلـك مـن خـلال   ،انجاز المهمات التي تتـسم بالتحـدي   
  . وتعليم الاستراتيجيات المعرفية

ومن بين الدراسات التي هدفت إلـى تحـسين كفايـة الـذات لـدى               
التــي ) Galbraith&Alexander, 2005(  الطلبــة دراســة جــالبرث  

توصل فيها إلى أنّ بالإمكان تطوير الكفايـة الذاتيـة باسـتخدام برنـامج              
  .علاجي

) Chapman & Turner, 2003(ودرس شـــابمان وترنـــر 
العلاقة بين التخلص من استراتيجيات العزو السلبية إلى كفايـة الـذات      

يؤدي إلـى تحـسن      وتوصل إلى أن تغيير العزو     الأكاديمية في القراءة،  
ــراءة  ــي القـ ــرك   .فـ ــا يـــشير ليننبرنـــك وبنتـ  & Linnenbrink)(كمـ

Pintrich, 2003  في دراستهما أن تحسين الكفاية الذاتية يؤدي إلـى 
  . ورفع مستوى الدافعية لديهم،لطلبة نحو التعلمتوجه ا

 ،فـي الاتجـاه نفـسه   ) Pajares, 2003(وتـصب دراسـة باجـاريز    
اذ وجد في دراسته علاقة بين الدافعية وكفاية الـذات والتحـصيل فـي            

  .مواقف التعلم
إلى أن كفاية الذات تؤثر فـي  ) Schunk, 2003(وتوصل شنك 

والتحـــصيل الدراســـي ،المثابرة والجهـــد المبـــذول و،اختيـــار المهمـــات
  .حيث تزداد هذه الأمور بازدياد الاعتقاد بكفاية الذات لدى الطلبة

كمـا أن كفايــة الــذات الأكاديميــة لا تــؤثر هــي فقــط فــي الظــواهر  
الأخرى، وإنما يمكن أن تتأثر هـي كـذلك خاصـة فـي مرحلـة المراهقـة               

ســريعة التــي تــشهد تغييــرات جــسمية ومعرفيــة وانفعاليــة واجتماعيــة     
نسبياً يكون فيها المراهق عرضة لما يحققه من نجاحـات أو إخفاقـات    
خــلال دراســته ولمــا تــسلمه مــن منبهــات ورســائل خفيــة مــن الآخــرين    
كالآبــاء والمعلمــين والأقــران التــي إمــا أن تــؤدي إلــى تقويــة وتحــسين  

   .مدركات الفرد عن ذاته أو إضعافها
لـذات الأكاديميـة لهـا    وفي ضوء ما تقدم يمكن القول أنّ كفايـة ا      

علاقـــة بـــالتعلم والنجـــاح والدافعيـــة فـــضلاً عـــن وجـــود فـــروق بـــين         
  .الجنسين في كفاية الذات الأكاديمية

 ويلاحــظ ممــا ورد مــن دراســات بــأن للمعلــم دوراً واضــحاً فــي  
النبـوءة  " مـنهم  تطوير الكفاية الذاتيـة لـدى الطلبـة مـن خـلال توقعاتـه        

سين الكفايــة الذاتيــة الأكاديميــة  كــذلك يمكــن تحــ،"التــي تحقــق ذاتهــا
للطلبــة مــن خــلال بــرامج علاجيــة ومــن خــلال رفــع دافعيــتهم للانجــاز      

 وحيـث إنّ إدراكـات المعلمــين   ،وانجـاز المهمـات التـي تتـسم بالتحـدي     
لكفايـة الطلبـة الذاتيـة تــؤثر فـي كفـايتهم الذاتيــة فـإن الدراسـة الحاليــة        

ــايتهم    ــة لكفــ ــين إدراك الطلبــ ــة بــ ــتتناول العلاقــ ــات  ســ ــة وادراكــ  الذاتيــ
  .المعلمين لتلك الكفاية من وجهة نظر كل من الطلبة والمعلمين

  الإطـار النظري 
  الاجتماعية  المعرفية نظرية باندورا

جمعت نظرية باندورا بين كل من النظرية الـسلوكية فـي مفهـوم          
الإشــراط الإجرائــي الــذي يؤكــد علــى البيئــة والتعزيــز بالإضــافة إلــي          

وفــي عــام ). Pajares, 2003(يــة،كما يــشير باجــاريز النظريــة المعرف
 حيـث  م اهتم كل من بانـدورا وولتـر بنظريـة الـتعلم الاجتمـاعي       1963

عــززا المبــادئ الأوليــة لنظريــة الــتعلم الاجتمــاعي مــع المبــادئ الحاليــة 
والمألوفـــة للـــتعلم بالملاحظـــة والتعزيـــز البـــديلي الـــذي يتمثـــل فـــي        

  .دون ممارسته لذلك الأداءملاحظة المتعلم لأداء الآخرين ب
م ومـــع انتـــشار مفهـــوم تطـــوير الـــذات باتجـــاه 1977وفـــي عـــام 

نظريــة التغييــر الــسلوكي حــدد بانــدورا أهميــة العنــصر المفقــود وهــو   
 و الافتراضــات الرئيــسية لنظريــة بانــدورا، وتتمثــل ةالاعتقــادات الذاتيــ

  :في أن الإنسان يمتلك المقدرات المعرفية التالية 
ى الترميــز التــي يــستخدم فيهــا الإنــسان الرمــوز فــي  المقــدرة علــ −

 .جوانب حياته وهي طريقه للتكيف مع البيئة ولتغييرها
 .المقدرة على التفكير في المستقبل −
ــرد بــسلوكات ترضــيه       − ــام الف ــذات، إن قي ــذات وتأمــل ال تنظــيم ال

تعنـي انــه ذاتــي التعزيــز ولتحقيــق ذلــك يــستخدم أســلوب تنظــيم  
ــا    ــرد ق ــذات، كمــا أن الف ــه الخاصــة     ال ــر فــي خبرات ــى التفكي در عل

 .والتأمل في عملياته المعرفيه بواسطة التأمل الذاتي
ــل     − ــع العوامـــ ــي مـــ ــل الإدراك المعرفـــ ــة، يتفاعـــ ــة التبادليـــ الحتميـــ

 غيــر المعرفيــة كجــنس الفــرد ومهاراتــه الاجتماعيــة ـ      ةالشخــصي
كما تتفاعل هذه كلها مع البيئة وينجم عن ذلـك التفاعـل التـأثير              

 .كفي السلو
تــأثير النمذجــة فــي الــسلوك وتــشير النمذجــة إلــى التغيــرات فــي   −

الأفكــــار والــــسلوك عنــــد بانــــدورا بواســــطة عمليــــات الكــــف أو 
ــدة    ــلوكات جديـــــــــــ ــم ســـــــــــ ــسير وتعلـــــــــــ ــر والتيـــــــــــ   التحريـــــــــــ

 )Gage & Berliner, 1998 .(  
  نظرية كفاية الذات 
ــذات  ) Bandura, 1997(يــشير بانــدورا   ــة ال -Self فــي كفاي

Efficacy   نسان يسعى للسيطرة على الأحداث المؤثرة في       إلى أن الإ
حياته وقد أدى تنامي المعرفة عبـر التـاريخ البـشري إلـى زيـادة قـدرة                 
الأفراد علـى التنبـوء بالأحـداث وممارسـة الـضبط والـتحكم فيهـا، ممـا                 
زاد فــي إمكانيــة الإنــسان علــى الــتحكم بمــصيره، وقــد أدى ذلــك إلــى      

  .ي لديهحدوث نقلة جوهرية في التفكير السبب
إن قـــدرة الإنــــسان علـــى الــــتحكم بالبيئـــة تــــزداد كلمــــا ازدادت    

وإن ممارسـة   ,سيطرته عليها، وتزداد بالتالي ثقته بالكفاية الشخـصية         
الــتحكم والــضبط لـــه فوائــد وظيفيـــة كبيــرة ويـــزود الإنــسان بمـــصدر      

ــز للدافعيــة، وتعــد معتقــدات الكفايــة الشخــصية        Beliefs ofمحف
personal efficacy بين أكثر الآليـات أهميـة فـي مكونـات الـذات       من

مرغوبـة   وفيما لم يكن الإنسان يعتقد بأنه قـادر علـى إحـداث تـأثيرات    
من خلال أفعاله، فإن احتمال قيامه بأي فعل يكون ضعيفاً، لـذلك فـإن     

ويقـود الإنـسان    . الاعتقاد بالكفاية الذاتية يعـد اساسـاً رئيـسياً للعمـل          
  .فايته الشخصيةحياته بواسطة معتقداته عن ك

 - perceived selfويــشير مفهــوم كفايــة الــذات المدركــة     
efficacy   إلــى الاعتقــاد بمقــدرات capabilities   الفــرد علــى تنظــيم 

ــة وتنفيذها،ويحــدد هــذا       ــائج معين ــة لتحقيــق نت بــرامج العمــل المطلوب
الإدراك لكفاية الذات مقدار الجهد الذي يُبذل، ونوع السلوك والفعـل       

ه الفرد، ومقـدار صـموده أمـام العقبـات والفـشل، وإمكانيـة           الذي يختار 
تخلــصه مــن الأفكــار المعطلــة للــذات، ومقــدار الــضغط الــذي يخبــره         
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ــة وبنــاء علــى ذلــك، فــإن المعتقــدات حــول       للتــواؤم مــع متطلبــات البيئ
كفايــة الــذات تــصبح مــن العوامــل المهمــة فــي تقريــر مــستوى الانجــاز    

  .الذي يصل إليه الفرد في النهاية
ــشير       ــذات، فيـ ــة الـ ــدات كفايـ ــة لمعتقـ ــصادر المكونـ ــن المـ ــا عـ أمـ

  :باندورا إلى العوامل الآتية 
خبـرات الـتمكن، وهـي تـشير إلـى تفـسيرات الفـرد لنتـائج أفعالـه،           •

من حيـث النجـاح والفـشل، والنجـاح يقـوي مـن الاعتقـاد بكفايـة                 
 .الذات

ــة         • ــرات البديل ــر الخب ــه اث ــى مــا يترك ــشير إل ــة، وت ــرات البديل الخب
 .فعال الآخرين من احتمالات للقيام بسلوك معينلأ

الإقناع اللفظي، ويـشير إلـى الأثـر الـذي تتركـه الأحكـام اللفظيـة                •
 .التي يصدرها الآخرون على الفرد

الحــالات الفــسيولوجية، وتــشير إلــى حــالات القلــق، والــضغوط        •
النفسية، والاستثارة، والإجهاد، وحالات المزاج، وما تتركـه مـن      

وأن الإنـسان ذا الكفايـة الأعلـى    , دات كفاية الـذات     أثر في معتق  
 .أكثر قدرة على التحكم بها

   Self- Efficacyالكفاية الذاتية 
 تــشير الكفايــة الذاتيــة كمــا يــرى بانــدورا إلــى معتقــداتنا حــول    
كفاءاتنا الشخصية فـي مجـال معـين، وهـذا يـؤثر بالتـالي فـي توقعاتنـا                

ــؤثر     ــع النجــاح أو الفــشل، وت ــة    ســواء توق ــة فــي الدافعي ــة الذاتي الكفاي
والمثابرة، كما تؤثر الكفايـة الذاتيـة فـي العـزو؛ فالطلبـة الـذين لـديهم                 
حسُ قـويُّ بالكفايـة الذاتيـة لمهمـة مـا يعـزون فـشلهم إلـى تقـصير فـي                     

  .الجهد
 اعتقاد الفرد أنـه يمتلـك مقـدرة          وتنهار الكفاية الذاتية في حالة    

  ).Woolfolk,2005 ()تلك القدرة التي لا يمكن تغييرها(
 بمفهوم الذات Self- Efficacyويرتبط مفهوم الكفاية الذاتية 

Self Concept  حيث يتضمن الأخير بناءً معقداً من الاستجابات
 في حين يتعلق مفهوم الكفاية ،المعرفية والانفعالية تجاه الذات

 Capabilitiesالذاتية أساساً بتقييمات الطالب لقدراته وإمكانياته 
 Mastery Criteria )Bongلى أساس معيار السيطرة او التمكن ع

& Clark,1999 ( كما يشير مفهوم الكفاية الذاتية إلى النظرة
الشخصية لقدرات الطالب وإمكانياته في مجالات المهارة المختلفة 
حيث تتأثر الكفاية بالصورة التي يدرك بها الطالب لكيفية إدراك 

مكانات وكيف تقيّم من معلمه، وتتأثر الآخرين لتلك القدرات والإ
كذلك بادراك الطالب لإمكانات نجاحه في إنجاز المهمات 

)Chan,1996(.  
كما تشير الكفاية الذاتية إلى حكم أفراد محددين لمعتقداتهم 
حول قدرتهم على التعلم ضمن بيئة تعليمية تعتمد على أهداف 

  .)Walker, 2003( المتعلمين 
تية على أنها معتقدات الطالب بأنه قادر وعرفت الكفاية الذا

   .)Wilhite, 1990(على مراقبة محاولات أدائه أثناء عملية التعلم 
  كفاية الذات الأكاديمية 

يتميــز الطالــب الــذي لديــه الاعتقــاد بكفايتــه الأكاديميــة بالعديــد 
توقــع النجــاح، وإمكانيــة التغلــب علــى العقبــات    : مــن الخــصائص مثــل  

ــسيطرة      بالجهــد المتواصــل  ــوى، وال ــات بوضــع أق  والخــروج مــن العقب
على المهارات العقلية المعرفية، والدافعية العالية، والإنجاز الأكـاديمي         
العالي ومهـارات التخطـيط وتنظـيم وإدارة النـشاطات التعلميـة،وارتفاع            
ــتخلص مــــــن       ــرعة الــــ ــتعلم وســــ ــرعة الــــ ــاديمي، وســــ ــوح الأكــــ الطمــــ

ي، والمرونة فـي البحـث عـن        الاستراتيجيات الخاطئة في العمل الدراس    
الحلول والأهداف المستقبلية، والقـدرة علـى الـتخلص مـن الـسلوكات             
غير المرغوب فيها، والاستخدام الجيد للمهارات المعرفيـة المكتـسبة،          
وتحـــدي الفـــرد لذاتـــه، ودقـــة كبـــرى فـــي تقيـــيم الأداء، والعديـــد مـــن  

المعرفيــــة : الخــــصائص الأخــــرى المتــــشابهة فــــي مختلــــف الجوانــــب  
  .والانفعالية، والاجتماعية، والمهارية

ومــن خــلال اســتعراض الإطــار النظــري، الــذي تمثــل فــي نظريــة  
المعرفيـة  " بانـدورا "كفاية الـذات، وكفايـة الـذات الأكاديميـة، ونظريـة            

الاجتماعية يمكن القول بأن الدراسـة الحاليـة تنـسجم مـع هـذا الإطـار                
  . ناقشة نتائجهالنظري من حيث مقدمة البحث وبناء مقاييسه وم

وقــد ركــزت المقدمــة علــى تــأثير المعلــم وإدراكاتــه فــي إدراكــات  
الطلبــة مــن خــلال الإقنــاع اللفظــي المتمثــل فــي أحكــام المعلمــين علــى   
الطلبة، وبالتالي التأثير في تحـصيلهم الدراسـي، كـذلك بُنيـت مقـاييس             
الدراسة الحالية على الإطار النظـري لبانـدورا الـذي تـضمن الـسيطرة           

ى الأحـــداث والـــتحكم فـــي المـــصير، والكفايـــة الشخـــصية ومفهـــوم   علـــ
الــذات والاعتقــاد بالكفايــة الذاتيــة وعلاقــة ذلــك بتحــسن الأداء، وأن       
إدراكات الكفاية الذاتية تقـوده إلـى الـسلوك وسـرعة الـتعلم والأحـداث               
المستقبلية وتقييم الاستراتيجيات والمعلومات والاعتماد علـى الـذات          

لمعتقــــدات حــــول النجــــاح والفــــشل، والــــسيطرة     وســــرعة الــــتعلم وا 
والدافعية للتعلم، أن الميل للدراسة ينبع من الذات وكـذلك الدقـة فـي        

  .اجبات والأداء الذي يتسم بالتمكنأداء الو
  الدراسات السابقة 

إن استعراض الدراسات السابقة في مجال كفاية الـذات، وكفايـة           
ود دراســات عالجــت  الــذات الأكاديميــة لــدى الطلبــة، يــشير إلــى وج ــ     

ــة       ــذات الأكاديمي ــة ال ــاء لكفاي موضــوع علاقــة إدراكــات المعلمــين والآب
لــدى الطلبــة والأبنــاء، ولكــن هــذا الاســتعراض لا يكــشف عــن وجــود    
دراســات تعرضــت إلــى العلاقــة بــين ادراكــات الطلبــة لكفــايتهم الذاتيــة      

ك الأكاديمية وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفايـة، وكـذلك إدرا         
ــة         ــه الدراسـ ــدف إليـ ــا تهـ ــذا مـ ــة، وهـ ــك الكفايـ ــي لتلـ ــين الحقيقـ المعلمـ
الحاليــة، ورغــم ذلــك، فإننــا نجــد بعــض الدراســات التــي تقتــرب مــن          

  :الموضوع، رغم أنها لا تقع في صميمه، ومن هذه الدراسات
حــول معتقــدات الآبــاء  ) Lynch, 2003(دراســة قــام بهــا لنــك  

دين، والإدراك الـذاتي لقـراءة      والأمهات لكفايتهم الذاتية، وجـنس الوال ـ     
ــذكور       ــال التحـــصيل للـ ــي مجـ ــراءة فـ ــراءة، والقـ ــال القـ ــي مجـ الطفـــل فـ

طالباً تراوحت أعمارهم مـا     ) 66(والإناث، وتكونت عينة الدراسة من      
والداً ووالدة شاركوا لمدة عام في هذه       ) 92(سنوات و   ) 9-8(بين  

 اسـتخدام   وقد طبقت الدراسة في منطقة قروية في كندا،تم       . الدراسة
ــب      ــاس إدراك الطالـ ــدين، ومقيـ ــتبانه للوالـ ــاس، واسـ ــلاث أدوات للقيـ ثـ

وتوصــلت الدراســة إلــى أن  . للقــراءة، واختبــار مقــنن لاختبــار القــراءة  
الكفايــة الذاتيــة للأطفــال فــي مجــال القــراءة لهــا علاقــة ذات دلالــة فــي     
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تحــصيلهم الدراســي، وكانــت معتقــدات الأمهــات أقــوى مــن معتقــدات      
مجــال قــدرتهن علــى مــساعدة الأبنــاء فــي مجــال التحــصيل   الآبــاء فــي 
ــة إحــصائية بــين     . الدراســي وتوصــلت الدراســة إلــى فروقــات ذات دلال

الذكور والإناث في مجال القراءة حيث تميزت الإناث على الذكور فـي   
  .مجال الإدراك الذاتي للقراءة والتحصيل الدراسي

لأفكــار بدراســة عــن دور ا) Tiedemann, 2000(وقــام تيــدمان
النمطية عن جنس الطلبة لدى الآبـاء واعتقـادات المعلمـين عـن كفايـة        
الطلبــة فــي تحــصيلهم الدراســي فــي مــادة الرياضــيات، علــى عينــة مــن    

ــي     ) 600( ــا، فـ ــي ألمانيـ ــة فـ ــدارس الابتدائيـ ــي المـ ــذة فـ ــذ وتلميـ تلميـ
، وقــد أجــاب معلمــوهم وآبــاؤهم عــن اســتبانات تعبــر )4-3(الــصفوف 

.  الجنـــسين فـــي الرياضـــيات وكفـــايتهم فيهـــا    عـــن أفكـــارهم عـــن أداء  
وأظهـــرت النتـــائج أن اعتقـــادات الآبـــاء والمعلمـــين تـــرتبط باعتقـــادات   
الطلبــــة وتحــــصيلهم، وأنــــه لا فــــروق بــــين الطلبــــة والطالبــــات فــــي        

  .معتقداتهم تعزى إلى الآباء والمعلمين
 ,Wigfield, Harold, Doan)وأجــرى ويجفيلــد وجماعتــه 

Eccles, Yoon, Arbreton, Blumenfield,1997) دراســة عــن 
التغيــر فــي معتقــدات كفايــة الــذات وقيمــة أهميــة المــواد عبــر ســنوات    

ســـنوات، فـــي مـــواد الرياضـــيات  ) 3(الدراســـة الابتدائيـــة علـــى مـــدى  
تلميــذاً ) 615(والقــراءة، والموســيقى، والرياضــة، وتألفــت العينــة مــن 

ي ميتـشجان،   وتلميذة من الطبقة الوسطى الدنيا، وأجريت الدراسة ف ـ       
واســــتخدم مقيـــــاس المعتقـــــدات عـــــن كفايـــــة الـــــذات الـــــذي طورتـــــه  

ــي     Ecclesايكلـــس ــدلاً فـ ــتقراراً معتـ ــائج اسـ ــرت النتـ ــا، وأظهـ وجماعتهـ
كمــا أن . معتقــدات كفايــة الــذات، خاصــة لــدى التلاميــذ الأكبــر ســناً       

تقيــــــيم الآبــــــاء والمعلمــــــين لكفايــــــة الطلبــــــة يــــــزداد عبــــــر ســــــنوات 
يمة المواد تقل عبر الزمن، ولم يظهـر أثـر          كما أظهرت أن ق   .الابتدائية

  .لجنس التلاميذ
العلاقة بين مركز ) Fieldman, 1983(وتناولت دراسة فيلدمان

الخــارجي والاســتجابة للتوقعــات المتعلقــة بكفــايتهم _الــضبط الــداخلي 
ــة معلمــيهم   ــة وكفاي ــأنهم ســيكونون     . الذاتي ــاد ب ــتهم للاعتق وتمــت تهيئ

ك بالنـسبة لمعلمـيهم أشـارت النتـائج إلـى           أكفياء أو غيـر أكفيـاء، وكـذل       
أن الطلبـــة ذوي الـــضبط الـــداخلي أكثـــر اســـتجابة للتوقعـــات المتعلقـــة 
ــا بالنــسبة لمعالجــة التوقعــات        ــضبط الخــارجي، أم ــذات مــن ذوي ال بال
ــا تـــأثير فـــارق فـــي المبحـــوثين ذوي     المتعلقـــة بـــالمعلم، فلـــم يكـــن لهـ

  .الضبط الداخلي والخارجي
دراســــة حــــول توقعــــات ) Jussim, 1989(وأجــــرى جوســــم 

) 27(المعلمين ومدى تأثيرها في تحصيل الطلبة، وتألفت العينة مـن        
طالبـــاً فـــي الـــصف الـــسادس، وأجريـــت الدراســـة فـــي ) 429(معلمـــاً و

منطقة في جنوب شرق ميتشجان، واستخدم جوسم فيها عـدة أدوات           
ــا  ــة الطالـــب مـــن قبـــل المعلـــم، وأداؤه فـــي    : منهـ ــتبانه تقيـــيم كفايـ اسـ

ياضــيات، وتوقعــات المعلــم لأداء الطالــب فــي الرياضــيات، وأظهــرت الر
ــة، فقــد        ــأثيراً معتــدلاً لتوقعــات المعلمــين فــي تحــصيل الطلب النتــائج ت
ظهــر التـــأثير فـــي الاختبـــارات غيـــر الموضـــوعية بينمـــا لـــم يظهـــر فـــي  

  . الموضوعيةتالاختبارا

) Lane; Givner & Pierson, 2004(وفي دراسة قام بها لين      
حـــول توقعـــات المعلمـــين للـــسلوك الشخـــصي للطلبـــة عبـــر مراحـــل        

. الدراســة المختلفــة حيــث تعتبــر المهــارات الاجتماعيــة مهمــة للنجــاح    
وأشارت نتائج الدراسة إلى أن معلمي المراحل الأساسية والمتوسطة          
كانت لديهم آراء متماثلة حول أهمية مهارات الضبط الذاتي فـي حـين             

ة للمرحلة العليا أنّ مهارة الـضبط الـذاتي   رأى معلمو المدارس الخاص   
ويــرى . هامــة أكثــر مــن معلمــي المرحلــة العليــا للمــدارس الحكوميــة       

معلمــو المراحــل العليــا بــأن مهــارات الإصــرار والتحــدي لــدى طلبــة         
المرحلة العليا اقل أهميـة مـن طلبـة المراحـل المتوسـطة والأساسـية،               

تــي تتــسم بالمخــاطرة كمــا أشــارت النتــائج إلــى أن معلمــي المــدارس ال 
والتنافس ينظرون إلى الضبط الذاتي والإصـرار الـذاتي علـى أنّـه أكثـر                

  .حسماً للنجاح مقارنة بمعلمي المدارس الأقل مخاطرة
من خلال استعراض الدراسات السابقة يلاحظ أنهـا ركـزت علـى             
ان اعتقاد المعلمين بـأن الـذكور أكثـر قـدرة فـي مـادة الرياضـيات مـن                   

 الكفاية الذاتية للأطفال فـي مجـال القـراءة لهـا علاقـة ذات            الإناث، وأنّ 
دلالــة إحــصائية بتحــصيلهم الدراســي، وأن كفايــة الأمهــات أعلــى مــن        

  .كفاية الآباء في مساعدة أبنائهم في زيادة تحصيلهم الدراسي
وفي مجـال توقعـات المعلمـين تبـين أن توقعـات المعلمـين تـؤثر              

ــة وذلــك حــسب توقعــاته     ــة أم   فــي تحــصيل الطلب م ســواء كانــت ايجابي
ــة     ــادات الطلبـ ــرتبط باعتقـ ــين تـ ــاء والمعلمـ ــادات الآبـ ــلبية، وان اعتقـ سـ
ــر       ــة يــزداد عب ــة الطلب ــاء والمعلمــين لكفاي ــيم الآب وتحــصيلهم، وأن تقي
السنوات الابتدائية، وتوصلت الدراسات السابقة إلـى أن هنالـك تـأثيراً          

ــداخل     ي والــضبط لتوقعــات المعلمــين علــى المبحــوثين ذوي الــضبط ال
  .الخارجي

 ويلاحظ من هذه الدراسات أنها لم ترتكز مباشرة على العلاقـة       
بين اعتقادات الطلبة لكفايتهم الذاتية والصورة التـي يعتقـد الطلبـة أن     
معلميهم يرونهم فيها كمـا لـم تتنـاول الدراسـات الـسابقة الكـشف عـن                  

ذاتيـــة العلاقـــة بـــين تـــصورات الطلبـــة لإدراكـــات المعلمـــين لكفـــايتهم ال 
  .وادراك المعلمين الحقيقي لتلك الكفاية

  مشكلة الدراسة 
ــذات وتوقعــات        ــة ال تناولــت معظــم الدراســات فــي موضــوع كفاي
المعلمين أثـر هـذه التوقعـات علـى تحـصيل الطلبـة فـي مفهـوم الـذات،                   
ــة          ــسابقة هــو علاق ــه الدراســات ال ــم تتطــرق إلي ــذي ل ولكــن المجــال ال

ــة،   ــايتهم الذاتيـ ــة لكفـ ــصوراتهم   إدراك الطلبـ ــا وتـ ــين لهـ ــإدراك المعلمـ بـ
ــستلزم إجــراء الدراســة        ــذي ي ــر ال ــة الأم ــك الكفاي لإدراك المعلمــين لتل
الحالية؛ لأنها تسهم في إضافة جديدة لهذا المجال المتعلق بتوقعـات           

مفهـــوم الـــذات، التحـــصيل، ( المعلمـــين وتأثيرهـــا فـــي ســـلوك الطلبـــة 
حاليـــة لتستقـــصي وعليــه فقـــد جـــاءت الدراســة ال  .. ).الكفايــة الذاتيـــة 

علاقة إدراك الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديميـة وتـصوراتهم لإدراكـات           
معلمـــيهم لتلـــك الكفايـــة وكـــذلك إدراكـــات المعلمـــين الحقيقيـــة للكفايـــة 

  : ، وتهدف هذه الدراسة تحديداً إلىالذاتية الأكاديمية للطلبة
ميـة،  اكتشاف العلاقة بـين إدراك الطلبـة لكفـايتهم الذاتيـة الأكادي            .1

 .وتصوراتهم لإدراك المعلمين لها



  أبو عليا والعزاوي

 355

اكتــشاف العلاقــة بــين إدراك الطلبــة لكفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة   .2
 .وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية

اكتشاف العلاقة بين تصورات الطلبة لإدراك المعلمـين لكفـايتهم           .3
 .الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية

ــة    ا .4 ــة الذاتيــ ــي إدراك الكفايــ ــسين فــ ــين الجنــ ــروق بــ كتــــشاف الفــ
الأكاديميــة ســواء إدراك الطلبــة لكفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة أو   
ــين     ــات المعلمــ ــا، أو ادراكــ ــين لهــ ــات المعلمــ تــــصوراتهم لإدراكــ

 .الحقيقية لتلك الكفاية
  أسئلة الدراسة 

ة مـــا العلاقـــة بـــين إدراكـــات الطلبـــة لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديمي ـــ  .1
 وتصوراتهم لإدراكات المعلميـن لها ؟

هـــل تختلـــف العلاقــــة بـــين ادراكـــات الطلبــــة لكفـــايتهم الذاتيــــة       .2
ــاً لمتغيـــر    ــا تبعـ الأكاديميـــة وتـــصوراتهم لإدراكـــات المعلمـــين لهـ

 جنس الطلبة ؟
مـــا العلاقـــة بـــين إدراكـــات الطلبـــة لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديميـــة    .3

  ؟وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية
هـــل تختلـــف العلاقــــة بـــين إدراكـــات الطلبــــة لكفـــايتهم الذاتيــــة       .4

ــك الكفايـــة تبعـــاً        ــين الحقيقيـــة لتلـ ــة وادراكـــات المعلمـ الأكاديميـ
 لمتغير جنس الطلبة ؟

مــا العلاقــة بــين تــصورات الطلبــة لإدراكــات المعلمــين لكفــايتهم      .5
 الذاتية الأكاديمية وادراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية ؟

ــة لإدراكــات المعلمــين     هــل تخت .6 ــين تــصورات الطلب لــف العلاقــة ب
لكفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة وادراكــات المعلمــين الحقيقيــة لتلــك 

 الكفاية تبعاً لمتغير جنس الطلبة ؟
  أهمية الدراسة 

تبــدو أهميــة الدراســة الحاليــة فــي تنــاول موضــوع يركــز علــى         
الـذات الأكاديميـة    تحسين العملية التربوية ونتاجاتهـا المتعلقـة بكفايـة          

لدى الطلبـة تلـك الكفايـة التـي تحـسن مـن تحـصيل الطلبـة ودافعيـتهم                   
ــين        ــة بـ ــسين العلاقـ ــاه تحـ ــدفع باتجـ ــذي يـ ــر الـ ــرهم، الأمـ ــرق تفكيـ وطـ
المعلمـــين والطـــلاب،ولا شـــك فـــي أن كفايـــة الطلبـــة الأكاديميـــة تتـــأثر  
بشكل أو بآخر بتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية، وهـذا قـد           

إن كفايــة الـــذات  .ر بــصورة ايجابيــة فــي كفايـــة الــذات الأكاديميــة     يــؤث 
الأكاديميــة للطلبــة تتــأثر بإدراكــات وتوقعــات معلمــيهم الحقيقيــة لتلــك   
ــي أن للمعلمــين        ــة أو ســلبية، وهــذا يعن ــة ســواء بــصورة ايجابي الكفاي
ــر         ــة، الأم ــدى الطلب ــة ل ــذات الأكاديمي ــة ال ــشكيل كفاي ــي ت ــاً ف دوراً هام

ه تطــوير المعلمــين وتحــسين أدائهــم وعلاقــاتهم مــع الــذي يــدفع باتجــا
الطلبــة، هــذه العلاقــة التــي تولــد روح الانــسجام بيــنهم وبــين الطلبــة،     
كما أنها تولد فهماً مشتركاً بين إدراكـات المعلمـين وإدراكـات الطلبـة              
ــرهم     ــاتهم وتحـــصيلهم وطرائـــق تفكيـ ــا يتعلـــق بتـــصوراتهم وإمكانـ فيمـ

 ذلــك يوجهنــا بــصورة عمليــة إلــى   ودافعيــتهم وأســاليب دراســتهم، كــل 
التركيز على برامج تدريب المعلمين لتطـوير كفـايتهم فـي تعـاملهم مـع              

  .طلبتهم

وفــي ضــوء مــا تقــدم يمكــن القــول بــأن الدراســة الحاليــة تهــم          
الطلبة والمعلمين على حد سواء كما أن نتائجهـا قـد تهـم المـشرفين        

  .التربويين ومديري المدارس والمرشدين التربويين
   وعينتها الدراسة جتمعم

 مجتمـــــع الدراســـــة مـــــن طلبـــــة الـــــصف الأول الثـــــانوي  يتـــــألف
طالبـاً  ) 302(وتألفت عينـة الدراسـة مـن       ، الزرقاء مدينةمن  ومعلميهم  

 معلـم  100 طالبـة و 174 طالبـاً و    128من الطـلاب والطالبـات مـنهم        
 معلمـــاً تـــم اختيـــارهم وفقـــاً للطريقـــة 42 معلمـــة و58ومعلمـــة مـــنهم 

ــشوائية  Multi – Stage Random( متعـــددة المراحـــل  العـ
Sampling.(  

  :أدوات الدراسة 
ــة    انطلقـــت إجـــراءات تطـــوير أداة الدراســـة مـــن تعريفـــات الكفايـ

  :الذاتية الأكاديمية والتي تتلخص بما يلي
ــة، وإنجــاز        ــة عالي ــه يمتلــك قــدرة عقلي هــي إحــساس الطالــب بأن

ة نحـو الـتعلم،     دراسي متميز وتحويل الفشل إلـى نجـاح، ودوافـع ذاتي ـ          
والقــدرة علــى اســتخدام المهــارات المعرفيــة فــي تنظــيم الفــرد لذاتــه         
والقدرة علـى إدارتهـا، وتحمـل مـسؤولية تحـصيله الدراسـي، والقـدرة             
علــى تقيــيم أدائــه وتحقيــق أهدافــه، والحــديث مــع الــذات والميــل إلــى    
التحدي،وقـــد طـــور الباحثـــان ثلاثـــة مقـــاييس لقيـــاس الكفايـــة الذاتيـــة  

ــة كــسمة       الأكاد ــة الأكاديمي ــة الذاتي ــاول مفهــوم الكفاي ــم تن ــة وقــد ت يمي
  :لدى أفراد العينة من خلال ثلاثة جوانب، وذلك على النحو التالي 

الكفاية الذاتيـة الأكاديميـة كمـا يـدركها الطالـب وتتمثـل إجرائيـاً                .1
بالدرجة الكلية التـي يحـصل عليهـا الطالـب علـى مقيـاس الكفايـة             

 .طالبالذاتية الأكاديمية لل
الكفاية الذاتية الأكاديمية، للطالـب كمـا يتـصورها الطالـب ولكـن              .2

ــاً بالدرجــة الكليــة التــي       مــن وجهــة نظــر معلمــه، وتتمثــل إجرائي
ــة     ــا الطالـــب علـــى مقيـــاس كفايـــة الـــذات الأكاديميـ يحـــصل عليهـ

 .للطالب، كما يتصورها الطالب، ولكن من وجهة نظر معلمه
، كمــا يراهــا المعلــم، وتتمثــل الكفايــة الذاتيــة الأكاديميــة للطالــب .3

إجرائياً بالدرجة الكلية التي يحـصل عليهـا الطالـب علـى مقيـاس              
 .الكفاية الذاتية الأكاديمية للطالب، كما يراها المعلم

 الأكاديميــة فــي الــذاتعــن كفايــة  )بانــدورا(تــم مراجعــة نظريــة  
 تــم، وقــد Self-Efficacyكتابــه المتخــصص فــي هــذا المجــال وهــو   

لكـــل مقيـــاس مـــن المقـــاييس فقـــرة ) 50(ليـــد اكثـــر مـــن اشـــتقاق وتو
 لتكــون الــصورة بعــد دراســتها وتحليلهــا) بانــدورا(الثلاثــة مــن نظريــة 

  :لتلك المقاييس،وهي الأولية 
ــة  تـــوفر ويحـــدد إدراك الطالـــب لمـــدى   : الأولالمقيـــاس .1 الكفايـ

 لديــه ونعنــي بــالإدراك الــصورة التــي يكونهــا     الأكاديميــةالذاتيــة
ايته الذاتية الأكاديمية من خـلال معرفتـه وخبراتـه     الطالب عن كف  

الــسابقة وأدائــه الأكــاديمي بمــا فيــه مــن نجــاح أو فــشل وربطهــا 
  .بالمعلومات التي ترد من الآخرين

 عـن مــدى  معلـم الطالـب   إدراك مـدى ويحـدد   : الثـاني  المقيـاس  .2
حـــسب ، ولكـــن لـــدى الطالـــب الأكاديميـــة الكفايـــة الذاتيـــةتـــوفر 

أي بمعنـــى آخـــر أن علـــى .ووجهـــة نظـــرهتـــصور الطالـــب نفـــسه 
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فر ا بتقـدير مـدى تـو      ويقـوم الطالب أن يضع نفسه موضع معلمه       
ونعنــي بالتــصور تخمــين مــا يعتقــده الطالــب    .فيــهتلــك الكفايــات 

ــة     ــة الذاتيـ ــه عـــن الكفايـ ــا معلمـ بخـــصوص الـــصورة التـــي يحملهـ
  الأكاديمية لذلك الطالب 

 فرابتــو يقــيإدراك المعلــم الحقمــدى ويحــدد  :الثالــث المقيــاس  .3
ونعني بالإدراك الحقيقي هو     الأكاديمية في طالبه     الكفاية الذاتية 

ــة الـــذات      ــا المعلـــم نفـــسه عـــن كفايـ ــة التـــي يراهـ الـــصورة الفعليـ
  .الأكاديمية لدى الطالب

 ة إعادة صياغة الفقرات لكي تنسجم مع هذه الأنـواع الثلاث ـ    وتم 
رة،وفيمـا يلـي    ، مع المحافظـة علـى الفكـرة الأساسـية للفق          المقاييسمن  

  : في المقاييس الثلاثة طورت بها الفقراتالتيمثال على الكيفية 
 رأي التي تعبـر عـن   الأول إحدى الفقرات المتضمنة في المقياس     .1

ــب  ــه    فـــيالطالـ ــة الـــذات الأكاديميـــة لديـ  النجـــاح أتوقـــع"  كفايـ
  ".بالمستوى الذي اطمح إليه 

ــر عــن رأي المعلــم   الفقــرة .2 الذاتيــة  كفايــة الطالــب فــي  نفــسها تعب
ــة ــا    الأكاديمي ــراه فيه ــب أن معلمــه ي ــل  ،، كمــا يعتقــد الطال ويتمث

 بالمستوى الـذي  النجاح مني معلمي  يتوقع" : ذلك في العبارة    
  ".اطمح إليه

 الأكاديميـة الذاتية   نفسها تعبر عن رأي المعلم في الكفاية         الفقرة .3
"  ويتمثـل ذلـك فـي العبـارة     للطالب من وجهة نظر المعلم نفسه  

 ". يطمح إليه الذينجاح الطالب بالمستوى  أتوقع
وقــد وضــع ميــزان تقــدير أمــام الفقــرات، وفــق المقــاييس الثلاثــة 

  :التالية 
، وأعطيت لها ) لا أوافق - أوافق إلى حد ما - أوافق( 
 وبذلك فإن أعلى درجة يمكن أن ،على التوالي) 1.2.3( الأوزان 

وأدنى ) 108(يحصل عليها الطالب أو المعلم في أي مقياس هي 
  ).36(درجة 

 وبهــــدف تحقيــــق المتطلبــــات العلميــــة فــــي المقــــاييس الثلاثــــة 
  : للاستخدام في الدراسة الحالية فقد مرت في المراحل التالية 

   دلالات الصدق الظاهري لمقاييس الدراسة
تم التحقـق مـن الـصدق الظـاهري لمقـاييس الدراسـة مـن خـلال                 

علــوم التربويــة والنفــسية عرضــها علــى مجموعــة مــن المختــصين فــي ال 
 محكمـين للأخـذ بـآرائهم       10في الجامعة الهاشـمية حيـث بلـغ عـددهم           

عن مدى صلاحية الفقرات للمقاييس الثلاثـة، وطلـب مـنهم إجـراء أي              
تعــديل وإبــداء أي ملاحظــات خاصــة بكــل فقــرة مــن فقــرات المقــاييس 

بـــين المحكمـــين لقبـــول % 80الثلاثـــة وقـــد تـــم اتخـــاذ معيـــار اتفـــاق 
وبذلك فقد تم استبعاد بعض الفقرات التي لم تصل إلـى معيـار             .رةالفق

 36الاتفاق، وبهذا كانت الصورة النهائية للمقاييس الثلاثة مكونه مـن           
  . فقرة لكل منها

   دلالات الثبات لمقاييس الدراسة
للتحقق من المقاييس الثلاثة المـشار اليهـا سـابقاً تـم اسـتخدام              

 تقـيس قـدرة عامـة        كـل أداة    لأن فقـرات   طريقة التجزئة النـصفية، نظـراً     
وقد طبقت المقاييس الثلاثه علـى      واحدة هي كفاية الذات الأكاديمية،      

لإدراكــات ) 0.895(عينــات تجريبيــة، وقــد بلغــت قــيم معامــل الثبــات    

ــة، و    ــة الأكاديميـ ــايتهم الذاتيـ ــة لكفـ ــة  ) 0.929(الطلبـ ــصورات الطلبـ لتـ
وذلـك لإدراكـات المعلمـين      ) 0.972(لإدراكات معلميهم لتلك الكفايـة،      

ت الــــصدق الحقيقيـــة لتلـــك الكفايـــة، ويمكـــن القـــول فـــي ضـــوء دلالا       
والثبــات لمقــاييس الدراســة الحاليــة بأنــه يمكــن الوثــوق بهــا لأغــراض     

  .الدراسة الحالية
  إجراءات الدراسة 

مدرسـة ثانويـة مـن مـدارس        ) 30(تم وبصورة عشوائية اختيار     
) 101(مدينة الزرقاء، ثم قـام الباحثـان، وبـصورة عـشوائية، باختيـار        

ثــم اختـارا عــشوائياً  شـعبة مــن الـشعب المتــضمنة فـي هــذه المـدارس،     
ثلاثة طلاب من كل شعبة ومربي الـصف لكـل شـعبة مـن تلـك الـشعب،                  

من الطلبـة   ) 303(وهكذا أصبح عدد الطلبة المشاركين ضمن العينة        
ــة طـــلاب ومربـــي    ) 100(و ــة، وبـــذلك أصـــبح لـــدينا ثلاثـ معلـــم ومعلمـ

الصف لكل شعبة من الشعب التي تم اختيارها، وبعد ذلـك تـم تطبيـق               
الثلاثــة مــن خــلال مــساعدة بــاحثين مــساعدين مــن طلبــة        المقــاييس 

الدراسات العليـا والمـسجلين فـي برنـامج الماجـستير فـي علـم الـنفس                 
التربوي في كلية العلـوم التربويـة فـي الجامعـة الهاشـمية، وطبـق علـى                 

الأول مقيــاس إدراك الطالــب  : الطلبــة الثلاثــة فــي كــل شــعبة مقياســين   
المقيــاس الثــاني الــذي قــاس تــصورات     للكفايــة الذاتيــة الأكاديميــة، و  

الطالــب لكفايتــه الذاتيــة الأكاديميــة لمربــي صــفه، أمــا مربــو الــصفوف      
فقد طبق عليهم المقياس الثالـث الـذي هـدف إلـى قيـاس إدراك مربـي                 

  الصف لكفاية الذات الأكاديمية للطالب 
  المعالجة الإحصائية 

 علـى   تم تقسيم افراد عينة الدراسة من الطلبـة حـسب درجـاتهم           
مقياس ادراكات الطلبـة لكفـايتهم الذاتيـة الأكاديميـة وحـسب درجـاتهم              
على مقياس ادراكـات الطلبـة لتـصورات معلمـيهم لتلـك الكفايـة الذاتيـة                
الأكاديميـــة، وكـــذلك تـــم تقـــسيم أفـــراد عينـــة الدراســـة مـــن المعلمـــين  
ــة      ــة لكفايـ ــين الحقيقيـ ــات المعلمـ ــاس إدراكـ ــى مقيـ ــاتهم علـ حـــسب درجـ

  :ث فئات، وذلك على النحو التالي طلبتهم إلى ثلا
 ).1.99(متدنية أقل من  .1
  ).2.74 - 2( متوسطة من  .2
  ).3.00 - 2.75( مرتفعة من  .3

حيث تـم تقـسيم الدرجـة الكليـة للطلبـة وفـق المقيـاس المـذكور            
ــاس، وبــذلك أمكــن اســتخراج درجــات كــل        علــى عــدد فقــرات كــل مقي

ــلم طالـــب علـــى المقـــاييس الـــسالفة علـــى مقيـــاس مـــشابه لمق    يـــاس سـ
،وتـــم إتبـــاع نفـــس الإجـــراء مـــع )3-1(الاســـتجابة الـــذي يتـــراوح مـــن 

قيـــاس ادراكـــات المعلمـــين للكفايـــة الذاتيـــة  مدرجـــات المعلمـــين علـــى 
  .الأكاديمية لطلبتهم

 0.05ولفحص إذا كان هناك علاقة دالة احصائياً عند مستوى          
بـــين تـــصنيف الطلبـــة حـــسب إدراكهـــم لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديميـــة        

نيفهم حـــسب تـــصوراتهم لإدراكـــات معلمـــيهم لتلـــك الكفايـــة، تـــم  وتـــص
 لفحـص العلاقـة بـين    Chi–Square Testاستخدام اختبار مربـع كـاي   

ــة     ــة الأكاديميـــ ــايتهم الذاتيـــ ــاتهم لكفـــ ــة حـــــسب ادراكـــ تـــــصنيف الطلبـــ
وتـــصوراتهم لإدراكـــات معلمـــيهم لتلـــك الكفايـــة وتـــصنيف المعلمـــين       

  .الحقيقي لكفاية طلبتهم
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  ومناقشتها  ةنتائج الدراس
ســــيتم اســــتعراض نتــــائج هــــذه الدراســــة حــــسب أســــئلتها ثــــم   

  .مناقشتها
  السؤال الأول 

ــة     ــة الأكاديميــ ــايتهم الذاتيــ ــة لكفــ ــين إدراك الطلبــ ــة بــ ــا العلاقــ مــ
  وتصوراتهم لإدراكات المعلمين لها ؟

تم توزيع الطلبة حـسب تـصنيفهم علـى متغيـري إدراكـات الطلبـة        
ــة و  ــة الأكاديميـ ــايتهم الذاتيـ ــين لتلـــك  لكفـ تـــصوراتهم لإدراكـــات المعلمـ

  .يوضح ذلك) 1(الكفاية، وجدول رقم 
توزيــع أفــراد عينــة الدراســة تبعــاً لتــصنيفهم علــى متغيــر     )1(جــدول 

إدراكــات الطلبــة لكفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة ومتغيــر تــصورات الطلبــة  
  .لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية

تصورات الطلبة لإدراك معلميهم لتلك   
  كفايةال

  متدنية  متوسطة  مرتفعة  
  المجموع

  58  37  17  4  متدنية
  183  40  116  27  متوسطة

ادراكات 
الطلبة 
  لكفايتهم 
  61  20  23  18  مرتفعة  الذاتية
  302  97  156  49    المجموع

أن عدد الطلبة الذين أدركـوا  ) 1(ويظهر من خلال جدول رقم    
ــة وفــــي ن   ــة مرتفعــ ــة الأكاديميــ ــايتهم الذاتيــ فــــس الوقــــت الــــذي  أن كفــ

يتصورون فيه انّ إدراكات معلميهم لكفـايتهم الذاتيـة الأكاديميـة ايـضاً          
طالباً، في حين يتضح مـن خـلال نفـس الجـدول            ) 18(مرتفعة قد بلغ    

ــة      ) 116(أن  ــة الأكاديمي ــايتهم الذاتي ــاتهم لكف ــاً قــد صــنفت ادراك طالب
 بأنهــا متوســطة، وفــي نفــس الوقــت كانــت تــصوراتهم لإدراك معلمــيهم   

  لتلك الكفاية ايضاً متوسطة
ولفحــص إذا كانــت هنالــك علاقــة دالــة إحــصائيا عنــد مــستوى        

 بـــــين إدراكـــــات الطلبـــــة لكفـــــايتهم الذاتيـــــة الأكاديميـــــة  0.05دلالـــــة 
وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية تم اسـتخدام اختبـار مربـع          

 ،وقد أشارت نتائج اختبار مربع كـاي إلـى أن  Chi-Square Testكاي 
 ،)4(مع درجات حريـة تـساوي    ) 46.893(قيمة مربع كاي قد بلغت      

  .(P<0.05) وقد كانت هذه القيمة دالة إحصائياً
ــة        ــين ادراكــات الطلب ــة احــصائياً ب وقــد يعــزى وجــود علاقــة دال
ــك       ــيهم لتلـ ــات معلمـ ــصوراتهم لإدراكـ ــة وتـ ــة الأكاديميـ ــايتهم الذاتيـ لكفـ

يتهم الذاتيـة الأكاديميـة   الكفاية الـى أن الطلبـة فـي الغالـب يـدركون كفـا        
بصورة تتفق مع تصوراتهم لتقييم معلميهم لتلك الكفايـة، فهـم بالتـالي             

  .قد يتصرفون سلباً أو ايجاباً وفق تلك التقييمات
  السؤال الثاني 

هـــــل تختلـــــف العلاقـــــة بـــــين ادراك الطلبـــــة لكفـــــايتهم الذاتيـــــة   
 جـــنس مـــين لهــا تبعـــاً لمتغيــر  الأكاديميــة وتـــصوراتهم لإدراكــات المعل  

  ؟ الطلبة
ــة مـــن الـــذكور والإنـــاث علـــى متغيـــري      ــع أفـــراد العينـ وتـــم توزيـ
ادراكـــات الطلبـــة لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديميـــة وتـــصوراتهم لإدراكـــات  

  .يظهر ذلك) 2(معلميهم لتلك الكفاية، وجدول رقم 

توزيع أفراد العينة مـن الـذكور والإنـاث حـسب ادراكـاتهم          )2(جدول  
لبـــة لكفـــايتهم الذاتيـــة وتـــصوراتهم لإدراك علـــى متغيـــري ادراكـــات الط

  .المعلمين لتلك الكفاية
تصورات الطلبة لإدراكات معلميهم    الجنس

  لتلك الكفاية
  متدنية  متوسطة  مرتفعة  

  المجموع

  19  12  5  2  متدنية
  91  13  62  16 متوسطة

  ذكور

ادراكات الطلبة 
  لكفايتهم
  الذاتية

  18  4  6  8  مرتفعة
  128  29  73  26    المجموع  

  39  25  12  2  متدنية
  92  27  54  11 متوسطة

  
  إناث

ادراكات الطلبة 
  لكفايتهم
  43  16  17  10  مرتفعة  الذاتية

  174  68  83  23    المجموع 
وى دلالـة  إذا كانت هنالك علاقة دالة احصائياً عند مست      فيما  ولفحص  

 اث تــم اســتخدام اختبــار مربــع كــاي، الإنــو عنــد الطلبــة الــذكور 0.05
  .فحص نتائج هذه العلاقة) 3(ويظهر جدول رقم 

ــم   ــدول رقـ ــاث    ا :)3(جـ ــذكور والإنـ ــة الـ ــات الطلبـ ــين ادراكـ ــة بـ لعلاقـ
  لكفايتهم الذاتية مع ادراكات معلميهم لتلك الكفاية

  مستوى الدلالة  درجات الحرية  قيمة مربع كاي  الجنس
  0.000  4  29.844  ذكور

  0.001  4  19.112  إناث

وجود علاقة دالة احصائياً عند ) 3(ل يتضح من خلال الجدو
بين إدراكات الطلبة الذكور والإناث لكفايتهم  0.05مستوى دلالة 

  .الذاتية الأكاديمية وتصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية
عدد الطلبة الذكور  ان) 2(يظهر من خلال الجدول رقم 

فعة وفي نفس الذين يدركون أن كفايتهم الذاتية الأكاديمية بأنها مرت
معلميهم لكفايتهم الذاتية  الوقت الذي يتصورون فيه أنّ ادراكات

طلاب، في حين يتضح من ) 8(قد بلغ , الأكاديمية ايضاً مرتفعة
طالباً صنفت ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية ) 62( خلال نفس الجدول أنّ

 بأنها متوسطة، وأيضاً كانت تصوراتهم لإدراكات معلميهم ةالأكاديمي
طالباً صنفت ادراكاتهم ) 16(لكفايتهم الذاتية متوسطة، وأخيراً فأن

لكفايتهم الذاتية الأكاديمية بأنها متدنية وفي نفس الوقت كانت 
  .تصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية ايضاً متدنية

اما بالنسبة للإناث فإن عدد الطالبات اللواتي أدركن أن 
مرتفعة في نفس الوقت الذي يتصورون كفايتهن الذاتية الأكاديمية 

فيه أن ادراكات معلماتهن لكفايتهن الذاتية الأكاديمية ايضاً مرتفعة 
طالبات، في حين يتضح من خلال نفس الجدول أن ) 10( بلغت

طالبة قد صنفت ادراكاتهن لكفايتهن الذاتية الأكاديمية بأنها ) 54(
ن لكفاياتهن الذاتية طالبة صنفت ادراكاته) 25(متوسطة، واخيراً فأن

الأكاديمية بأنها متدنية وفي نفس الوقت كانت تصوراتهن لإدراكات 
  .معلماتهن لتلك الكفاية ايضاً متدنية

 0.05وقد يعزى وجود علاقة دالة احصائياً عند مستوى 
عند كل من الطلبة الذكور والإناث بين ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية 
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ات معلميهم لتلك الكفاية إلى أن الطلبة الأكاديمية وتصوراتهم لإدراك
سواء ذكوراً أو إناثاً في الغالب يدركون كفايتهم الذاتية الأكاديمية 
بصورة تتفق مع تصوراتهم لتقييم معلميهم أو معلماتهن لتلك الكفاية 
وهم بالتالي يتصرفون وفق تلك الإدراكات كما يمكن تفسير هذه 

 والاجتماعية والثقافية التي يمر النتيجة بتشابه الظروف الاقتصادية
وهذه النتائج تتفق جزئياً مع نتائج دراسة .بها كل من الذكور والإناث

التي أشارت إلى عدم ) Wigfeld et.al.1997( ويجفيلد وجماعته 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في معتقداتهم 

ات الطلبة لإدراكات حول كفايتهم الذاتية التي لم تتطرق إلى تصور
   معلميهم لتلك الكفاية

  السؤال الثالث
مـــا العلاقـــة بـــين إدراكـــات الطلبـــة لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديميـــة   

  وادراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية ؟
إدراك الطلبــة  تــم توزيــع الطلبــة حــسب تــصنيفهم علــى متغيــري  

قيقيـة لتلـك الكفايـة      لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين الح     
  .يوضح ذلك) 4(وجدول رقم 

ــم   ــى       )4(جــدول رق ــاً لتــصنيفهم عل ــة الدراســة تبع ــراد عين ــع أف توزي
ــة وإدرا     ــة الأكاديميــ ــايتهم الذاتيــ ــة لكفــ ــات الطلبــ ــري ادراكــ ــمتغيــ ات كــ

  .المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية
  الإدراكات الحقيقية للمعلمين  

  متدنية  متوسطة مرتفعة  
  المجموع

  58  19  18  21  متدنية
  183  63  68  52  متوسطة

ادراكات 
الطلبة 
  لكفايتهم

  61  17  28  16  مرتفعة  اتيةالذ
  302  99  114  89    المجموع

أن عدد الطلبة الذين صنفت ) 4(يظهر من جدول رقم 
ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية الأكاديمية بأنها مرتفعة في نفس الوقت 

قية لمعلميهم حول كفايتهم الذاتية الذي كانت فيه الإدراكات الحقي
طالباً في حين يتضح من خلال ) 16( الأكاديمية مرتفعة قد بلغ 

طالباً قد صنفت ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية ) 68(نفس الجدول بأن 
الأكاديمية بأنها متوسطة، وفي نفس الوقت كانت الإدراكات الحقيقية 

طالباً صنفت ) 19( فإن لمعلميهم، حول هذه الكفاية متوسطة وأخيراً
ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية بأنها متدنية وكانت الإدراكات الحقيقية 

  .لمعلميهم متدنية حول تلك الكفاية
ولفحــص إذا كانــت هنالــك علاقــة دالــة احــصائياً عنــد مــستوى        

 بين إدراكات الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات        0,05دلالة  
لتلك الكفاية تم اسـتخدام اختبـار مربـع كـاي، وقـد             المعلمين الحقيقية   

 إلـــى أن قيمـــة مربـــع كـــاي قـــد بلغـــت       رأشـــارت نتـــائج هـــذا الاختبـــا   
، وقد كانت هذه القيمة غيـر       )4(مع درجات حرية تساوي     ) 3.064(

  .(P>0.05)دالة احصائياً 
وقد يعزى عدم وجود علاقة دالة إحصائياً بين ادراكات الطلبة 

كاديمية والإدراكات الحقيقية لمعلميهم إلى أن لكفايتهم الذاتية الأ
الطلبة يميلون الى تضخيم أو تقليل مستوى كفايتهم الذاتية 
الأكاديمية، بينما قد تكون وجهات نظر المعلمين أكثر موضوعية 

 التي تقدم إلى ،وشمولية، وقد تعزى هذه النتيجة إلى برامج التدريب

والتي قد لا تركز على إظهار المعلمين سواء قبل أو إثناء الخدمة، 
هذه التوقعات إلى طلبتهم وقد يعود ذلك ايضاً إلى أن الطلبة لا 
يتمكنون من التوصل الى الإدراك الفعلي لرؤية معلميهم فيما يتعلق 

بسبب التباين بين خبرة الطلبة وخبرة معلميهم ،بكفاياتهم الذاتية
لنتيجة تتفق مع القائمة على الواقعية بدرجة أعلى نسبياً، وهذه ا

التي أشارت إلى أن ) Feildman,1983(نتائج دراسة فيلدمان 
التوقعات المتعلقة بالمعلمين لم يكن لها تأثير فارق على المبحوثين 

ولا تنسجم نتيجة هذه .)من ذوي الضبط الداخلي والخارجي
التي توصلت إلى ) Jussim,1989(الدراسة مع نتائج دراسة جوسم 

مين ومعتقداتهم لها تأثير معتدل في تحصيل أن تصورات المعل
  .الطلبة وخاصة في الاختبارات المقالية

  السؤال الرابع 
هـــل تختلـــف العلاقــــة بـــين إدراكـــات الطلبــــة لكفـــايتهم الذاتيــــة      
الأكاديميــة وإدراكـــات المعلمـــين الحقيقيـــة لتلـــك الكفايـــة تبعـــاً لمتغيـــر  

  جنس الطلبة ؟
تــصنيفهم علــى متغيــري  تــم توزيــع الطلبــة ذكــوراً وإناثــا حــسب   

إدراكــــات الطلبــــة لكفــــايتهم الذاتيــــة الأكاديميــــة وإدراكــــات المعلمــــين 
  .يوضح ذلك) 5(الحقيقية لتلك الكفاية وجدول رقم 

ــذكور والإنــاث علــى متغيــري       )5(جــدول  ــة مــن ال ــع أفــراد العين توزي
إدراكــــات الطلبــــة لكفــــايتهم الذاتيــــة الاكاديميــــة وادراكــــات المعلمــــين 

  .ك الكفاية تبعاً لمتغير جنس الطلبةالحقيقية لتل
   الجنس  الادراكات الحقيقية للمعلمين

  متدنية  متوسطة  مرتفعة
  المجموع

  19  8  3  8  متدنية
  91  32  31  28 متوسطة

ادراكات   ذكور
الطلبة 
  لكفايتهم

  18  1  9  8  مرتفعة  الذاتية

  128  41  43  44    المجموع  
  39  11  15  13  متدنية
  92  31  37  24 متوسطة

  
  إناث
  

ادراكات 
الطلبة 
لكفايتهم 

  16  19  8  مرتفعة  ذاتيةال
  
43  

  

  174  58  71  45    المجموع  
ولفحـص العلاقـة بـين إدراكـات الطلبـة الـذكور والإنـاث لكفـايتهم         
الذاتيـــة الأكاديميـــة و إدراكـــات معلمـــيهم الحقيقيـــة لتلـــك الكفايـــة تـــم    

  . النتائجيوضح هذه) 6(استخدام مربع كاي، والجدول رقم 
ــدول ــاث      )6(جـ ــذكور والإنـ ــات الـ ــين إدراكـ ــة بـ ــع كـــاي للعلاقـ ــائج مربـ نتـ

  الكفايةلتلك لكفايتهم الذاتية الأكاديمية و إدراكات المعلمين الحقيقية 
  مستوى الدلالة  درجات الحرية  قيمة مربع كاي  الجنس

  0.05  4  9.267  ذكور
  0.662  4  2.405  إناث

 علاقـة دالـة احـصائياً       وجـود ) 6(يتضح من خلال الجدول رقـم       
ــة   ــستوى دلالـ ــد مـ ــايتهم   0.05عنـ ــذكور لكفـ ــة الـ ــات الطلبـ ــين ادراكـ   بـ

الذاتية الأكاديمية وادراكات معلميهم الحقيقيـة لتلـك الكفايـة،وأن هـذه            
  .لدى الإناث) 0.05(العلاقة لم تكن دالة احصائياً عند مستوى 
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أن عـــدد الطلبـــة الـــذكور الـــذين ) 5( ويظهـــر مـــن جـــدول رقـــم
 أن كفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة مرتفعــة فــي نفــس الوقــت الــذي  أدركــوا

كانت فيه ادراكات معلميهم الحقيقية لكفايتهم الذاتية الأكاديمية ايـضاً        
طلاب، فـي حـين يتـضح مـن خـلال نفـس الجـدول               ) 8(مرتفعة قد بلغ    

ــا      ) 31(أنّ  ــة بأنه ــة الأكاديمي ــايتهم الذاتي ــاتهم لكف ــاً صــنفت ادراك طالب
 كانــت ادراكــات معلمـيهم لكفــايتهم الذاتيــة الأكاديميــة  متوسـطة وايــضاً 

طلاب صـنفت ادراكـاتهم لكفـايتهم الذاتيـة الأكاديميـة        ) 8(متوسطة،أن  
بأنها متدنية، وفـي نفـس الوقـت كانـت ادراكـات معلمـيهم لتلـك الكفايـة                 

  . ايضاً متدنية
وقـــد يفـــسر وجـــود علاقـــة دالـــة إحـــصائياً عنـــد مـــستوى دلالـــة 

ــة    بــــين إدراكــــات0.05 ــة الأكاديميــ ــايتهم الذاتيــ ــة الــــذكور لكفــ  الطلبــ
وإدراكات معلميهم الحقيقية لتلـك الكفايـة بأنمـاط التنـشئة علـى الـرغم               
من أن الفجوة فيهـا قـد أصـبحت اقـل ممـا كانـت عليـه فـي الـسابق،إلا                     
أن الذكر لا يزال في المجتمعات العربية يتمتع بمكانه قد تجعله اكثـر             

يـيم كفايتـه الذاتيـة بـصورة اكثـر موضـوعية            ثقة بنفـسه واكثـر مـيلاً لتق       
من الأنثـى، حيـث إنّهـا قـد تعـاني مـن مـشكلة الـشعور بالاعتقـاد بأنهـا                     
فــي مرتبــة اقــل ممــا يتمتــع بهــا الــذكر، وهــذا قــد يجعلهــا تــضخم مــن   

  .إدراكاتها لكفايتها الذاتية حيث تصبح مقبولة اكثر في المجتمع
كور وتتعارض بالنـسبة  وتتفق نتائج الدراسة الحالية بالنسبة للذ     

التــي توصــلت إلــى  ) Tiedemann,2000(للإنــاث مــع دراســة تيــدمان  
أن اعتقادات المعلمين ترتبط باعتقادات الطلبة وتحـصيلهم الدراسـي،         
كمـــا تتبـــاين نتـــائج الدراســـة الحاليـــة مـــع نتـــائج دراســـة تيـــدمان التـــي 
ــذكور       ــين الـ ــصائية بـ ــة إحـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ ــدم وجـ ــى عـ ــارت الـ أشـ

  . ث في معتقداتهم تعزى للمعلمينوالإنا
  السؤال الخامس 

مــا العلاقــة بــين تــصورات الطلبــة لإدراكــات المعلمــين لكفــايتهم     
  الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية ؟

تم توزيع الطلبة حسب تصنيفهم على متغيـري تـصورات الطلبـة            
ديميــة وإدراكــات المعلمــين  لإدراكــات المعلمــين لكفــايتهم الذاتيــة الأكا  

  يوضح ذلك) 7(والجدول رقم . الحقيقي لتلك الكفاية
توزيع أفراد عينة الدراسة تبعاً لتصنيفهم على متغير  )7(جدول 

تصورات الطلبة لإدراكات المعلمين لكفايتهم الذاتية الأكاديمية 
  .ومتغير إدراكات المعلمين الحقيقي لتلك الكفاية

  للمعلمينالإدراكات الحقيقية   
  متدنية  متوسطة  مرتفعة  

  المجموع

  97  28  41  28  متدنية
  157  60  54  43  متوسطة

تصورات 
  الطلبة

  لإدراكات 
  48  11  20  18  مرتفعة  معلميهم
  303  99  115  89    المجموع

أن عدد الطلبة الذين صنفت ) 7(ويلاحظ من جدول رقم 
كاديمية بأنها تصوراتهم لإدراكات المعلمين لكفايتهم الذاتية الأ

مرتفعة وفي حين كانت الإدراكات الحقيقة لمعلميهم حول كفايتهم 
طالباً و يتضح من خلال ) 18(الذاتية الأكاديمية مرتفعة قد بلغ 

من الطلبة قد صنفت تصوراتهم لإدراك المعلمين ) 54(الجدول أن 
 بأنها متوسطة وفي نفس الوقت كانت ةلكفايتهم الذاتية الأكاديمي

ً  الإد راكات الحقيقية لمعلميهم حول هذه الكفاية متوسطة، وأخيرا
  .من الطلبة صنفت ادراكاتهم لكفايتهم الذاتية بأنها متدنية) 28(فان 

ولفحص اذا كان هناك علاقة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
 بين تصورات الطلبة لإدراكات المعلمين لكفايتهم الذاتية 0.05

علمين الحقيقي لتلك الكفاية تم استخدام مربع الأكاديمية وإدراك الم
كاي لعلاقة تصورات الطلبة لإدراكات المعلمين لكفايتهم الذاتية 
الأكاديمية وإدراك المعلمين الحقيقي لتلك الكفاية، وقد أشارت نتائج 

مع ) 5.703(اختبار مربع كاي إلى ان قيمة مربع كاي قد بلغت 
ذه القيمة غير دالة احصائياً ، وقد كانت ه)4(درجات حرية تساوي 

(P>0.05) .  
ومع أن الطلبة وضعوا أنفسهم مكان معلميهم ليتصوروا 
إدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية الأكاديمية إلا أن العلاقة بين 
تصورات الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات معلميهم 

 ،0.05 مستوى الحقيقية لتلك الكفاية لم تكن دالة احصائياً عند
بمعنى أن ما يدركه الطلبة لتصورات معلميهم حول كفايتهم الذاتية 
الأكاديمية لا ينسجم مع إدراكات المعلمين الحقيقية لكفاية 

إن ذلك قد يعود إلى أنه من الطبيعي أن لا تتطابق .طلبتهم
وهذا ،الإدراكات الشخصية مع الواقع المستحصل عليه من المعلمين

 الى ما سبق الإشارة إليه، من اختلاف في الخبرة قد يعود بدوره
   .بين كل من الطلبة ومعلميهم

وقد تفسر هذه النتيجة ايضاً بأن ادراكات الطلبة قد تكون 
اقل استقراراً ونضجاً من ادراكات المعلمين حيث، إن إدراكات 

قد تميل إلى تضخيم أو تقليل ) كما تمت الإشارة سابقاً ( الطلبة 
   .ذاتيةكفايتهم ال

  السؤال السادس 
هل تختلف العلاقة بين تصورات الطلبة لإدراكات المعلمين 

الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية  لكفايتهم
  لمتغير جنس الطلبة ؟" تبعا

تــم توزيــع أفــراد العينــة علــى متغيــري تــصورات الطلبــة لكفــايتهم  
معلمين الحقيقية لتلك الكفاية والجدول     الذاتية الأكاديمية وإدراكات ال   

  .يظهر ذلك) 8(رقم 
لتصنيفهم علـى متغيـري     " توزيع أفراد عينة الدراسة تبعا     )8(جدول  

تـــصورات الطلبـــة لإدراكـــات المعلمـــين لكفـــايتهم الذاتيـــة الأكاديميـــة       
  لمتغير جنس الطلبة"  المعلمين الحقيقية لتلك الكفاية تبعاتوادراكا
  الفعلية للمعلمينالإدراكات    الجنس

 متدنية  متوسطة مرتفعة  
  المجموع

  29  7  12  10  متدنية
  73  27  20  26  متوسطة

  ذكور

تصورات 
الطلبة 

 لإدراكات 
  26  7  11  8  مرتفعة  معلميهم

  128  41  43  44    المجموع  
  68  21  29  18  متدنية
  84  33  34  17  متوسطة

  
  إناث
  

تصورات 
الطلبة 

 لإدراكات 
  معلميهم

  4  9  10  مرتفعة
23  

  175  68  72  45    المجموع  
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 ولفحص العلاقة بين تصورات الطلبة الذكور والإناث لإدراكات        
المعلمين لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراك المعلمـين الحقيقـي لتلـك           

  .يوضح ذلك) 9(الكفاية تم استخدام مربع كاي والجدول رقم 
 بـــين تـــصورات الطلبـــة نتـــائج اختبـــار مربـــع كـــاي لعلاقـــة  )9(جـــدول

ــين       ــة وإدراك المعلمـ ــة الأكاديميـ ــايتهم الذاتيـ ــين لكفـ ــات المعلمـ لإدراكـ
  .الحقيقي لتلك الكفاية

قيمة مربع   الجنس
  كاي

درجات 
  الحرية

مستوى 
  الدلالة

  0.491  4  3,412  ذكور
  0.154  4  6,669  إناث

عدم وجـود علاقـة دالـة احـصائياً     ) 9(يتضح من خلال الجدول    
ــد مــستوى دلا  ــة عن ــاث     ) 0.05(ل ــذكور والإن ــة ال ــين تــصورات الطلب ب

معلمــيهم الحقيقيــة لتلــك  لإدراك معلمــيهم لكفــايتهم الذاتيــة وادراكــات   
 .الكفاية

أن عدد الطلبة الذكور ) 8(خلال الجدول رقم  يلاحظ من
الذين تصوروا إدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية الأكاديمية بأنها 

دراكات معلميهم الحقيقة مرتفعة مرتفعة وفي نفس الوقت كانت ا
من نفس الجدول أنّ  طلاب، في حين يتضح) 8(أيضاً فقد بلغ 

طالباً تصوروا أن إدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية الأكاديمية ) 20(
متوسطة، وكانت أيضاً إدراكات معلميهم لتلك الكفاية متوسطة 

فايتهم طلاب تصوروا أنّ إدراكات معلميهم لك) 7(وأخيراً فإن 
الذاتية الأكاديمية متدنية وفي نفس الوقت كانت ادراكات معلميهم 

  .الحقيقية لتلك الكفاية أيضاً متدنية
أما بالنسبة للإناث فإن عدد الطالبات اللواتي تصورن أنّ 
إدراكات معلماتهن لكفايتهن الذاتية الأكاديمية مرتفعة وأنّ ادراكات 

) 10(مية أيضاً مرتفعة بلغ معلماتهن لكفايتهن الذاتية الأكادي
طالبة قد ) 34(طالبات، في حين يتضح من خلال نفس الجدول أن 

تصورن أنّ إدراكات معلماتهن لكفايتهن الذاتية الأكاديمية متوسطة 
مع أن الإدراكات الحقيقة لمعلماتهن لكفايتهن الذاتية الأكاديمية كانت 

ات معلماتهن طالبة تصورن أن إدراك) 21(متوسطة، وأخيراً فإن 
لكفايتهن الذاتية الأكاديمية متدنية وفي نفس الوقت كانت ادراكات 

  .معلماتهن الحقيقية لتلك الكفاية متدنية أيضاً
عدم وجود علاقة دالة احصائياً ) 9(يلاحظ من الجدول رقم 

 بين تصورات الطلبة الذكور والإناث لإدراكات 0.05عند مستوى 
الذاتية الأكاديمية وادراكات المعلمين معلميهم ومعلماتهم لكفايتهم 

) ذكوراً وإناثاً ( ومع أن الطلبة . والمعلمات الحقيقية لتلك الكفاية
وضعوا أنفسهم مكان معلميهم ومعلماتهم ليتصوروا إدراكات 
معلميهم ومعلماتهم لكفايتهم الذاتية الأكاديمية إلا أن العلاقة بين 

لميهم ومعلماتهم لكفايتهم تصورات الطلاب والطالبات لإدراكات مع
الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين والمعلمات الحقيقية لتلك 

  .0.05الكفاية لم تكن دالة احصائياً عند مستوى 
وقد تعزى هذه النتيجة إلى أن هذه الإدراكات قد تمت من 

أشخاص مختلفين هم الطلاب الذكور  وجهات نظر مختلفة ومن
ناث ومعلماتهن، مما يعني ان تصورات ومعلموهم والطالبات الإ

الطلبة ذكوراً وإناثاً لإدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية تمت من 
خلال مقياس صمم لهذا الغرض، في حين تم قياس ادراكات 
المعلمين والمعلمات الحقيقية للكفاية الذاتية لطلبتهم من خلال 

طابق بين مقياس صمم لهذا الغرض أيضاً، من هنا لم يكن هناك ت
ادراكات الطلاب لكفايتهم الذاتية الأكاديمية وإدراكات المعلمين لهذه 
الكفايات كما قد تعزى هذه النتيجة إلى انه حتى لو طلب من الطلبة 
تصور إدراكات معلميهم لكفايتهم الذاتية فهم وبصورة قد تكون غير 
واعية يميلون إلى عكس وجهات نظر معلميهم حول تلك الكفاية، 

يس بالضرورة أن تتوافق تصورات الطلبة لإدراكات معلميهم ول
لكفايتهم الذاتية مع الإدراكات الحقيقية لمعلميهم لتلك الكفاية 

  .ةالأكاديمي
  توصيات الدراسة

إن ادراكات الطلبة لكفايتهم الذاتية الأكاديمية تنسجم مع 
تصوراتهم لإدراكات معلميهم لتلك الكفاية كما يعتقدون هم، وليس 
كما ظهر حقيقة من تقديرات لتلك الكفاية من قبل معلميهم، وهذا 
يؤكد على دور المعلم الإيجابي في تشكيل كفاية الذات الأكاديمية، 
أما الطريقة التي يدرك بها الطلبة معلميهم وما يتوقعونه منهم فهي 

،وعليه يمكن التأكيد على ةالتي تطور لديهم الكفاية الذاتية الأكاديمي
جانب في دورات التأهيل التربوي للمعلمين والتأكيد على هذا ال

تزداد  زيادة التواصل بين المعلمين والطلبة، لأن في هذا التواصل
معرفة الطلبة بإدراكات معلميهم الفعلية حول كفاياتهم الذاتية 
الأكاديمية، وعليه فإن إجراء دراسات في هذا المجال ضرورية 

اسية، على أن تتناول أيضاً الجنسين وخاصة للطلبة في المرحلة الأس
  .من المعلمين والمعلمات والطلبة الذكور والإناث

وفي ضوء نتائج الدراسة الحالية وبخاصة نتائج السؤال الثالث 
التي توصلت إلى عدم وجود علاقة بين ادراكات الطلبة لكفايتهم 

مكن  في،الذاتية الأكاديمية وإدراكات معلميهم الحقيقية لتلك الكفاية
" نبوءة تحقق ذاتها " القول بأن هذه النتائج لا تنسجم مع ظاهرة 

أما بالنسبة لمدركات الطالب وعلاقتها بإدراكاته ،بالنسبة للمعلم،
لتصورات معلمه، فإنها تنسجم، ذلك يعني يعني أن بعض الطلبة قد 
يتصرفون وفق اعتقادات معلميهم نحوهم ولكن الحقيقية أنّ إدراكات 

قد تختلف عن إدراكات الطلبة، وهذا الاختلاف له ارتباط المعلمين 
 ويبدو أن النتائج الحالية بحاجة إلى مزيد من البحث ،بعوامل أخرى

للتحقق من العوامل التي لها علاقة بإدراكات الطلبة ومعلميهم في 
  . مجال الكفاية الذاتية الأكاديمية
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  أمثلة من فقرات المقاييس الثلاثة: ملحق

فيما يلي مجموعة من الفقرات حول كل مقياس من المقاييس 
أو  الثلاثة حيث يجد الطالب أو الطالبة في المقياسين الأول والثاني

المعلم أو المعلمة في المقياس الثالث مجموعة من هذه الكفايات 
أوافق، أوافق إلى حد ما، لا  :(  هيتوقد وضع أمامها اختيارا

  .)أوافق 
  : المقياس الأول

وهو موجه إلـى الطالـب حيـث يوضـح لـه أنـه إذا كنـت تعتقـد أن             
فــي الفــراغ )   (الكفايــة الذاتيــة الأكاديميــة تتــوفر لــديك فــضع علامــة   

  :المناسب 
أوافق إلى   أوافق  الفقرات  الرقم

  حد ما
لا 
  أوافق

ذي اطمـح   اتوقع النجاح بالمستوى ال   1
  هإلي

      

        أتميز بالدقة في أداء واجباتي2
        اختبر مستوى فهمي لما أقرأ3

  

  : المقياس الثاني 
حيــث يبــدا بالعبــارة التاليــة الموجهــه للطالــب وهــي كيــف ينظــر      

 ويجيــب الطالــب  ،معلمــي او معلمتــي الــى كفــايتي الذاتيــة الأكاديميــة     
   :في الفراغ المناسب )  (بوضع اشارة 

أوافق إلى   أوافق  الفقرات  رقمال
  حد ما

  لا أوافق

يتوقع مني معلمـي النجـاح بالمـستوى          1
  هالذي أطمح إلي

      

يعتقــد معلمــي أننــي أتميــز بالدقــة فــي    2
  أداء واجباتي

      

ــر مـــستوى     3 يعتقـــد معلمـــي أننـــي اختبـ
  فهمي لما أقرأ،

      

  

  : المقياس الثالث 
علم وهـي حـدد رأيـك فـي         حيث يبدا بالعبارة التالية الموجهه للم     

ــوم بتقي     ــذي تقـ ــب الـ ــة للطالـ ــب الأكاديميـ ــة الطالـ ــذا   يكفايـ ــى هـ ــه علـ مـ
حيــث يجيــب المعلــم أو ) ونفــس العبــارة موحهــه للمعلمــات (المقيــاس 

   :في الفراغ المناسب)  ( المعلمة بوضع اشارة 
أوافق إلى   أوافق  الفقرات  الرقم

  حد ما
لا 
  أوافق

ح الطالــب بالمــستوى  أتوقــع نجــا   1
  ذي يطمح إليهال

      

يتميــز بالدقــة   اعتقــد أنّ الطالــب   2
  في أداء واجباته

      

اعتقد أنّ الطالب يختبـر مـستوى         3
  فهمه لما يقرأ،

      

 

 

 


