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  قواعد النشر

  .فر فيها مقومات ومعايير إعداد مخطوط البحثاتنشر المجلة البحوث العلمية التي تتوافر فيها الأصالة والمنهجية العلمية ويتو -1
  .تعنى المجلة بنشر البحوث العلمية المقدمة إليها في مجالات العلوم التربوية -2
  .تعتذر المجلة عن عدم النظر في البحوث المخالفة للتعليمات وقواعد النشر -3
حيـث يكـون مطبوعـاً علـى الحاسـوب وبمسـافة        ،JJES@yu.edu.jo يرسل البحث باللغة العربية أو باللغة الانجليزية علـى بريـد المجلـة    -4

، ) Times New Roman نـوع الخـط  [( البحـوث بالإنجليزيـة   ، ]  )14 بـنط (  Arial) نـوع الخـط   [( بالعربية ، البحوث)سطر ونصف(

ة كلمــة علــى صــفحة مســتقل 150وبواقــع  ملخــص بالعربيــة بالإضــافة إلــى ملخــص بالإنجليزيـة ، شــريطة أن يحتــوي علــى ])12بـنط  (
التي تمكـن الآخـرين مـن     (Keywords) ويوضع عدد الكلمات بين قوسين في آخر الملخص على أن يتبع كل ملخص بالكلمات المفتاحية

الوصول إلى البحث من خلال قواعد البيانات، وأن لا يزيـد عـدد صـفحات البحـث بمـا فيهـا الأشـكال والرسـوم والجـداول والملاحـق علـى            

 .وتوضع الجداول والأشكال في مواقعها وعناوينها كاملة غير ملونة أو مظللة A4 ثلاثين صفحة من نوع )30(
يؤكد أن البحـث لـم ينشـر أو لـم يقـدم للنشـر فـي مجلـة أخـرى إضـافة الـى             ) نموذج التعهد ( الخاصعلى الباحث أن يوقع نموذج التعهد  -5

  .معلومات مختصرة عن عنوانه وتخصصه
  : الإلتزام بالعناصر الواجب توافرها في البحث وبشكل متسلسل وهي -6

 منھا ومندمجة في جسم المقدمة أي بدون عنوان مستقل اًنظري للبحث وتكون الدراسات السابقة جزءوتتضمن الإطار ال: المقدمة.(  
  أو فرضیاتھا/ مشكلة الدراسة وأسئلتھا  
 أھمیة الدراسة  
  إن وجدت(محددات الدراسة(  
 التعریفات بالمصطلحات  
 اة الدراسة، اجراءات الدراسة، المنھجأفراد الدراسة، أد/ المجتمع والعینة :(الطریقة وإجراءات الدراسة، وتتضمن(  
 النتائج  
  المناقشة  
 الاستنتاجات والتوصیات. 
 المراجع  

7-            تعرض البحـوث المقدمـة للنشـر فـي المجلـة فـي حـال قبولهـا مبـدئياً علـى محكمـين  فـي الأقـل مـن ذوي الاختصـاص يـتم اختيارهمـا        اثنـين
  .بسرية مطلقة

ن يحــذف أو يعيــد صــياغة بحثــه أو أي جــزء منــه بمــا يتناســب وسياســتها فــي النشــر    تحــتفظ المجلــة بحقهــا فــي أن تطلــب مــن المؤلــف أ   -8
  .وللمجلة إجراء أية تعديلات شكلية تتناسب وطبيعة المجلة

  .الباحثين حال وصول البحث، وحال قبوله، أو عدم قبوله للنشر/تقوم المجلة بإبلاغ الباحث -9
بقواعـد  ، ويلتـزم الباحـث   علمي بشـكل عـام  للنشر ال )APA) (American Psychological Association(تعتمد المجلة دليل : التوثيق -10

وتحتفظ المجلة بحقها في رفض البحـث والتعمـيم عـن صـاحبة فـي حالـة       الاقتباس والرجوع إلى المصادر الأولية وأخلاقيات النشر العلمي 
ــع ير  . الســـــرقات العلميـــــة ــتن وقائمـــــة المراجـــ ــن التوثيـــــق فـــــي المـــ ــتئناس بنمـــــاذج مـــ ــى الموقـــــع الرئيســـــي وللاســـ : جـــــى الاطـــــلاع علـــ

http://apastyle.apa.org والموقع الفرعي:http://www.library.cornell.edu/newhelp/res_strategy/citing/apa.html. 
ــن ملاحــق البحــث         -11 ــن كــل ملحــق م ــدم نســخة م ــات، اخت ) إن وجــدت(علــى الباحــث أن يق ــارات، مثــل برمجي ــاً   ... ب ــد خطي ــخ، وأن يتعه ال

وأن يحـدد للمســتفيدين مـن البحـث الآليـة التــي يمكـن أن يحصـلوا فيهـا علــى        ) الملكيـة الفكريـة  (بالمحافظـة علـى حقـوق الآخـرين الفكريــة     
  .نسخة البرمجية أو الاختبار

  .لا تدفع المجلة مكافأة عن البحوث التي تنشر فيها -12
  .ته نسخة من المجلة بالإضافة إلى عشر مستلاتهدي المجلة لمؤلف البحث بعد نشر -13
  .تنقل حقوق طبع البحث ونشره إلى المجلة الأردنية في العلوم التربوية عند إخطار صاحب البحث بقبول بحثه للنشر -14

يقـاً  توث، وتوضيح ذلك في هامش صفحة العنوان وتوثيقها تحديد ما إذا كان البحث مستلاً من رسالة ماجستير أو أطروحة دكتوراة -15
  .كاملاً على نسخة واحدة من البحث يذكر فيها اسم الباحث وعنوانه

صـندوق دعـم البحـث    اء هيئـة التحريـر أو الجامعـة أو سياسـة     رما ورد في هذه المجلة يعبر عن آراء المؤلفين ولا يعكـس بالضـرورة آ  : "ملاحظة
 ".العلمي في وزارة التعليم العالي
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  الإملائية  فاعلية استخدام بعض استراتيجيات تنشيط الذاكرة في تنمية المهارات
  لدى تلميذات المرحلة الابتدائية

  
  *نجلاء العتيبي و نجوى خصاونة 

 27/1/2019 تاريخ قبوله                                        6/5/2018 تاريخ تسلم البحث
  

ــص ــث   :ملخــــ ــدف البحــــ ــالي هــــ ــض    الحــــ ــتخدام بعــــ ــة اســــ ــرف فاعليــــ ــى تعــــ إلــــ
ــذات        ــدى تلميــ ــة لــ ــارات الإملائيــ ــة المهــ ــي تنميــ ــذاكرة فــ ــيط الــ ــتراتيجيات تنشــ اســ

ولتحقيـــق هـــذا الهــدف؛ تـــم إعـــداد قائمـــة بالمهـــارات   . ادس الابتـــدائيف الســـالص ــ
ــذات الصــ ـــ  ــة لتلميـــ ــالإملائيـــ ــارات   ف الســـ ــاس المهـــ ــار لقيـــ ــدائي، واختبـــ ادس الابتـــ

إعـــــداد دليلـــــي المعلمـــــة والتلميـــــذة للتـــــدريس وفـــــق بعـــــض    وجـــــرى، الإملائيـــــة
ــذاكرة   ــيط الـ ــتراتيجيات تنشـ ــن   . اسـ ــة مـ ــت العينـ ــذات   ) 34(تكونـ ــن تلميـ ــذةً مـ تلميـ

مجموعــــة تجريبيــــة : إلــــى مجمـــوعتين  هاالصـــف الســــادس الابتـــدائي، تــــم تقســـيم   
ــددها  ــيط الـــــــذاكرة،      ) 17(وعـــــ ــتراتيجيات تنشـــــ ــت وفـــــــق اســـــ ــذةً، درســـــ تلميـــــ

ــة ضـــابطة   .تلميـــذةً درســـت وفـــق الطريقـــة الاعتياديـــة     ) 17(عـــددها  و ،ومجموعـ
 0.05(ا أظهـــرت النتـــائج وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائي= α ( بـــين متوســـطات رتـــب

ــق البعـــــدي        ــي التطبيـــ ــابطة فـــ ــة والمجموعـــــة الضـــ ــة التجريبيـــ ــات المجموعـــ درجـــ
ــروق دالـــة         ــود فـ ــة، ووجـ ــالح المجموعـــة التجريبيـ ــة لصـ ــارات الإملائيـ ــار المهـ لاختبـ

0.05(ا إحصــائي = α)      ــي والبعــدي بــين متوســطات رتــب درجــات القياســين القبل
ــار المهـــــارات الإملائيـــــة  ــة ( للمجموعـــــة التجريبيـــــة علـــــى اختبـــ المهـــــارات والدرجـــ

  .لصالح القياس البعدي) الكلية

المرحلة  ، المهارات الإملائية ، استراتيجيات تنشيط الذاكرة :الكلمات المفتاحية( 
  )الابتدائية

  

  

 

  

اللغة أهم الملامح التي تكون الهوية العربية، وتميزها عن : مقدمة
غيرها من الأمم، وتستمد أهميتها من كونها لغة القرآن الكريم المحفوظ 

 ﴾ إنَّا نَحن نَزلْنَا الذِّكْر وإنَّا لَه لَحافِظُون﴿إلى يوم الدين لقوله تعالى 
ها مستودع الثقافة إلى أنّوهيبة، بالإضافة  امما وهبها إجلالً )9: الحجر(

العربية وكنوزها وحاملة تراثها، ووسيلة التواصل والتفاعل، وهي الرباط 
  .المتين الذي يجمع بين أبناء الأمة

، وتكمل كل مهارة اعضبوللغة العربية مهاراتها التي ترتبط ببعضها 
وتشكل  ،بقية المهارات، فهي تبدأ بالاستماع، فالتحدث، فالقراءة، فالكتابة

طرفي عملية الاتصال اللغوي، فالتحدث والكتابة  ةالأربعمهارات هذه ال
  .الاستقبال جانبالإرسال، والقراءة والاستماع تمثلان  جانبتمثلان 
  

________________________  
  .السعودية، طائفجامعة ال* 
  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

 
The Effectiveness of Using Some Strategies of Memory 
Activation in Developing Spelling Skills for Primary 
Students 
 
Najwa Khasawneh and Najlaa ALOtabi:  
Taif University,Kingdom of Saudi Arabia. 

Abstract: This research aimed to identify the effectiveness of 
using some strategies of memory activation in developing 
spelling skills for sixth grade students. To achieve this aim, a 
list of spelling skills was prepared for sixth grade students, as 
well as a test to measure the spelling skills. In addition, a 
teacher's and student’s guides were prepared for teaching, 
according to some memory activation strategies. The study 
sample consisted of (34) sixth grade students. The sample was 
divided into two groups: An experimental group of (17) 
students, where their study was based on the memory 
activation strategies, while a control group of (17) students, 
studied according to the usual method. The study has found a 
proper spelling skills list for sixth grade students. There were 
significant differences (α =0.05) between the mean ranks of 
the experimental group and the control group in the posttest of 
the spelling skills, in favor of the experimental group. In 
addition, there were significant differences (a= 0.05) between 
the mean ranks of both the pre- and post- measurements for 
the experimental group at the post-test (skills and total grade), 
in favor of the post-measurement. 

(Keywords: Memory Activation Strategies, Spelling Skills, 
Primary Stage) 

  

  
  

وللكتابة من بين هذه المهارات أهمية خاصة، فهي وسيلة من وسائل 
الاتصال التي بواسطتها يمكن للتلميذ أن يعبر عن أفكاره، وأن يقف عند 
أفكار غيره، وأن يظهر ما لديه من مشاعر ومفاهيم، يستطيع من خلالها أن 

  ).Sabitan, 2010(يسجل ما يود تسجيله من أحداث ووقائع ومذكرات 

عليها  المتخصصونوالإملاء صورة من صور الكتابة، التي أجمع 
من  ارئيس افرع دويع .، وأصول نطقها، وطرائق كتاباتها لدراسة اللغات

فهو المسؤول عن صحة الكتابة وسلامة التعبير، ليس ؛ فروع اللغة العربية
والخطأ  لباقي المواد الدراسية، افقط لدروس اللغة العربية، بل أيض

على  املائي قد يسبب الخلط والاضطراب وسوء الفهم، وقد يكون مؤشرالإ
تدني ثقافة الفرد وقلة اطلاعه، فالكتابة أشد خطرا على اللغة من الخطأ في 

ها ترسخ الخطأ بين القراءة والإملاء، إذ إنّ اقوي االنطق، لأن هناك ارتباطً
  .وتبقيه
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كما أن للإملاء دورتلاميذ على صفات ا في تعويد الا مهم
مهم التمعن ودقة الملاحظة، ويربي عندهم تربوية نافعة؛ حيث يعلّ

ظام، وسرعة الفهم، والتّبر والنّالصريع اليقظ للقواعد طبيق الس
  .)(Shehata, 2000 المختلفة المفروضة

وللإملاء أهمية خاصة بتدريسه في المرحلة الابتدائية التي 
التعليم في حياة التلميذ؛ حيث يكتسب تشكل فترة من أهم فترات 

فيها المهارات الأساسية في اللغة العربية، تلك المهارات التي تمكنه 
 ,Said( فيما بعد من التقدم في الدراسة والسير فيها بنجاح

2008(.  

وعلى الرغم من الأهمية التي تمثلها المهارات الإملائية، 
شكوى تدني  إلا أن والمزايا التربوية واللغوية لحصة الإملاء؛
  ).(Saadi, 2012 دالتلاميذ في تحصيل الإملاء ما زالت في تزاي

ن الخطأ الإملائي لا يرجع إلى عامل واحد، بل إلى إحيث 
منها ما يرجع للمعلم، ومنها ما يرجع  ،عوامل متعددة ومتشابكة

للتلميذ، وأخرى ترجع إلى إدارة المدرسة، ومنها ما يتصل 
 بخصائص اللغة المكتوبة، وعوامل ترجع إلى طريقة التدريس

Shehata & El-Samman, 2013).(  

عوامل أخرى للأخطاء ) (Shaalan, 2008شعلان ويذكر 
دريس الإملاء، التي يكتفي الطريقة السلبية لت: الإملائية تتمثل في

إهمال أسس التهجي وفيها التلميذ بدور المستمع غير المتفاعل، 
عدم استخدام والسليم، قلة التدريبات المصاحبة لكل درس، 

عدم التدريب الكافي على المهارة والوسائل التعليمية المتنوعة، 
قل وعند تعود التلاميذ على الن .النقل الآلي للتلاميذ، والإملائية

المباشر يصبح عادة تقودهم إلى استمرارية الأخطاء الإملائية 
كما أن عدم تمكن الكثير من . وانتقالهم بها إلى الصفوف الأعلى

المعلمين من التطبيق السليم للتقويم المستمر يؤدي إلى ضعف 
التلاميذ في مادة الإملاء وكثرة أخطائهم، فهم ينتهون من المهارة 

  .لتدريب والمراجعةولا يعودون إليها با

وحتى يصل  .وللمعلم دور أساسي في علاج الأخطاء الإملائية
بتلاميذه إلى مستوى الإتقان بالرسم الإملائي، يجب النظر في طريقة 
التدريس المتبعة واختيار الأفضل، بحيث تتناسب مع قدرات 

بعض الدراسات في تجريب استراتيجيات  أسهمتحيث  .تلاميذه
بناء برامج تعليمية مقترحة لتنمية تلك المهارات، تدريس متنوعة، و

هدفت إلى تعرف التي  )(Al-Awfi, 2013 في دراسة العوفيكما 
فاعلية استراتيجية لعب الأدوار في علاج الأخطاء الإملائية الشائعة 

لدى تلميذات الصولتحقيق هدف الدراسة ادس الابتدائي،ف الس 
واختبار  الأخطاء الإملائية الشائعة،استبانة لتحديد  ةالباحث تعدأ

عينة الدراسة  ضمت .لقياس مستوى التلميذات في الأخطاء الإملائية
تلميذة، تم توزيعهن إلى مجموعتين إحداهما ضابطة  )45(

: ومن أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة. والأخرى تجريبية
ات فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلميذ وجود

المجموعة التجريبية، ودرجات تلميذات المجموعة الضابطة، لصالح 

فروق ذات دلالة إحصائية بين  ووجودالمجموعة التجريبية، 
متوسطي درجات تلميذات المجموعة التجريبية في الاختبارين القبلي 

  .والبعدي لصالح الاختبار البعدي

دراسة هدفت إلى ) (AL-Harbi, 2014الحربي  كما أجرت
تحديد فاعلية برنامج قائم على الوسائط المتعددة في تنمية 

ولتحقيق  المهارات الإملائية لدى تلميذات الصف الرابع الابتدائي،
قائمة بالمهارات الإملائية المناسبة  ةاعدت الباحث هدف الدراسة
الوسائط على ف الرابع الابتدائي، وكذلك برنامج لتلميذات الص

ا بعد ا وبعديعلى المجموعة التجريبية، قبلي تم تطبيقهالمتعددة 
، تلميذة) 56(تكونت عينة الدراسة من . التأكد من صدقه وثباته
إحداهما ضابطة والأخرى تجريبية، ومن : وزعت على مجموعتين

فروق ذات دلالة  وجود أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة
ية والضابطة في إحصائية بين متوسطي درجات المجموعتين التجريب

فروق ذات  ووجودالاختبار البعدي لصالح المجموعة التجريبية، 
دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلميذات المجموعة التجريبية 

  .في الاختبارين القبلي والبعدي لصالح الاختبار البعدي

دراسة هدفت إلى  )(Al-Juhani, 2015الجهني  وأجرت
تدريس الأقران في تنمية مهارات تعرف فاعلية برنامج قائم على 

قائمة مهارات الكتابة الإملائية،  ةطورت الباحث .الكتابة الإملائية
ف واختبار تحصيلي لقياس مستوى هذه المهارات لدى تلميذات الص

تلميذة تم  )60( تكونت عينة الدراسة من .ادس الابتدائيالس
دراسة عن أسفرت ال ).ضابطة و تجريبية(توزيعهن إلى مجموعتين 

في الأداء البعدي وجود فروق ذات دلالة إحصائية : نتائج منها
وفاعلية البرنامج القائم على تدريس  لمهارات الكتابة الإملائية،

الأقران في نمو مهارات الكتابة الإملائية المستهدفة بالتنمية لدى 
  .تلميذات المجموعة التجريبية

إلى تعرف  )(Al-Mutawa, 2015وهدفت دراسة المطاوعة 
فاعلية استخدام التعلم التعاوني في تصويب الأخطاء الإملائية في 

ولتحقيق . مقرر لغتي الجميلة لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي
اختبارا تحصيليا لقياس مستوى هذه  ةهدف الدراسة، طورت الباحث

: أظهرت النتائج. المهارات لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي
ع درجات تلاميذ المجموعة التجريبية على درجات تلاميذ ارتفا

المجموعة الضابطة في المهارات الإملائية وذلك بعد تطبيق 
  .البرنامج

إلى تعرف  (Mohammed, 2017)وهدفت دراسة محمد 
فاعلية برنامج يوظف التعلم المدمج في تنمية المهارات الإملائية 

هدف الدراسة أعد  لدى طلبة الصف الثّاني الأساسي، لتحقيق
اختبارا كتابيا لقياس المهارات الإملائية، وبرنامجا يوظف  الباحث

التعلم المدمج، ودليل المعلم، وأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية بين متوسطي أداء طلبة المجموعة التجريبية، 

لح والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار المهارات الإملائية ،لصا
  .طلبة المجموعة التجريبية
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في  ا، أن هناك ضعفًومن الميدان التربوي مما سبقيظهر 
وقصورا في تطبيق  ،الأداء الإملائي لدى التلاميذ والتلميذات

ويلحظ أن من أهم أسباب تدني الأداء الإملائي هو قصور  .قواعده
طرق التدريس المعتادة في تدريب التلاميذ على الإملاء وتطبيق 

ر، بالإضافة إلى تعويدهم على نمط واحد متكرر لا يتغي .واعدهق
 .وعدم إعطاء المهارات والتطبيق العملي الوقت الكافي للتدريب

ن والمعلمات لا يولذا تعد حصة الإملاء ضعيفة جداً، فبعض المعلم
يجددون في استراتيجيات التدريس التي يستخدمونها، بل تكاد أن 

-AL( وال العام ولجميع الدروسواحدة ط استراتيجيةتكون 
Awfi, 2013.(  

للذاكرة  إلى أنDemerdash, 2008)(  الدمرداش ويشير
الإنسانية دورا في مختلف مجالات السلوك الإنساني، بما ا جوهري

في ذلك الاستماع والتحدث والقراءة والكتابة، وفي كل الأنشطة 
  . حياة اليوميةالالمتعلقة بمواقف 

آفة النسيان من أخطر الظواهر الخاصة بمعالجة  وتعد
إلى  الحالي لتي تواجه الإنسان الذي يضطر في العصراالمعلومات 

ا من المعلومات ومن مصادر اكتساب وتخزين حجم كبير جد
لتنشيط  متنوعةمختلفة؛ لذا كان لابد من استخدام استراتيجيات 

 عند اللزومالذاكرة وتنظيم المعلومات حتى يسهل استرجاعها 

Barakat, 2010)(.  وتعد استراتيجيات تنشيط الذاكرة على قدر
كونها تساعد على إجراء العديد من العمليات  ،كبير من الأهمية

باستخدام المجالات ذات الصلة ببعضها البعض  المعرفيةالمنطقية 
(Chrusch & Gabora, 2014).  

من العوامل الرئيسة التي  لاًعام الاستراتيجيات ههذ كما تعد
المدى قصيرة ذاكرة التساعد على الاحتفاظ بالمعلومات في 

(Cebrian & Janata, 2010) .يؤكد ولفولك و)Woolfolk, 
بأنّها تساعد التّلاميذ في التّمييز بين التفاصيل المهمة  )1998

في ربط كما تساعدهم والأكثر أهمية في دروسهم المختلفة، 
خبراتهم المعرفية بديدة المقدمة لهم أثناء التدريس المعلومات الج

  .السابقة، وتقديم مادة تعليمية واضحة ومنظمة للتلاميذ

وتشير الدلائل العلمية إلى أن استراتيجيات تنشيط الذاكرة 
فكلما كانت سرعة التذكر  ،تؤدي إلى تحسين العمل والأداء التعليمي

كبيرة كان التلميذ أكثر قدرة على استدعاء المعلومات والخبرات 
على مستوى التعلم  اًإيجابي اًالتي اكتسبها، وهذا يصبح مؤشر

  .)(Barakat, 2010 والتحصيل العلمي

الاستراتيجيات التي يمكن الاستعانة بها في  بعضوهناك 
لتسميع الذاتي، التي يقوم فيها استراتيجية اها تنشيط الذاكرة؛ من

 ,Christianson( الفرد بتكرار ما يريد تذكره بصورة ذاتية
استراتيجية معينات التذكر، التي يمكن النظر إليها على و ).2011

التي تساعد على التعلم  ها إحدى الإجراءات المنهجية المنظمةأنّ
 ,Liu( وتخزين المعلومات في ذاكرة المتعلم طويلة المدى

هذا إضافة إلى ما أشارت إليه نتائج دراسة كلاين . )2006

(Kline, 2012) الاستعانة باستراتيجية التصور الذهني من  من أن
لاميذ؛ وهو شأنها أن تساعد على تحسين مستويات التعلم لدى التّ

ا أكبر في  ما يعزى في حقيقة الأمر إلى أنالتلاميذ يبذلون جهد
  . ول المفاهيم التي تمت دراستهااسترجاع الصور الذهنية ح

ن؛ فهي تلفت ان رئيستاولاستراتيجيات تنشيط الذاكرة فائدت
نظر التلاميذ إلى القدرة على تعلم وتذكر مقدار ضخم من 

من الناس  كثيراً المعلومات، ويكون استخدامه؛ ممكنًا، على أن
كما  ا؛ء عاليأن الذاكرة الفاعلة فطرية أو تتطلب ذكاً طأًيفترضون خ

التلاميذ لدى  منتجة هنفسالوقت قة ويسهل تعلمها، وفي وشمها أنّ
 ,Zakri( والتلاميذ الأقل إنجازا على وجه الخصوص ،بوجه عام

2008.(  

كما تؤدي استراتيجيات تنشيط الذاكرة دورا فعالًا في استعادة 
أو تذكر المعلومات التي تعلمها التلاميذ سابقاً؛ لأن عملية ترميز 
المعلومات إذا دخلت إلى نظام الذاكرة تصبح إمكانية تذكرها أيسر، 
إذا ما استعمل التلميذ استراتيجيات تنشيط الذاكرة مع تلك 

  .المعلومات لاسترجاعها

 وبركات )Van Blerkom, 2009( بليركمويؤكد فان 
Barakat, 2010)(،  على وجود شبه إجماع في الأدبيات التربوية

الماسة إلى ضرورة تدريس المعلمين لاستراتيجيات على الحاجة 
استراتيجيات تقوية الذاكرة، والتصور : تنشيط الذاكرة من مثل

الذهني، والتسميع الذاتي، وتجزئة المعلومات، والتكرار اللفظي، 
والتأمل اللفظي، ومعينات التذكر بأسلوب تحديد الموقع وأسلوب 

ا من دورها المحوري نطلاقًتدوين الملاحظات والتلخيص للتلاميذ، ا
البارز في الارتقاء بقدرتهم على التذكر، وتعلم المواد الدراسية 

المختلفة على نحو يسهم إيجابا في تحولهم إلى متعلمين 
يتمتعون بأعلى المستويات المنشودة من الكفاءة استراتيجيين ،

  .والفاعلية والجودة في التعلم

معينات التذكر، والتصور الذهني، (وتهدف استراتيجيات 
على تنويع مسارات التذكر،  الطلبةإلى تعزيز قدرة ) والتسميع الذاتي

ي كلمة قراءة أوحتى تتم قراءة  ،واسترجاع المعلومات المطلوبة
ذهنية عن الكلمات، بحيث  اسليمة لا بد أن يمتلك التلميذ صور

الصحيح للكلمة، وبالتالي تؤدي إلى يرتسم فيها الرسم الإملائي 
استثارة دافعية التلميذ والعمل على استمرارية المعلومات والمعرفة 

كما أن تدوين بعض  ،مما يعزز قوة التذكر .لأطول فترة ممكنة
الملاحظات يساعد التلاميذ في تنشيط ذاكرتهم، وتحسين فاعلية 

  .ا لفترة أطولالتعلم وتثبيت المعلومات وزيادة القدرة على تذكره

أجريت على استراتيجيات تنشيط  ا بالنسبة للدراسات التيأم
) التسميع الذاتي الذهني، معينات التذكر، التصور الذهني( الذاكرة
 سةادر) (Zigzag & Zigzag, 2003زجزاج وزجزاج  جرىأفقد 

الاستراتيجيات التي يستخدمها طلبة جامعة مؤتة  عنكشف الهدفت 
على الاحتفاظ بالمعلومات لتسهيل تذكرها؛  قدرتهم في تعزيز

 )300( تكونت عينة الدراسة من ،وعلاقة ذلك بعدد من المتغيرات
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ا من تخصصات ومستويات طالب وطالبة تم اختيارهم عشوائي
معظم  وقد أظهرت نتائج الدراسة أن. مختلفة في الجامعة

لاحتفاظ الاستراتيجيات التي يستخدمها طلبة جامعة مؤتة في تعزيز ا
لديهم تركز على التعامل مع المعلومات على نحو جزئي، ولا يوجد 
 ،تباين في مستوى استخدامها تبعاً لمتغيرات الجنس والتخصص

وفيما يتعلق بتحديد أهم الاستراتيجيات . يمستوى الدراسالو
من الطلبة، فقد تمثلت في وضع خطوط تحت الأجزاء  ااستخدام

يع الذاتي، وتحديد الأفكار الرئيسة المهمة في المادة، والتسم
  .ووضعها في جمل

بدراسة هدفت تعرف  )(Ibrahim, 2003هيم ابرإكما قام 
فاعلية استخدام بعض استراتيجيات مساعدات التذكر بالأسلوب 
الترابطي في تحصيل المعرفة التاريخية والاحتفاظ بها لدى طلبة 

عد الباحث أ ؛ولتحقيق هدف الدراسة. ف الأول المتوسطالص
واشتملت عينة الدراسة على . فقرة) 42(من  تحصيليا اختبارا

)73 (مكونة  ،مجموعة ضابطة :ا، تم تقسيمهم إلى مجموعتينطالب
وقد . اطالب) 35(، وأخرى تجريبية مكونة من اطالب) 38(من 

وجود فروق ذات دلالة : توصل الباحث للعديد من النتائج أهمها
ابطة جات القياس البعدي للمجموعتين الضإحصائية بين متوسط در

  .جريبية على الاختبار التحصيلي لصالح المجموعة التجريبيةوالتّ

دراسة هدفت تعرف أثر  )(Barakat, 2005وأجرى بركات 
لب حصيل الأكاديمي لدى الطاّالتنشيط الذاتي للذاكرة على التّ

ولتحقيق هدف . الجامعي باستخدام طريقة مساعدات التذكر
من  مجموعتين من مكونا تحصيليا اختبارا الباحث طورلدراسة؛ ا

. الأسئلة الموضوعية والأسئلة المقالية كأداة للدراسة :الأسئلة
وطالبة، تم تقسيمهم إلى  اطالب) 189(واشتملت عينة الدراسة على 

وطالبةً، وأخرى  اطالب) 102(مجموعة ضابطة وعددها  :مجموعتين
وقد توصل الباحث للعديد . وطالبة اطالب )87( تجريبية وعددها

لاستراتيجية ا وجود أثر موجب ودال إحصائي: من النتائج أهمها
ذكر في التحصيل الدراسي تنشيط الذاكرة بطريقة مساعدات التّ

لمصلحة مجموعة الطلبة الذين استخدموا طريقة الدراسة القائمة 
والتخليص ووضع دوين على الفهم والاستيعاب باستخدام أساليب التّ

  . خطوط تحت المفاهيم المهمة

دراسة هدفت تعرف الآثار  )Dewitt, 2007( دويتوأجرى 
تدوين الملاحظات (المترتبة على استخدام اثنين من معينات الذاكرة 

تكونت عينة الدراسة من . القدرة على التذكرفي ) والتسميع الذاتي
تخدمت العينة طالبا من طلاب الجامعات قبل التخرج، اس) 34(

تدوين الملاحظات أو التفكير في الكلمات والأفكار التي من شأنها 
أن تساعدهم على تذكر قائمة من الكلمات التي طُلبت إليهم في وقت 

 أظهرتو. لاحق، ومشاركين استخدموا استراتيجية التسميع الذاتي
  . كثر فعالية من تدوين الملاحظاتأأن التسميع الذاتي كان  النتائج

  

بدراسة هدفت  )(Abdul Bari, 2009كما قام عبد الباري 
صور الذهني في تنمية مهارات الفهم تعرف فاعلية استراتيجية التّ

أعد  ،القرائي لتلاميذ المرحلة الإعدادية، ولتحقيق هدف الدراسة
االباحث اختبار لمهارات الفهم القرائي، واشتملت عينة  اتحصيلي
اني الإعدادي، تم ف الثّمن تلاميذ الص اتلميذً) 83(الدراسة على 

ا، تلميذً) 41(مجموعة ضابطة مكونة من  :تقسيمهم إلى مجموعتين
 وأسفرت نتائج الدراسة. اتلميذً) 42(وأخرى تجريبية مكونة من 

عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية فى مهارات الفهم القرائي لصالح 
  .ة التصور الذهنيالمجموعة التجريبية التي استخدمت استراتيجي

 Al-Aqili & Abdul(عبد القادر العقيلي ووأجرى 
Qadir, 2012(  دراسة هدفت تعرف فاعلية برنامج تدريبي قائم

صور الذهني في تنمية مستويات فهم المقروء على استراتيجية التّ
لطلاب الصأعد  ؛ولتحقيق هدف الدراسة. ادس الابتدائيف الس

واشتملت عينة . الباحثان اختبارا تحصيليا لمهارات فهم المقروء
مجموعة  :تم تقسيمهم إلى مجموعتين. اطالب) 59(الدراسة على 

) 28(ا، وأخرى تجريبية مكونة من طالب) 31(ضابطة مكونة من 
وقد توصلت نتائج الدراسة إلى تفوق المجموعة التجريبية اطالب ،

صور الذهني على طلاب م استراتيجية التّالتي درست باستخدا
فهم  فيالمجموعة الضابطة التي درست وفق الطريقة الاعتيادية 

  .المقروء

على الرغم من وجود دراسات متنوعة في  هنأن اوترى الباحثت
 تقصت التي الدراسات في ندرة ثمة أن إلاتنمية المهارات الإملائية 

اكرة في تنمية المهارات فاعلية استخدام استراتيجيات تنشيط الذ
ي فاعلية استخدام ثلاث صلذلك جاءت الدراسة الحالية لتق ؛الإملائية

 )التسميع الذاتيو ،معينات التذكر، والتصور الذهني(استراتيجيات 
  ).لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي

  هامشكلة الدراسة و سؤال

في مجال  ملائية الشائعةالمهارات الإ في هناك ضعفاًيلاحظ أن 
تعليم اللغة العربية، رغم المحاولات المبذولة لمعرفة أسباب تلك 
المشكلة وكيفية علاجها، حيث اتجهت تلك المحاولات إلى معرفة 
مطالب تعليم الإملاء، وأخرى ركزت على حصر الأخطاء الإملائية، 
والعمل على معرفة أسبابها، وتقديم الحلول والعلاج المناسب لها، 

والدراسات  البحوثفقد أظهرت نتائج  .شكلة ما زالت قائمةولكن الم
(Halas, 2003; Abu Mandal, 2006; Asmari, 2010) 

في ميدان تعليم وتعلم الإملاء بصفة عامة، وبالمرحلة  التي أجريت
في المهارات الإملائية،  التلميذاتالابتدائية بصفة خاصة، ضعف 

إليه الدراسات في  دعتوما  .نوشيوع الأخطاء في كتاباته
ضرورة الاهتمام بتنمية المهارات الإملائية، من خلال  إلىتوصياتها 

  .توظيف استراتيجيات تدريسية حديثة
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ومن هنا، جاءت الدراسة الحالية للكشف عن استراتيجيات 
عف في مستوى تلميذات جديدة قد تسهم في علاج مشكلة الض

الصلإملائية، ويمكن الإسهام في ادس الابتدائي في المهارات اف الس
ؤال الرئيس الآتيعلاج هذه المشكلة من خلال الإجابة عن الس :  

ما فاعلية استخدام بعض استراتيجيات تنشيط الذاكرة في  -
  تنمية المهارات الإملائية لدى تلميذات المرحلة الابتدائية؟

  فرضيتا الدراسة 

متوسطات رتب بين  (α = 0.05)لا توجد فروق دالة إحصائياً  -1
درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق 

  .البعدي لاختبار المهارات الإملائية

بين  (α = 0.05)لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى  -2
متوسطات رتب درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 

والدرجة  المهارات(التجريبية على اختبار المهارات الإملائية 
  ).الكلية

  أهمية الدراسة 

قد تفيد نتائج البحث الحالي مخططي مناهج اللغة العربية؛ 
حيث تقدم قائمة بالمهارات الإملائية لتلميذات الصادس ف الس

كما تفيد . مناهج تعليم اللغة العربية في ضوئها الابتدائي لتخطيط
معلمي ومعلمات اللغة العربية؛ حيث تقدم قائمة بالمهارات الإملائية 

لتلميذات الصادس الابتدائي؛ للاستعانة بها في مجال تخطيط ف الس
ا يتضمن دليلا إجرائي أيضاوتقدم . وتنفيذ وتقويم دروس الإملاء
س التي قد تسهم في تنمية المهارات مجموعة من إجراءات التدري

، صور الذهنيالتّ( الإملائية باستخدام استراتيجيات تنشيط الذاكرة
  ).التسميع الذاتي الذهني، ذكرمعينات التّ

   البحث حدود

على عينة من تلميذات مدة ستة أسابيع  تم تطبيق الدراسة -
الصفي الفصل ائفادس الابتدائي بمحافظة الطّف الس 

ــ1436( للعام الأول الدراسي ، وبواقع سبع )هــ1437- ه
  .حصص أسبوعيا

من تلميذات  ةًتلميذ )34(على  دد أفراد الدراسةاقتصر ع -
الصادس الابتدائيف الس.  

: على استراتيجيات الذاكرة تنشيط استراتيجياتاقتصرت  -
 في مدمجة) الذاتي التسميعو التذكر معيناتالذهني و التصور(

 على) الجميلة لغتي( كتاب من المقررة لإملائيةا المهارات تنمية
  .الابتدائي السادس الصف تلميذات

) لغتي الجميلة(قتصر البحث على مجموعة من دروس كتابا -
، ورسم الهمزة )ابن(همزتا الوصل والقطع وهمزة: وهي

المتوسطة بأشكالها المختلفة، والهمزة المتطرفة، واختبار 
  .وهو من إعداد الباحثتينفقرة، ) 38(من تحصيلي يتكون 

  مصطلحات الدراسة

خطوات منظمة وإجراءات : استراتيجيات تنشيط الذاكرة -
مخططة تتبعها التلميذة؛ تحت إشراف وتوجيه المعلمة، 

ا ، يعتمد على مجموعة من العمليات عقلي اتستلزم نشاطً
العقلية العليا، يحدث من خلالها عمليات تركيب ودمج بين 

ة والإدراك لتنمية المهارات الإملائية باستخدام مكونات الذاكر
والتسميع  ر،ومعينات التذك ،التصور الذهني(استراتيجيات 

  ).الذاتي

مجموعة من الإجراءات العقلية : استراتيجية التصور الذهني -
التي تتبعها تلميذات الصادس الابتدائي عند تفاعلهن ف الس

الإجراءات بناء مجموعة مع المهارات الإملائية، وتتضمن هذه 
ور أو المخططات العقلية المعينة على التمكن من من الص

  .المهارات الإملائية

مجموعة من الإجراءات المخططة : استراتيجية معينات التذكر -
التي تساعد على حفظ القاعدة الإملائية، بحيث تصبح أسهل 

تذكراً لتلميذات الصادس الابتدائي باستخدام أسلوب ف الس
  .تدوين الملاحظات

الإجراءات التي : استراتيجية التسميع الذاتي الذهني -
ه وتكراره بشكل نتستخدمها التلميذات لمحاولة تذكر ما تعلم

مما يؤدي إلى ترسيخ القاعدة الإملائيةامستمر جهر ،.  

سرعة ودقة، ب رسما صحيحارسم الكلمات : المهارات الإملائية -
  .مع استخدام علامات الترقيمخالية من الأخطاء الإملائية 

  الطريقة

  .اتبع البحث المنهج التجريبي :منهج الدراسة

  عينة الدراسة

ف من تلميذات الص ذةًتلمي )34(تكونت عينة الدراسة من 
إلى مجموعتين؛ إحداهما تجريبية  اتادس الابتدائي، موزعالس

والأخرى ضابطة، تم اختيارهما بالطريقة المتيسرة من المدرسة 
المعلمات والإدارة فيها،  بالطائف لتعاونادسة عشرة الابتدائية الس

ضمت المجموعة  .الدراسةوتقديم التسهيلات اللازمة لإجراء 
تنشيط تلميذةً، درست باستخدام استراتيجيات  )17(التجريبية 

التسميع الذاتي و التذكر، الذهني، ومعيناتالتصور ( الذاكرة
درست وتلميذةً،  )17(كما ضمت المجموعة الضابطة  ،)الذهني

   .باستخدام الطريقة المعتادة

  أدوات الدراسة

 : قائمة المهارات الإملائية -1

  : تم إعداد هذه القائمة وفق الخطوات التالية

القائمة إلى تحديد المهارات  هدفت: تحديد الهدف من القائمة  . أ
الإملائية المناسبة لتلميذات الصف السا ادس الابتدائي؛ تمهيد
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لاستخدامها في إعداد اختبار المهارات الإملائية، وتنميتها من 
 .دريسخلال استراتيجيات التّ

تم الاعتماد في إعداد القائمة : تحديد مصادر بناء القائمة  . ب
المتعلق بكتب اللغة العربية وبطرق على كل من الأدب التربوي 

ادس ف السومحتوى مقرر لغتي الجميلة للص. التدريس
، وأهداف تعليم )المكون الخاص بالظاهرة الإملائية( الابتدائي

 .التعليمالإملاء في المرحلة الابتدائية كما حددتها وزارة 

تكونت قائمة المهارات : الصورة المبدئية لقائمة المهارات. ج
مهارة، وتم استخدام ) 24( لائية في صورتها المبدئية منالإم

مدى مناسبة : مقياس التقدير ثنائي الأبعاد لمعرفة كل من
المهارات لتلميذات الصغير ، مناسبة( ادس الابتدائيف الس

غير ، واضحة( ، ومدى وضوح الصياغة اللغوية)مناسبة
  ). واضحة

الإملائية بصورتها تم تصميم قائمة المهارات : صدق القائمة -د
المبدئية في صورة استبانة، وعرضها على مجموعة من 
المحكمين في المناهج وطرق تدريس اللغة العربية، وبعض 
معلمي ومعلمات اللغة العربية وفي ضوء آراء المحكمين 

  وملاحظاتهم تم إجراء بعض التعديلات على مهارات القائمة

  ثبات القائمة

 تم استخدام معادلة كوبرللتحقق من ثبات القائمة، 
Cooper) ( لحساب نسبة اتفاق المحكمين حول القائمة، والتي

  : تنص على التالي

  =نسبة الاتفاق
  عدد مرات الاتفاق

X 100  
 الاختلافعدد مرات  + عدد مرات الاتفاق

وقد تم استخراج نسبة اتفاق المحكمين، واعتبر البحث الحالي 
ا فأكثر معيار%) 80( اتفاق بلغتالمهارات التي حصلت على نسبة 

لثبات المهارة ومناسبتها لتلميذات الصادس الابتدائيف الس. 

  اختبار المهارات الإملائية  -2

هدف الاختبار إلى قياس المهارات : تحديد الهدف من الاختبار -أ
الإملائية المستهدف تنميتها لدى تلميذات الصادس ف الس

اعلية استخدام بعض استراتيجيات ثم تَعرف ف الابتدائي، ومن
التسميع ، معينات التذكر، التصور الذهني(تنشيط الذاكرة 

في تنمية المهارات الإملائية لدى تلميذات ) الذاتي الذهني
  .عينة البحث

في إعداد الاختبار  نااعتمدت الباحثت: مصادر إعداد الاختبار -ب
الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بالمهارات : على كل من

-Awfi, 2013;  Harbi, 2014; Al( كدراسة الإملائية
Mutawa, 2015( ،وعلى قائمة المهارات الإملائية ،

والأدبيات المرتبطة باختبارات المهارات الإملائية وكيفية 
 .قياسها

 صياغة الاختبار -ج

على أساس الاختيار من متعدد  الاختبار فقرات صياغة متت .1
ف والذي روعي فيه الوضوح والدقة ومناسبته لتلميذات الص

ثم أربعة بدائل ، مقدمة للسؤال توضعف ،ادس الابتدائيالس
اًا صحيحتختار التلميذة بديلا واحد. 

على أساس الأسئلة المباشرة والمقال القصير لقياس رسم  .2
والذي روعي فيه ، ئية في ضوء التطبيق الفعليالمهارات الإملا

الوضوح والدقة ومناسبته لتلميذات الصادس الابتدائيف الس .
مهارة إملائية تم ) 19(وبذلك أصبح الاختبار مكوناً من 

صورة بلكل مهارة،  فقرتينبواقع  فقرة،) 38( بقياسها 
وتصحيح ، التعليل والمقال القصيرأما و. ختيار من متعددلاا

، فقد وزعت الدرجة عليها بحسب عدد التصورات البديلة
 في الجدولكما  فقراتها الواردة بالاختبار، وكانت كالتالي

)1(: 

  التي تقيسها وتوزيع الدرجات عليها المهارات الإملائية والأسئلة :)1( جدول

الدرجة القصوى 

 لكل مهارة
عدد الفقرات 

 لكل مهارة
رقم السؤال الذي وردت فيه 

  المهارة
 م المهارات

 1 .رسم همزة القطع رسماً صحيحاً 1  18 2 2
 2 .رسم همزة الوصل رسماً صحيحاً 2 19 2 2
 3 .استخراج همزة الوصل 3 20 2 2
 4 .بين همزتي القطع والوصل التمييز 21 22 5 5
 5 ).ابن(بيان سبب ثبوت همزة الوصل في كلمة  4 23 3 3
 6 ).ابن(بيان سبب حذف همزة الوصل في كلمة  5 24 3 3
 7 .رسماً صحيحاًرسم الهمزة المتوسطة  6 25 4 4
 8 .استخراج الهمزة المتوسطة 7 26 4 4
 9 .الألفبيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على  8 27 2 2
 10 .بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على نبرة 9 28 2 2
 11 .بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على الواو 10 29 2 2



  خصاونة والعتيبي

139 
 

الدرجة القصوى 

 لكل مهارة
عدد الفقرات 

 لكل مهارة
رقم السؤال الذي وردت فيه 

  المهارة
 م المهارات

بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة المفردة على  11 30 2 2
 .السطر

12 

 13 .رسم الهمزة المتطرفة رسماً صحيحاً 12 31 2 2
 14 .المتطرفةاستخراج الهمزة  13 32 2 2
 15 .بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على الألف 14 33 2 2
 16 .بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على الياء 15 34 2 2
 17 .بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على الواو 16 35 2 2
 18 .بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على السطر 17 36 2 2

 19 .الجمل كتابة خالية من الأخطاء الإملائيةكتابة بعض  37 38 10 10
 المجموع 38 55 55

         

       

  صدق الاختبار

للتحقق من صدق الاختبار، تم عرضه في صورته المبدئية 
من أساتذة المناهج وطرق تدريس  ينعلى مجموعة من المتخصص

وفي  ، وبعض مشرفي ومعلمي ومعلمات اللغة العربية ،اللغة العربية
، ن بإجراء التعديلات المطلوبةا، قامت الباحثتلمحكميناآراء ضوء 

 وبعض التعديلات اللغوية والنحوية على صياغة بعض مفردات

. أصبح الاختبار في صورته النهائية جاهزاً للتطبيق حيث ،الاختبار
  .قرةف) 38(وقد تكون محتوى الاختبار من 

تم التحقق من صدق الاتساق الداخلي للاختبار بحساب كما 
والدرجة الكلية للاختبار  فقرةبين درجة كل  بيرسونمعامل ارتباط 

 .)2( جدول فيوجاءت النتائج كما 

  الكلية لاختبار المهارات الإملائيةقيم معاملات الارتباط بين درجة المفردة والدرجة  ):2( جدول       

 م
معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة
 م

معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة
 م

معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة
1 0.56 0.05 14 0.57 0.01 27 0.53 0.01 
2 0.45 0.05 15 0.69 0.01 28 0.39 0.05 
3 0.43 0.05 16 0.46 0.05 29 0.49 0.05 
4 0.59 0.01 17 0.62 0.01 30 0.39 0.05 
5 0.49 0.05 18 0.47 0.05 31 0.46 0.05 
6 0.56 0.01 19 0.56 0.01 32 0.55 0.01 
7 0.56 0.01 20 0.55 0.01 33 0.56 0.01 
8 0.39 0.05 21 0.39 0.05 34 0.43 0.05 
9 0.51 0.01 22 0.50 0.01 35 0.46 0.05 
10 0.69 0.01 23 0.39 0.05 36 0.54 0.01 
11 0.44 0.05 24 0.43 0.05 37 0.39 0.05 
12 0.55 0.01 25 0.46 0.05 38 0.58 0.01 
13 0.49 0.05 26 0.49 0.05 - - - 

         

  

أن قيم معاملات الارتباط بين درجة ) 2(يتضح من جدول 
والدرجة الكلية لاختبار المهارات الإملائية تتراوح بين  الفقرة

 الفقراتوكلها قيم دالة عند مستوى مما يعني أن ) 0.69 - 0.39(
  .تقيس ما يقيسه الاختبار وهو مؤشر على الصدق

يز لفقرات الاختبار، يوالتمتم حساب معاملات الصعوبة كما    
):4 و 3(وجاءت النتائج كما فى الجدولين   
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  معاملات الصعوبة لاختبار المهارات الإملائية ):3( جدول          

 معامل الصعوبة م معامل الصعوبة م معامل الصعوبة م
1 0.61 14 0.74 27 0.70 
2 0.53 15 0.70 28 0.74 
3 0.65 16 0.65 29 0.70 
4 0.70 17 0.61 30 0.65 
5 0.40 18 0.74 31 0.40 
6 0.65 19 0.40 32 0.61 
7 0.61 20 0.65 33 0.53 
8 0.40 21 0.65 34 0.74 
9 0.65 22 0.74 35 0.74 
10 0.74 23 0.61 36 0.70 
11 0.53 24 0.70 37 0.61 
12 0.74 25 0.65 38 0.53 
13 0.70 26 0.40 - - 

  وتقع جميعها في) 0.74 – 0.26( السابق أن قيم معاملات الصعوبة لمفردات الاختبار تراوحت بين) 3(يتضح من جدول    
  .المدى المقبول لمعاملات الصعوبة 

  المهارات الإملائية معاملات التمييز لاختبار ):4( جدول                  

  معامل التمييز  م  معامل التمييز  م  معامل التمييز  م  معامل التمييز  م
1  0.48 11  0.49 21  0.47 31  0.48 
2  0.49 12  0.43 22  0.43 32 0.48 
3  0.47 13  0.45 23  0.48 33  0.49 
4  0.45 14  0.43 24  0.45 34  0.43 
5  0.48 15  0.45 25  0.47 35 0.43 
6  0.47 16  0.47 26  0.48 36  0.45 
7  0.48 17  0.48 27  0.45 37  0.48 
8  0.48 18  0.43 28  0.43 38  0.49 
9  0.47 19  0.48 29  0.45 -  -  

10  0.43 20  0.47 30  0.47 -  -  
 . وكلها تقع في المدى المقبول) 0.49 – 0.43(التمييز تراوحت بينالسابق أن قيم معاملات ) 4(يتضح من جدول          

  ثبات الاختبار

تم التأكد من ثبات الاختبار بعد تطبيقه على عينة استطلاعية، 
ألفا ، وقد بلغ معامل ثبات الاختبار  خكرونباوذلك باستخدام طريقة 

 . ، وهي قيمة ثبات عالية)81.0( ككل

  الدراسة الاستطلاعية

تم تطبيق اختبار المهارات الإملائية على عينة استطلاعية غير 
عينة الدراسة من تلميذات الصادس الابتدائي، بلغ عددها ف الس

التابعة لإدارة التعليم ) الابتدائية 43(تلميذة بمدرسة ) 23(
  .وح الاختبار وتعليماتهائف؛ بهدف التحقيق من وضبمحافظة الطّ

  : دليل المعلمة ويضم -3

.مقدمة الدليل. أ  

.هدف الدليل. ب  

معينات  ،التصور الذهني( نبذة عن استراتيجيات تنشيط الذاكرة. ج
 .مفهومها، وأهميتها) التسميع الذاتي الذهني، التذكر

 ،التصور الذهني( خطوات التدريس باستراتيجيات تنشيط الذاكرة. د
 :وهنا تقوم المعلمة بالآتي ).التسميع الذاتي ،معينات التذكر

والتخطيط له ، ثم تدوين أهم ، تهيئة التلميذات للدرس. 1
  .المفاهيم التي يجب توضيحها

  .ـ اقتراح موضوع يتصورنه في أذهانهن2

تحديد التلميذات ذوات القدرات التخيلية التصورية، ثم . 3
لتصورها، وتسألهن ما تعرض عليهن مجموعة من الصور 
  هي الصورة التي تكونت في أذهانكن؟

طرح مجموعة من الأسئلة التحفيزية لاستثارة الخلفية المعرفية . 4
  .السابقة عن الموضوع لدى التلميذات
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من أو  خلال الكتاب المدرسي، الإملائية منعرض الأمثلة . 6
  .الحاسوبخلال جهاز 

المعروضة قراءة جهرية توضيحية قراءة الأمثلة الإملائية . 7
  .تراعي فيها التشكيل الصحيح للكلمات

قراءة التلميذات للأمثلة المعروضة قراءة جيدة مراعية . 8
  .التشكيل الصحيح للكلمات

كل مجموعة تدوين المعلومات الواردة في الأمثلة إلى الطلب . 9
  ).معينات التذكر(السابقة عن طريق منظم تخطيطي 

مع المجموعات ما تم تسجيله من معلومات  المعلمةمناقشة . 10
  ).معينات التذكر( سابقة في المنظم التخطيطي

وتوزيعهن على  ،متعاونةتقسيم التلميذات إلى مجموعات . 11
بعض من المهارات  المحددة لأداءالمجموعات المتعاونة 

تحديد وقت عمل المجموعات وتذكيرهن  الإملائية مع
ون والتفاعل فيما بينهن؛ وذلك من التعا بأدوارهن وطرق

  :خلال التالي

  توزع المعلمة على كل مجموعة أوراق عمل تحوي مهام
معينة تتعلق بالمهارات الإملائية المراد تنميتها بالدراسة 

همزة القطع رسماً صحيحاً، التمييز بين  رسم: مثلالحالية 
همزتي القطع والوصل، سبب رسم الهمزة المتوسطة على 

استخراج الهمزة المتطرفة، سبب رسم الهمزة  الألف،
المتطرفة على الواو، كتابة بعض الجمل كتابة خالية من 

  .وغيرها من المهارات الإملائية...الأخطاء الإملائية

  كل مجموعة التعاون معاً لتنفيذ المهام  إلىالطلب
  .والإجابة عن الأسئلة المطروحة

ومات وتخزينها في سؤال التلميذات بكيفية حفظهن للمعل .12
  .ذاكرتهن

عرض القاعدة الإملائية على التلميذات من أجل حفظها  .13
اوتسميعها ذاتي.  

ح إمكانية استخدام المخطط من يمتابعة التلميذات وتوض .14
  .أجل تمثيل القاعدة الإملائية وحفظها و استرجاعها

التلميذات رسم المخطط السابق، ووضع  إلىالطلب  .15
  . المفاهيم الأساسية للهمزات من أجل حفظها وتسمعيها

تقديم مجموعة من الأنشطة والتدريبات التقويمية عن طريق  .16
أوراق العمل، التي تتضمن مهاما خاصة بالمهارات الإملائية 

  . المراد تنميتها

المهارات الإملائية في كتاب الخطة الزمنية المقترحة لتدريس  - ـه
لغتي الجميلة للصالفصل الدراسي / ادس الابتدائيف الس

 .الأول

   .المهارات الإملائية المستهدفة بالتنمية -و

  .الوسائل التعليمية التي يمكن الاستعانة بها -ز

  .بعض الأنشطة التعليمية والتقويمية في نهاية كل درس - ح

  إعداد دليل التلميذة -4

ف داد دليل التلميذة بهدف تدريب تلميذات الصتم إع
ادس الابتدائي على المهارات الإملائية من خلال أنشطة تعليمية الس

متنوعة؛ بغرض تنمية مهارات الإملاء لديهن، وذلك من خلال دروس 
الإملاء المقررة في الفصل الدراسي الأول من كتاب لغتي الجميلة 

 ،التصور الذهني(تنشيط الذاكرة باستخدام بعض من استراتيجيات 
  : وقد تضمن هذا الدليل ما يلي ).التسميع الذاتي ،معينات التذكر

  .مقدمة بسيطة عن بعض استراتيجيات تنشيط الذاكرة -أ

  .المهارات المراد تنميتها -ب

  .الأهداف الإجرائية المتوقع تحقيقها -ج

  .أوراق العمل - د 

  نتائج ال

لا  :فرضية الأولى التي تنص علىبالالنتائج المتعلقة : أولاً

 )α =0.05(توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

ين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة ب

  .الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار المهارات الإملائية

ويتني  -تم استخدام اختبار مان  ،لاختبار هذه الفرضية
Mann-Whitney-U Test)(  للمقارنة بين مجموعتين

مستقلتين؛ وذلك لمعرفة الفروق بين المجموعتين التجريبية 
الإملائية، وقد كانت الدرجة والضابطة في القياس البعدي للمهارات 

وأعطيت كل مهارة الدرجة بحسب  ،درجة) 55(الكلية للاختبار ككل 
لمحكمين، وذلك بناء على رأي ا .عدد الفقرات الواردة في الاختبار

   .)5( النتائج كما في جدول وجاءت
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  ودلالتها للفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي للمهارات الإملائية) u(قيمة  ):5( جدول

  العدد  المجموعة  المهارة
متوسط 

  الرتب

مجموع 

  الرتب

قيمة 

)u(  

مستوى 

  الدلالة

ارسم همزة القطع رسم اصحيح  
  366.50  2.56  17  تجريبية

 228.50  13.44  17  ضابطة  0,01  75.5

  اصحيح ارسمرسم همزة الوصل 
  366.00  21.53  17  تجريبية

 229.00  13.47  17  ضابطة  0,01  76.0

  همزة الوصل تمييز
  357.00  21.00  17  تجريبية

 238.00  14.00  17  ضابطة  0,01  85.0

  التمييز بين همزتي القطع والوصل
  409.00  24.06  17  تجريبية

 186.00  10.94  17  ضابطة  0,01  33.0

  )ابن(بيان سبب ثبوت همزة الوصل في كلمة 
  373.00  21.94  17  تجريبية

 222.00  13.06  17  ضابطة  0,01  69.0

  )ابن(بيان سبب حذف همزة الوصل في كلمة 
  375.50  22.09  17  تجريبية

66.5  0,01  
 219.50  12.91  17  ضابطة

  اًصحيح ارسم رسم الهمزة المتوسطة
  388.50  22.85  17  تجريبية

53.5  0,01  
 206.50  12.15  17  ضابطة

  استخراج الهمزة المتوسطة
  402.50  23.68  17  تجريبية

39.5  0,01  
 192.50  11.32  17  ضابطة

  الألف بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على
  366.50  21.56  17  تجريبية

75.5  0,01  
 228.50  13.44  17  ضابطة

  بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على نبرة
  366.50  21.56  17  تجريبية

75.5  0,01  
 228.50  13.44  17  ضابطة

  بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة على الواو
  358.50  21.09 17  تجريبية

83.5  0,01  
 236.50  13.91  17  ضابطة

  بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة المفردة على السطر
  368.50  21.68  17  تجريبية

73.5  0,01  
 226.50  13.32  17  ضابطة

  اصحيح ارسمرسم الهمزة المتطرفة 
  359.00  21.12  17  تجريبية

83.0  0,05  
 236.00  13.88  17  ضابطة

  الهمزة المتطرفة تمييز
  365.50  21.50  17  تجريبية

76.5  0,01  
 229.50  13.50  17  ضابطة

  بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على الألف
  367.50  21.62  17  تجريبية

74.5  0,01  
 227.50  13.38  17  ضابطة

  بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على الياء
  352.50  20.74  17  تجريبية

 242.50  14.26  17  ضابطة  0,05  89.5

  الهمزة المتطرفة على الواوبيان سبب رسم 
  366.00  21.53  17  تجريبية

 229.00  13.47  17  ضابطة  0,01  76.0

  بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة على السطر
  360.00  21.18  17  تجريبية

 235.00  13.82  17  ضابطة  0,05  82.0

  كتابة بعض الجمل كتابة خالية من الأخطاء الإملائية
  398.50  23.44  17  تجريبية

 196.50  11.56  17  ضابطة  0,01  43.5

  الدرجة الكلية
  436.00  25.65  17  تجريبية

6.00  0,01  
 159.00  9.35  17  ضابطة
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أن الفروق بين متوسطات رتب درجات ) 5(يتضح من الجدول 
المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي للمهارات 

متوسطات  تمت مقارنةولتعرف اتجاه الفروق  ،الإملائية جاءت دالة
رتب المجموعتين؛ حيث يتضح من خلال المقارنة أن متوسطات 
درجات المجموعة التجريبية جاءت أعلى من متوسطات رتب درجات 

وبناء . المجموعة الضابطة في كل المهارات الفرعية والدرجة الكلية
على ذلك فإن الفروق في التطبيق البعدي لاختبار المهارات الإملائية 

 ، حيث بلغ متوسط الرتبلمجموعة التجريبيةجاءت لصالح ا
  . ةالضابطللمجموعة  )9.35(في مقابل  )65.25(

الفروق بين متوسطات درجات ) 1(ويوضح الشكل 
المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي للدرجة الكلية 

  .للمهارات الإملائية

  

  

  

  

 
الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي للمهارات الإملائية :)1( شكل  

 اللاتي التجريبية تلميذات المجموعة أن على النتيجة هذه تدل
 أظهرن قد باستخدام استراتيجيات تنشيط الذاكرة تدريسهن تم

 تلميذات من أفضل بشكل الإملاء مهارات إيجابيا في تحسناً
وتُرجع . المعتادة بالطريقة تم تدريسهن اللاتي المجموعة الضابطة

هذا التفوق إلى فاعلية استخدام استراتيجيات تنشيط ثتان الباح
في تنمية ) التصور الذهني، معينات التذكر، التسميع الذاتي(الذاكرة 

 لميذات المرحلة الابتدائية؛ حيث إنالمهارات الإملائية لدى ت
ستراتيجيات ساعد في تنظيم المخزون المعرفي استخدام تلك الا

للتلميذات، وإدارة أفكارهن بفاعلية وتدريبهن على تنظيم 
الموجودات بطريقة حديثة مبتكرة، والنظر إلى الأشياء بطريقة غير 

خزين ؛ بهدف إعادة تنظيم المعارف الموجودة لتامعروفة مسبقً
 وبالتالي، فإن. المعلومات وحفظها والرجوع إليها عند الضرورة

تعليم استراتيجيات تنشيط الذاكرة يفيد في تدريس المهارات 
ها تعمل على أنّ كما .الابتدائيةالإملائية لدى تلميذات المرحلة 

تمكين التلميذة من التعامل المستقبلي بصورة إيجابية مع حجم 
وتوظيفها بالصورة الصحيحة وبشكل يتناسب مع الخبرات الجديدة، 

  .االمواقف التي يحتاج فيها تذكر ما تم تعلمه سابقً

نسيان المثيرات التي تتعلمها تلميذات  أن حثتانوترى البا
المرحلة الابتدائية من أهم المشكلات التي تؤدي إلى ضعف الكتابة 

ط الذاكرة تنشي لذا فإن ؛لديهن وشيوع الأخطاء الإملائية بكثرة

والتقليل من نسيان المثيرات المختلفة التي تتعلمها التلميذات أمر 
لا يمكن نكران أهميته، حيث تخزن أكبر قدر ممكن من الخبرات 
والمعلومات واسترجاعها مرة أخرى عند الحاجة؛ مما يؤدي إلى 

مكن التلميذة من التعامل المستقبلي يحدوث أفضل تعلم ممكن، 
ع كم وحجم المثيرات المدخلة لجهاز الذاكرة، بصورة إيجابية م

وتوظيفها بالصورة الصحيحة وبشكل يتناسب مع المواقف التي 
   .ايحتاج فيها تذكر ما تم تعلمه سابقً

 :والنتائج الحالية تتفق مع نتائج بعض الدراسات السابقة مثل
)Awfi, 2013 & AL-Harbi, 2014 & Al-Mutawa, 

2015 & Al-Juhani 2015 & Mohammed, 2017(.   

تنص التي الفرضية الثانية النتائج المتعلقة بفحص : ثانياً

بين ) 0,05(عند مستوى  يالا توجد فروق دالة إحصائ :على

متوسطات رتب درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 

  . التجريبية على اختبار المهارات الإملائية

فحص هذه الفرضية، تم استخدام اختبار ويلكوكسون ل
Wilcoxon Test) ( لمجموعتين مرتبطتين لتعرف الفروق بين

متوسطات رتب درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 
التجريبية على اختبار المهارات الإملائية، وجاءت النتائج كما في 

  ):6(جدول 
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ودلالتها للفروق بين متوسطات رتب درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية على اختبار المهارات ) z(قيمة : )6( جدول
  .الإملائية

  مستوى الدلالة  )Z(قيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الرتب  المهارة

اًصحيح ارسم همزة القطع رسم  
 صفر صفر  صفر  السالبة

 45.0  5  9  الموجبة  0.01  2.89
      8  المتساوية

  اًصحيح ارسمرسم همزة الوصل 
 صفر صفر صفر  السالبة

 91  7  13  الموجبة  0.01  3.42
     4  المتساوية

  همزة الوصلتمييز 
 صفر صفر صفر  السالبة

 36  4.5  8  الموجبة  0.01  2.71
     9  المتساوية

التمييز بين همزتي القطع 
  والوصل

 صفر صفر صفر  السالبة
 153  9  17  الموجبة  0.01  3.68

     صفر  المتساوية

بيان سبب ثبوت همزة الوصل في 
  )ابن(كلمة 

 صفر صفر صفر  السالبة
 105  7  14  الموجبة  0.01  3.34

     3  المتساوية

بيان سبب حذف همزة الوصل 
  )ابن(في كلمة 

  4  4  1  السالبة
 116  8.29  14  الموجبة  0.05  2.23

     2  المتساوية

 ارسم رسم الهمزة المتوسطة
  اًصحيح

 صفر صفر صفر  السالبة
 120  8  15  الموجبة  0.01  3.45

     2  المتساوية

  استخراج الهمزة المتوسطة
 صفر صفر صفر  السالبة

 105  7.5  14  الموجبة  0.01  3.36
     3  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة 
  على الألف

 صفر صفر صفر  السالبة
 105  7.5  14  الموجبة  0.01  3.64

     3  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة 
  على نبرة

   صفر صفر صفر  السالبة
2.64  
  

 36  4.5  8  الموجبة  0.01
     9  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة 
  على الواو

 صفر صفر صفر  السالبة
 36  4.5  8  الموجبة  0.01  2.71

     9  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتوسطة 
  المفردة على السطر

 صفر صفر صفر  السالبة
 55  5.5  10  الموجبة  0.01  2.92

     7  المتساوية
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  مستوى الدلالة  )Z(قيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الرتب  المهارة

 ارسمرسم الهمزة المتطرفة 
  اًصحيح

 صفر صفر صفر  السالبة
 55  5.5  10  الموجبة  0.01  2.92

     7  المتساوية

  الهمزة المتطرفةتمييز 
 صفر صفر صفر  السالبة

 21  3.5  6  الموجبة  0.05  2.27
     11  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة 
  على الألف

 صفر صفر صفر  السالبة
 66  6  11  الموجبة  0.01  3.21

     6  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة 
  على الياء

  4.5  4.5  1  السالبة
 40.5  5.06  8  الموجبة  0.05  2.31

     8  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة 
  على الواو

 صفر صفر صفر  السالبة
 45.0  5  9  الموجبة  0.01  2.89

     8  المتساوية

بيان سبب رسم الهمزة المتطرفة 
  على السطر

 صفر صفر صفر  السالبة
 45.0  5  9  الموجبة  0.05  2.81

     8  المتساوية

كتابة بعض الجمل كتابة خالية 
  من الأخطاء الإملائية

 صفر صفر صفر  السالبة
 136.0  8.5  16  الموجبة  0.01  3.53

     1  المتساوية

  الكليةالدرجة 
 صفر صفر صفر  السالبة

 153  9  17  الموجبة  0.01  3.63
     صفر  المتساوية

 

للفروق بين متوسطات ) z(أن قيمة ) 6(يتضح من الجدول 
رتب درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية جاءت 

ولتعرف اتجاه . حصائيا في جميع المهارات والدرجة الكليةإدالة 
الفروق، ينظر لعدد الرتب الموجبة والسالبة؛ حيث يتضح أن عدد 
ا الرتب الموجبة في جميع المهارات أكبر من عدد الرتب السالبة، مم

يعني أن معظم التلميذات درجاتهن زادت في القياس البعدي مقارنةً 
وبناء على هذه النتيجة، يمكن القول بوجود فروق  .بالقياس القبلي

0.05(عند مستوى  ادالة إحصائي= α ( بين متوسطات رتب درجات
القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية على اختبار المهارات 

 .لصالح القياس البعدي )"مهارات والدرجة الكليةال( الإملائية

الفروق بين متوسطات درجات القياسين  )2(ويوضح الشكل
  .القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية على اختبار المهارات الإملائية

  
  .الفروق بين متوسطات درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية على اختبار المهارات الإملائية ):2(شكل 
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وتدل نتائج هذه الفرضية على التحسن الملحوظ والمستمر 
لتلميذات المجموعة التجريبية بعد تدريسهن باستخدام 

. رة وتحسن المهارات الإملائية لديهناستراتيجيات تنشيط الذاك
ذلك إلى فاعلية استراتيجية تنشيط الذاكرة ثتان وترجع الباح

 معيناتوالذهني التصور (باستخدام عدة استراتيجيات فرعية منها 
في تنمية مهارات الإملاء لدى تلميذات ) والتسميع الذاتي التذكر

ة التجريبية المجموعة التجريبية مقارنة باستخدام نفس المجموع
للطرق المعتادة قبل استخدامهن للاستراتيجية، وقد يرجع ذلك إن 

م وتذكر الاستراتيجية تلفت نظر التلميذات إلى القدرة على تعلُ
مقدار ضخم من المعلومات، ويكون استخدامها ممكنا على أن 

أن الذاكرة الفاعلة فطرية أو  العديد من الناس يفترضون خطأً
قة ويسهل تعلمها، وفي نفس الوقت ائها شكما إنَ ايتتطلب ذكاءً عال

فعال في استعادة أو تذكر المعلومات  دوروللاستراتيجية . منتجة
عملية ترميز أو تشفير المعلومات إذا  ا؛ لأنالتي تم تعلمها سابقً

كبر إذا ما أتصبح إمكانية تذكرها ، دخلت إلى نظام الذاكرة 
استعملت التلميذة استراتيجيات تنشيط الذاكرة مع تلك المعلومات 

تساعد على تنظيم المخزون كما . الذاكرةلاسترجاعها من مخزن 
المعرفي لتلميذات، وإدارة أفكارهن بفاعلية وتدريبهن على اعادة 

  . تنظيم المعرفة بطريقة حديثة مبتكرة

حفظها بالإحساس وعندما تسمع التلميذة كلمة معينة ت
ماع، وعندما تراها مكتوبة تحفظها الصوتي الذي يتولد عن الس

بالإحساس البصري، وعندما تنطق بها تحفظها بالإحساس اللفظي 
المتولد من تحريك عضلات النطق، وتحفظها بالإحساس العضلي 
المتولد من تحريك اليد والأصابع والكتف، وهي أثناء الإملاء 

، لذا ينبغي على المعلمة مراعاة الاهتمام ةلأربعتستعمل الذاكرات ا
  : كما يلي ةبالذاكرات الأربع

 اوذلك بلفظ الكلمات لفظً: الذاكرة السمعية ا وتكرارها؛ معبر
لترسخ في ذهن التلميذة والحرص على عدم نطق الكلمات 

  .اأمامها نطقاً خاطئً
 الذاكرة البصرية :حيث تستخدم السمع ا، بورة والدفاتر دائم

الانتباه لعدم الكتابة بشكل خاطئ أمام التلميذات؛ حتى لا 
  .ترسخ في ذاكرتهن

 وتتكون من اللفظ للكلمة أو الجملة : الذاكرة اللفظية
وتكرارها، وينبغي الاهتمام بها في دروس الإملاء ودروس 

  .القراءة، وأن تُحث التلميذات على القراءة الجيدة المعبرة
 هذه الذاكرة من حركات اليد، ويجب  وتتولد: الذاكرة العضلية

الاهتمام بهذه الذاكرة لأنها الخطوة الضرورية الأخيرة لتعلم 
  .مهارات الإملاء، وهي التي تكلل درس الإملاء بالنجاح

  

  

  

وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج عدد من الدراسات التي 
الهجاء تناولت أثر استراتيجيات مختلفة للتذكر على تعلم مهارات 

 & Johnson(وغيرها من المهارات مثل دراسة جانسون وأبي 
Obi, 1993(،  التي هدفت إلى اقتراح استخدام استراتيجيات تقوية

 ،الذاكرة لمساعدة التلاميذ ذوي الإعاقة في التعلم في مجال الهجاء
استراتيجيات تقوية الذاكرة لها أثر طويل المدى  وتوصلت إلى أن
 . الفهموزيز الحفظ على الذاكرة بتع

 ,Awfi( دراسات أخرى سابقةكما تتفق هذه النتائج مع نتائج 
2013; Harbi, 2014; Zigzag & zigzag, 2003 ( التي

وهي وضع  ،من الطلبةا توصلت إلى أهم الاستراتيجيات استخدام
خطوط تحت الأجزاء المهمة في المادة، والتسميع الذاتي، ودراسة 

التي أثبتت فاعلية استراتيجية التنشيط  )(Barakat, 2005ركات ب
بأساليب التدوين الذاتي للذاكرة بطريقة مساعدات التذكر 

  .والتلخيص

ستراتيجيات تنشيط الذاكرة، تم لاوللتعرف على حجم الأثر 
/ z(استخدام معادلة حساب حجم الأثر للاختبارات اللابارمترية 

n (بجدول وجاءت النتائج )7(.   

  حجم أثر الاستراتيجية على المهارات الإملائية: )7( جدول

  حجم الأثر z(  n(قيمة   المتغير

  0.88  4.12 3.63  الدرجة الكلية

أن حجم تأثير الاستراتيجية في تنمية ) 7(يتضح من الجدول 
 88(أن ؛ مما يعني )0.88(المهارات الإملائية بلغ للدرجة الكلية 

  .من تباين درجات القياس البعدي يعود لتأثير الاستراتيجية%) 

 التوصيات

توصي الدراسة الحالية بضرورة توظيف استراتيجية التصور 
الذهني ومعينات التذكر والتسميع الذاتي وتنشيط الذاكرة في 
تدريس الإملاء للمرحلة الابتدائية، تدريب معلمات اللغة العربية في 

الابتدائية على استخدام بعض من استراتيجيات تنشيط المرحلة 
مهارات الالذاكرة في تنمية مهارات اللغة العربية بصفةٍ عامةٍ و

  .الإملائية بصفةٍ خاصةٍ
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  بالتوجهات الهدفية لدى طلبة الجامعة وعلاقته الأكاديميالانغماس 
  

 أحمد العلوان، *أحمد محاسنة
  **و عمر العظامات *

 10/2/2019 تاريخ قبوله                                        14/8/2018 تاريخ تسلم البحث
  

ــص ــدفت  :ملخـــ ــاديمي      هـــ ــاس الأكـــ ــة الانغمـــ ــث علاقـــ ــى بحـــ ــة إلـــ ــذه الدراســـ هـــ
ــاس    ــة مســـــــتوى الانغمـــــ بالتوجهـــــــات الهدفيـــــــة لـــــــدى طلبـــــــة الجامعـــــــة، ومعرفـــــ
الأكــــاديمي، والكشــــف عــــن الفــــروق فيــــه التــــي قــــد تعــــزى لمتغيــــرات الجــــنس،           

ــن     ــت مــ ــدى عينــــة تكونــ ــي لــ ــاديمي، والمســــتوى الدراســ ) 735(والتخصــــص الأكــ
ــة الجامعـــــة ال  ــة مـــــن طلبـــ ــرة طالبـــــاً وطالبـــ ــة المتيســـ ــمية اختيـــــروا بالطريقـــ . هاشـــ

ــاس       ــاديمي، ومقيــ ــاس الأكــ ــاس الانغمــ ــتخدم مقيــ ــة، اســ ــداف الدراســ ــق أهــ ولتحقيــ
ــداف ــاديمي   . توجهــــات الأهــ ــاس الأكــ ــة أن مســــتوى الانغمــ ــائج الدراســ أظهــــرت نتــ

كــــــان متوســــــطاً، وأن الانغمــــــاس المعرفــــــي جــــــاء فــــــي المرتبــــــة الأولــــــى، يليــــــه   
ــاس    ــالي، وجــــاء الانغمــ ــاس الانفعــ ــرة    الانغمــ ــي المرتبــــة الأخيــ كمــــا  . الســــلوكي فــ

أظهــــرت النتـــــائج وجـــــود فـــــروق ذات دلالــــة إحصـــــائية فـــــي مســـــتوى الانغمـــــاس    
ــاث،    الســــــلوكي، والانغمــــــاس المعرفــــــي تعــــــزى لمتغيــــــر الجــــــنس، ولصــــــالح الإنــــ
ــاس الســــــلوكي،        ــي مســــــتوى الانغمــــ ــائية فــــ ــروق ذات دلالــــــة إحصــــ ووجــــــود فــــ

ــزى لم     ــي تعـ ــالي، والانغمـــاس المعرفـ ــاس الانفعـ ــتوى الدراســـي،   والانغمـ تغيـــر المسـ
حيـــث أن المتوســـط الحســـابي لطلبـــة الســـنة الأولـــى أعلـــى منـــه لطلبـــة الســـنوات           

وأخيــــراً، أظهـــــرت النتــــائج وجــــود علاقــــة ارتباطيـــــة     . الثانيــــة والثالثــــة والرابعــــة   
موجبـــة ودالـــة إحصـــائياً بـــين أهــــداف الإتقـــان مـــن جهـــة والانغمـــاس الســــلوكي،         

ــرى،     ــة أخـ ــن جهـ ــي مـ ــالي، والمعرفـ ــة    والانفعـ ــالبة ودالـ ــة سـ ــة ارتباطيـ ــود علاقـ ووجـ
ــب  ــين أهــــــداف تجنــــ ــاس  -إحصــــــائياً بــــ ــب العمــــــل والانغمــــ الأداء، وأهــــــداف تجنــــ

  .السلوكي، والانفعالي، والمعرفي

 )الانغماس، الانغماس الأكاديمي، التوجهات الهدفية :الكلمات المفتاحية( 

ن التربويين والنفسيين على أهمية يالباحث ثمة اتفاق لدى: مقدمة
الدافعية وأثرها على الأداء الأكاديمي للطلبة؛ إذ تعد الدافعية مناط تركيز 

. (Pintrich, 2000)رئيسي للبحث التربوي في مجال التعليم والتعلم 
وتشير الدافعية إلى العملية التي يبدأ فيها النشاط الموجه نحو الهدف 

ويعد انغماس ). Schunk, Pintrich, & Meece, 2008(ويستمر 
أحد المؤشرات الرئيسة ) Academic Engagment(الطلبة الأكاديمي 

  .).Ferrel, 2012(للدافعية 

ويشمل  ،نموذجاً للانغماس الأكاديمي )Finn, 1989( واقترح فين
العمليات بعيدة المدى التي تقود إما إلى التسرب المدرسي أو إكمال 

النموذج المؤشرات الخارجية والداخلية للانخراط  ويتناول هذا. الدراسة
ويفترض أن المشاركة الفاعلة في المدرسة كعمل الواجبات  ،في المدرسة

المكلف بها الطلبة، والاستجابة، وتوجيه الانتباه تؤدي إلى النجاح في 
المدرسة، وتسهم أيضا في تحديد الهوية الأكاديمية، والشعور بالانتماء 

قة مماثلة، فإن عدم وجود المشاركة، وعدم النجاح وبطري. للمدرسة
ويرى فين أن متغيرات عمر . إلى التسرب من المدرسة انالمدرسي يؤدي

والمواقف  ،ورفض الطالب للمدرسة ،ومستوى دعم الأسرة للتعليم ،الطلبة
  .مستوى انغماس الطلبة عوقالشخصية يمكن أن تساعد أو ت

________________________  

  .، الأردنالجامعة الهاشمية *
  .وزارة التربية والتعليم، الأردن **

  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

Academic Engagement Related to Goal-Orientation 
among University Students 
 
Ahmad Mahasneh, Ahmed Al-Alwan: Hashemite University, 
Jordan. 
Omar Al-Adamat, Ministry of Education, Jordan. 

Abstract: The present study aimed to investigate the 
relationship between academic engagement and goal-
orientation among university students, as well as to identify 
the level of academic engagement, and to verify whether there 
are statistically significant differences in the level of academic 
engagement due to variables of gender, academic 
specialization and academic level. The study sample consisted 
of (735) students at the Hashemite University, chosen by the 
available sampling method. To achieve the goals of the study, 
academic engagement and goal orientation scales were used. 
The results of the study showed that the level of academic 
engagement was moderate. The cognitive engagement ranked 
first, followed by emotional engagement, and behavioral 
engagement ranked last. The results also showed that there 
were statistically significant differences in the level of 
behavioral and cognitive engagement attributed to gender, in 
favor of female students, and there were statistically 
significant differences in the level of behavioral, emotional 
and cognitive engagement attributed to academic level. This 
means that the average of first year students was higher than 
the average of second, third and senior university students. 
The results of the study also showed a positive correlation 
between mastery goals and behavioral, emotional and 
cognitive engagement, but a negative correlation between the 
goals of avoiding performance, and those of avoiding work, as 
well as behavioral, emotional and cognitive engagement. 

(Keywords: Engagement, Academic Engagement, Goal-
Orientation) 

  

  
  

 

وتؤكد معظم تعريفات الانغماس الأكاديمي على استثمار الطلبة في 
وتؤكد التعريفات . أنشطة التعلم كعنصر أساسي من عناصر الانغماس

على الوقت الذي يقضيه الطلبة في الأولية للانغماس الأكاديمي للطلبة 
ويؤكد بعض الباحثين في  ).Brophy, 1983(إتمام الأنشطة التعليمية 

تعريفهم للانغماس الأكاديمي ليس فقط على الخيارات التي يختارها الطلبة 
 ,Kuh(فيعرف كوه . وإنما على الفرص المتاحة في المؤسسة التربوية

ت الذي يخصصه الطلبة للأنشطة الانغماس الأكاديمي بأنه الوق) 2003
والإجراءات والممارسات التي  ه،وخارج التعليمية الهادفة داخل الصف

  .تستخدمها المؤسسات لحث الطلبة على المشاركة في هذه الأنشطة
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الانغماس الأكاديمي بأنه ) Astin, 1984(ستين أوتعرف 
 مقدار الطاقة البدنية والنفسية التي يخصصها الطلبة للخبرات

 )Gunuc & Kuzu, 2014(ويعرف كوينك وكيوزو . الأكاديمية
الانغماس الأكاديمي على أنه نوعية وكمية معرفة الطلبة النفسية، 
والعاطفية وردود الفعل السلوكية على عملية التعليم، وكذلك 
الأنشطة الأكاديمية والاجتماعية داخل وخارج الصف لتحقيق 

  .مخرجات تعلم ناجحة

مفهوم الانغماس الأكاديمي من المفهوم الذي وقد توسع 
والذي ضم الانغماس السلوكي  ،)Finn, 1989(اقترحه فين 

)Behavioral engagement(، الانفعالي  والانغماس
(Emotional engagement)   كنوعين من أنواع الانغماس

 & Christenson( فقد اقترح كريستنسن واندرسون. الأكاديمي
Anderson, 2002 ( نموذجاً للانغماس يضم أربعة أنواع فرعية

 Academic(الانغماس الأكاديمي : هي من الانغماس
engagement(السلوكي ، والانغماس )Behavioral 
engagement( والانغماس المعرفي ،)Cognitive 
engagement(،  والانغماس الانفعالي)Emotional 
engagement .(والسلوكي  ،وتعد مؤشرات الانغماس الأكاديمي

ويتم تجميعها بشكل منتظم من موظفي  ،واضحة، ويمكن ملاحظتها
الوقت المخصص : ومن مؤشرات الانغماس الأكاديمي. المدرسة

ومن مؤشرات . للمهمات الأكاديمية، وإكمال الواجبات المنزلية
الدوام في المدرسة، والامتثال لقوانين وقواعد : الانغماس السلوكي

ويتكون . اد للحصص، والمشاركة اللامنهجيةالمدرسة، والاستعد
أفكار الطلبة، وتصوراتهم، : الانغماس المعرفي والعاطفي من

. والتنظيم الذاتي ،ومواقفهم، ومن مؤشراته اهتمام الطلبة بالمدرسة
أما مؤشرات الانغماس الانفعالي فتتمثل بإحساس الطالب بالانتماء 

لأقران، والمعلمين، والدعم الأكاديمي المدرك من ا ،للمدرسة
 & Appletonet al., 2006; Christenson( والعائلة

Anderson, 2002; Reschly & Christenson, 2006 .(
تتطلب الطريقة : ويمكن تعريف الانغماس السلوكي بثلاث طرق

لقوانين والأنظمة في لالأولى تطوير عمل إيجابي، مثل إطاعة الطلبة 
 & Finn)ذن إالمدرسة دون  وتحاشي مغادرة ،الغرفة الصفية

Rock, 1997 .( والثانية بانخراط الطلبة في المهمات الأكاديمية
 ,Birch & Ladd(والتعلم من خلال بذل الجهد والانتباه 

 ,Finn(والثالثة مشاركة الطلبة الفاعلة في الأنشطة ). 1997
ويشير الانغماس الانفعالي إلى ردود فعل الطلبة العاطفية ). 1993
الغضب،  غيابوجود الحماس والاهتمام، و :لغرفة الصفية مثلفي ا

  & Connell & Wellborn, 1991; Reeve( والملل، والقلق
Tseng, 2011 .(الانغماس الانفعالي على ردود الفعل لا يشتمل و

الإيجابية فحسب، بل يتضمن أيضا ردود الفعل السلبية على 
ؤثر على رغبة الطلبة المدارس، والمعلمين، وزملاء الصف، والتي ت

 & ,Fredricks, Blumenfeld( في إكمال المهام الأكاديمية
Paris, 2004 .( ويتضمن الانغماس المعرفي مهارات تفكير الطلبة

 التي تساعدهم على المضي قدماً في العمليات العقلية اللازمة للتعلم
)Corno & Mandinach, 1983; Fredricks, 

Blumenfeld, & Paris, 2004( . ويستخدم الطلبة المنغمسون
معرفياً استراتيجيات تعلم متطورة، كوضع الخطوط تحت العناوين 

 ,Fredricks, Blumenfeld, & Paris( والتلخيص ،الرئيسية
2004.(  

وللانغماس الأكاديمي أهمية كبيرة في التنبؤ بتقدم الطلبة 
 الأكاديمي وتحصيلهم الدراسي، وقد حظي بالبحث في العديد من

 & Bong, 2009; Fredricks, Blumenfeld( الدراسات
Paris, 2004; Greene, Miller, Crowson, Duke & 

Akey, 2004 .( وقد أظهرت نتائج بعض الدراسات التجريبية أن
انغماس الطلبة في المدرسة من العوامل المهمة في التنبؤ بالتحصيل 

رس وللتغلب على مشكلة المتسربين من المدا ،الأكاديمي
)Appleton et al., 2008; Finn & Zimmer 2012.(  

وبشكل عام، هناك اتفاق على أن مفهوم الانغماس الأكاديمي 
مفهوم متعدد الأبعاد، ويتفق معظم الباحثين على مفهوم الانغماس 

) Fredericks et al., 2004(المقترح من فريدريكس وزملاؤه 
: ن ثلاثة أبعادالذي افترض أن الانغماس الأكاديمي يتألف م

. والانغماس المعرفي ،الانغماس الانفعاليو ،الانغماس السلوكي
مشاركة  :ويعرف فريدريكس وزملاؤه الانغماس السلوكي على أنه

 ،والاجتهاد ،الطلبة في أنشطة التعلم التي تعكس العمل الجاد
والاندماج في أنشطة المنهاج المدرسي؛ فالطلبة ذوو الانغماس 

ويظهرون  ،السلوكي العالي أكثر فاعلية في أنشطة الغرف الصفية
ويتضمن الانغماس العاطفي ردود الفعل العاطفية . اهتماماً بالنجاح

والقلق في الغرفة الصفية أو  ،والملل ،والاعتزاز ،مثل إبداء الاهتمام
والدافعية العالية تجاه المدرسة  ،الاهتمام ووالطلبة ذو. في المدرسة

ويتضمن الانغماس المعرفي . والتعلم لديهم انغماس عاطفي مرتفع
 ،استراتيجيات لتعلم الطلبة تشتمل على مهارات تنظيم الذات

والمراقبة والتقييم لمحتوى  ،ومهارات ما وراء المعرفة في التخطيط
نغماس المعرفي العالي استعداداً لتقبل ويظهر الطلبة ذوو الا. التعلم

وتقييم مدى  تلاكالتحديات، وتكون لديهم مرونة في حل المش
  .مة التعلم في المدرسة كالإعداد للمستقبلءملا

من أهم خصائص الانغماس  التوجهات الهدفيةوتعد 
التي تحدد نهج الطلبة بالانغماس في التعلم المدرسي  الأكاديمي،

(Urdan & Midgley, 2003)،  إلى  التوجهات الهدفيةوتشير
مقاصد أو أسباب سعي الشخص لتحقيق حالة من الإنجاز، وتؤدي 
 الأغراض المختلفة إلى أنماط مختلفة من الإدراك والتأثير بالسلوك

)Dweck & Leggett, 1988; Maeher, 1989; Urdan & 
Midgley, 2003.(  وقد أثبتت نتائج بعض الدراسات صحة

الأنماط السلوكية  عزيزلفهم وت التوجهات الهدفية ظريةاستخدام ن
تبحث و). Pintrich & Schunk, 1996(التكيفية في التعلم 

في أسباب مشاركة الأفراد في الأنشطة المتعلقة  التوجهات الهدفية
وقد فرق منظرو الإنجاز بين نوعين  .)Ames, 1992(بالإنجاز 
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طلبة من الانغماس في التي تميز هدف الالتوجهات الهدفية من 
أهداف الأداء، وتركز على إظهار القدرة، وأهداف الإتقان، : المهام

 ,Ames & Archer(وتركز على تنمية المهارات والقدرات 
1988( .  

 ,Elliot & McGregor(ليوت وماكجريجور إوقد صنف 
أهداف : إلى أربع توجهات للأهداف هي توجهات الأهداف) 2001

. الأداء-الإتقان، أهداف الأداء، وأهداف تجنب- الإتقان، أهداف تجنب
وتشمل أهداف الإتقان السعي إلى التعلم قدر الإمكان من أجل 

ويحفز هذا النوع من الأهداف الطلبة على , تحسين كفاءة الفرد
هداف الإتقان زيادة كفاءتهم أو تحقيق إتقان المهام، وترتبط أ

بمجموعة من النتائج التكيفية بما في ذلك تفضيل تحديات العمل، 
والدافعية العالية، والتحمل أثناء المشاركة في المهمة، وبذل الجهد 
أثناء الدراسة، والاستمرار في مواجهة العقبات، والرغبة في طلب 
المساعدة في العمل الدراسي، واستخدام الاستراتيجيات المعرفية، 
واستراتيجيات ما وراء المعرفة، والتنظيم الذاتي، والاحتفاظ طويل 

 & Elliot & Church, 1997; Elliot(الأمد بالمعلومات 
McGregor, 2001; Middleton & Midgley, 1997; 

Wolters, 2004( .  

الإتقان - وعلى النقيض من ذلك، فإن الدافع وراء أهداف تجنب
ا هو ممكن، إذ يسعى الطلبة وفقاً هو الخوف من عدم التعلم بقدر م

لهذا النوع من الأهداف إلى تجنب فقدان المهارات والقدرات أو 
كما يسعى الطلبة الذين يتبنون أهداف . الافتقار إلى إتقان المهام

الأداء إلى إظهار قدرتهم بالنسبة إلى الطلبة الآخرين أو إثبات -إقدام
الأداء ترتبط بمجموعة -مقيمتهم الذاتية، وقد وجد أن أهداف إقدا

المستوى الأعلى من الطموح، : متنوعة من النتائج الإيجابية مثل
العمل،  أثناءوالتحمل أثناء المشاركة في المهام، وبذل الجهد 

 ,Elliot & McGregor( والاستمرار في المهام الأكاديمية
2001; McGregor & Elliot, 2002; Wolters, 2004 .(

الأداء هو الخوف من الفشل، -وراء أهداف تجنبفي حين أن الدافع 
والطلبة وفقاً لهذا النوع من الأهداف يسعون إلى تجنب الظهور 

 & Hulleman( قل قدرة من الطلبة الآخرينأبشكل غير عادل أو 
Schrager, 2010( .  

الفردية  يةتوجهات الهدفالوتشير نتائج الدراسات حول تأثير 
داف الإتقان لها آثار إيجابية إلى حد في حالات الإنجاز إلى أن أه

أقل، وانخفاض مستوى  كبير، حيث تتنبأ بمزيد من المتعة وملل
القلق، وزيادة استخدام استراتيجيات التعلم المعرفية، واستخدام 

  Elliot( ستراتيجية للتعلماأكبر للتفكير النقدي والتفكير المعرفي ك
& McGregor, 2001; Pekrun, Elliot & Maier, 2009(. 

الأداء لها -من توجهات أهداف تجنب ومن جهة أخرى، فإن كلاً
تأثيرات سلبية في الغالب مثل مستويات أعلى من القلق، والمعالجة 

 ;Diseth & Kobbeltvedt, 2010( السطحية للمعلومات
Pekrun, Elliot & Maier, 2009(.  وعندما يتعلق الأمر

 ,Fenollar( غير متناسقةبأهداف الأداء، فإن النتائج تكون 

Román, & Cuestas, 2007 .( فقد ارتبط ببعض الآثار
 Daniels( الإيجابية، مثل استراتيجيات التعلم المتعمقة والإنجاز

et al., 2009; Fenollar, Román, & Cuestas, 2007( ،
وكذلك ببعض الآثار السلبية كالقلق، والمعالجة السطحية 

  . للمعلومات

كما أشار  يةتوجهات الهدفالوهناك عدة تصنيفات لأنماط 
إلى وجود نمطين ) Dweck, 1986(أشار دويك  فقد. المنظرون

) Learning goals(أهداف التعلم : هما يةتوجهات الهدفالمن 
الفرد إلى تحسين مستوى قدراته وإتقانه يسعى ووفقاً لهذا النمط 

هداف الأداء وفقاً لأو. لمجموعة من المهارات الجديدة
)Performance goals ( الفرد لتعزيز ثقته بقدراته يسعى

يجابية وتجنب إوإظهارها على نحو مقبول للحصول على أحكام 
وجود ) Nicholls, 1984(كما افترض نيكولز . الأحكام السلبية

توجه الاندماج في المهمة : نمطين من توجهات الأهداف هما
)Task orientation (الفرد ا النمط من الأهداف يعتقد لهذ وفقاًو

أن القدرة والجهد غير منفصلين عن بعضهما، ويحاول التمكن من 
وتوجه . العمل وتقييم قدراته وتطويرها في ضوء الجهد المبذول

لهذا النمط من  وفقاًو ،)Ego orientation(الاندماج في الأنا 
ا ن عن بعضهمأن القدرة والجهد منفصلا الفرد الأهداف يعتقد

البعض، ويقيم الفرد قدراته في ضوء المعايير والأحكام الخارجية، 
فهو يعتقد أن القدرة تعني الطاقة، والفرد يكون عالي القدرة إذا قام 

  . نجاز العمل دون الحاجة إلى بذل المزيد من الجهدإب

إلى نمطين من توجهات ) Ames, 1992(ميس أوأشارت 
 ،)Mastery goal orientation(أهداف الإتقان : الأهداف هما

إلى اكتساب مهارات  الفرد لهذا النمط من الأهداف يسعى ووفقاً
جديدة وتحقيق فهم أفضل، ويفضل أصحاب هذا النمط المهمات 

، ويميلون إلى استقلالية التعلم ياتتحدالالتي تنطوي على 
 Performance( وأهداف الأداء. والاندماج في المهام الأكاديمية

goal orientation (م هويميل أصحاب هذا النمط إلى مقارنة أدائ
ويرغبون في إبراز قدراتهم وإظهارها، وينشغلون  ،بأداء الآخرين

. نجازهاإبالتفكير بقدراتهم أكثر من التفكير بالمهمة وكيفية 
نمطين من ) Midgely et al., 1998( وآخرون واقترحت ميدجلي

 Task-focus( ز على المهمةأهداف التركي: توجهات الأهداف هما
goals(وفقا لهذا النمط إلى تحقيق الفهم،  الفرد يسعى ، حيث

نجاز المهمات التي تتضمن التحدي والمثابرة، إوتعلم المهارات، و
كز الفرد على الجهد المبذول لإنجاز المهمات أكثر من تركيزه روي

 Task-focus( وأهداف التركيز على القدرة. على قدراته
approach (ًلهذا النوع من الأهداف يركز على  والفرد وفقا

اهتمامه على التقييم من الآخرين، ويستدل الفرد على قدراته في 
ضوء أداء الأفراد الآخرين، أو بمستوى تحقيق النجاح بغض النظر 

 . أو صعوبتها عن سهولة المهمة
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) Anderman & Patrick, 2012(ندرمان وباتريك أويرى 
الإنجاز التي يتبناها الطلبة ترتبط بأنواع الاستراتيجيات أن أهداف 

المعرفية، واستراتيجيات ما وراء المعرفة التي يستخدمونها أثناء 
فعلى سبيل المثال أظهرت نتائج  .الانغماس في المهمات الأكاديمية

) Elliot & McGregor, 2001(ليوت وماكجريجور إدراسة 
الأداء والاستخدام المختلف -قداموجود ارتباط إيجابي بين أهداف إ

للاستراتيجيات المعرفية، واستراتيجيات ما وراء المعرفة، مما يؤدي 
وكذلك أظهرت نتائج الدراسة أن . إلى معالجة أعمق للمعلومات

الأداء يظهرون مستويات أعلى -الطلبة الذين يتبنون أهداف إقدام
  .معرفةمن الوعي بما وراء المعرفة، والمراقبة الذاتية لل

وجود ارتباط ) Elliot, 2006(ليوت إوأظهرت نتائج دراسة 
بين أهداف الإنجاز والمؤشرات المختلفة للانغماس الانفعالي 

الأداء -ويرى اليوت أن الطلبة الذين يتبنون أهداف إقدام. كالعاطفة
من المرجح أن يحسوا بمشاعر إيجابية، بينما من المرجح أن يواجه 

الأداء، مشاعر سلبية كالقلق، -ن أهداف تجنبالطلبة الذين يتبنو
  . والانزعاج

 ,Gonida( وهدفت دراسة جوندا وكيسلوجا وفولالا
Kiosseoglou & Voulala, 2007 ( إلى فحص العلاقة بين

ولتحقيق أهداف . نجاز والانغماس السلوكي والانفعاليأهداف الإ
، نجازالدراسة، استخدمت الباحثات مقياس توجهات أهداف الإ

تكونت عينة الدراسة من . ومقياس الانغماس السلوكي والانفعالي
وقد . طالباً وطالبة من طلبة المدارس الثانوية في اليونان) 426(

أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية موجبة بين أهداف 
الأداء والانغماس السلوكي والانغماس -الإتقان وأهداف إقدام

الأداء -ارتباطية سالبة بين أهداف تجنبووجود علاقة  ،الانفعالي
  .والانغماس السلوكي

إلى ) Abau Al-Ula, 2011(وهدفت دراسة أبو العلا 
التعرف على النموذج البنائي للعلاقات بين توجهات الأهداف وفعالية 

ولتحقيق أهداف . الذات والانغماس المدرسي والتحصيل الدراسي
نجاز، ومقياس أهداف الإ الدراسة، استخدم الباحث مقياس توجهات
تكونت عينة الدراسة من . الانغماس المدرسي، ومقياس فعالية الذات

وقد . طالباً وطالبة من طلبة الصف الأول الثانوي في مصر) 344(
أظهرت نتائج الدراسة وجود تأثير مباشر موجب ودال إحصائياً 

والانغماس المعرفي،  ،لأهداف الإتقان على الانغماس السلوكي
الانغماس الانفعالي، ووجود تأثير مباشر موجب ودال إحصائياً و

والانغماس المعرفي،  ،الأداء على الانغماس السلوكي-لأهداف إقدام
-نتائج عدم تأثير الأهداف تجنبالأظهرت  فيما. والانغماس الانفعالي

والانغماس المعرفي، والانغماس  ،الأداء على الانغماس السلوكي
  .الانفعالي

  & Smiley( دراسة سمايلي واندرسونوهدفت 
Anderson, 2011 ( إلى فحص العلاقة الارتباطية بين أهداف

ولتحقيق أهداف الدراسة، استخدم . نجاز والانغماس المعرفيالإ

الباحثان مقياس الانغماس المعرفي، ومقياس توجهات أهداف 
طالباً وطالبة من طلبة ) 243(تكونت عينة الدراسة من . نجازالإ
وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة . جامعة في أمريكالا

الأداء والانغماس -ارتباطية موجبة بين أهداف الإتقان وأهداف إقدام
الأداء -المعرفي، ووجود علاقة ارتباطية سالبة بين أهداف تجنب

  .والانغماس المعرفي

الى فحص العلاقة ) Phan, 2014(وهدفت دراسة فان 
الأداء والانغماس  -اف الإتقان وأهداف تجنبالارتباطية بين أهد

ولتحقيق أهداف الدراسة، استخدم . وعدم الانغماس الأكاديمي
نجاز، ومقياس الانغماس الباحث مقياس توجهات أهداف الإ

طالباً وطالبة من طلبة ) 262(تكونت عينة الدراسة من . الأكاديمي
دراسة وجود وقد أظهرت نتائج ال. ستراليااالمدارس الثانوية في 

علاقة ارتباطية موجبة بين الانغماس الأكاديمي وأهداف الإتقان، 
ووجود علاقة ارتباطية سالبة بين عدم الانغماس الأكاديمي وأهداف 

  . الأداء-تجنب 

 ,Diseth & Samdal( مدالسوهدفت دراسة دسث و
لى فحص العلاقة الارتباطية بين الانغماس المدرسي إ) 2015

ولتحقيق أهداف الدراسة، استخدام الباحثان . نجازوأهداف الإ
. نجازمقياس الانغماس المدرسي، ومقياس توجهات أهداف الإ

طالباً وطالبة من طلبة الصف ) 1239(تكونت عينة الدراسة من 
وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود . العاشر الأساسي في النرويج

س الانفعالي علاقة ارتباطية موجبة بين دافعية الانغماس والانغما
ووجود علاقة ارتباطية موجبة بين دافعية , وأهداف الإتقان

أظهرت النتائج وجود علاقة  فيما. الأداء- الانغماس وأهداف إقدام
  . الأداء -ارتباطية سالبة بين دافعية الانغماس وأهداف تجنب

 & Mih, Mih( ومه ودارغوس هوهدفت دراسة م
Dragos, 2015 (تباطية بين توجهات إلى فحص العلاقة الار

. نجاز والانغماس السلوكي والانفعالي والتكيف الأكاديميأهداف الإ
ولتحقيق أهداف الدراسة، استخدمت الباحثات مقياس توجهات 

نجاز، ومقياس الانغماس السلوكي والانفعالي، ومقياس أهداف الإ
طالباً وطالبة ) 105(تكونت عينة الدراسة من . التكيف الأكاديمي

وقد أظهرت نتائج الدراسة . بة المدارس الثانوية في رومانيامن طل
وجود علاقة ارتباطية موجبة بين أهداف الإتقان والانغماس 

ووجود علاقة ارتباطية سالبة بين أهداف  ،السلوكي والانفعالي
أظهرت نتائج الدراسة وجود  فيما. الأداء والانغماس السلوكي-إقدام

  . الأداء والانغماس الانفعالي- داف تجنب علاقة ارتباطية سالبة بين أه

إلى ) Sani & Rad, 2015(وهدفت دراسة ساني وراد 
فحص العلاقة الارتباطية بين نمط الهوية المعلوماتية وتوجهات 

ولتحقيق أهداف الدراسة، . نجاز والانغماس المعرفيأهداف الإ
ت استخدم الباحثان مقياس نمط الهوية المعلوماتية، ومقياس توجها

تكونت عينة الدراسة . نجاز، ومقياس الانغماس المعرفيأهداف الإ
ابور سطالباً وطالبة من طلبة جامعتي سابزيفار وني) 630(من 
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)Sabzevar and Neyshaboor University (وقد . في إيران
نتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة بين أهداف الإتقان الأظهرت 

الأداء -سالبة بين أهداف إقدام والانغماس المعرفي، ووجود علاقة
 .والانغماس المعرفي

وبيوترك  برناردك-افلنوفان وبرو كوهدف دراسة بيتريسيفي
 ,Petricevic, Rovan, Pavlin-Bernardic( ستتك-ياهوفكوف

Putarek & Viahovic-Stetic, 2017 ( إلى فحص العلاقة
أهداف الارتباطية بين سمة الكمالية وحساسية التعزيز وتوجهات 

ولتحقيق أهداف الدراسة، استخدم . نجاز والانغماس الأكاديميالإ
الباحثون مقياس الكمالية، ومقياس حساسية التعزيز، ومقياس 

تكونت عينة . نجاز، ومقياس الانغماس الأكاديميتوجهات أهداف الإ
طالباً وطالبة من طلبة المدارس الابتدائية في ) 224(الدراسة من 

هرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية موجبة وقد أظ. كرواتيا
والانغماس المعرفي، , بين أهداف الإتقان والانغماس السلوكي

والانغماس الانفعالي، ووجود علاقة ارتباطية موجبة بين أهداف 
والانغماس المعرفي، والانغماس  ،الأداء والانغماس السلوكي-إقدام

جود علاقة ارتباطية سالبة أظهرت نتائج الدراسة و فيما. الانفعالي
  .الأداء والانغماس الانفعالي-بين أهداف تجنب

 & Abdul Ghani(وهدفت دراسة عبدالغني وسعيد 
Saied, 2018 ( إلى تحديد التأثيرات السببية بين توجهات أهداف

نجاز وفقا للنموذج السداسي والانغماس المعرفي والتحصيل الإ
لتحقيق أهداف الدراسة، و. الدراسي في ضوء النموذج السببي

استخدم الباحثان مقياس الانغماس المعرفي، ومقياس توجهات 
من طلبة جامعة ) 308(تكونت عينة الدراسة من . نجازأهداف الإ

وقد أظهرت نتائج الدراسة أن توجهات . القصيم في السعودية
لهما الأثر الأكبر على الانغماس ) إقدام وإحجام(أهداف المهمة

  .ميق من بين متغيرات النموذج السببي الأخرىالمعرفي الع

يلاحظ من خلال استعراض نتائج الدراسات السابقة وجود 
راسات من حيث الأهداف، أو طبيعة العينة، تباين واضح بين هذه الد

فمن حيث  .راسة الحاليةالتي توصلت إليها فيما يتعلق بمتغيرات الد
 ,Gonida, Kiosseoglou & Voulala( الأهداف تقصى بعضها

فحص العلاقة الارتباطية بين أهداف الإنجاز والانغماس ) 2007
السلوكي، والانفعالي، وأهداف الإنجاز والانغماس المعرفي 

(Smiley & Anderson, 2011) وأهداف الإتقان وتجنب ،
، Phan, 2014)(الأداء والانغماس وعدم الانغماس الأكاديمي 

 ,Diseth & Samdal(الإنجاز والانغماس المدرسي وأهداف 
، وتوجهات أهداف الإنجاز والانغماس السلوكي والانفعالي 2015)

)Mih, Mih & Dragos, 2015( وأهداف الإنجاز والانغماس ،
ومن حيث العينة كانت العينة ). Sani & Rad, 2015(المعرفي 

في بعض الدراسات من طلبة المرحلة الأساسية، بينما كانت في 
 ميزتوت .خر من طلبة المرحلة الثانوية، وطلبة الجامعاتالبعض الآ

 على التعرف تحاول أنها في السابقة راساتالد عن الحالية الدراسة
السلوكي، والمعرفي، (الانغماس الأكاديمي بأبعاده الثلاثة  بين العلاقة

في البيئة  الجامعة طلبة لدى وعلاقته بالتوجهات الهدفية) والانفعالي
ذ إن غالبية الدراسات السابقة أجريت في البيئة الغربية إ العربية؛

كما تتميز الدراسة الحالية عن غيرها  ،والقليل منها في البيئة العربية
حسب علم  راسة العربية الأولىأنها الدمن الدراسات السابقة 

العلاقة بين الانغماس الأكاديمي وتوجهات  تالتي فحص الباحثين
 ،والكلية جنس،ال متغيراتوفقاً ل جامعةالأهداف لدى طلبة ال

  .الدراسي والمستوى

  مشكلة الدراسة

إن من أهم أهداف المؤسسات الأكاديمية ومنها الجامعات 
بشكل خاص؛ هو جعل الطلبة أكثر انغماساً واندماجاً مع جامعاتهم 

من الطلبة الجامعيين، وتتولى عمادات شؤون الطلبة في  وأقرانهم
الجامعات مسؤولية انغماس الطلبة في الأنشطة الأكاديمية المنهجية 

بأنشطة الجامعة الأكاديمية الطلبة  اهتمامن إواللامنهجية؛ إذ 
المختلفة يعزز مفهوم الذات الأكاديمي لديهم، ويحسن مستوى 

لانتماء إلى جامعاتهم، ويعزز تحصيلهم الأكاديمي، ويشعرهم با
؛ في حين أن عدم انغماس الطلبة أكاديمياً يولد دافعيتهم نحو التعلم

لديهم العنف، ويجعلهم أكثر ميلاً للتغيب والتسرب من صفوفهم 
 المتخصصينن التحدي الرئيسي الذي يواجه إلذا، ف. الدراسية

كاديمي التربويين يكمن في إيجاد مستويات عالية من الانغماس الأ
معرفي، ( والانغماس الأكاديمي هو بناء متعدد الأبعاد. لدى الطلبة

وتؤثر توجهات الأهداف التي يتبناها الطلبة  .)سلوكي، وجداني
فالطلبة  ؛خلال دراستهم على الأبعاد الثلاثة للانغماس الأكاديمي

الذين يتبنون أهداف الإتقان يشعرون بأنهم أكثر حماساً وفعالية 
لمهمات الأكاديمية، أما الطلبة الذين يتبنون أهداف الأداء نجاز الإ

ما يدل على  وق،نبون التعلم المعتقد يشعرون بعدم الفعالية ويج
ت سعوعليه، . تأثير توجهات الأهداف على الانغماس الأكاديمي

الدراسة الحالية إلى فحص العلاقة بين الانغماس الأكاديمي 
وبشكل أكثر . معة الهاشميةوتوجهات الأهداف لدى طلبة الجا

  :الدراسة الحالية الإجابة عن الأسئلة التالية حاولتتحديداً 

ما مستوى الانغماس الأكاديمي لدى طلبة : السؤال الأول
  الجامعة الهاشمية؟

ة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائي: السؤال الثاني
)α=0.05( في مستوى الانغماس الأكاديمي تعزى إلى متغيرات: 

كليات علمية، كليات (، وتخصصه الأكاديمي)ذكر، أنثى(جنس الطالب
سنة أولى، سنة ثانية، سنة ثالثة، سنة (، ومستواه الدراسي)إنسانية

  ؟ )رابعة

هل توجد علاقة ارتباطية بين الانغماس : السؤال الثالث
الانغماس السلوكي، الانغماس الانفعالي، الانغماس (الأكاديمي
الأداء، -أهداف الإتقان، أهداف إقدام(الأهدافوتوجهات ) المعرفي

  ؟ )الأداء، وأهداف تجنب العمل-أهداف تجنب
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  أهمية الدراسة

تكمن الأهمية النظرية للدراسة الحالية كونها من الدراسات 
الأولى على الصعيد العربي بشكل عام والمحلي بشكل خاص التي 

هات الهدفية تحاول الربط بين متغير الانغماس الأكاديمي والتوج
كما أن النتائج الممكن الحصول عليها سوف . لدى طلبة الجامعة

تساعد مؤسسات التعليم في التركيز على أبعاد الانغماس الأكاديمي 
. نجاز للطلبةمباشرة على الأداء الأكاديمي والإ آثارللطلبة التي لها 

ات وتناولت الدراسة الحالية متغير الانغماس الأكاديمي ومتغير توجه
الأهداف لما لهما من تأثير كبير في تحسين عملية التعلم 

وتسهم الدراسة الحالية في فهم العوامل المؤثرة في . ومخرجاتها
الانغماس الأكاديمي لدى طلبة الجامعة التي تساعد الطلبة على 
تقدمهم الدراسي، مما يسهم في فهم أعمق للعملية التعليمية 

لانغماس الأكاديمي لدى الطلبة ومعوقاتها، والتنبؤ من خلال ا
  . بتوجهاتهم الهدفية

تفيد  هاومن الناحية التطبيقية تكمن أهمية الدراسة في أن
أولياء الأمور، والمعلمين، والأصدقاء، والزملاء من داخل وخارج 
الجامعة حول أهمية دورهم في تنمية جذور الانغماس لدى الطلبة، 

كما ستُفيد هذه . كل فردمع مراعاة أهمية التوجهات الهدفية ل
الدراسة المؤسسات المجتمعية كالمدارس والجامعات لتقوم بدورها 
في تنمية عملية الانغماس من خلال الندوات، والبرامج الإرشادية، 

   .والمقررات الدراسية والأنشطة

  التعريفات الإجرائية

مساعدة الطالب في تحديد شعوره : الانغماس الأكاديمي
البيئة التعليمية، والشعور بالأمن والأمان، بالإضافة إلى بالانتماء إلى 

تكوين علاقات قد تكون شخصية أو اجتماعية مع أقرانه الطلبة، كما 
يشمل المدى الذي يتحدد فيه نجاح وتقدم الطالب في الصفوف 

ويعرف إجرائيا بالدرجة التي يحصل عليها المستجيب على  .الدراسة
  .في هذه الدراسة لذي استخدممقياس الانغماس الأكاديمي ا

بناء يتضمن اتجاهات وسلوكات مرتبطة : التوجهات الهدفية
بمواقف الإنجاز، ويصف الجوانب التي يتبناها الأفراد لتحقيق 

 -الأداء، وتجنب- الإتقان، وإقدام: الأهداف، ويتكون من أربعة أبعاد
ها ويعرف إجرائياً بالدرجة التي يحصل علي .، وتجنب العملالأداء

المستجيب على مقياس التوجهات الهدفية الذي استخدم في هذه 
  . الدراسة

  حدود الدراسة

تتحدد نتائج الدراسة الحالية بالعينة المستخدمة والبالغ 
وطالبة من طلبة الجامعة الهاشمية للعام  اًطالب) 735(عددها 
كما تتحدد بأدوات الدراسة المستخدمة . 2017/2018الجامعي 

مقياس توجهات الأهداف : يانات والمعلومات وهيفي جمع الب
والمعرب على البيئة الأردنية من  ،)Was, 2006(المطور من واس 

، ومقياس الانغماس الأكاديمي من إعداد )2018(قبل محاسنة 

  .الباحثين

   الطريقة

  مجتمع الدراسة وعينتها

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة مرحلة البكالوريوس في 
الهاشمية المسجلين في الفصل الثاني من العام الجامعي  الجامعة
شعب من مساق علوم عسكرية  أربع وقد تم اختيار. 2017/2018

وتكونت عينة الدراسة . وذلك لضمان تمثيل كافة متغيرات الدراسة
ويوضح . طالباً وطالبة، اختيروا بالطريقة المتيسرة) 735(من 

توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات الجنس ) 1(الجدول 
  . والتخصص والمستوى الدراسي

متغير الجنس والتخصص  توزيع أفراد العينة في ضوء :)1(جدول 
  والمستوى الدراسي

  النسبة المئوية  العدد  المستوى  المتغير

  الجنس
  %41.5  305  ذكور
  %58.5  430  إناث

  %100  735  المجموع

  التخصص
  %52.5  386  كليات علمية
  %47.5  349  كليات إنسانية

  %100  735  المجموع

المستوى 
  الدراسي

  %15.4  113  سنة أولى
  %36.2  266  سنة ثانية
  %30.2  222  سنة ثالثة
  %18.2  134  سنة رابعة
  %100  735  المجموع

  الدراسة اتاأد

تم استخدام مقياس الانغماس الأكاديمي، ومقياس توجهات 
  :وفيما يلي وصف لهذين المقياسين. الأهداف

  مقياس الانغماس الأكاديمي

التي بعد أن اطلع الباحثون على مقاييس الانغماس الأكاديمي 
 ,Appleton, Christenson( تضمنتها بعض الدراسات المنشورة

Kim & Reschly, 2006; Finn, 1993; Fredricks 
McColskey, 2011; Gunuc & Kuzu, 2014 ( طور

تكون المقياس بصورته . الباحثون مقياساً للانغماس الأكاديمي
ليكرت فقرة، تتم الإجابة عنها من خلال مقياس ) 54(الأولية من 

, درجات) 5( موافق بشدة: الخماسي باختيار أحد البدائل الآتية
) 2( درجات، غير موافق) 3( درجات، أوافق إلى حد ما) 4( موافق

ويتم عكس التدريج . درجة واحدة) 1( درجتان، غير موافق بشدة
  . في الفقرات السالبة
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  صدق مقياس الانغماس الأكاديمي

ة من المحكمين تم عرض فقرات المقياس على سبع
وتم إجراء . المتخصصين في علم النفس التربوي والقياس والتقويم

بعض التعديلات على فقرات المقياس وفقا لآراء المحكمين، حيث تم 
دمج بعض الفقرات مع بعضها، وحذف بعض الفقرات، وتم نقل بعض 
الفقرات من مجال إلى مجال آخر، وتم تعديل الصياغة اللغوية لبعض 

فقرة موزعة ) 44(وتكون المقياس بصورته النهائية من . تالفقرا
فقرة، ) 12(الانغماس السلوكي وخصص له : على ثلاثة أبعاد

فقرة، والانغماس المعرفي ) 17(والانغماس الانفعالي وخصص له 
  .فقرة) 15(وخصص له 

كما تم التحقق من صدق مقياس الانغماس الأكاديمي من 
طالباً وطالبة ) 60(عية مكونة من خلال تطبيقه على عينة استطلا

وتم التحقق من  ،من خارج عينة الدراسة من طلبة الجامعة الهاشمية
صدق البناء باستخدام التحليل العاملي الاستكشافي باستخدام 

  Principle Component)طريقة المكونات الأساسية
)Analysis( ومن ثم تدوير العوامل باستخدام طريقة فاريماكس ،
)Varimax(،  وقد أسفرت نتائج التحليل عن وجود ثلاثة عوامل

) 2( من التباين الكلي، والجدول%) 40.308( فسرت ما نسبته
  .يوضح ذلك

قيم الجذور الكامنة ونسبة التباين المفسر لمقياس  :)2( جدول
  الانغماس الأكاديمي

  القيمة  العوامل
نسبة التباين 

  %المفسر
نسبة التباين 
  %المفسر الكلي

  %16.551  16.551  7.283  الأول
  %30.69  13.517  5.948  الثاني
  %40.308  10.239  4.505  الثالث

أن العامل الأول فسر ما نسبته ) 2(يتبين من الجدول 
من التباين الكلي المفسر، وفسر العامل الثاني ما %) 16.551(

من التباين الكلي المفسر، وفسر العامل الثالث %) 13.517(نسبته 
وقد اختيرت . من التباين الكلي المفسر%) 10.239(ما نسبته 

العامل الذي تنتمي إليه  الفقرات اعتمادا على معيار تشبعها على
وقد أظهرت نتائج التحليل أن الفقرات %. 30على أن لا يقل عن 

، )38-35-32-29-22-19-16- 13- 10- 7-4-1(ذوات الأرقام 
وتدور مضامينها حول الانغماس السلوكي، وكانت معاملات تشبعها 

)0.44 ،0.30 ،0.37 ،0.38 ،0.59 ،0.45 ،0.31 ،0.50 ،
على التوالي، وأن الفقرات ذوات ) 0.58، 0.53، 0.30، 0.63

-40- 37- 34- 31-28-25-24-21-18-15- 12- 9-6-3(الأرقام 
، وتدور مضامينها حول الانغماس الانفعالي، وكانت )42-43-44

، 0.63، 0.58، 0.55، 0.51، 0.56، 0.57(معاملات تشبعها 

0.44 ،0.56 ،0.68 ،0.52 ،0.41 ،0.46 ،0.41 ،0.65 ،
-2(أما الفقرات ذوات الأرقام . على التوالي )0.70، 0.61، 0.74

، وتدور )41- 20-23-26-27-30-33-36-39- 17- 14- 5-8-11
، 0.63(مضامينها حول الانغماس المعرفي، وكانت معاملات تشبعها 

0.50 ،0.39 ،0.77 ،0.38 ،0.64 ،0.72 ،0.66 ،0.63 ،
  .على التوالي) 0.58، 0.49،0.66، 0.50، 0.42، 0.48

ق من صدق بناء مقياس الانغماس الأكاديمي وكذلك للتحق
بحساب معاملات الارتباط بين أبعاد المقياس والدرجة الكلية 

  ).3( للمقياس، كما هو مبين في الجدول

قيم معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الانغماس  :)3( جدول
  الأكاديمي والدرجة الكلية للمقياس

  الأبعاد
الانغماس 
  السلوكي

الانغماس 
  الانفعالي

الانغماس 
  المعرفي

الدرجة 
  الكلية

الانغماس 
        1  السلوكي

الانغماس 
  الانفعالي

0.66*  1      

الانغماس 
  المعرفي

0.77*  0.75*  1    

الدرجة 
الكلية 
  للمقياس

0.86*  0.92*  0.92*  1  

أن قيم معاملات الارتباط بين أبعاد ) 3(يتبين من الجدول 
وأن  ،)0.92-0.86(تراوحت بين المقياس والدرجة الكلية للمقياس 

قيمة معامل الارتباط بين بعد الانغماس السلوكي وبعد الانغماس 
وبلغت قيمة الارتباط بين بعد الانغماس  ،)0.66(الانفعالي بلغت 

وبلغت قيمة معامل  ،)0.77(السلوكي وبعد الانغماس المعرفي 
). 0.75(الارتباط بعد الانغماس الانفعالي وبعد الانغماس المعرفي 

كما تم حساب معاملات الارتباط بين كل فقرة والبعد الذي تنتمي 
إليه من جهة والدرجة الكلية للمقياس من جهة أخرى كما هو مبين 

  ). 4(في الجدول
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  قيم معاملات الارتباط بين فقرات مقياس الانغماس الأكاديمي مع أبعادها والدرجة الكلية للمقياس :)4( جدول
  الانغماس المعرفي  الانغماس الانفعالي  الانغماس السلوكي

  الكلي  البعد  الفقرة  الكلي  البعد  الفقرة  الكلي  البعد  الفقرة
1.  0.30  0.20  3.  0.37  0.34  2.  0.49  0.37  
4.  0.48  0.35  6.  0.41  0.34  5.  0.61  0.53  
7.  0.49  0.28  9.  0.57  0.59  8.  0.56  0.61  

10.  0.52  0.42  12.  0.53  0.61  11.  0.75  0.68  
13.  0.58  0.49  15.  0.36  0.31  14.  0.54  0.50  
16.  0.58  0.53  18.  0.45  0.44  17.  0.68  0.61  
19.  0.46  0.41  21.  0.49  0.57  20.  0.76  0.71  
22.  0.60  0.52  24.  0.63  0.65  23.  0.75  0.70  
29.  0.67  0.72  25.  0.32  0.41  26  0.63  0.58  
32.  0.32  0.30  28.  0.61  0.65  27.  0.58  0.54  
35.  0.51  0.54  31.  0.56  0.37  30.  0.50  0.45  
38.  0.40  0.43  34.  0.54  0.52  33.  0.54  0.49  

      37.  0.41  0.40  36.  0.44  0.43  
      40.  0.57  0.62  39.  0.48  0.45  
      42.  0.56  0.58  41.  0.61  0.61  
      43.  0.55  0.51        
      44.  0.42  0.49        

                

أن قيم معاملات ارتباط فقرات بعد  )4( يتبين من الجدول 
، )0.67-0.30(الانغماس السلوكي مع مجالها تراوحت بين 

وتراوحت قيم معاملات ارتباط فقرات بعد الانغماس السلوكي مع 
، وأن قيم معاملات ارتباط )0.72-0.20(الدرجة الكلية للمقياس 

-0.36(فقرات بعد الانغماس الانفعالي مع مجالها تراوحت بين 
معاملات ارتباط فقرات بعد الانغماس  ، وتراوحت قيم)0.63

، وأن قيم )0.65-0.31(الانفعالي مع الدرجة الكلية للمقياس 
معاملات ارتباط فقرات بعد الانغماس المعرفي مع مجالها تراوحت 

، وتراوحت قيم معاملات ارتباط فقرات بعد )0.76- 0.44(بين 
  ).0.71- 0.37(لمقياس الانغماس المعرفي مع الدرجة الكلية ل

  ثبات مقياس الانغماس الأكاديمي

تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق 
)Test-Retest( إذ طبق المقياس على عينة استطلاعية مكونة من ،
  طالباً وطالبة خارج عينة الدراسة، وبعد مرور أسبوعين تم ) 60(

م حساب معامل ارتباط بيرسون تطبيق المقياس على نفس العينة، وت
للمقياس ككل، وقد بلغ معامل الثبات ) 0.88(بين مرتي التطبيق 

لبعد الانغماس ) 0.68(، و)0.76(لبعد الانغماس السلوكي 
وكذلك تم حساب . لبعد الانغماس المعرفي) 0.84(الانفعالي، و

معامل الاتساق الداخلي باستخدام طريقة كرونباخ ألفا، وبلغ معامل 
لبعد ) 0.65(، و)0.70(رونباخ الفا لبعد الانغماس السلوكي ك

) 0.73(لبعد الانغماس المعرفي، و) 0.76(الانغماس الانفعالي، و
  . للمقياس ككل

  تصحيح المقياس

) 44(تكون مقياس الانغماس الأكاديمي بصورته النهائية من
وتم تقسيم مستويات الانغماس الأكاديمي إلى ثلاث فئات , فقرة

  :المعيار الآتيحسب 

 .مستوى متدن من الانغماس الأكاديمي) 2.33-1(من  -

 .مستوى متوسط من الانغماس الأكاديمي) 3.67- 2.34(من  -
  .مستوى مرتفع من الانغماس الأكاديمي) 5- 3.68(من  -

  مقياس توجهات الأهداف

لتوجهات الأهداف، ) Was, 2006(تم استخدام مقياس واس 
). 2018(الأردنية من قبل محاسنة  والذي تم تعريبه على البيئة

فقرة تقيس أربعة أنواع من توجهات ) 33(يتكون المقياس من 
) 13(وخصص له ) Mastery(بعد أهداف الإتقان : الأهداف هي

وخصص ) Performance-Approach(الأداء -فقرة، وبعد إقدام
) Performance-Avoidant(الأداء -فقرات، وبعد تجنب) 8(له 

) Work Avoidant(فقرات، وبعد تجنب العمل  )7(وخصص له 
وتتم الاستجابة عن كل فقرة باستخدام . فقرات) 5(وخصص له 

غير صحيح : مقياس ليكرت السداسي باختيار أحد البدائل الآتية
درجتان، نوعا ما ) 2(درجة، غالباً غير صحيح ) 1(على الإطلاق 
باً صحيح درجات، غال) 4(درجات، نوعا ما صحيح ) 3(غير صحيح 

  . درجات) 6(درجات، دائما صحيح ) 5(
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  صدق مقياس توجهات الأهداف

بالتحقق من صدق المقياس من ) Was, 2006(قام واس 
خلال الوزن النسبي لكل فقرة مع عاملها، وقد أسفرت نتائج التحليل 

، )0.68-0.30(أن الوزن النسبي لفقرات بعد الإتقان تراوحت بين 
، )0.59-0.32(الأداء بين -فقرات بعد إقداموتراوح الوزن النسبي ل

، )0.54-0.25(الأداء بين -وتراوح الوزن النسبي لفقرات بعد تجنب
). 0.73-0.50(وتراوح الوزن النسبي لفقرات بعد تجنب العمل بين 

وهي قيمة ) 1465.51(وبلغت قيمة كاي تربيع للنموذج المتوقع 
  . ذات دلالة إحصائية

لتحقق من دلالات صدق البناء با) 2018(وقام محاسنة 
لمقياس توجهات الأهداف باستخدام تحليل المكونات الأساسية 

)Principle components Analysis ( وقد أسفرت نتائج
من %) 41.627(التحليل عن وجود أربعة عوامل فسرت ما نسبته 

حيث فسر العامل الأول ما نسبته . التباين الكلي المفسر
ن الكلي المفسر، وفسر العامل الثاني ما من التباي%) 16.031(

من التباين الكلي المفسر، وفسر العامل الثالث %) 10.617(نسبته 
من التباين الكلي المفسر، وفسر العامل %) 7.596(ما نسبته 

  . من التباين الكلي المفسر%) 7.383(الرابع ما نسبته 

   ثبات مقياس توجهات الأهداف

بالتحقق من ثبات المقياس بطريقة ) Was, 2006(قام واس 
الاتساق الداخلي باستخدام معادلة كرونباخ ألفا، وقد بلغت قيمة 

-لبعد إقدام) 0.68(، و)0.81(معامل كرونباخ ألفا لبعد الإتقان 
  .لبعد تجنب العمل) 0.75(الأداء، و-لبعد تجنب) 0.64(الأداء، و

 بالتحقق من دلالات ثبات مقياس) 2018(وقام محاسنة 
توجهات الأهداف باستخدام طريقة التطبيق وإعادة التطبيق، وقد 

لبعد ) 0.70(، و)0.86(بلغت قيمة معامل الثبات لبعد الإتقان 
لبعد تجنب ) 0.73(الأداء، و-لبعد تجنب) 0.75(الأداء، و-إقدام
بالتحقق من دلالات ثبات مقياس ) 2018(وقام محاسنة . العمل

قة الاتساق الداخلي باستخدام توجهات الأهداف باستخدام طري
معادلة كرونباخ ألفا، وقد بلغت قيمة كرونباخ الفا لبعد الإتقان 

الأداء، -لبعد تجنب) 0.74(الأداء، و- لبعد إقدام) 0.68(، و)0.83(
  .لبعد تجنب العمل) 0.71(و

  الإجراءات

تم توزيع أدوات الدراسة على أفراد  الدراسة، أهداف لتحقيق
أهداف الدراسة، وإعطاؤهم وقتاً كافياً في الإجابة العينة، وتوضيح 

عن فقرات المقياسين، والإجابة عن استفسارات الطلبة، والطلب 
منهم الإجابة بصدق، وإخبارهم أن النتائج هي لغايات البحث العلمي 

 .فقط وستعامل بسرية تامة

  

  

  الأساليب الإحصائية

ابية لتحقيق أهداف الدراسة، استخدمت المتوسطات الحس
تحليل التباين والانحرافات المعيارية للإجابة عن السؤال الأول، و

. للإجابة عن السؤال الثاني )Three-way MANOVA(لاثي الث
  .للإجابة عن السؤال الثالث) Person(ومعامل ارتباط بيرسون 

  ومناقشتها النتائج

ما مستوى الانغماس الأكاديمي : النتائج المتعلقة بالسؤال الأول
  ى طلبة الجامعة الهاشمية؟لد

تم حساب المتوسطات الحسابية  ،للإجابة عن هذا السؤال
والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد الدراسة على مقياس 

  ).5(، كما هو مبين في الجدولالانغماس الأكاديمي

لمستوى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  :)5( جدول
  الانغماس الأكاديمي

  النمط
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى  الرتبة

الانغماس 
  متوسط  3  0.53  3.51  السلوكي

الانغماس 
  الانفعالي

 متوسط  2  0.67  3.54

الانغماس 
 متوسط  1  0.60  3.64  المعرفي

الانغماس 
 متوسط    0.55  3.56  الأكاديمي

لدى  مستوى الانغماس الأكاديميأن  )5(ل يتبين من الجدو 
). 3.56(بمتوسط حسابي " متوسط"جاء بمستوى طلبة الجامعة 

وكذلك يتبين من الجدول أن بعد الانغماس المعرفي جاء في المرتبة 
بعد الانغماس الانفعالي ، يليه )3.64(الأولى بمتوسط حسابي 

بعد الانغماس ، وفي الترتيب الأخير جاء )3.54( بمتوسط حسابي
وكذلك تم حساب المتوسطات . )3.51( بمتوسط حسابي السلوكي

الحسابية والانحرافات المعيارية لكل فقرة من فقرات أبعاد الانغماس 
  ).8-6(الأكاديمي كما هو مبين في الجداول 

لقد أظهرت النتائج المتعلقة بالسؤال الأول أن مستوى 
. الانغماس الأكاديمي لدى طلبة الجامعة الهاشمية كان متوسطًا

وبمستوى  في المرتبة الأولى نغماس المعرفيبعد الا حيث جاء
متوسط، وجاء بعد الانغماس الانفعالي في المرتبة الثانية وبمستوى 
متوسط، في حين جاء بعد الانغماس السلوكي في المرتبة الأخيرة 

  .وبمستوى متوسط
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ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أن خصائص الطلبة 
بالانتماء للجامعة يلعب دوراً مهماً في وموضوع التخصص والشعور 

انغماس الطلبة الأكاديمي، وللتحصيل الدراسي أهمية كبيرة في 
انغماس الطلبة الأكاديمي، حيث كلما ارتفع التحصيل الدراسي 
للطلبة، زادت دافعية الطلبة وانغماسهم الأكاديمي في العملية 

ث يجد وكذلك صعوبة بعض التخصصات العلمية، حي .التعليمية
بعض الطلبة أن نتائجهم لا تعادل جهدهم المبذول على تلك المواد، 
مما يؤدي إلى إحباطهم وعدم انغماسهم أكاديمياً بالصورة التي 

 للدافعية الرئيسية العوامل أحد الطلبة انغماس ويعد. يجب أن تكون
)Ferrel, 2012.(  وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة سبركو

(Sbrocco, 2009) والتي أظهرت أن خصائص الطلبة، وموضوع ،
التخصص، والشعور بالانتماء للجامعة يلعب دوراً مهماً في انغماس 
الطلبة من الناحية الأكاديمية، حيث كلما كان التحصيل الدراسي 

  . عالياً زاد من دافعية الطلبة وانغماسهم بالعملية التعليمية

 المرتبة في جاءي الانغماس المعرف بعد أن النتائج وأظهرت
إلى أهمية  النتيجة هذهالباحثون  يرجعو متوسط؛ وبمستوى الأولى،

الانغماس المعرفي لدى الطلبة، حيث يعد من أهم الأهداف التي 
كما أن لانغماس الطلبة بالأنشطة التعليمية أهمية . يسعون لتحقيقها

كبرى، ووسيلة فعالة في زيادة التعلم، وتحسين نتائجه داخل 

سسات التعليمية، ومسؤولية ودور أعضاء الهيئة التدريسية المؤ
  ).Lester, 2013(والإدارية في تشجيع انغماس الطلبة معرفياً 

 المرتبة علىالانغماس الانفعالي  بعد بحصول يتعلق وفيما
 الطبيعة خصائصالنتيجة إلى  هذهالباحثون  فيرجع؛ المتوسطة
 حيث ضغوطات؛ من تتضمنه وما المرحلة هذه في للطلبة الانفعالية

وردود الفعل  الانفعالية، والميول المزاجية، بالحالة الطلبة يتسم
الإيجابية والسلبية تجاه المدرسين، والزملاء، والأصدقاء في 
المؤسسات التعليمية، ويعمل على تكوين علاقات داخل المؤسسات 

 تؤثر والتيالتعليمية من أجل الاستعداد والقيام بالمهام المطلوبة 
   .الأكاديمية المهام إكمال في الطلبة رغبة على

 المرتبة في جاء الذي لانغماس السلوكيا ببعد يتعلق وفيما
يرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أهمية  متوسط؛ وبمستوى الأخيرة،

الانغماس بالأنشطة اللاصفية التي تعد حاسمة لتحقيق نتائج 
أكاديمية إيجابية، كما يعد الانغماس السلوكي وسيلة للتعرف إلى 
درجات التحصيل لدى الطلبة، ومعرفة الوقت الذي يقضيه الطالب 

وكذلك يصف لإنهاء الواجبات والمهام، وحضور الطالب للتعليم، 
إنتاجية الطاقة للنجاح الأكاديمي، وهي عبارة عن الجهد، والمثابرة، 

  . والرغبة في العمل

  بعد الانغماس السلوكي: أولاً

  فقرات بعد الانغماس السلوكيلالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  :)6( جدول        

  الفقرة  الرتبة  رقم الفقرة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى

  مرتفع  0.90  4.28  .لدي بعض الأصدقاء في الجامعة  1  38
  مرتفع  0.84  4.23  .ألتزم بأنظمة الجامعة، وتعليماتها  2  32
  مرتفع  1.16  4.22  .أخطط للتخرج من الجامعة  3  10
  مرتفع  1.28  3.90  .بالانسحاب من الجامعة أفكر  4  7
  مرتفع  0.89  3.71  .أعمل بشكل جيد أثناء وجودي في الجامعة  5  16
  متوسط  1.01  3.57  .أقوم عادةً بإنجاز مهماتي الأكاديمية  6  29
  متوسط  0.96  3.47  .أنجز واجباتي الأكاديمية في الوقت المحدد  7  35
  متوسط  1.36  3.41  .أتأخر عادةً عن حضور المحاضرات  8  4
  متوسط  1.07  3.26  .تحقق الجامعة أهدافي المستقبلية  9  13
  متوسط  1.09  2.80  .يشرد ذهني في المحاضرة  10  22
  متوسط  1.10  2.68  .غالباً ما أواجه مشكلات في الجامعة  11  1

19  12  
أقوم بدور نشط في الأنشطة اللامنهجية في 

  متوسط  1.04  2.57  .جامعتي

  متوسط  0.53  3.51  الكلي
        

أن مستوى الانغماس السلوكي لدى ) 6(يتبين من الجدول  
وأن ). 3.51(أفراد عينة الدراسة كان متوسطاً بمتوسط حسابي 

حصلت " لدي بعض الأصدقاء في الجامعة"الفقرة التي تنص على 

الفقرة التي تنص ، وأن )4.28(على المرتبة الأولى بمتوسط حسابي 
حصلت " أقوم بدور نشط في الأنشطة اللامنهجية في جامعتي"على 

  ).2.57(على المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي 
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  بعد الانغماس الانفعالي: ثانياً

  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات بعد الانغماس الانفعالي :)7( جدول

مستوى الانغماس الانفعالي لدى  أن) 7(يتبين من الجدول  
وأن ). 3.54(أفراد عينة الدراسة كان متوسطاً بمتوسط حسابي 

" أشعر بالأمان أثناء وجودي في الجامعة"الفقرة التي تنص على 

، وأن الفقرة )4.17(حصلت على المرتبة الأولى بمتوسط حسابي 
ة حصلت على المرتب" أعتقد بأن التعلم أمر ممل "التي تنص على 

  ).2.28(الأخيرة بمتوسط حسابي 

  بعد الانغماس المعرفي: ثالثاً

  لفقرات بعد الانغماس المعرفيالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  :)8( جدول    
رقم 
  الفقرة

  الفقرة  الرتبة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى

 مرتفع  0.76  3.95  .أربط المعرفة الجديدة بما أعرفه مسبقاً  1  27
 مرتفع  0.93  3.94  .أقوم بتوظيف المعرفة المكتسبة لحل المشكلات الجديدة  2  39
 مرتفع  0.91  3.91  .أحاول دمج الموضوعات المختلفة في معرفتي العامة  3  41
 مرتفع  0.95  3.90  لفهم المحاضرات الصعبة أكرر المحاولة  4  17
 مرتفع  1.06  3.81  .أعتقد أنني سأبذل قصارى جهدي للتعلم خلال الفصل  5  20
 مرتفع  1.03  3.79  .أعمل بجد قدر المستطاع في إنجاز المهمات الأكاديمية  6  11
 مرتفع  0.91  3.75  .أخطط عادة قبل أداء المهمات الأكاديمية  7  23

36  8  
الأشخاص فهم موضوعاً ما، أطلب مساعدة أعندما لا 

 مرتفع  1.21  3.74  .الآخرين لأتمكن من فهمه

  مرتفع  0.93  3.71  .أركز انتباهي أثناء شرح المدرس في المحاضرة  9  26

30  10  
عندما أدرس، أسال نفسي للتأكد من فهمي للموضوع 

  .الذي أدرسه
  متوسط  1.05  3.67

  متوسط  1  3.60  .نجازهاإأتحقق من فهمي للمهام الدراسية عند   11  8

  المتوسط الحسابي  الفقرة  الرتبة  رقم الفقرة
الانحراف 
  المعياري

  المستوى

  مرتفع  1.37  4.17  .أشعر بالأمان أثناء وجودي في الجامعة  1  44
 مرتفع  0.87  4.07  .ستمتع بتعلم أشياء جديدة في المساقاتأ  2  28
 مرتفع  0.76  3.92  .أهتم جدا بالتعلم أثناء وجودي في الجامعة  3  24
 مرتفع  0.89  3.91  .بالنسبة لي، قاعة التدريس مكان مثير للاهتمام  4  43
 مرتفع  1.09  3.88  .أنا فخور بوجودي في الجامعة  5  34
 مرتفع  1.09  3.86  .نجاز كبيرإن التحاقي بالجامعة أأشعر ب  6  37
  متوسط  1.12  3.63  .بالإثارة حول أدائي للمهمات الأكاديمية أشعر  7  40
  متوسط  1  3.62  .حتاج إليهاألي المساعدة عندما  يقدم أعضاء الهيئة التدريسية  8  9
  متوسط  1  3.61  .أعتقد أن ما أتعلمه في الجامعة مثير للاهتمام  9  25

  متوسط  0.84  3.57  .يقوم أعضاء الهيئة التدريسية بعملهم بشكل جيد  10  15
  متوسط  0.96  3.56  .أعتقد بأنني أتلقى تعليماً جيداً في الجامعة  11  12
  متوسط  1.16  3.56  .أستمتع بالحديث مع أعضاء الهيئة التدريسية  11  21
  متوسط  1.23  3.27  أوصي الطلبة الآخرين بالالتحاق بجامعتي  13  18

  متوسط  0.92  3.21  .يهتم أعضاء الهيئة التدريسية بالطلبة  14  3
  متوسط  0.97  3.19  .نجاز المهمات الأكاديميةإأهتم ب  15  42
  متوسط  1  2.82  .حاجات الطلبة يتفهم أعضاء الهيئة التدريسية  16  6
  منخفض  1.14  2.28  .أعتقد بأن التعلم أمر ممل  17  31

  منخفض  0.67  3.54  الكلي
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رقم 
  الفقرة

  الفقرة  الرتبة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى

33  12  
أتناقش مع زملائي حول الموضوعات التي تعلمتها في 

  متوسط  1.09  3.56  .المساق

  متوسط  1.09  3.34  .أقضي الكثير من الوقت في إنجاز المهمات الأكاديمية  13  2
  متوسط  1.16  3.23  لا أبذل قصارى جهدي في المساق  14  14

5  15  
أقضي الكثير من الوقت في الدراسة، حتى ولو لم يكن 

  متوسط  1.14  2.69  .لدي امتحان

  متوسط  0.60  3.64  الكلي
      

أن مستوى الانغماس المعرفي لدى ) 8(يتبين من الجدول  
وأن ). 3.64(بمتوسط حسابي  أفراد عينة الدراسة كان متوسطاً

" عرفه مسبقاًأربط المعرفة الجديدة بما "الفقرة التي تنص على 
، وأن الفقرة )3.95(حصلت على المرتبة الأولى بمتوسط حسابي 

أقضي الكثير من الوقت في الدراسة، حتى ولو لم "التي تنص على 
حصلت على المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي " يكن لدي امتحان

)2.69.(  

هل توجد فروق ذات دلالة  :النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني
في مستوى الانغماس  )α=0.05(إحصائية عند مستوى دلالة 

، وتخصصه )ذكر، أنثى( الأكاديمي تعزى إلى متغيرات جنس الطالب

سنة ( ، ومستواه الدراسي)كليات علمية، كليات إنسانية( الأكاديمي
  ؟ )أولى، سنة ثانية، سنة ثالثة، سنة رابعة

، تم حساب المتوسطات الحسابية للإجابة عن هذا السؤال
والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد الدراسة على مقياس 
الانغماس الأكاديمي وفقا لمتغيرات الجنس، والتخصص، والمستوى 

  ).9( كما هو مبين في الجدول الدراسي،

لمستوى الانغماس الأكاديمي وفقاً لمتغير الجنس والكلية والمستوى ) ع( الانحرافات المعياريةو) م( المتوسطات الحسابية: )9( جدول
  الدراسي

  المستويات  المتغيرات
  الانغماس المعرفي  الانغماس الانفعالي  الانغماس السلوكي

  ع  م  ع  م  ع  م

  الجنس
  0.65  3.45  0.85  3.51  0.54  3.39  ذكور
  0.53  3.77  0.50  3.63  0.51  3.59  إناث

  الكلية
  0.61  3.69  0.76  3.63  0.50  3.54  علمية
  0.59  3.58  0.57  3.52  0.56  3.47  إنسانية

المستوى 
  الدراسي

  0.63  3.96  0.50  3.83  0.60  3.75  سنة أولى
  0.64  3.63  0.82  3.63  0.52  3.38  سنة ثانية
  0.43  3.69  0.41  3.64  0.40  3.58  سنة ثالثة
  0.60  3.30  0.68  3.18  0.59  3.45  سنة رابعة

                
وجود فروق ظاهرية في متوسطات  )9(يتبين من الجدول 

الانغماس الأكاديمي لدى أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغيرات 
ولمعرفة دلالة الفروق بين  .الجنس، والكلية، والمستوى الدراسي

التباين الثلاثي متعدد المتوسطات الحسابية استخدم تحليل 
، كما هو مبين في )Three-way MANOVA(المتغيرات 

  ).10(الجدول
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  تحليل التباين الثلاثي المتعدد لأثر الجنس والكلية والمستوى الدراسي على الانغماس الأكاديمي :)10( جدول

  الانغماس الأكاديمي  مصدر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

  قيمة ف  متوسط المربعات
الدلالة 
  الإحصائية

  الجنس
  0.110=هوتلنج
  0.00=ح

  0.00  27.939  7.271  1  7.271  السلوكي
  0.30  1.075  0.453  1  0.453  الانفعالي
  0.00  42.725  13.566  1  13.566  المعرفي

  الكلية
 0.003= هوتلنج
  0.46=ح

  0.12  2.363  0.615  1  0.615  السلوكي
  0.46  0.540  0.228  1  0.228  الانفعالي
  0.26  1.228  0.390  1  0.390  المعرفي

  المستوى الدراسي
  0.791=ويلكس
  0.00=ح

  0.00  16.059  4.180  3  12.539  السلوكي
  0.00  20.617  8.692  3  26.077  الانفعالي
  0.00  21.367  6.785  3  20.354  المعرفي

  الخطأ
      0.260  729  189.730  السلوكي
      0.422  729  307.354  الانفعالي
      0.318  729  231.480  المعرفي

  الكلي المصحح
        734  210.090  السلوكي
        734  338.235  الانفعالي
        734  272.675  المعرفي

              

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في ) 10(يتبين من الجدول  
مستوى الانغماس السلوكي، والانغماس المعرفي تعزى لمتغير 

، وكانت )27.939(الجنس، حيث كانت قيمة ف للانغماس السلوكي 
، وهي قيم ذات دلالة )42.725(للانغماس المعرفي  )ف(قيمة 

وع إلى الجدول وبالرج). α=0.05(إحصائية عند مستوى دلالة 
يتبين أن المتوسط الحسابي للانغماس السلوكي لدى الطالبات ) 9(

، وأن المتوسط )3.39(أعلى منه لدى الطلبة الذكور) 3.59(الإناث 
أعلى منه ) 3.77(الحسابي للانغماس المعرفي لدى الطالبات الإناث 

عدم وجود ) 10(ويتبين من الجدول ). 3.45(لدى الطلبة الذكور 
ذات دلالة إحصائية في مستوى الانغماس السلوكي، فروق 

والانغماس الانفعالي، والانغماس المعرفي تعزى لمتغير التخصص، 
وكذلك يتبن من . غير دالة إحصائيا )ف(حيث كانت جميع قيم 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى ) 10(الجدول 
المعرفي تعزى الانغماس السلوكي، والانغماس الانفعالي، والانغماس 
تم استخدام  ،لمتغير المستوى الدراسي، ولمعرفة دلالة هذه الفروق

  ).11(كما هو مبين في الجدول  ةاختبار شيفيه للمقارنات البعدي

  قاً لمتغير المستوى الدراسينتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمستوى الانغماس الأكاديمي وف :)11( جدول    
الانغماس 
  الأكاديمي

  الفئات
المتوسط 
  الحسابي

  المستوى الدراسي
  سنة رابعة  سنة ثالثة  سنة ثانية  سنة أولى

الانغماس 
  السلوكي

  *0.30  *0.17  *0.37    3.75  سنة أولى
    *-0.20    *-0.37  3.38  سنة ثانية
  *0.13    *0.20  *-0.17  3.58  سنة ثالثة
    *-0.13    *-0.30  3.45  سنة رابعة

الانغماس 
  الانفعالي

  *0.65  *0.19  *0.20    3.83  سنة أولى
  *0.45      *-0.20  3.63  سنة ثانية
  *0.44      *-0.19  3.64  سنة ثالثة
    *-0.44  *-0.45  *-0.65  3.18  سنة رابعة

  الانغماس المعرفي

  *0.66  *0.33  *0.27    3.96  سنة أولى
  *0.33      *0.33  3.63  سنة ثانية
  *0.39      *0.27  3.69  سنة ثالثة
    *-0.39  *-0.33  *-0.66  3.30  سنة رابعة
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وجود فروق ذات دلالة إحصائية في ) 11(يتبين من الجدول  
الدراسي، حيث  المستوى مستوى الانغماس السلوكي تعزى لمتغير

كان مستوى الانغماس السلوكي أعلى لدى طلبة السنة الأولى مقارنة 
. وطلبة السنة الرابعة ،مع طلبة السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة

وكان مستوى الانغماس السلوكي أعلى لدى السنة الثالثة مقارنةً مع 
) 11(دول ويتبين من الج. طلبة السنة الثانية، وطلبة السنة الرابعة

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الانغماس الانفعالي 
الدراسي، حيث كان مستوى الانغماس  المستوى تعزى لمتغير

الانفعالي أعلى لدى طلبة السنة الأولى مقارنة مع طلبة السنة الثانية، 
وكان مستوى الانغماس . وطلبة السنة الرابعة ،وطلبة السنة الثالثة

أعلى لدى السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة مقارنةً مع الانفعالي 
وجود فروق ) 11(وكذلك يتبين من الجدول . طلبة السنة الرابعة

 ذات دلالة إحصائية في مستوى الانغماس المعرفي تعزى لمتغير
الدراسي، حيث كان مستوى الانغماس المعرفي أعلى لدى المستوى 

ة السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة طلبة السنة الأولى مقارنة مع طلب
وكان مستوى الانغماس المعرفي أعلى لدى . وطلبة السنة الرابعة

  . السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة مقارنةً مع طلبة السنة الرابعة

وأظهرت نتائج السؤال الثاني وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
معرفي تعزى لمتغير في مستوى الانغماس السلوكي، والانغماس ال

الجنس، إذ كان مستوى الانغماس السلوكي، والانغماس المعرفي 
لدى الإناث أعلى منه لدى الذكور، ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى 
أن الإناث أكثر التزاماً من الذكور، مما يجعلهن أكثر حرصاً على 

ن التعلم والمثابرة، وهن أكثر سعياً وراء النجاح في محاولة منه
لإثبات ذاتهن، وكذلك تكرس الإناث وقتاً وجهداً أكثر للمهمات 
التعليمية كالدراسة، والتلخيص، واستخدام طرق تسهم في نجاحهن 

  . وتفوقهن أثناء الدراسة

أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في  فيما
مستوى الانغماس السلوكي، والانغماس الانفعالي، والانغماس 

إلى  ويرجع الباحثون هذه النتيجة .المعرفي تعزى لمتغير التخصص
أن التخصصات العلمية والإنسانية تحتاج إلى انغماس سلوكي، 

تناسب مع طبيعة كل وانفعالي، ومعرفي، ومستوى من التفكير ي
تخصص، وتبعاً للفروق الفردية بين الطلبة والفروق البينية عند 

ويمكن عزو هذه النتيجة إلى أن مستوى الانغماس . الطالب نفسه
، وهذا يفسر )علمية، وإنسانية(الأكاديمي لم يتأثر بنوع التخصص 

بأن الطلبة باختلاف تخصصاتهم يسعون إلى الانغماس بنفس الآلية 
  .يعتمد على نوع الدراسة التي يدرسها ولا

كما كشفت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
مستوى الانغماس السلوكي تعزى لمتغير المستوى الدراسي، حيث 
كان مستوى الانغماس السلوكي أعلى لدى طلبة السنة الأولى مقارنة 

 .الرابعة وطلبة السنة مع طلبة السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة،
ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أن طلبة السنة الأولى هم طلبة 
جدد، ولديهم دافعية للإنجاز أكثر من النظر إلى الأمور الأخرى 

كبناء علاقات اجتماعية، مما يزيد من التزامهم بالمهمات، 
  .والمتطلبات الأكاديمية وبالتالي يؤثر على تحصيلهم الدراسي

ماس السلوكي أعلى لدى السنة الثالثة وكان مستوى الانغ
ويرجع الباحثون . مقارنةً مع طلبة السنة الثانية، وطلبة السنة الرابعة

هذه النتيجة إلى أن طلبة السنة الثالثة نتيجةً لوعيهم، ونضوج فكرهم 
يكونون أكثر انغماساً من الناحية السلوكية، كذلك يعون صعوبة 

استخدام استراتيجيات، وطرق  المواد الدراسية مما يحتم عليهم
للدراسة تتلاءم مع صعوبة المواد، بالإضافة إلى أن طلبة السنة 
الثالثة يقضون وقتاً أكثر في المكتبة الجامعية للبحث عن المعلومات 

  . الدراسية

كما تبين النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى 
دراسي، حيث كان الانغماس الانفعالي تعزى لمتغير المستوى ال

مستوى الانغماس الانفعالي أعلى لدى طلبة السنة الأولى مقارنة مع 
ويرجع  .وطلبة السنة الرابعة طلبة السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة،

الباحثون هذه النتيجة إلى أن طلبة السنة الأولى يواجهون العديد من 
ثر على ردود العقبات والصعوبات من الناحية الأكاديمية التي تؤ

أفعالهم والحالة الانفعالية لديهم في المؤسسات التعليمية ولذلك 
 والمعلمين، الأقران، من المدرك الأكاديمي الدعميحتاجون إلى 

  .؛ بالإضافة لأنهم طلبة جدد في بداية مرحلة جديدةوالعائلة

وكان مستوى الانغماس المعرفي والانغماس الانفعالي أعلى 
ة، وطلبة السنة الثالثة مقارنةً مع طلبة السنة لدى السنة الثاني

ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أن طلبة السنة الثانية  .الرابعة
والثالثة لديهم حس المنافسة، وشعور الدافعية لديهم أكبر من طلبة 

 يكونوا أن إلى ويميلونالسنة الرابعة الذين هم في مرحلة التخرج، 
، الآخرين مع وتواصلهم تعاملهم في رسميين وغير متحفظين غير

  .الاجتماعية الأنشطةأو  التفاعل من المزيد في للانغماس

وتشير النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
مستوى الانغماس المعرفي تعزى لمتغير المستوى الدراسي، حيث 
كان مستوى الانغماس المعرفي أعلى لدى طلبة السنة الأولى مقارنة 

. وطلبة السنة الرابعة بة السنة الثانية، وطلبة السنة الثالثة،مع طل
ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أن طلبة السنة الأولى هم طلبة 

 الضغوطات من للعديدفيها  يتعرضونجدد وفي بداية مرحلة جديد 
 أوقات توفر وعدم دراستهم، في كالانغماس والنفسية الاجتماعية

 والتفكير الدراسة، في استغلالها بل تماعيةالاج لتفاعلاتل الفراغ
اً كبيراً قدرتتطلب منهم  مستقبلهم حول بالقلق والشعور المستمر

   .دافعيةالو الطاقة، من

هل توجد علاقة ارتباطية : النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث
الانغماس السلوكي، الانغماس الانفعالي، ( بين الانغماس الأكاديمي

أهداف الإتقان، أهداف ( وتوجهات الأهداف) المعرفيالانغماس 
  ؟)الأداء، وأهداف تجنب العمل- الأداء، أهداف تجنب-إقدام
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 تم حساب معامل ارتباط بيرسون ،للإجابة عن هذا السؤال
)Pearson Correlations( من جهة،  الانغماس الأكاديمي بين
 من جهة أخرى، كما هو مبين في الجدول توجهات الأهدافو
)12.(  

 الانغماس الأكاديميقيم معاملات الارتباط بين  :)12( جدول
  توجهات الأهدافو

توجهات 
  الأهداف

  الانغماس الأكاديمي
الانغماس 
  السلوكي

الانغماس 
  الانفعالي

الانغماس 
  المعرفي

  *0.33  *0.18  *0.19  الإتقان
  0.05  0.01  0.04  الأداء-إقدام
  *-0.11  -0.06  *-0.13  الأداء-تجنب

  *-0.45  *-0.41  *-0.39  تجنب العمل

وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة ) 12(يتبين من الجدول  
إحصائيا بين أهداف الإتقان والانغماس السلوكي، والانغماس 
الانفعالي، والانغماس المعرفي، وقد تراوحت قيم معاملات الارتباط 

وجود علاقة ) 12(ويتبين من الجدول ). 0.033-0.18(بين 
الأداء والانغماس -داف تجنبارتباطية سالبة ودالة إحصائيا بين أه

السلوكي، والانغماس المعرفي، وقد تراوحت قيم معاملات الارتباط 
، ووجود علاقة ارتباطية سالبة ودالة )-0.13(إلى ) -0.11(بين 

إحصائيا بين أهداف تجنب العمل والانغماس السلوكي، والانغماس 
لارتباط الانفعالي، والانغماس المعرفي، وقد تراوحت قيم معاملات ا

عدم ) 12(وكذلك يتبين من الجدول ). -0.45(إلى ) - 0.39(بين 
الأداء والانغماس السلوكي، -وجود علاقة ارتباطية بين أهداف إقدام
  . والانغماس الانفعالي، والانغماس المعرفي

وأظهرت نتائج السؤال الثالث وجود علاقة ارتباطية موجبة 
نغماس السلوكي، والانغماس ودالة إحصائيا بين أهداف الإتقان والا

 أنالانفعالي، والانغماس المعرفي، ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى 
 رثأكو ،وقلقاً مللاً أقلتعتبر و المتعة، من بمزيد تنبأت الإتقانأهداف 

 النقدي والتفكير المعرفي، التعلّم لاستراتيجيات استخداما
)Ranelluncci et al., 2015 .( عن البحث في الرغبة نأكما 

 أن يمكن ما، لموضوع الأساسية التعلم مفاهيم وتحسين إتقان
 الوسط مع استفزازية أكثر بشكل التفاعل علىة الطلب وتحفز تسهل

 ,Ciani & Sheldon( المساعدة أجل من الاجتماعي الأكاديمي
2010; Madjar et al., 2011; Sideridis & Mouratidis, 

2008; Van Yperen et al., 2009.( من النوع هذا ويحفز 
 وترتبط المهام، إتقان تحقيق أو كفاءتهم زيادة على الطلبة الأهداف
 تفضيل ذلك في بما التكيفية النتائج من بمجموعة الإتقان أهداف

 فية المشارك أثناء والتحمل العالية، والدافعية العمل، تحديات
 مواجهة في والاستمرار الدراسة، أثناء الجهد وبذل المهمة،
 واستخدام الدراسي، العمل في المساعدة طلب في والرغبة العقبات،

 والتنظيم المعرفة، وراء ماواستراتيجيات  المعرفية، الاستراتيجيات
 ,Elliot & Church( بالمعلومات لأمدا طويل والاحتفاظ الذاتي،

1997; Elliot & McGregor, 2001; Middleton & 
Midgley, 1997; Wolters, 2004( وبالتالي ستؤثر زيادة ،

  .انغماسهم الأكاديمي وقيامهم بالواجبات المطلوبة منهم

 من كل إليها توصلت التي النتائج مع النتيجة هذهتتفق و
 & Abau Al-Ula, 2011; Smiley( الآتية الدراسات

Anderson, 2011; Elliot, 2006; Gonida, Kiosseoglou 
& Voulala, 2007; Phan, 2014;Diseth & Samdal, 
2015; Mih, Mih & Dragos, 2015; Petricevic, 
Rovan, Pavlin-Bernardic, Putarek & Viahovic- 

Stetic, 2017; ;Sani & Rad, 2015 .(وجود إلىأشارت  التي 
، السلوكي والانغماس الإتقان أهداف بين موجبة ارتباطية علاقة

  .المعرفي والانغماسنفعالي، الا والانغماس

وكشفت النتائج وجود علاقة ارتباطية سالبة ودالة إحصائيا 
الأداء وأهداف تجنب العمل والانغماس السلوكي، -بين أهداف تجنب

ويرجع الباحثون هذه . والانغماس المعرفي، والانغماس الانفعالي
تكمن وراء المشاعر الأداء  - تجنب أهدافاتجاهات النتيجة إلى أن 

تتعلق بالمعالجات السطحية  هانإالسلبية مثل الخوف، حيث 
 تجنب إلى يسعون الأهداف من النوع لهذا وفقاً والطلبة. والفوضى
 الآخرين الطلبة من قدرة قلأ أو عادل غير بشكل الظهور

)Hulleman & Schrager,2010; Moller & Elliot, 
  .على انغماسهم الأكاديمي مما ينعكس سلباً، 2006)

 من كل إليها توصلت التي النتائج مع النتيجة هذهتتفق و
 ,Smiley & Anderson, 2011; Gonida( تيةالا الدراسات

Kiosseoglou & Voulala, 2007;Diseth & Samdal, 
2015; Mih, Mih & Dragos, 2015; Petricevic, 
Rovan, Pavlin-Bernardic, Putarek & Viahovic-

Stetic, 2017( ،سالبة ارتباطية علاقة وجود إلىأشارت  التي 
، السلوكي والانغماس الأداء-تجنب أهداف بين إحصائيا ودالة

تختلف نتيجة هذه و .الانفعالي والانغماس، المعرفي والانغماس
، التي )Abau Al-Ula, 2011( أبو العلامع دراسة  الدراسة

, السلوكي الانغماس على الأداء- تجنبأهداف  تأثير عدمأشارت إلى 
  .الانفعالي والانغماس المعرفي، والانغماس

وأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود علاقة ارتباطية بين أهداف 
الأداء والانغماس السلوكي، والانغماس الانفعالي، والانغماس -إقدام

ويرجع الباحثون هذه النتيجة إلى أن من يتبنى أهداف . المعرفي
عليهم أو نيل الأداء يكون همه منافسة الآخرين والتفوق  -واقدام

استحسانهم، وكذلك تجنب المهمات الصعبة التي قد تظهره بمظهر 
الفاشل، لذا فإنه يختار مهمات سهلة، يضمن فيها النجاح، لكن مثل 
هذه المهمات لا يستفاد منها في تعلمه وقيامه بالمهمات الأكاديمية 

)David, 2009.(  

 من كل إليها توصلت التي النتائج معة النتيج هذهتختلف و
 & Abau Al-Ula, 2011; Abdul Ghani(تية الا الدراسات

Saied, 2018; Gonida, Kiosseoglou & Voulala, 
2007; Smiley & Anderson, 2011; Diseth & 
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Samdal, 2015; Petricevic, Rovan, Pavlin-
Bernardic, Putarek & Viahovic-Stetic, 2017( ،التي 

 أهداف بين إحصائياً ودالةإيجابية  ارتباطية علاقة وجود إلىأشارت 
 والانغماس، المعرفي والانغماس، السلوكي والانغماس، الأداء-إقدام

 ,Mih, Mih & Dragos: (وكل من الدراسات الاتية .الانفعالي
2015 ; Sani & Rad, 2015( ،علاقة وجود إلىأشارت  التي 

 والانغماس، الأداء-إقدام أهداف بين إحصائيا ودالةسالبة  ارتباطية
  .المعرفي والانغماس، السلوكي

  التوصيات

يوصي  ،في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية
  :يأتيبما  الباحثون

 أهدافمساعدة الطلبة في تبني أهداف الإتقان والابتعاد عن  -1
 .الأداء-تجنب

تعزيز مستوى الانغماس الأكاديمي لدى الطلبة الذكور من  -2
تفعيل دور عمادات شؤون الطلبة في إشراك الطلبة في خلال 

 .الأنشطة المنهجية واللامنهجية
إجراء مزيد من الدراسات التي تبحث علاقة الانغماس  -3

الأكاديمي بمتغيرات أخرى؛ بسبب ندرة الدراسات التي تناولت 
  .هذا المتغير في البيئة العربية
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  أثر برنامج إرشاد جمعي في خفض القلق وتحسين الكفاءة الوالدية
  السلوكية شكلاتلدى أمهات الأطفال ذوي الم 

  
 جهاد علاء الدين

  **أماني الطراونة و* 

 26/2/2019 تاريخ قبوله                                        17/9/2018 تاريخ تسلم البحث
  

إلــى الكشــف عــن أثــر برنــامج إرشــاد جمعـــي       الحاليــة  هــدفت الدراســة    :ملخــص 
ــة مـــن أمهـــات            ــاءة الوالديـــة لـــدى عينـ ــتوى القلـــق وتحســـين الكفـ ــي خفـــض مسـ فـ

ــال ذوي  ــكلاتالأطفـ ــلوكية المشـ ــأواللـــواتي   ،السـ ــى المســـاعدة   لجـ ــول علـ ن للحصـ
 المتخصصــة مـــن مركـــز التوعيــة والإرشـــاد الأســـري فــي منطقـــة الزرقـــاء الجديـــدة    

ــي ــت مـــن       . الأردن فـ ــة قصـــدية تألفـ ــم اختيـــار عينـ ــاً، بنـــاءً علـــى   ) 32(وقـــد تـ أمـ
ــاءة الوالديـــة   ــق والكفـ ــي القلـ ــى مقياسـ ــى    ،درجـــاتهن علـ ــوائياً إلـ ــوزيعهن عشـ ــم تـ وتـ

= ن(، والمجموعـــــة الضــــــابطة  )16= ن(المجموعـــــة التجريبيــــــة   :مجمـــــوعتين 
ــتو    ). 16 ــد مسـ ــة إحصـــائياً عنـ ــود فـــروق دالّـ ــى وجـ ــائج الدراســـة إلـ ى وأشـــارت نتـ
ــابطة   )0.05( ــة التجريبيــــة والمجموعــــة الضــ ، بــــين متوســــطات درجــــات المجموعــ

 علــى مقياســـي الدراســـة فـــي القيـــاس البعــدي لصـــالح المجموعـــة التجريبيـــة، حيـــث    
ــة    انخفـــــض ــاءة الوالديـــ ــنت الكفـــ ــق وتحســـ ــتوى القلـــ ــة مســـ ــى ودالّـــــة   بدرجـــ أعلـــ

ــراد  لــــدى إحصــــائياً  ــة التجريبيــــة المجموعــــة أفــ ــةالمجمو أفــــراد مــــع بالمقارنــ  عــ
ــارت كمــــــا. الضــــــابطة ــ نتــــــائج أشــــ ــة البعديــــــةة المقارنــــ ــراد لــــــدى  والتتبعيــــ  أفــــ
دالــة    فــروق  وجــود  إلــى علــى كــل مــن مقياســي الدراســة       التجريبيــة  المجموعــة
ــين إحصـــائياً ــين متوســـطات بـ ــي، البعـــدي القياسـ ــدرجات   والتتبعـ ــت الـ ــد انخفضـ فقـ

ــاءة         ــاس الكفـ ــى مقيـ ــت علـ ــين ارتفعـ ــي حـ ــق، فـ ــاس القلـ ــى مقيـ ــاً علـ الوالديـــة،  إيجابـ
  .وذلك في الاختبار التتبعي

 أمهات الوالدية؛ الكفاءة برنامج إرشاد جمعي؛ القلق؛ :الكلمات المفتاحية( 
 )السلوكية المشكلات ذوي الأطفال

  
 

ركزت برامج الإرشاد الجمعي في الآونة الأخيرة على : مقدمة
القلق معالجة صعوبات الصحة النـفسية عند الأمهات، وتحديداً اضطرابات 

والتوتر والاكتئاب عند الأمهات لعلاقتها الوثيقة بتطور الصعوبات النفسية 
 ,Weaver, Greeno, Marcus( والسلوكية والاجتماعية عند الأطفال

Fusco, Zimmerman,  & Anderson, 2013( وذلك انطلاقاً من ،
تحدث الحقيقة السائدة بأن الصحة النفسية والاجتماعية للوالدين يمكن أَن 

الوالد، وعلى نتائج الصحة النـفسية اللاحقة  -تأثيراً هاماً على علاقة الطفل
 ,Swartz, Frank( للطفل، وكفاءة برامج معالجة هؤلاء الأطفال

Zuckoff, Cyranowski, Houck, Cheng, Fleming, Grote, 
Brent, &  Shear, 2008( . وقد أظهرت نتائج بعض الدراسات أن

دية التي تستهدف تحسين الصحة النفسية للوالدين  وتعزيز البرامج الإرشا
المهارات والكفاءة الوالدية تتضمن تأثيرات مهمة على التــكيف العاطفي 

 ;Barlow, Coren, & Stewart-Brown, 2002( والسلوكي للأطفال
Barlow, Smailagic,  Huband, Roloff, & Bennett, 2014; 

Rishel, Greeno, & Anderson,  2008(.  
________________________  
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The Effect of Group Counseling Program in Decreasing 
Anxiety and Improving Parental Competence Among 
Mothers of Children With  Behavioral Problems  

 
Jehad Alaedein,  Hashemite University, Jordan. 
Amany Taraweneh, WAR Child UK,  Jordan. 

Abstract: This study aimed to investigate the effect of a 
group-counseling program in decreasing levels of anxiety and 
improving parental competence among a sample of Jordanian 
mothers of children with behavioral problems. Those mothers 
sought professional help for their child's difficulties from The 
Family Awareness and Guidance Center, New Zarqa, Jordan. 
The participants consisted of (32) mothers; they were selected 
according to their scores on anxiety and parental competence 
scales, and they were randomly assigned to two groups; the 
experimental group (N = 16) and the control group (N = 16). 
The results of pre-test to post-test differences for the 
experimental and control groups on the study scales revealed 
that the treatment group compared to control group was 
significantly more likely to have lower anxiety and higher 
parental competence. Furthermore, the results of post-follow-
up tests comparison for each of the dependent variables for 
treatment group showed that differences were significant on 
scales of  the two study. In particular, the results in the follow-
up tests show that the scores on the anxiety scale were 
positively decreased, while on the parental competence scale 
were higher. 

(Keywords: Group Counseling Program; Anxiety; Parental 
Competence; Mothers of Children with Behavioral Problems) 

  

  
  

  

 

وبالرغم من أهمية هذه البرامج في دعم كل من الأم والطفل، إلا أن 
 مراكز إلى الأمهات اللواتي يعانين من بعض الصعوبات النفسية، ويلجأن

الإرشاد المتخصصة لتلقي المساعدة بشأن المشكلات السلوكية والنفسية 
الاعتراف بحاجتهن لخدمات الرعاية لدى الأبناء، يظهرن مقاومة في 

 ;Rishel et al., 2008( أَو في قبول الإحالات للمعالجة الفردية ،النفسية
Swartz, Shear, Wren,  Greeno, Sales, Sullivan, & 

Ludewig, 2005; Weaver, 2011( .وعلى سبيل المثال، تشير ويفر 
)Weaver, 2011( ت مدى إقبال التي فحص ،إلى أن الدراسات القلائل

الأمهات المضطربات نفسياً على الاستفادة من الخدمات الإرشادية 
والعلاجية أو قبول الإحالة، تشير إلى أن أقل من نصف الأمهات ممن قدمن 
أطفالهن للمعالجة، كن يتلقين في السابق خدمة علاجية متخصصة، أَو 

 ,.Swartz et al( وأظهرت شوارتز وزملاؤها .يقبلن الإحالة للمعالجة
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أن ثلث الأمهات اللواتي انطبقت عليهن معايير الاضطرابات ) 2005
النفسية عندما بدأت عملية تقديم الخدمات النفسية لأطفالهن، سعين 

وتبرز هذه . لمعالجة صعوبات التكيف النفسي التي يعانين منها
الظاهرة المسؤولية التي تلقى بوجه خاص على عاتق المرشدين 

اكز رعاية الأسرة  والطفولة والحاجة لحث وتشجيع العاملين في مر
الأمهات لطلب المساعدة المتخصصة من أجل صحتهن النفسية 

 ,Johnson, Stone, Lou, Ling( الخاصة وصحة أطفالهن
(Claassen, & Austin, 2008.  

ويبدو أن أمهات الأطفال ذوي الصـعوبات السـلوكية فـي الأسـر     
ــواتي يقمــــن   ــة الــــدخل واللــ ــز  متدنيــ ــات والمراكــ ــة المؤسســ بمراجعــ

المجتمعية التي تقدم الخدمات الإرشادية للأسرة والأطفال، يتعرضـن  
لمواجهة عدد من الموانع الواقعية التي تحـول دون سـعيهن للاهتمـام    
بصحتهن النفسية، ويتضمن ذلك عدم الوعي بتلـك الحاجـات والنظـرة    

ــدمات والم   ــبية للخـ ــة النسـ ــي والقلـ ــلبية للعـــلاج النفسـ ــي  السـ ــادر فـ صـ
بالإضــافة إلــى التحــديات المتعلقــة   .مجتمعــات الــدخل الأدنــى وبيئاتــه 

ــا     ــة الأطف ــل ورعاي ــاليف وســائل النق ــالتمويلات، وتك  ,Kazdin(ل ب
2000; Mendez, Carpenter, LaForett, & Cohen, 

2009; Swartz et al., 2005( .      كمـا قـد يرجـع عـزوف الأمهـات
 والأسري، وكما أشار كـازدين  عن الاشتراك في برامج العلاج النفسي

)Kazdin, 2000(      إلى طبيعة الصعوبات اليوميـة التـي قـد تواجههـا
هؤلاء الأمهات، فالسعي لطلب المعالجة يبدو نوعاً من الإضافة لعبءِ 

ورغــم ذلــك، فــإن هــؤلاء  .آخــر فــي حيــاتهن المليئــة بــالهموم والأعبــاء 
للمبـادرة بطلــب  قـات العمليـة العديـدة    والأمهـات قـد يتغلـبن علـى المع    

ــن      ــانين مـــ ــواتي يعـــ ــات اللـــ ــدو أن الأمهـــ ــالهن، ويبـــ ــدمات لأطفـــ الخـــ
ــعوبات      ــاً صــ ــالهن أيضــ ــور أطفــ ــواتي يطــ ــية واللــ الاضــــطرابات النفســ
ــي مقدمـــة أولويـــاتهن         ــايا العنايـــة بأطفـــالهن فـ ــلوكية، يضـــعن قضـ سـ

(Weaver, 2011).  

وقد ظهرت الحاجة لإجراء الدراسة الحالية بعدما لوحظ تكرار 
ــواتي يســعين لطلــب خــدمات الإرشــاد     ظــاهرة إغ ــال الأمهــات مــن الل ف

ــبب      ــري فــــي الأردن، بســ ــاد الأســ ــز الإرشــ ــن أحــــد مراكــ الأســــري مــ
الصعوبات التي يواجهنها في التعامـل مـع مشـكلات الأبنـاء السـلوكية،      
ــائهن    ــم فــــي تطــــوير مشــــكلات أبنــ ــن لــــدورهن الحاســ وعــــدم إدراكهــ

للتخفيـــف مـــن واحتماليــة حـــاجتهن الشخصـــية للتــدخلات الإرشـــادية   
وقد كشفت المقابلات . بعض الصعوبات النفسية التي قد يعانين منها

الأوليـة التــي أجريـت لغايــات الدراســة، عـن إشــارة الـبعض مــن هــؤلاء      
انخفـاض مسـتوى   إلـى  بالإضـافة   ،الأمهات للمعاناة من أعـراض القلـق  

وبالتــالي ســعت الدراســة     .معــرفتهن بأســاليب ضــبط ســلوك الأطفــال     
جاماً مع الأدب النفسـي لفحـص أثـر برنـامج إرشـاد جمعـي       انسالحالية 

يستند للعلاج المعرفـي السـلوكي فـي خفـض القلـق وتحسـين الكفـاءة        
الوالديـة لـدى مجموعــة مـن الأمهـات اللــواتي لجـأن لطلـب المســاعدة       

  .السلوكية لدى أبنائهنكلات الإرشادية بشأن التعامل مع المش

  

ة معقــدة تشــتمل علــى  خبــرة انفعالي ــ) Anxiety(ويعــد القلــق  
مضاعفات من أوجه مختلفة تتعلق بمخاوف واسعة النطاق قد تعـوق  

وغالبــاً مـا تــؤدي معانــاة  ). Taylor, 1953(الأداء الطبيعـي للفــرد  
الوالدين من اضطرابات القلق وغيرها مـن الاضـطرابات النفسـية إلـى      
إضـعاف المهـارات الوالديـة وخفــض مسـتويات التفاعـل بـين الوالــدين       

 ,Kertz( لطفل، وبالتالي العديد من النتائج السـلبية لـدى الأبنـاء   وا
Smith, Chapman, & Woodruff-Borden, 2008; 
Swartz et al., 2005; Seymour, Giallo, Cooklin, & 

Dunning, 2014; Telleen, 1990( .   بعـض  نتـائج  فقـد أظهـرت
ط الدراســـات علـــى ســـبيل المثــــال، أن معانـــاة الأم مـــن القلـــق تــــرتب      

ــاركة الوالديـــة والـــدفء        ــن الكفـــاءة والمشـ ــتويات المتدنيـــة مـ بالمسـ
ــو الأبنـــــاء        ــة نحـــ ــة مـــــن العدائيـــ ــتويات المرتفعـــ ــدي، وبالمســـ الوالـــ

(Seymour et al., 2014; Telleen, 1990) .    وبالإضـافة إلـى
ــات         ــات القلق ــإن الأمه ــة، ف ــن العاطف ــدي الخــالي م إظهــار الضــبط الوال

أظهـرت المقارنـات بـين الأمهــات     ينـزعن للانفصـال عـن أطفـالهن، فقــد    
اللاتي يعـانين مـن القلـق والأمهـات غيـر القلقـات أن الأمهـات القلقـات         

والصـوت   البصـري ينقطعن خـلال تفـاعلهن مـع أطفـالهن عـن الاتصـال       
 ,Weinberg & Tronick( واللمـس بمعـدلات أكثـر بدرجـة دالـة     

 كمــا أظهــرت الأمهــات القلقــات فــي التفــاعلات المجهــدة مــع   . )1998
ــر      ــدلات انســحاب وانفصــال أكث ــر ســناً، مع ــال الأكب فضــلاً عــن  . الأطف

ــن المشــاركة البنــاءّة      ــل م  ,.Kertz et al( عــرض مســتويات أق
وتعكس جميع هذه السلوكيات التأثير الضار الذي يمارسـه   .)2008

ــاءة قيامهـــا بـــدورها         ــارات الوالديـــة لـــديها وكفـ ــق الأم علـــى المهـ قلـ
  .الأمومي

 Parenting Competence: (PC(الوالديـة  وتشير الكفـاءة  
ــاء حــول قــدراتهم          ــي يحملهــا الآب ــدات الت ــدين إلــى المعتق ــدى الوال ل
ــلوكهم  ومـــدى الرضـــا الـــذي         ــة بتربيـــة الأطفـــال وضـــبط سـ المتعلقـ

ــة     ــي التربي ــه عــن دورهــم ف  Johnston & Mash( يشــعرون ب
ــد      . )1989 ــل المعقـ ــي التفاعـ ــياً فـ ــراً أساسـ ــدين أمـ ــد دور الوالـ ويعـ

ــق بتطــور الطفــل  الم فالآبــاء مطــالبون بإظهــار ســلوكيات الأبــوة     . تعل
ــة  ــة الفعالـ ــارات     ،والأمومـ ــية لإشـ ــتجابة والحساسـ ــى الاسـ ــافة إلـ بالإضـ

ل وسلوكيات الطفل لتسهيل عمليـات التنشـئة الاجتماعيـة عنـد الأطفـا     
)Mingebach, Kamp-Becker, Christiansen,  & 

Weber, 2018( .   ــؤثر ممار ــك، تـ ــى ذلـ ــلاوة علـ ــوة  وعـ ــات الأبـ سـ
والأمومــة مثــل الضــبط الســلوكي غيــر المتناســق أو التعبيــر الانفعــالي   
السلبي، سلبياً على تنظيم عاطفة الطفل، الأمر الذي يمكن أن يـؤدي  

ــوير    ــى تطـ ــدوره إلـ ــة  المشـــكلات بـ ــلوكية التخريبيـ ــى وجـــه  . السـ وعلـ
الخصــوص، تســاهم دورات التفــاعلات القســرية بــين الأطفــال والآبــاء   

وكــذلك ممارســات الوالديــة القاســية وغيــر المتماســكة فــي   ،والأمهــات
ومـن ثـم، فـإن تـدخلات      .تطوير المشكلات السـلوكية والحفـاظ عليهـا   

سلوكيات الوالدية الفعالة التي تؤدي لتحسـين  التدريب الوالدين على 
ــدين    ــة، لــدى الوال وتعــزز مهــارات    ،العافيــة النفســية والكفــاءة الوالدي

والسـلوكيات الاجتماعيـة المرغوبـة، والتـي      الأطفال في تنظيم الـذات، 
الســلوكية، تعــد الخيـــار    المشــكلات تــرتبط بالتــأثيرات الوقائيــة علـــى    



  والطراونةعلاء الدين 

 169

 ,Mingebach et al., 2018; Thijssen, Vink( الأفضـل 
Muris, & de Ruiter, 2017( .  

ــن        ــة مـ ــى مجموعـ ــدين علـ ــدريب الوالـ ــرامج تـ ــم بـ ــز معظـ وترتكـ
ية السلوكية، والتعلم الاجتمـاعي  المناهج النظرية، بما في ذلك المعرف

والســلوكية، والأنظمـــة العائليــة، والأدلريـــة، والتــي تتضـــمن إمكانـــات    
ــي       ــب الأداء النفســ ــن جوانــ ــر مــ ــد أو أكثــ ــى واحــ ــأثير علــ ــرة للتــ كبيــ

بــرامج وتعــد . (Barlow et al., 2014)والاجتمــاعي للوالــدين 
Cognitive-( الإرشاد الجمعي المستندة للعلاج المعرفـي السـلوكي  

(CBT)Behavioral Therapy (   ــي ــارات الناجحــة ف ، مــن الخي
تحسين الصـحة النفسـية للأمهـات وللأطفـال فـي آن واحـد، وذلـك مـن         

مهـــارات الوالديـــة والكفـــاءة الوالديـــة والتقليـــل مـــن  الخــلال تحســـين  
ــوتر    ــاب والتــ ــالقلق والاكتئــ ــية كــ ــعوبات الصــــحة النفســ مســــتويات صــ

 & Barlow et al., 2014; Markie- Dadds( الوالـدي 
Sanders, 2006; Wittkowski, Dowling, & Smith, 

2016.( 

الأبحاث أيضاً فعالية بـرامج العـلاج المعرفـي     نتائج وقد أظهرت
ــي  ــلوكي الجمعـــ Behavioral Group -Cognitive( الســـ

(CBGT)Therapy: (  في علاج اضطرابات القلق لـدى الوالـدين ، 
)Izadi- Mazidi, Riahi, & Khajeddin, 2015; Swartz 

et al., 2005; Wolgensinger, 2015( .  ــلاج ويوصــف الع
بأنــه نمــوذج  ) Beck, 1976(المعرفــي للقلــق حســب نمــوذج بيــك   

عملي ومنظم من العلاج النفسي، يستخدم العديد من الاستراتيجيات 
ــة مثــل اســتراتيجيات التعلــيم        ــات المعرفيــة والســلوكية المختلف والفني

ــترخ  ــم   النفســـي والاسـ ــرض، والفهـ ــي، والتعـ ــاء المعرفـ ــادة البنـ اء، وإعـ
والضــــــــبط  للمكونــــــــات المعرفيــــــــة والســــــــلوكية والفســــــــيولوجية      

ويتضمن العلاج المعرفي السلوكي الجمعي . (Corey, 2010)للقلق
(CBGT)   إجراء تقييم في بداية العلاج، بحيث يمكن وضع الخطـط
ول كيفيـة  بعد ذلك، يقدم المعالج للمجموعة معلومات حووالأهداف، 

وعنـدما يتكـون   . التعامل مع القلق باستخدام تكنيكات العـلاج النفسـي  
لدى الفرد في المجموعة فهم جيـد عـن قلقـه أو قلقهـا، يمكنـه البـدء       
بـــــــــتعلم مهـــــــــارات جديـــــــــدة لإدارة الأعـــــــــراض بشـــــــــكل أفضـــــــــل  

(Wolgensinger, 2015). 

 Triple P-Positive( برنــامج الوالديــة الإيجابيــة   د ويع ــ
Parenting Program (   أيضــاً، مــن النمــاذج المســتخدمة لتعزيــز

   خــــاص مــــع الوالــــدين الّــــذين الكفـــاءة الوالديــــة، ويســــتخدم بشــــكل
 ,Sanders( تتعلـق بسـلوك أطفـالهم    كلاتيواجهـون صـعوبات ومش ـ  

ــاً ويحتـــاجون) 1999 ــين أيضـ ــية صـــحتهم لتحسـ ــة النفسـ  والاجتماعيـ
(Markie-Dadds, & Sanders, 2006) .  ــذا ــتند هـ ويسـ

لى مفاهيم العلاج المعرفي السلوكي، ومبادئ  نظرية التعلم إبرنامج ال
الاجتماعي لتعزيز العلاقات الإيجابية بين الوالدين وأطفـالهم، وتغييـر   
ــة مــن إصــدار       ــة داعمــة وخالي ــة بطريق المواقــف والممارســات الوالدي
الأحكـــام، ولمســــاعدة الوالــــدين كـــي يطــــوروا اســــتراتيجيات الإدارة   

الأطفــال الســلوكية  كلاتمــل مــع تشــكيلة متنوعــة مــن مش ــالفعالــة للتعا

وقد صمم برنامج الوالدية الإيجابية  للمسـاعدة  . والقضايا التطورية
على اكتساب  تشكيلة من المهـارات الوالديـة المعروفـة بقـدرتها علـى      

ــة  ) أ: (التــأثير علــى تطــور الأطفــال، ويتضــمن ذلــك   ضــمان تــوفير بيئ
الفرص لاستكشــاف مهــاراتهم وتجريبهــا،  مثيــرة آمنــة تــزود الأطفــال ب ــ 

حيـث يكـون الوالـدين شـديدي الانتبـاه       ؛خلق بيئـة تعلـم إيجابيـة   ) ب(
استخدام الوالدين لأساليب تربيـة حازمـة فـي    ) ج(ومتوفرين لطفلهم، 

عمليــة التأديــب، لمســاعدة أطفــالهم علــى تعلــم قبــول المســؤولية عــن   
ــب   ــوير الضـ ــرين، وتطـ ــات الآخـ ــلوكهم، وإدراك حاجـ ــذاتي، سـ ) د(ط الـ

امــتلاك الوالـــدين للتوقعــات الواقعيـــة مـــن الأطفــال وتطـــورهم، ومـــن     
الوعي وتـوفير العنايـة بعـافيتهم النفسـية،     ) هـ(أنفسهم كآباء وأمهات، 

-Markie(ه وضمان تحقيق حاجاتهم الخاصة للألفة والرفقة والترفي
Dadds, & Sanders, 2006 (.  

 Parent( ريب الوالـدين كما يعد برنامج  ولاية أوريغون  لتـد 
Management Training-Oregon: PMTO(،  علــى الإدارة

والضـــبط الوالــــدي مــــن الأمثلــــة الجيـــدة علــــى التــــدخلات الوالديــــة    
 ,Bandura( المستندة للمبادئ الرئيسية  لنظرية التعلم الاجتماعي

1982; Forgatch, Bullock, & Patterson, 2004(  والتـي ،
ــة تقــدم ضــمن مجموعــات إرشــا   ــاءة الوالدي وقــد تــم  . دية لتعزيــز الكف

تطوير البرنامج خصيصاً لوالدي الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 
ويهـدف   .السلوكية الحـادة  المشكلاتعاماً، والذين يظهرون  12و 4

ــد مـــن   ــريةالإلـــى تعلـــيم الآبـــاء كيفيـــة الحـ  ،ممارســـات الوالديـــة القسـ
أي تحفيـــز (تشـــجيع ال: واســـتبدالها بخمـــس مـــن الممارســـات الفعالـــة 

الســــلوكيات الاجتماعيــــة فـــــي الطفــــل باســـــتخدام تقنيــــات التعزيـــــز     
ــابي ــلوكي الفعــــال   )الإيجــ ــتخدام المتســــق  (، والضــــبط الســ أي الاســ

أي (، والمراقبــة )وفتـرة للعــزل   للعقوبـات الخفيفــة مثـل إعطــاء مهلـة   
ــطته     ــة أنشـ ــل ومتابعـ ــدقاء الطفـ ــة أصـ ــل المشـــكلات  )معرفـ أي (، وحـ

ــة   ــع     الاســتجابة بفعالي لســلوكيات خــرق القواعــد وتســوية الخلافــات م
الاهتمــام وأي إعطــاء الحـب والـدفء   (، والمشـاركة الإيجابيـة   )الطفـل 

 ,.Thijssen et al( )والانخـراط فـي الأنشـطة الترفيهيـة مـع الطفـل      
2017(. 

فر عـدد مـن الدراسـات فـي     اوتظهر المراجعة للأدب النفسي تـو 
أجريــت لفحــص فاعليــة بــرامج  كــل مــن البيئــة العربيــة والغربيــة  التــي   

الإرشاد الجمعي المعرفي السلوكي والتدريب على المهـارات الوالديـة   
وتحسـين   ،في التخفيف من اضطرابات الصحة النفسية كـالقلق وغيـره  

واجهن صـعوبات فـي التعامـل    ي ـاللـواتي   الكفاءة الوالدية لدى الأمهات
ايرسـتون  فحصت بسترمان وففقد . مع المشكلات السلوكية لأطفالهن
  ,Pisterman( مــالوري وكـوفين وومكجـراث وغودمــان وويبسـتر   

Firestone, McGrath,  Goodman, Webster,  Mallory, 
& Coffin, 1992(      تـأثير مجموعـات تـدريب الوالـدين السـلوكية ،

. الوالديـة الوالدي والاكتئاب والعزلة الاجتماعية والكفاءة  التوترعلى 
عشوائياً  ينالكندي والأمهاتباء الآ نم) 91=ن( مجموعةوتم توزيع 

بمعـدل خمـس   ) 50=ن(إلى مجموعات التـدريب الوالـدي التجريبيـة    
ــي كــل مجموعــة، أو مجموعــات  التــدريب المؤجــل       ة ضــابط ال/أســر ف
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ــرت). 41=ن( ــائج أن  وأظهــ ــاركةالنتــ ــي المشــ ــامج فــ ــاد برنــ  الإرشــ
الوالــدي  التــوتر مســتوى لخفــض أدت قــدلتــدريب الوالــدين  الجمعــي

والعلاقـة مـع    الوالديـة  الكفـاءة  وتحسينوالاكتئاب والعزلة الاجتماعية 
 ،بالضـابطة  مقارنـة  ،التجريبيـة المجموعـة   لـدى  دالة بمستوياتالزوج 
 ثلاثــةمـرور   بعـد  المتابعـة  قيـاس و البعــدي القيـاس كـل مـن    فـي وذلـك  
  . البرنامج التدريبي تطبيق على شهور

 دوبـــــول، وجيفريمونـــــتوأجـــــرى أناســـــتوبولس، وشـــــيلتون، و
)Anastopoulos, Shelton, DuPaul,  & Guevremont, 

للمهـارات  تـدريب جمعـي   برنـامج  ، دراسة لاستكشـاف فاعليـة   )1993
 والرضـا  والكفـاءة الوالديـة   الوالديـة،  التوتر والتعاسـة الوالدية، على  

ــاء       ــديهن أبنـ ــن لـ ــات ممـ ــات الأمريكيـ ــن الأمهـ ــة مـ ــدى عينـ ــي لـ الزواجـ
عينـة مـن   تكونـت ال . باضطراب قصور الانتباه وفرط النشـاط مصابون  

التـي أكملـت   ) 19(التجريبيـة   ةتـوزعن إمـا إلـى  المجموع ـ    ،أماً )34(
الجلسات التسع للبرنامج التـدريبي علـى مبـادئ إدارة السـلوك العامـة      
ــة     ــاب، أو المجموعـ ــتراتيجيات العقـ ــة واسـ ــز الإيجابيـ ــارات التعزيـ ومهـ

ــابطة  ــم ت  )15(الضـ ــي لـ ــامج التـ ــارك فـــي أي برنـ ــائج  . شـ وأظهـــرت نتـ
ــراد المجموع ـــ ــة أن أفـ ــة   ةالدراسـ ــأفراد المجموعـ ــة بـ ــة مقارنـ التجريبيـ

في القياس البعدي مستويات كانت بدرجة دالة أدنـى   نالضابطة سجل
ــوتر  ــي التـ ــدي، علـــى مقياسـ ــة الوالـ ــة،   والتعاسـ ــى  الوالديـ ــى علـ وأعلـ

ــة  ــاءة الوالدي علــى هــذه  كمــا حــوفظ   .الزواجــي والرضــا مقياســي الكف
  .النتائج في قياس المتابعة بعد مرور شهرين بعد المعالجة

 )Hoath,  & Sanders, 2002( وأجـرت هـوث وسـاندرز   
دراسة لتقييم فعالية التدريب علـى مهـارات الوالديـة الإيجابيـة  وأثـره      

ــة      فــي ــة والكفــاءة الوالدي القلــق والاكتئــاب والتــوتر والنزاعــات الزوجي
ــال    ــات الأســـتراليين ممـــن لـــديهم أطفـ لـــدى عينـــة  مـــن الآبـــاء والأمهـ

ــانون مــن اضــطراب قصــور الانتبــاه وفــرط النشــاط       تكونــت عينــة   . يع
المجموعة : تم توزيعهم  إلى مجموعتين ،أماً وأباً) 21(الدراسة من 

وأظهـرت النتـائج فـي    ).  11(مجموعـة الضـابطة   ، وال)10(التجريبية 
القياس البعدي أن المجموعـة التجريبيـة مقارنـة بالمجموعـة الضـابطة      
ــات      ــوتر والنزاعـ ــاب والتـ ــن القلـــق والاكتئـ ــى مـ ــتويات أدنـ ســـجلت مسـ

كمـا  .  الزوجية  وأعلى مـن  الكفـاءة الوالديـة  بدرجـة دالّـة إحصـائياً      
دى أفـراد المجموعـة التجريبيـة    تم الاحتفاظ بهـذه النتـائج الإيجابيـة ل ـ   

  .في القياس التتبعي بعد مرور ثلاثة أشهر

ــة   )Kamel, 2005( وأجـــرى  كامـــل ــة  لفحـــص فعاليـ دراسـ
برنامج إرشاد جمعي في تحسين التوافـق النفسـي لـدى مجموعـة مـن      

ــال المع ــأمهــات  ا ــاًولأطف ــن      قين عقلي ــة تكونــت م ــي مصــر، علــى عين ف
أمهـــات وأطفـــالهن العشـــرة، وهـــن مـــن الحاصـــلات علـــى  ) 10(عشــر  

ــامج  . مقيــاس التوافــق النفســي  درجــات منخفضــة علــى  وتضــمن البرن
ــات     ــن ثمـــاني جلسـ ــذي تكـــون مـ ــدريب الأمهـــات علـــى    تضـــمنت  الـ تـ

ــاء المعرفــي واســتراتيجيات      ــة وإعــادة البن ــة الإيجابي الأســاليب الوالدي
ــيع شــــبكة الــــدعم   المواجهــــة وم هــــارة حــــل المشــــكلات وطــــرق توســ

ــائج  . الاجتمــاعي ــى  وأشــارت النت ــي    إل ــة إحصــائياً ف ــروق دال وجــود ف
ــق       ــاس التوافـ ــى مقيـ ــات علـ ــة الأمهـ ــات مجموعـ ــب درجـ ــطات رتـ متوسـ

كمـا تـم   . النفسي بين  القياس القبلـي والبعـدي بعـد تطبيـق البرنـامج     
القياس التتبعي بعـد  الاحتفاظ بهذه النتائج الإيجابية لدى الأمهات في 

  .مرور شهرين على تطبيق البرنامج الإرشادي

 & Markie- Dadds( وسـاندرز  دادز -مـاركي  قامـت   كمـا 
Sanders, 2006(  ،إرشـاد    لفحـص فاعليـة برنـامج    دراسـة  بإجراء

ــارات الوالديــــة  ــين  الإيجابيــــة جمعــــي للتــــدريب علــــى مهــ علــــى تحســ
 التــــوترالقلـــق و ض الوالديــــة، وخف ـــ والكفـــاءة  الوالديـــة  الممارســـات 

الأمهات الأستراليات ممـن لـديهن    من مجموعة  مع الزواجي، والنزاع
ــة  . يةالســلوك المشــكلاتأطفــال معرضــون لخطــر تطــوير    تكونــت عين

ــم، أمـــاً )63(الدراســـة مـــن  ــة :مجمـــوعتين إلـــى تـــوزيعهن تـ  التجريبيـ
ــابطة) 32( ــرت). 31( والضـ ــائج وأظهـ ــود النتـ ــروق وجـ ــة فـ ــي دالـ  فـ

 علــى  بالضــابطة  مقارنــة  التجريبيــة  المجموعــة  لــدى  البعــدي  القيــاس 
ــة الممارســات مقــاييس ــة والكفــاءة الوالدي  المجموعــة لصــالح ،الوالدي

ــة، ــروق ووجـــود  التجريبيـ ــاييس علـــى  فـ ــوترالقلـــق و  مقـ  والنـــزاع  التـ
أشـارت تقـارير الأمهـات فـي      كمـا . إحصـائياً  دالـة  ليسـت  لكـن الزواجي 

أشــهر إلــى  ســتة مــدة  بعــدمتابعــة ال قيــاسالمجموعــة التجريبيــة فــي 
  . إحصائياً دالة بدرجةاستمرار التحسن في الممارسات الوالدية 

ــإجراء) Shobaki, 2008( الشــوبكي وقامــت فــي    دراســة ب
 علــى للأمهــات والآبــاء تــدريب جمعــي برنــامج الأردن، لفحــص فاعليــة

 مســتوى وتحســين النفســية الضــغوطات خفــض فــي الاتصــال مهــارات
 أمــاًأبــاً و) 60( مــن الدراســة عينــة تكونــت .بنــائهملألــديهم و التكيــف
 إلـــى توزعــت العينـــة عشــوائياً  و الأساســـي، الثــامن  الصـــفي ف ــ لطلبــة 

 وجـود  النتـائج  وأظهـرت . الضـابطة  والمجموعـة  التجريبية، المجموعة
 علـــى والضـــابطة التجريبيـــة المجمـــوعتين بـــين إحصـــائياً دالـــة فـــروق

 الضـغط  مسـتوى  انخفـض  حيـث  البعدي، القياس في الدراسة مقاييس
 فــي والآبــاء الأمهــات لــدى النفســي التكيــف مســتوى وتحســن النفســي

  . الضابطة مع المجموعة بالمقارنة ،التجريبية المجموعة

لفحــص  دراســة  )Khadey, 2010-Al( وأجــرى القاضــي 
فعالية برنامج إرشاد جمعي في خفض الضغوط الوالدية لدى والـدي  

ــديين  ــال التوحـ ــن    .الأطفـ ــة مـ ــت العينـ ــاء وأمهـــات    )15(تكونـ ــن آبـ مـ
الأطفال التوحديين الذكور بمدينة الطـائف، السـعودية، تـم تقسـيمهم     

ومـــنهم  خمـــس أمهـــات ) 8(المجموعـــة التجريبيـــة : إلـــى مجمـــوعتين
ومــنهم  أربــع أمهــات وثلاثــة  ) 7(والمجموعــة الضــابطة . وثلاثــة آبــاء

بـين متوسـطات رتـب    أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصـائياً  . آباء
درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضـابطة علـى مقيـاس    
الضــغوط الوالديــة بأبعــاده فــي القيــاس البعــدي، وعــدم وجــود فــروق    
دالة إحصائياً بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعـة التجريبيـة   
ــين البعــــدي     ــين القياســ ــاده بــ ــة بأبعــ ــغوط الوالديــ ــاس الضــ علــــى مقيــ

  .والتتبعي

كوس، وفوسكو، وزيمرمان، غرينو، وماروويفر،  توفحص
  ,Weaver, Greeno, Marcus, Fusco(ن وأندرسو

Zimmerman,  & Anderson, 2013(، الإرشاد الجمعي  أثر
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من ) 31(مجموعة  عند والاكتئاب ِالقلق أعراض على الأسري
 الاكتئاب ويقمنالأمريكيات ممن لديهن أطفال يعانون من  الأمهات

 مجموعة منهج الباحثون اتبعو. النفسية للصحةِ بمراجعة عيادة
 النتائج أشارت. متابعة قياس ونقطتي وبعدية قبلية بقياسات واحدة

لدى  والاكتئاب قلقمستويات ال في إحصائياً دال تراجع وجود إلى
 بها الاحتفاظ تمالمكاسب  هذهأن في القياس البعدي، و الأمهات
  . المتابعة قياسات في دالة بدرجة

 -Izadi( الـــدين وحـــاج وريـــاحي مازيـــدي-آيـــزادي وأجـــرت
Mazidi, Riahi, & Khajeddin, 2015(  دراسـة  أثـر  لفحـص 

 أمهـاتِ  لـدى  الوالـدي  التـوتر  علـى  الجمعـي  السـلوكِي  المعرفـي  العلاج
 16(  مــن تألفــت عينـة  علــى بالتوحـدِ فــي إيـران،   المصــابين الأطفـال( 

 .الجمعي السلوكِي المعرفي العلاجمن  جلسات سبع في شاركن  ،أماً
ــائج أشـــارت ــة إيجابيـــة فـــروق وجـــود إلـــى النتـ ــائياً دالـ ــا إحصـ ــين مـ  بـ

 الكلـــي،  الوالـــدي  التـــوتر  مقياســـي  علـــى  والبعـــدي  القبلـــي  الاختبـــار 
  . البعدي الاختبار لصالح الأمهات لدى والتعاسة والضيق

ــانيش     ــدريبور، وتارافتم ــا، ورخشــاني، وحي ــدم،  وني  وســعت مق
)Moghaddam, Nia, Rakhshani,  Heidaripoor, & 

Taravatmanesh, 2016(    ــامج ــة برنـ ــيم فاعليـ ــران لتقيـ ــي إيـ ، فـ
إرشــاد جمعــي للمهــارات الوالديــة الإيجابيــة فــي التقليــل مــن مســتوى   

ــق والاكتئــاب لــدى مجموعــة     ــن الآبــاء والأمهــات الــذين    ) 36(القل م
، وتـم تـوزيعهم   لـديهم أطفـال مصـابون باضـطرابات سـلوكية وانفعاليـة      

ــة    ــة التجريبيـ ــى المجموعـ ــوائياً إلـ ــابطة  ) 18(عشـ ــة الضـ أو المجموعـ
ــة   ). 18( ــائج وجــود فــروق دال ــين القياســين   إحصــائياًوأظهــرت النت ب

القبلي والبعدي على مقياسي القلـق والاكتئـاب لـدى الآبـاء والأمهـات      
ــة  ــة التجريبيـ ــي المجموعـ ــض     ،فـ ــث انخفـ ــدي حيـ ــاس البعـ ــالح القيـ لصـ

، فـي حـين لـم تسـجل     إحصـائياً  والاكتئـاب بدرجـة دالـة   مستوى القلـق  
  . المجموعة الضابطة فروقاً دالة إحصائية على المقياسين

 ,Amiri, Edraki( وأجرت أميري وإدراكي وباران وساجدي
Paran, & Sajjadi, 2017(  دراسة في إيران، لفحص أثر برنامج

أمهـات   إرشاد جمعي على خفض القلق وتحسين الكفاءة الذاتية لدى
الأطفـال الـذين يخضـعون لعمليـات جراحيـة متكـررة فـي العيـون، علـى          

ــن    ــت م ــة تكون ــاً )60(عين ــوزيعهن عشــوائياً   ،أم ــم ت ــى المجموعــة   ت إل
ــة  وتــم قيــاس   ).  30= ن (أو المجموعــة الضــابطة   ) 30(التجريبي

: القلــق والكفــاءة الذاتيــة للأمهــات فــي المجمــوعتين فــي ثــلاث فتــرات  
. وبعـــد شـــهرين مـــن التـــدخل ،بعـــد التـــدخل قبــل التـــدخل، مباشـــرة 

أشــارت النتــائج إلــى انخفــاض دال إحصــائياً  فــي حالــة وســمة القلــق،   
ــي    ــة ف ــادة دال ــة     وزي ــي المجموعــة التجريبي ــات ف ــة للأمه ــاءة الذاتي الكف

  .مقارنة بالضابطة في القياس البعدي والمتابعة

دراسة  لفحـص فاعليـة    )Mohamed, 2017( وأجرت محمد
رشاد جمعـي لخفـض قلـق المسـتقبل وتحسـين جـودة الحيـاة        برنامج إ

لدى مجموعة مـن أمهـات الأطفـال ذوي الإعاقـة العقليـة البسـيطة فـي        
ــن    . مصــر ــة الدراســة م ــت عين ــاً) 20(تكون ــوزعن عشــوائيا إلــى   ، أم ت

ــة   ــة التجريبيــ ــابطة  ) 10(المجموعــ ــة الضــ ــم ). 10(أو المجموعــ وتــ

ي القياسـات القبليــة  تطبيـق مقياسـي قلــق المسـتقبل وجـودة الحيــاة ف ـ    
أظهـرت النتـائج  وجـود    . والبعدية والتتبعية على أفراد عينـة الدراسـة  

فروق دالة إحصائياً بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة علـى  
مقياســي قلـــق المســـتقبل وجـــودة الحيــاة فـــي القيـــاس البعـــدي وفـــي    
ــامج،    ــاء جلســـات البرنـ القيـــاس التتبعـــي بعـــد شـــهر ونصـــف مـــن إنتهـ

  .الح المجموعة التجريبيةولص

نجـد أن بعضـها    ،لدراسـات السـابقة  نتائج امن خلال استعراض 
 تناول فحص كفـاءة بـرامج الإرشـاد الجمعـي لتـدريب الوالـدين الـذين       

وانفعاليـة وغيرهـا، وأثرهـا علـى      سـلوكية  ذوو صـعوبات  أطفـال  لديهم
متغيرات التكيف النفسي والممارسـات والكفـاءة الوالديـة لـدى عينـات      

ــن هــذه الدراســات       ــة م ــا البقي ــاء، أم ــن الأمهــات والآب ــد  ،متنوعــة م فق
ــاب       ــق والاكتئـ ــي والقلـ ــق النفسـ ــتويات التوافـ ــين مسـ ــتهدفت تحسـ اسـ
والتـوتر الوالـدي، وأن الكثيـر منهـا ممــا لا يتسـع المجـال لعرضـه قــد        
 ،أجــري فــي البيئــات العربيــة والغربيـــة، مــا يعكــس أهميــة الموضـــوع       

فــإن وبالتــالي،  .لمســتندة لهــذه النتــائجوالحاجـة لمزيــد مــن البحــوث ا 
ــى قيــاس مؤشــرات تحســن        ــزت بشــكل خــاص عل ــة رك الدراســة الحالي

 مـن  الصحة النفسية والكفاءة الوالدية لدى الأمهات فقـط دون الأبنـاء  
ــواتي ــين اللـ ــلاً أتـ ــة أصـ ــائهن مشـــكلات لمعالجـ ــلوكية أبنـ ــت السـ  وليسـ

 للاهتمــام نتــوجيهه وتــم الخاصــة،  والاجتماعيــة النفســية مشــكلاتهن
ــامج إرشــاد جمعــي     ،النفســية بصــحتهن مــن خــلال  المشــاركة فــي برن

يستند للعلاج المعرفي السـلوكي ويسـتهدف خفـض مسـتويات القلـق      
ــات    ــة لـــدى مجموعـــة مـــن الأمهـ ــتويات الكفـــاءة الوالديـ وتحســـين مسـ

  .مشكلات سلوكية والأردنيات ممن لديهن أبناء ذو

  مشكلة الدراسة

ظاهرة إغفال الأمهات وعدم إدراكهن لـدورهن الحاسـم فـي     تعد
تطوير مشكلات أبنائهن واحتمالية حاجتهن الشخصية أيضـاً لمعالجـة   
بعض الصعوبات النفسـية التـي قـد يعـانين منهـا، مـن المشـكلات التـي         
تواجه مقدمي الخدمات الإرشادية للأسر في مراكز الإرشاد الأسري، 

راكز الإرشاد الأسري يبادرون للتركيـز  خاصة أن بعض العاملين في م
بمعـزل عـن فحـص مـدى خلـو الأم مـن        ،على مشكلة الطفل السـلوكية 

وبــالرغم  .وصـلاحيتها للقيـام بـدورها الوالـدي     ،الاضـطرابات النفسـية  
فر العديــد مــن الدراســات التــي اســتهدفت الأمهــات وتحســين   امــن تــو

اللــواتي  مهــاتكفــاءتهن النفســية والوالديــة، إلا أن موضــوع توعيــة الأ 
بحاجـاتهن   يواجهن صعوبة في التعامل مع مشكلات الأبناء السلوكية،

ــن        ــر مــ ــرزه الكثيــ ــم تبــ ــادية لــ ــدمات الإرشــ ــويلهن للخــ ــية وتحــ النفســ
أنه عندما تبقى حاجات  ولما كان الأدب النفسي قد أظهر .الدراسات

الصحة النفسية لدى الأمهات بـدون معالجـة، فإنهـا ستواصـل تأثيرهـا      
ــة  بالتــــال ي علــــى الأداء الشخصــــي لــــلأم  وخاصــــة المهــــارات الوالديــ

والعلاقة مع الأبناء، مما يسهم بشـكل أكبـر فـي تعزيـز النتـائج السـيئة       
وأظهـر  ، )Swartz et al., 2008( علـى كـل مـن الأمهـات والأطفـال     

ــحة      ــتويات الصـ ــين مسـ ــي تحسـ ــي فـ ــاد الجمعـ ــدخلات الإرشـ ــة تـ أهميـ
 فـي  تتضـح  الدراسـة  مشـكلة  ، فـإن النفسية للأمهات، والكفاءة الوالديـة 
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فـي خفــض مســتوى  يسـتند للعــلاج المعرفـي الســلوكي    جمعــي إرشـاد 
ــق ــاءة الوالديــة    القل ــن الأمهــات     وتحســين مســتوى الكف ــدى عينــة م ل

الأردنيات ممن سعين لطلب المساعدة لكونهن يـواجهن صـعوبات فـي    
  ؟التعامل مع مشكلات الأبناء السلوكية

  فرضيات الدراسة

  : سعت الدراسة الحالية  إلى فحص الفرضيتين التاليتين

ــى  ــية الأولـ ــد    : الفرضـ ــائية عنـ ــة إحصـ ــروق ذات دلالـ ــد فـ توجـ
بين متوسط درجات أفـراد المجموعـة    ) α = 0.05(الدلالة  مستوى

ــامج الإرشــاد الجمعــي     ــيهن برن ــواتي طبــق عل ، ومتوســط التجريبيــة الل
درجات أفراد المجموعة الضابطة اللواتي لم يطبق عليهن أي برنامج 

القلق والكفاءة الوالدية في الاختبار : إرشادي، على مقياسي الدراسة
  . البعدي

توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عنـــد  :  الفرضـــية الثانيـــة
بين متوسط درجات أفراد المجموعـة   ) α = 0.05(الدلالة  مستوى

القلق والكفاءة الوالدية في الاختبار : التجريبية على مقياسي الدراسة
ــى هــذين        ــار التتبعــي عل ــي الاختب ــين متوســط درجــاتهن ف البعــدي، وب

  . المقياسين

  أهمية الدراسة 

مــن الجانــب النظــري فــي كونهــا تفحــص   تكمــن أهميــة الدراســة  
ــاءة  ــامج للإرشــاد  كف ــي    يمعــالج برن ــاذج العــلاج المعرف المســتند لنم

 لـــدى الأمهــــات،  مســـتوى الكفـــاءة الوالديـــة    تحســـين  فـــي الســـلوكي  
ــن قلقهــن ال ــ   ــف م ــون آتيــاً   والتخفي ــاً ذي قــد يك ن الفشــل فــي  م ــجزئي

محاولـة  هذه الدراسـة   دوتع. التعامل مع مواقف ضبط سلوك الأطفال
القلـق   متواضعة لفحص الأفكار والنماذج النظرية التي أكـدت علـى أن  

عنــد الأمهــات يــرتبط بالممارســات الوالديــة غيــر الفعالــة، وأن تعلــم         
ــيطرة علــــى    ــلوكية يــــؤدي للســ ــة وســ ــتراتيجيات معرفيــ الأمهــــات لاســ
ــه، وأن تــدريبهن علــى اســتراتيجيات إدارة      ــتحكم ب مســتوى القلــق وال
وضبط سلوك الطفل، يحسن أيضاً من شعورهن بالكفاءة الوالدية في 

  . تلبية حاجات أبنائهن

تنبثق أهميـة الدراسـة مـن الجانـب  التطبيقـي  مـن إبرازهـا          كما
لأهميــــة توعيــــة الأمهــــات بحاجــــاتهن النفســــية والاجتماعيــــة، وعــــدم  
ــا مــن المرشــدين العــاملين فــي مراكــز الإرشــاد الأســري مــع          تجاهله
الأسـر، خاصـة اللـواتي يعتقـدن أن مشـكلات الأبنـاء السـلوكية خاصـة         

د يتعلـق بهـن مـن معانـاتهن مـن صـعوبات       بهم، وليست انعكاساً لما ق
 إشـراك الأمهـات فـي المجموعـة      ويمكن أن يسهم .نفسية وإجتماعية

ــادية ــين   الإرشـ ــن لا يعـ ــوير    بممـ ــي تطـ ــا فـ ــية ودورهـ ــاتهن النفسـ حاجـ
ــائهن الســلوكية،     ــى مشــكلات أبن ــي والمحافظــة عل ــى   ف مســاعدتهن عل

طــرق واســتراتيجيات معرفيــة وسـلوكية للســيطرة علــى مســتوى    تعلـم 
كمــا أن . الفعالــة الوالديــة وكيــف يــتقن الأســاليب القلــق والــتحكم بــه،  

هذه الدراسة بما فيها من أدوات ومـواد إرشـادية يمكـن أن تسـتخدم     
من المرشدين الأسريين العاملين في حقل الرعاية والإرشاد الأسـري  

عــاملهن مــع قضــايا تربيــة الأطفــال وزيــادة   فــي مســاندة الأمهــات فــي ت 
  .كفاءتهن الوالدية والتخفيف من القلق والضيق الذي قد يعانين منه

  الدراسة محددات

للخصــائص  تبعــاً الحاليــة الدراســة نتــائج تعمــيم إمكانيــة تتحــدد
الشخصية والديموغرافيـة لأفـراد عينـة الدراسـة مـن الأمهـات اللـواتي        

ر بتدني الكفاءة الوالدية ويقعن في الفئة يعانين من القلق ومن الشعو
ــة  ــر  ) 35-25(العمريـ ــاء فـــي عمـ ــاً، ولـــديهن أبنـ ــنة) 12-3( عامـ  .سـ

وتتحدد أيضاً، تبعاً للخصائص السيكومترية للأدوات المستخدمة في 
ــى تشـــكيل        ــذاتي، وإلـ ــر الـ ــتندت لأســـلوب التقريـ ــي اسـ ــة، التـ الدراسـ

تم فيه توظيف الإطـار   ،مجموعة إرشادية ضمن برنامج إرشاد جمعي
النظري والعملي لبعض من نماذج العلاج المعرفي السلوكي لمعالجـة  

 تطبيق وظروف طبيعة إلى بالإضافة. القلق وتعليم المهارات الوالدية
 خــلال والممتــد الحاليــة الدراســة فــي المســتخدم الإرشــادي البرنــامج

  .من الزمن نشهري

  التعريفات الإجرائية 

 الجمعي برنامج الإرشاد (Group Counseling Program)   

يعـرف بأنـه برنـامج الإرشــاد الجمعـي المصـمم لغايـات الدراســة       
ــية         ــعوبات نفسـ ــن صـ ــانين مـ ــواتي يعـ ــات اللـ ــن الأمهـ ــة مـ ــة لعينـ الحاليـ
ــة، والــذي طبــق فــي      ــنقص فــي الكفــاءة الوالدي واجتماعيــة كــالقلق وال

التــي ضــمت   علــى أفــراد المجموعــة التجريبيــةفقــط الدراســة الحاليــة 
ــاً، بينمــا بقــي أفــراد المجموعــة الضــابطة      ) 16( أمــاً، علــى   ) 16(أم

ــامج عليهـــا بعـــد الإنتهـــاء مـــن          ــة الإنتظـــار لتطبيـــق نفـــس البرنـ قائمـ
  . الدراسة

 القلق (Anxiety)   

ــرات       ــن المؤشــ ــا مــ ــتدل عليهــ ــة يســ ــية انفعاليــ ــة نفســ ــو حالــ هــ
وغالبـاً مـا   ، الفسيولوجية والهموم والحساسية الزائدة وضعف التركيز

ــدم     ــوتر وعـ ــن التـ ــة مـ ــلوكيات تعكـــس حالـ يكـــون القلـــق مصـــحوباً بسـ
ويعرف إجرائياً حسب الدرجـة التـي تسـجلها الأم  بأسـلوبِ      .الارتياح

التقريــر الــذاتي لمســتويات القلــق لــديها علــى الأداة المســتخدمة فــي   
  .  الدراسة الحالية

  ةالكفاءة الوالدي(Parental Competence)  

 وهـي الشعور بالقدرة على القيام بأعبـاء دور الرعايـة الوالديـة،    
أيضاً حكـم الأم علـى مـدى نجاحهـا فـي أداء مسـؤوليات دور الرعايـة        
المنــوط بهــا وقــدرتها علــى تنــاول مهمــات محــددة أو تحــديات معينــة   

 وتعـرف .  )Johnston & Mash, 1989( تتعلـق بالـدور الوالـدي   
 الأم تســجلها التـي  الـدرجات  خـلال  مــن الحاليـة،  الدراسـة  فـي  إجرائيـاً 

 فـي  مقيـاس الكفـاءة الوالديـة المسـتخدم     بأسلوب التقرير الذاتي علـى 
  .الحالية الدراسة
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 الأمهات  

مجموعة من الأمهات المراجعات لأحد مراكز الإرشـاد الأسـري   
، الأردن، اللـواتي لجـأن   الجديـدة  الزرقـاء منطقـة  /  في مدينـة الزرقـاء  

لطلــب المســاعدة المتخصصــة فــي قضــايا التعامــل مــع أطفــالهن ذوي   
  . الصعوبات السلوكيةالمشكلات و

  الطريقة 

  منهج الدراسة وتصميمها

المـنهج  شـبه التجريبـي، مـن خـلال التوزيـع العشـوائي         اتبـاع تم 
تجريبيــة وضــابطة متكــافئتين   ،لأفــراد عينــة الدراســة علــى مجمــوعتين 

متساويتين  بقياسات قبلية وبعدية، وتتبعية للتجريبية فقط  ويمكن و
  :التعبير عن تصميم الدراسة الحالية كما يأتي

التعـرض لبرنـامج    -قياس قبلـي  –تعيين عشوائي: المجموعة التجريبية
   .قياس تتبعي بعد شهر -قياس بعدي –الإرشاد الجمعي 

قيــاس  –يــين عشـوائي تع): علـى قائمــة الإنتظـار  (المجموعـة الضــابطة  
  .قياس بعدي -عدم التعرض لبرنامج الإرشاد الجمعي -قبلي

  متغيرات الدراسة

  :اشتملت الدراسة على المتغيرات الآتية

ــتقل ــة : المتغيـــر المسـ ــدم التعـــرض/  التعـــرض(المعالجـــة التجريبيـ  عـ
  .)الجمعي الإرشاد لبرنامج

 والتتبعيــة البعديــة القياســات فــي الأمهــات درجــات: المتغيــرات التابعــة
  .الوالدية والكفاءة القلق: الدراسة مقياسي على

  تهاوعين الدراسةمجتمع 

مركـز  أماً مـن المتـرددات علـى    ) 76(الدراسة من  تكون مجتمع
، الزرقـاء الجديـدة   جمعيـة ربـات البيـوت،     /الأسـري  التوعيـة والإرشـاد  

، طلبــاً للمســاعدة فــي التعامــل مــع   خــلال مــدة خمســة شــهور  الأردن،
ــار ثلاثــين     أمــاً ) 30(المشــكلات الســلوكية لأبنــائهن، ومــنهن تــم اختي

مـن الأمهـات    )46(لغايات تطوير مقياسي الدراسة، وبقيـت مجموعـة   
ممن طبق عليهن مقياسا الدراسة بعد تطويرهمـا، وتـم اختيـار عـدد     

 مـن  أمهـات ) 1: (ةتي ـالشروط الآأماً منهن ممن انطبقت عليهن ) 32(
ن لطلب المساعدة المتخصصة في  التعامـل مـع   السيدات اللواتي لجأْ

ــديهن       ــات لــ ــود حاجــ ــن وجــ ــائهن، وأدركــ ــلوكية لأبنــ ــكلات الســ المشــ
 مدينـة  وأطفـالهن فـي   أزواجهن مع للمساعدة الإرشادية أيضاً ويعشن

أبلغــن عــن مســتويات مــن القلــق ومــن الكفــاءة الوالديــة  ) 2( الزرقـاء، 
) 3(رشــادية، علــى مقياســي الدراســة تشــير لحــاجتهن للمســاعدة الإ    

) 4(يرغبن في المشـاركة فـي جميـع جلسـات المجموعـة الإرشـادية، و      
ــاً     ــة منعـ ــي الدراسـ ــاركتهن فـ ــة الأزواج علـــى  مشـ حصـــلن علـــى موافقـ

 إلـــى عشـــوائياً تـــوزيعهن وتـــم. زوجيـــة أو أســـرية كلاتلإحـــداث مشـــ
وقد تبـين لـدى تحليـل    ). 16( والضابطة) 16( التجريبية المجموعة

ــة فيمـــــا يتعلـــــق بالأمهـــــات، أن المتوســـــط   المعلومـــــات الديموغرافيـــ

ــا      ــد بلغَـــ ــن قـــ ــاري للســـ ــراف المعيـــ ــابي والانحـــ ؛ 32.1= م(الحســـ
ــراوح   ) 0.57=ع ــري تــ ــدى عمــ ــنة، وبمــ ــيســ ــنة، ) 35-25( نبــ ســ

وجمـيعهن ربــات بيــوت لا يعملــن، ولـديهن عــدد مــن الأطفــال بأعمــار    
لـديهن أكثـر مـن أربعـة أطفـال،       %)73.5( ومعظمهـن  سنة،) 3-12(

ــا يلـــي   ــي كمـ ــتوى التعليمـ ــاً للمسـ ــة : وتـــوزعن تبعـ %) 46.9(الثانويـ
ــة  ــة   %)37.5(والجامعيــ ــن الثانويــ ــل مــ ــب %). 15.6(، وأقــ وحســ

المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة مقدراً بالدخل الشهري كمـا  
ــي ــر مـــن  : يلـ ــار  301أكثـ ــار وأقـــل   300، ومـــن  %)59.4(دينـ دينـ

فـــي القيـــاس القبلـــي ) 32(د ســـجل أفـــراد الدراســة  وق ــ%). 40.6(
ومعتدلـة  ) 2.4=؛ ع67.2=م(مستويات مرتفعة على مقياس القلق 

  ).5.7=؛ ع54.3=م(على مقياس الكفاءة الوالدية 

  الدراسة  اأدات

  مقياس القلق. 1

استخدم في الدراسة الحالية النسخة المعربة من مقيـاس القلـق   
 Taylor Manifest Anxiety( "جانيـت تـايلور  "الظـاهر إعـداد   

Scale: TMAS; Taylor, 1953(،      لقيـاس مسـتوى القلـق عنـد
ــراهقين . الأم ــاس للراشــــدين والمــ ــلح المقيــ  ,Dessouki( ويصــ

-Al( واســتخدم مــع البــالغين فــي بعــض الدراســات العربيــة   ،)1998
Haj, 1987; Al-Zaqout, & Thabet, 2018; Awadallah, 

2008; Zaqzouq, 2013(الحــاج توصــل ،  وقــد )Al-Haj, 
ــاملات) 1987 ــالغين مـــن عينـــات للمقيـــاس علـــى صـــدق لمعـ  مـــن البـ

ــين ــت الجنســ ــين  تراوحــ ــتخرج أمطــــانيوس ،  و)0.89-0.83(بــ  اســ
)Amataneus, 2003( مؤشرات صدق المحك التلازمي حيث بلغ ،

  ). 0.85(للقلق " سبيلبرجر"معامل الارتباط للمقياس مع مقياس 

ــة  ــة الحاليـ ــات الدراسـ ــاهري    ،ولغايـ ــدق الظـ ــتخراج الصـ ــم اسـ تـ
ــة مــن      ) 50(لمقيــاس القلــق مــن خــلال عــرض صــورته الأوليــة المؤلف

مـن أسـاتذة الجامعـات     صين،صختة من المحكمين المسبعفقرة، على 
الأردنيـــة الحكوميـــة والخاصـــة، وبلغـــت نســـبة الاتفـــاق علـــى صـــلاحية  

وذلــك بعــد اختصــار عــدد  %) 86(فقــرات المقيــاس بــين المحكمــين  
  . فقرة) 39(الفقرات لتصبح 

ولإستخراج مؤشرات صدق البناء، تـم حسـاب معامـل الارتبـاط     
مـا  راوحـت  قـد ت وبين الدرجة على الفقرات والدرجة الكلية للمقياس، 

ويلاحظ مـن القـيم  الخاصـة بصـدق البنـاء       ).0.841 -0.209(بين 
مــا يشــير إلــى جــودة بنــاء فقــرات   ) 20.0(أنهــا  لــم تقــل عــن معيــار  

كمــا تـــم حســاب الاتســـاق الـــداخلي لفقــرات المقيـــاس، وبلـــغَ     . ةالأدا
  ).0.950(معامل الثبات ألفا كرونباخ 

 ،القلق بإعادة الاختبـار كما تم استخراج مؤشرات ثبات مقياس 
ــة         ــة الدراسـ ــى عينـ ــة علـ ــورته النهائيـ ــاس بصـ ــق المقيـ ــم تطبيـ ــث تـ حيـ

ــن ثلاثــين     ــن مجتمــع الدراســة    ) 30(الاســتطلاعية  المكونــة م أمــاً م
كمـا تـم    .)من غير أفـراد المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة    (الأصلي 

تطبيـق المقيـاس علــى نفـس العينــة المـذكورة مـرة أخــرى، بعـد مــرور       
ــب ــق الأول أسـ ــى التطبيـ ــم     .وعين علـ ــون، تـ ــة بيرسـ ــتخدام معادلـ وباسـ
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حساب معامل الارتباط بين درجـات المفحوصـات فـي مرتـي التطبيـق،      
هـذه   دوتع ـ .)0.803(ووجد أن قيمـة الثبـات للمقيـاس الكلـي بلغـت      

قيمـة معامـل الارتبـاط التـي     القيمة لمعامل الارتبـاط مرتفعـة، علمـاً أن    
وبــذلك . )Garcia, 2012( مرتفعــة وقويــة دعــتَ) 0.70( لــىتزيـد ع 

تكــون أداة الدراســة صــادقة وثابتــة وقابلــة للتطبيــق لغايــات الدراســة    
   .الحالية

  التصحيح

فقـرة، يجـاب   ) 39(فـي صـورتِه النهائيـة مـن      القلق مقياستألف 
ــارين  ــم (عنهــــا بخيــ ــير  ) 1=، لا2=نعــ باتجــــاه القلــــق، بحيــــث تشــ

ناة الأم من مستوى مرتفـع مـن   الدرجات الأعلى على المقياس إلى معا
وبحيـث يمكـن   درجـة،  ) 78-39(ن بـي وتتراوح الدرجـة الكليـة   . القلق

ــة العليــا : تقســيم الــدرجات مــن خــلال المعادلــة التاليــة      القيمــة  -القيم
مرتفع ومعتدل ومنخفض؛ إلى ثلاثة مسـتويات  : مستويات 3÷ الدنيا 

 وتشــير لمســتوى مــنخفض مــن ) 52.99-39(مــن : متدرجــة كالتــالي
ــن   ــن  ) 65.99-53(القلـــــق، ومـــ ــدل، ومـــ ــتوى معتـــ ) 78-66(لمســـ
  .لمستوى مرتفع

  مقياس الكفاءة الوالدية .2

ــاءة  ــاس الكف ــم اســتخدام مقيــاس       لقي ــات، ت ــدى الأمه ــة ل الوالدي
ــاءة  ــعور الوالـــــدي بالكفـــ  Parenting Sense of( الشـــ

Competence Scale: PSOC(    وولســتون  -مـن إعـداد جيبـاود
 ,Gibaud-Wallston, & Wandersman(ن وواندرســـما

 & Johnston( والمطور أيضاً لآباء الأطفـال الأكبـر سـناً    ،)1978
Mash, 1989; Ohan,  Leung, & Johnston,  2000( .

ــد ــاس اســتخدم  وق ــن ســبع عشــرة    المؤلــف  المقي  فقــرة بعــد  ) 17(م
 مـن  أجريـت علـى عينـة    (Yadek, 2011) سـابقة  دراسـة  في ترجمته
 كافيـة  كانـت  وثبـات  صـدق  دلالات لـه  واسـتخرجت ، نياتالأرد الأمهات

   .الأردنية للبيئة مناسبةو

 والثبات الصدق لإجراءات ثانية خضع الحالية الدراسة ولغايات
 تم استخراج الصدق الظاهري لمقيـاس الكفـاءة   وقد. الأصول حسب

ة مـن المحكمــين  سـبع الوالديـة مـن خـلال عـرض صـورته الأوليـة علـى        
ــة والخاصــة،      صــين،صختالم ــة الحكومي ــن أســاتذة الجامعــات الأردني م

وبلغــت نســبة الاتفــاق علــى صــلاحية فقــرات المقيــاس بــين المحكمــين  
  . فقرة) 17(وبالتالي بقي المقياس يتألف من %) 86(

ــاملات   ولإســــتخراج مؤشــــرات صــــدق البنــــاء، تــــم حســــاب معــ
ين الارتباط بـين الدرجـة علـى الفقـرات والدرجـة الكليـة للمقيـاس، وتب ـ       

ويلاحـظ مـن القـيم  الخاصـة      ).0.761 -0.202(بـين  أنها تراوحـت  
مـا يشـير إلـى جـودة      )0.20(بصدق البناء أنها  لـم تقـل عـن معيـار     

 . بناء فقرات الأداة

 قيمـة  فكانتكما تم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس، 
تـم اسـتخراج ثبـات     وقـد  ،)α=0.931(للدرجة الكليـة   ألفا كرونباخ

حيــث تــم تطبيــق المقيــاس، علــى    ،المقيــاس  بطريقــة إعــادة الاختبــار 

أماً من مجتمـع  ) 30(عينة الدراسة الاستطلاعية  المكونة من ثلاثين 
، )من غير أفـراد المجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة    (الدراسة الأصلي 

كما تم تطبيق المقياس على نفس العينـة المـذكورة مـرة أخـرى، بعـد      
ــبوع   ــدة أســ ــرور مــ ــة    مــ ــتخدام معادلــ ــق الأول، وباســ ــى التطبيــ ين علــ

بيرسون، تم حسـاب معامـل الارتبـاط بـين درجـات الأمهـات فـي مرتـي         
وبــذلك ). 0.741(التطبيــق، ووجــد أن قيمــة الثبــات للمقيــاس بلغــت  

تكــون أداة الدراســة صــادقة وثابتــة وقابلــة للتطبيــق لغايــات الدراســة    
  .الحالية

  التصحيح

ــألف  ــاءة الوالد مقيــاست ــن    الكف ــة م ــة فــي صــورته النهائي ) 17(ي
 المقيـاس  فقـرات  علـى  إجابـاتهم  تقـدير  المفحوصين من فقرة، ويطلب

تتـراوح مـن    ،خمـس درجـات  ) 5(مؤلـف مـن    ليكـرت  تقـدير  سـلم  على
ــات ) 5( ــاً (درجـ ــق تمامـ ــات ) 4(؛ )أوافـ ــق(درجـ ــات ) 3(؛ )أوافـ درجـ
لا أوافـق  ) (1(؛ إلى درجة واحدة )لا أوافق) (2(؛ درجتين )محايد(

جميــع فقــرات    تصــحيح  عكــس  بعــد  الكليــة  الدرجــة  وتحســب ). أبــداً 
 ،12 ،7 ،1( الأرقـام  ذات ةموجب ـال الست المقياس، باستثناء الفقرات

ــراوحو). 17 ،15 ،14 ــة تتــ ــة الدرجــ ــي الكليــ ــة) 85-17( نبــ  .درجــ
 الوالديـة،  الكفـاءة  مـن  الأعلـى  المسـتويات  المرتفعـة  الدرجات وتعكس

بحيــث تشـــير  ، ولغايــات الدراســة الحاليــة اســتخدمت الدرجــة الكليــة      
لمستوى مـنخفض مـن الكفـاءة الوالديـة،     ) 39.99-17(الدرجات من 

ســــتوى لم) 85-63(لمســــتوى معتــــدل، ومــــن ) 62.99-40(ومــــن 
  .مرتفع

  برنامج الإرشاد الجمعي

استند برنامج الإرشاد الجمعي المستخدم في الدراسـة الحاليـة   
ــلوكي   ــي الســ ــلاج المعرفــ ــور العــ  ;Corey, 2010( إلــــى منظــ

Cunningham, Bremner &  Boyle, 1995; 
Wolgensinger, 2015( ونماذج المهارات الوالديـة ، )Markie-

Dadds & Sanders, 2006; Weisz, & Kazdin, 2010 (
 ;Bandura, 1982( والتعلـــيم النفســـي والــــتعلم الاجتمـــاعي   

Forgatch et al., 2004(     باسـتخدام أسـلوب الإرشـاد الجمعـي ،
(Yalom, 1995)  .    وقـــد اشــتمل البرنــامج علـــى تهيئــة الأمهـــات

ــار  ،للبرنـــامج والتعـــرف علـــى الأحـــداث المثيـــرة للقلـــق   ــز الأفكـ وتمييـ
راكيــة وصــلتها بــالعواطف والســلوك بالإضــافة  التلقائيــة والأخطــاء الإد

وتعلـــيم  ،إلـــى التعـــرف علـــى الاحتياجـــات النفســـية والعاطفيـــة للأبنـــاء 
  . مبادئ إدارة وضبط السلوك والمهارات الإيجابية المحفزة

جلسة إرشاد جمعي،  ) 15(وتألف برنامج الإرشاد الجمعي من 
ســبوعياً أسـابيع، بمعــدل ثـلاث جلسـات أ   ) 5(تـم تنفيـذها علــى مـدى    

) 90(، وتــراوح زمــن الجلســة مــن  )تبعــاً لظــروف الأمهــات ورغبــتهن (
وقد عقدت الجلسات  .دقيقة  إلى ساعتين حسب مضمون كل جلسة

فـي إحـدى قاعـات مركــز     لمـدة شـهر تقريبـاً    التـي اسـتمرت   الإرشـادية 
ــة الزرقــاء     .  لمــدة شــهر تقريبــاً   الجديــدة  الإرشــاد الأســري فــي مدين

  :وصف موجز لمضمون جلسات البرنامج وفيما يلي
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هـدفت  ): التعارف والتقـديم ووصـف المشـكلة   ( الجلسة الأولى
لتأســـيس وإنشـــاء علاقـــة وديـــة بـــين الباحثـــة والأمهـــات ومـــا بيـــنهن،  
ولتبادل التعارف بين أفراد المجموعة الإرشادية، والتركيز على هدف 

، مـع  )لديـة خفض القلق وتحسين الكفاءة الوا(المجموعة في البرنامج 
 الجلسـات  قواعـد  علـى  والاتفاق،  10-1على مؤشر من  القلق قياس

والتعرف على توقعات الأمهـات مـن البرنـامج     البرنامج طبيعة وتوضيح
  .الإرشادي وتقديم الواجب البيتي الأول

هـدفت الجلسـة   ): بيـك  حسـب  المشـكلة  تقييم(الجلسة الثانية 
ــكلتقيــــيم مشــــكلة القلــــق ومســــبباته  حســــب نمــــوذج   ، )ABC( بيــ

ة وتقديم لنمـوذج بيـك فـي مواجهـة القلـق والـتعلم حـول الأفكـارِ الآلي ـ        
)Automatic Thoughts: ATs(   الســلبية وعلاقتهــا بالمشــاعر

باسـتخدام   والسلوك وربطها بالأفكـار اللامنطقيـة والأخطـاء الإدراكيـة    
  .  الرسوم التوضيحية، وتقديم الواجب البيتي

هــدفت ): والســلوك والشــعور كيــرعلاقــة التف(الجلســة الثالثــة 
الجلســــة لــــتعلم كيــــف تــــرتبط  الأفكــــارِ الآليــــةِ الســــلبية بالتشــــوهات  

ــة ــاء المعرفيـ ــم أن ،والأخطـ ــار وتعلـ ــا تتوســـط الأفكـ ــين مـ ــرات بـ  المثيـ
وعرضت . والاستجابات الفسيولوجيةوالمشاعر،  الخارجية كالأحداث

يح الأمهـات بعــض الأوضـاع التــي ينطبـق عليهــا نمـوذج بيــك مـع توض ــ     
على  القلق مع قياس ،صلة القلق  بتوتر العلاقات مع الزوج والأطفال

  .وتقديم الواجب البيتي، 10-1مؤشر من 

 تــم فــي الجلســة : )مهــارات المواجهــة للقلــق (الجلســة الرابعــة 
مراجعـة الواجــب البيتــي والتــدرب علــى تعلــم مهــارة التســجيل اليــومي   

، )مـــن الســـلبيات(والتضـــخيم للأفكــار الآليـــة كالمبالغـــة فـــي التعمـــيم،  
 البنـاء  في سجل ذاتـي، وتعلّـم طـرق إعـادة    ) من الإيجابيات(والتقليل 
، بتقيـيم صـلاحية الأفكـار    )Cognitive Restructuring( المعرفـي 

ــزوات    ــص العـــــ ــات، وفحـــــ ــدى الأمهـــــ ــات لـــــ ــدات والتوقعـــــ  والمعتقـــــ
)Attributions(  ــلبية ــداث الســـ ــباب الأحـــ ــن أســـ ــؤولة عـــ . ،  المســـ

الفعلــي للأفكــار المختلــة وظيفيــاً واســتبدالها بأفكــار    وتجريــب التغييــر
) ســترخاء العقلــي لاا(أكثــر وظيفيــة، وتزويــد الأمهــات بمــواد مكتوبــة   

  .للجلسة القادمة، وتقديم الواجب البيتي

: )المتمركزة على المشـكلة مهارات التعامل ( الجلسة الخامسة
ــع القلـــق المتمركـــزة   الجلســـة هـــدفت ــتعلم مهـــارات التعامـــل مـ ــى لـ علـ

 الرعايـة  منظـور  وتوضـيح ووضع بعض  الأهداف الشخصـية   المشكلة
 الاجتمــــاعي والـــدعم  الإيجابيـــة  الصـــداقات  شـــبكة  وتوســـيع  الذاتيـــة 
ونمذجة وتدريب الأمهات على إستراتيجية الاسترخاء العقلي  الفعالة،

للتعامل مع مشاعر القلق، وتقديم تعليقات عن المشكلة وكيـف أثـرت   
مــع مشــكلات الأبنــاء والعلاقــة بــالزوج ومراجعــة   علــى كفــاءة التعامــل  

  .الواجب البيتي

ــيم( السادســة الجلســة ــاء صــعوبات  تقي ــي هــذه   ): الأبن ــم ف ت
ــعوبات و تقيـــيم الجلســـة ــاني التـــي الضـــغوطاتالصـ  الأمهـــات منهـــا تعـ
، وأنمــــاط ســــلوكِ الطفــــل الســـلوكية  مشــــكلات الأبنــــاء عــــن الناتجـــة 

ــار الس ـــ ــال لإظهـ ــي تـــدفع بالأطفـ ــكلةوالأســـباب التـ ــع  ،لوك المشـ ووضـ
    وطـرق متابعـةِ سـلوكِ الأطفـال وملاحظتـه    ،الأهداف المتعلقة بالتغيير

ــاطفي التعبيـــر علـــى التـــدريبو ،الشخصـــية بالصـــعوبات وعلاقتهـــا  العـ
 مـع  النفسـية  وصـحتهم  الأطفالب العلاقة وتأثيره على ،الملائم الوالدي
 .البيتي الواجب تقديم

 هــدفت الجلســة): الأبنــاء صــعوبات  تقيــيم( الســابعة الجلســة
ــة، وغيــر الفعالــة الوالديــة الممارســات أنمــاط علــى إلــى التعــرف  الفعال

ــة القســرية   ــار ،وخاصــة الممارســات الوالدي ــاعا وآث ــى نمــط كــل تب  عل
 وعلاقتهـا  ،النفسـية  وصـحتهم  السـلوكية  ومشـكلاتهم  الأطفال شخصية

 .البيتي الواجب تقديم مع الأم لدى الشخصية بالصعوبات

ــة ال( الثامنــــة الجلســــة ــة الفعالــ هــــدفت ):  ممارســــات الوالديــ
ــز       الجلســة ــات التعزي ــارة التشــجيع باســتخدام تقني ــيم الأمهــات مه لتعل

ــة       ــلوكيات الاجتماعيــ ــاظ بالســ ــى الاحتفــ ــل علــ ــز الطفــ ــابي لحفــ الإيجــ
 وفقـاً  الطفـل  مـع  للعـب  وقـت أسـبوعي   تخصـيص  خـلال  مـن  .المرغوبة
ــر اللعـــب عـــلاج لمبـــادئ ــع المباشـــر، غيـ ــع للتـــدرب بيتـــي واجـــب مـ  مـ
  .  الأطفال

 تـم  ):الضـبط السـلوكي الفعـال    استراتيجيات( الجلسة التاسعة
ــيم طــرق الضــبط الســلوكي الفعــال البــديل عــن     الجلســة  هــذه فــي تعل

العقاب البدني،  باستخدام العقوبات الخفيفة المتسقة مع نـوع وحـدة   
 وطــرق   (Time-Out)العــزل  وأســلوبِ الســلوك مثــل إعطــاء مهلــة   

 بتعديل المشروطة المكافأة طرقووخارجه؛  المنزل داخل استخدامه
 والتركيـز ) الرمزية التكلفة( التعزيز لوحات وتصميم، الخاطئ السلوك

ــة الجوانــب علــى ــاء المــديح وتعمــد، الطفــل لــدى الإيجابي  علــى والثّن
  .   .الأطفال مع للتدرب بيتي واجب النجاح مع حالات

تم فـي   ):الأبناء سلوك تعديل استراتيجيات( الجلسة العاشرة
 ،وفترات إبـداء الحـب والاهتمـام    ،الجلسة شرح طرق تجاهل السلوك

ــتخدام ــف باسـ ــة مواقـ ــن حيـ ــرات مـ ــات خبـ ــق ،الأمهـ ــارات وتطبيـ  المهـ
ــة ــدور ولعــب بالنمذجــة الوالدي ــة ال  بيتــي واجــب مــع الراجعــة والتغذي
  .   الأطفال مع للتدرب

 سـلوك   لضـبط  عمليـة  اسـتراتيجيات ( الجلسة الحادية عشـرة 
دمج جلسات اللعب ومهارات  كيفيةتعلم الجلسة  هذه في تم): الطفل

ومن ثم تطبيق هذه المهـارات والمعرفـة الجديـدة مـع      ،سوياًالوالدية 
  .الأطفال

ــاء  ( الجلســة الثانيــة عشــرة  هــدفت ): تعــاون الأمهــات مــع الآب
 ،ثابـت  تربيـة  أسـلوب  بإتبـاع  الآبـاء  مـع  التعاونالاتفاق و دور توضيحل

ــة وتصــنيف ــة الأنمــاط ومقارن ــواع حســب المتبعــة الوالدي ــة الأن  ،الثلاث
 أسـلوب  تغييـر  فـي  النجـاح  حـالات  وعـرض  أسـلوب،  كل مزايا وعرض
 .الآباء مع للتعاون بيتي واجب تقديم مع المتبع الوالدية

والكفــاءة  الأمــومي الــدور عــن الرضــا(الجلسـة الثالثــة عشــرة  
 منظـور  مـع أبنـائهن مـن    الجديـدة  خبراتهن الأمهات عرضت ):الوالدية
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 بالكفــاءة تتعلــق بالشــعور نتــائج مــن يحققنــه أصــبحن ومــا ،والآن هنــا
ــعرن ومـــا ،الوالديـــة ــات وأمهـــات بـــه يشـ مـــن  حـــالات وعـــرض ،كزوجـ

وتقـديم الواجـب   ،  10-1علـى مؤشـر مـن     القلـق  خبراتهن، مع قيـاس 
  .البيتي

ــة عشــرة الجلســة الر ــالقلق الشــعور( ابع ــة   ):ب عــرض ومراجع
 وكيــف  ،القلــق  مشــكلة  علــى  طــرأ  مــع مــا   الواجــب البيتــي مــع الــربط    

ــات  ــبحت الأمهــ ــا، أصــ ــتمعن  يعالجنهــ ــا اســ ــرات كمــ ــبعض لخبــ ــي الــ  فــ
  .الراجعة التغذية وتبادلن المجموعة

الدمج والتّكامل والتقييم والانتهـاء،  (الجلسة الخامسة عشرة 
ــل  ومراجعــة ومعالجــة   ــرات المجموعــةِ كك ــم فــي هــذه الجلســة    ): خب ت

ــات      ــى مــدى إنجــاز التوقع ــرف عل ــة والتع ــامج وذلــك    ،مراجع ــن البرن م
بمراجعــة مــا تعلمتــه الأمهــات داخــل المجموعــة ونقلنــه للمواقــف فــي    

ــة  ــاة اليوميــ ــادي، وتقــــديم      ،الحيــ ــامج الإرشــ ــيم الأمهــــات للبرنــ وتقيــ
قود ومجموعـات  كـالع  ،اقتراحات حول اسـتراتيجيات لمنـع الانتكاسـات   

الــدعم لمواصــلة التحســن فــي مواجهــة القلــق والتعامــل مــع صــعوبات    
  .الأبناء السلوكية

ــيم دوري     ــة تقيـ ــي عمليـ ــاد الجمعـ ــات الإرشـ وقـــد تخلّلـــت جلسـ
لمدى استفادة المشاركات من البرنامج والقضـايا السـلبية والإيجابيـة    

ــه  ــات الإرشــادي    . المتعلقــة ب ة كمــا اســتخدم عــدد مــن الأســاليب والفني
ــز     ــة  ولعــــب الــــدور والتعزيــ ــات والنّمذجــ ــاء التعليمــ ــرح وإعطــ كالشــ
والتغذيـة الراجعــة والواجبــات البيتيــة، وبشـكل خــاص فنيــات الإرشــاد    

، مثـل الثقـة والتماسـك وإظهـار     )Yalom, 1995( الجمعي العلاجيـة 
وقــد تــم . الاهتمـام والتقبــل والكشــف عــن الـذات والتنفــيس الانفعــالي   

ــامج الإرشــاد الجمعــي مــن خــلال     التحقــق مــن الصــدق    المنطقــي لبرن
عـرض صــورته الأوليــة علــى ســبعة مــن المحكمــين المتخصصــين، مــن   
أســـاتذة الجامعـــات الأردنيـــة الحكوميـــة والخاصـــة،  لتحديـــد مـــدى        
ــع      ــم الأخـــذ بجميـ ــد تـ ــا، وقـ ــد مـــن أجلهـ ــي أُعـ ــبته للأهـــداف التـ مناسـ
ه الملاحظات التي  تعلقت فقـط بتقلـيص عـدد الجلسـات، وعلـى ضـوئ      

  .تم تطبيق البرنامج بعد إجراء التعديلات المطلوبة

  جراءات الإ

بعد الحصـول علـى الموافقـة علـى إجـراء الدراسـة مـن الجهـات         
الرسمية في الجامعة الهاشمية  والموافقـات الرسـمية والفنيـة اللازمـة     

ــي،    ــري المعنـ ــاد الأسـ ــز الإرشـ ــن مركـ ــات    مـ ــالات الأمهـ ــرز حـ ــد فـ وبعـ

ــة الدرا   ــة  المســتهدفات فــي مرحل ــق   ،ســة الاســتطلاعية الأولي تــم تطبي
البرنامج في إحدى قاعات المركز، وتولـت قيـادة المجموعـة العلاجيـة     
ــامج قبــل       ــة التــي تــم تــدريبها علــى تنفيــذ جلســات البرن الباحثــة الثاني
تطبيقه بصورته النهائية علـى المجموعـة التجريبيـة، والإشـراف عليهـا      

م تطبيـق القيـاس البعـدي    كمـا ت ـ . خلال تطبيقـه مـن الباحثـة الرئيسـية    
ــة والضــابطة مباشــرة بعــد الجلســة     علــى أفــراد المجمــوعتين التجريبي
الأخيــرة مــن البرنــامج، وطبــق القيــاس التتبعــي بعــد مــرورِ شــهر علــى   

  .تطبيق القياس البعدي على أفراد المجموعة التجريبية فقط

  المعالجة الإحصائية 

ــا   ــابية والانحرافـ ــتخراج المتوســـطات الحسـ ــم اسـ ــة تـ ت المعياريـ
تم استخدام أسـلوب تحليـل التبـاين    كما . باستخدام التحليل الوصفي

، بعـد  )Analysis of Covariance (ANCOVA)( المصـاحب 
ــدار  ــانس درجــــات ميــــل الانحــ لــــدى المجمــــوعتين  التحقــــق مــــن تجــ

ــي،    ــار القبلـ ــة فـــي الإختبـ ــي الدراسـ ــابطة علـــى مقياسـ التجريبيـــة والضـ
    باسـتخدام اختبـار ليفـين لتجـانس  التبـاين )Levene's Test for 

Equality of Variances( ،    أن قيمـة للتجـانس  " ف"حيـث تبـين
على مقياسي القلق والكفـاءة الوالديـة علـى     )0.806؛ 1.824(بلغت 

 α(مسـتوى الدلالـة    عنـد  التوالي، وهما قيمتان غير دالتـين إحصـائياً  
ات مــا يشــير إلـــى تــوفر شــرط تجـــانس التبــاين فــي بيان ـــ     ). 0.05 =

ــاين    ، مقياســي الدراســة وهــذا مؤشــر قــوي لكــون أســلوب تحليــل التب
. أسلوباً فعالاً لتحليل بيانات هـذا البحـث  ) ANCOVA(المصاحب 

-Paired-Sample t( للعينـة المترابطـة  ) ت(كمـا اسـتخدم اختبـار    
test( ةللمقارنات البعدية والتتبعية لدى أفراد المجموعة التجريبي.   

  نتائج ال

ــى   : أولاً ــة بالفرضــية الأول ــائج المتعلق توجــد فــروق   "  :النت
بين متوسـط   ) α = 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

ــامج      ــيهن برنـ ــواتي طبـــق علـ ــة اللـ ــة التجريبيـ ــراد المجموعـ ــات أفـ درجـ
الإرشاد الجمعي، ومتوسط درجات أفراد المجموعة الضابطة اللواتي 

مقياســي القلـق والكفــاءة  لـم يطبـق علــيهن أي برنـامج إرشــادي، علـى     
ــدي   ــار البعــ ــي الاختبــ ــة، فــ ــدول  ". الوالديــ ــح الجــ ــائج ) 1(ويوضــ نتــ

المتوسطات  الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعتين التجريبية 
ــي الدراســــة) 16(والضــــابطة ) 16( ــاءة : علــــى مقياســ القلــــق والكفــ

  .الوالدية، في الاختبارات القبلية والبعدية
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مقياسـي القلـق والكفـاءة الوالديـة للمجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة         علـى  للأداء المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :)1( جدول      
 والبعدية القبلية الاختبارات في

  المجموعة الأداة

  القياس
  البعدي القبلي

  المتوسط الحسابي
الانحراف 
  المعياري

  المتوسط الحسابي
الانحراف 
  المعياري

  القلق
  1.55  40.89  2.75 67.45  التجريبية
  7.03  60.57  2.14  66.95  الضابطة

الكفاءة 

  الوالدية

  3.56  66.18  5.09  55.29  التجريبية
 7.73  52.49 6.42  53.48  الضابطة

 القلق مقياس: أولاً

 والأخطـــــاء المعدلّـــــة الحســـــابية اســـــتخراج المتوســـــطات تـــــم
 مـن  لكـل  البعـدي  ختبـارِ الا فـي  القلـق  مقيـاس  على للدرجات المعيارية

 بعــين الأخــذ بعــد وذلــك الضــابطة، والمجموعــة التجريبيــة المجموعــة
 مــن لكـل  القلــق مقيـاس  فقــرات علـى  القبلــي درجــات الاختبـارِ  الاعتبـار 

 الاختبـــارِ فـــي التبـــاين مصـــاحب لوجـــود كمتغيـــر وذلـــك المجمــوعتين 
  ).2( الجدول في يتضح كما القلق، على مقياس البعدي

 على للأداء المعيارية والأخطاء المعدلة المتوسطات: )2( جدول
 في الدراسة عينة أفراد البعدي لدى الإختبارِ في القلق مقياس

  والضابطة التجريبية المجموعتين

  المجموعة
المتوسط 
  المعدل

  الخطأ المعياري

 1.186 41.328  التجريبية
 1.186 60.143  الضابطة

  

  التجريبيــة( المجموعــة لمتغيــر الدراســة وفقــاً عينــة أفــراد لــدى للقلــق للاختبــار البعــدي) ANCOVA( المصــاحب التبــاين تحليــل :)3( جــدول
 ) والضابطة

  مجموع المربعات  مصدر التباين
درجات 

  الحرية

متوسط 

  المربعات
  "ف"

الدلالة 

  الإحصائية

قيمة مربع 

  )2η(إيتا 
 0.046  0.255  1.349  29.764  1  29.764  المتغير المشترك

 0.815  0.000 *123.536  2725.680  1  2725.680 المجموعة
    22.064  28  617.790  الخطأ
     32  86249.959  الكلي

     31 3878.798  الكلي المصحح
          

 )α = 0.05( الدلالة مستوى عند إحصائياً دالّة*

ــائج) 3( الجـــدول يبـــين ــاين تحليـــل نتـ ــار المصـــاحب التبـ  لاختبـ
ــق ــدي القلـ ــاً البعـ ــر وفقـ ــة، لمتغيـ ــث المجموعـ ــت حيـ ــة كانـ "  ف" قيمـ

)  α = 0.05( مسـتوى  عنـد  إحصـائياً  دالـة  قيمـة  وهي ،)123.536(
ــؤدي مــا ــى ي ــة الفرضــية قبــول إل ــر   ،البحثي ــامج بمعنــى وجــود أث  للبرن

 الحســـابي المتوســـط أن تبــين  حيـــث القلـــق، مقيــاس  علـــى الإرشــادي 
 التجريبيــة للمجموعـة  للقلـق  علـى الاختبـار البعـدي    للـدرجات  المعـدل 

 للمجموعــة المعــدل الحســابي المتوســط مــن أدنــى كــان) 41.3=م(
 نسبة ولتحديد).  2( الجدول في يتضح كما ،)60.1=م( الضابطة
القلـق   مقيـاس  علـى  الأداء في التباين في الإرشادي البرنامج مساهمة

ــار البعــدي  ــا مربــع اســتخراج تــم فقــد، فــي الاختب ــغَ حيــث) 2η( إيت  بل
%)  81.5( بنسبة ساهم الإرشادي البرنامج أن يعني ما .)0.815(

ــن مــن ــي التحس ــى الــدرجات  ف ــاس  عل ــدى القلــق  مقي ــات فــي   ل الأمه
  .التجريبية المجموعة

  مقياس الكفاءة الوالدية: ثانياً

 والأخطـــــاءِ المعدلّـــــة الحســـــابية اســـــتخراج المتوســـــطات تـــــم
 البعـدي  الاختبـارِ  فـي  الكفاءة الوالدية مقياس على للدرجات المعيارية

 الأخـذ  بعد وذلك الضابطة، والمجموعة التجريبية المجموعة من لكل
ــارالا بعــين ــار  عتب ــى القبلــي درجــات الاختب ــاءة  مقيــاس فقــرات عل الكف

 التبـاين  مصاحب لوجود كمتغير وذلك المجموعتين، من لكل الوالدية
 فــي يتضــح كمــا الكفــاءة الوالديــة، علــى مقيــاس الاختبــارِ البعــدي فــي

  ). 4( الجدول
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 الدراسة عينة أفراد لدى الكفاءة الوالدية مقياس على البعدي في الاختبار للأداء المعيارية والأخطاء المعدلة الحسابية المتوسطات :)4( جدول
  والضابطة التجريبية المجموعتين في

 الخطأ المعياري  المتوسط الحسابي المعدل  المجموعة
  1.499  65.845  التجريبية
 1.499  52.815  الضابطة

  

ــاين تحليــل :)5( جــدول ــارِ البعــدي ) ANCOVA( المصــاحب التب ــة  للاختب ــاءة الوالدي ــدى للكف ــة أفــراد ل ــا  عين ــر الدراســة وفق  المجموعــة لمتغي
  )والضابطة التجريبية(

 )2η(قيمة مربع إيتا  الدلالة الإحصائية  "ف"  المربعات  متوسط  الحرية درجات  مجموع المربعات  مصدر التباين
 0.087  0.114  2.661  93.871  1  93.871  المتغير المشترك

 0.570  0.000 *37.105  1308.995  1  1308.995  المجموعة
    35.279  28  987.799  الخطأ
     32  115244.387  الكلي

        31  2584.115  الكلي المصحح

 )α = 0.05( الدلالة مستوى عند إحصائياً دالّة*
ــين للاختبــار   المصــاحب  التبــاين  تحليــل  نتــائج ) 5( الجــدول  يب

 حيـث  المجموعـة،  لمتغيـر  الكفـاءة الوالديـة وفقـاً    علـى مقيـاس   البعدي
مسـتوى   عنـد  إحصـائياً  دالـة  قيمة وهي) 37.105" (ف" قيمة بلغت

)α = 0.05 (بمعنى وجود أثر ،البحثية الفرضية قبول إلى يؤدي ما 
ــامج ــاءة الوالديــة،  مقيــاس  علــى  الإرشــادي  للبرن  أن يتبــين  حيــث  الكف
ــدرجات الاختبــار البعــدي علــى مقيــاس   المعــدل الحســابي المتوســط  ل

 مـــن أعلـــى كــان ) 65.8=م( التجريبيـــة للمجموعــة  الكفــاءة الوالديـــة 
 كمــا،  )52.8=م( الضـابطة  للمجموعـة  المعــدل الحسـابي  المتوسـط 

 الإرشـادي  البرنامج مساهمة نسبة ولتحديد). 4( الجدول في يتضح
ــار مقيـــاس الكفـــاءة الوالديـــة فـــي  علـــى الأداء فـــي التبـــاين فـــي الاختبـ

وهـي  ) 0.57( بلـغَ  حيـث  إيتـا،  مربـع قيمـة   اسـتخراج  تم فقد البعدي،

 الإرشـادي  البرنـامج  أن وتعنـي  ،)Cohen, 1988(نسبة تعد معتدلة 
ــن مــن%) 57.0( بنســبة ســاهم ــدرجات فــي التحس ــى ال ــاس  عل  مقي

  .التجريبية المجموعةالأمهات في   الكفاءة الوالدية لدى

ــاً ــائج: ثاني ــة بالفرضــية المتعلقــة النت  فــروق توجــد" :الثاني
 متوسـط  بـينα = 0.05 ( (الدلالـة   مسـتوى  عند إحصائية دلالة ذات

مقياســـي القلـــق والكفـــاءة  علـــى التجريبيـــة المجموعـــة أفـــراد درجـــات
 الاختبــار فــي درجــاتهن متوســط وبــين البعــدي، الاختبــار فــي الوالديـة 
 الدراسـة  فرضـية  صحة من وللتحقق ".المقياسينهذين  على التتبعي
   .المترابطة للعينة"  ت" ختبارا ستخداما تم الثانية،

  مقياسي القلق والكفاءة الوالدية على والتتبعي البعدي الاختبار لدرجات المعيارية والأخطاء المعيارية والانحرافات المتوسطات: )6( جدول
  )16=ن( التجريبية لدى الأمهات في المجموعة

 المقياس  العدد  المتوسط  الانحراف المعياري  الخطأ المعياري

  البعدي 16 40.89  1.55  0.39
  القلق

  التتبعي 16  39.70  1.01  0.25

الكفاءة   البعدي 16  66.18  3.15  0.89
  التتبعي 16 70.74  5.07  1.27  الوالدية

        

ات متوســـطوجــود فـــروق ظاهريــة بــين    )  6( الجــدول  يوضــح 
ــات ــار درجـ ــي البعـــدي الاختبـ ــاءة   علـــى والتتبعـ ــي القلـــق والكفـ مقياسـ

وللتحقــق مــن إمكانيـــة    .التجريبيــة  الوالديــة للأمهــات فــي المجموعـــة   

 لفحـص الفـروق  " ت" اختبـار فقـد أجـري   ، وجود فروق دالّة إحصائياً
مقياسـي القلـق والكفـاءة     علـى  البعـدي والتتبعـي   الاختبـار  درجتـي  بين

  .التجريبية الوالدية لدى الأمهات في المجموعة
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لـدى الأمهـات    والكفاءة الوالديةمقياسي القلق  على والتتبعي الاختبار البعدي درجة متوسطات بين الفروق لدلالة) ت( اختبار نتائج : )7( جدول
 )16=ن( التجريبية في المجموعة

مستوى الدلالة 
  الإحصائية

 "ت"قيمة 
درجة 
  الحرية

 المقياس  الفروق الزوجية
مدى الثقة % 95

  في الفروق
  الخطأ المعياري

    م  ع
    أدنى  ىأعل

0.011 2.892* 15 2.1 0.31 0.41 1.6 1.18 
  البعدي

  القلق
  التتبعي

0.010 2.961-* 15 1.27 -7.8 1.54 6.2 -4.56 
الكفاءة   البعدي

  التتبعي  الوالدية
                

 )α = 0.05( الدلالة مستوى عند إحصائياً دالّة*

 عند إحصائياً دالّة فروق وجود إلى) 7( الجدول بيانات تشير
 الأمهات في المجموعة درجات بين ،)α = 0.05( دلالةال مستوى
مقياسي القلق والكفاءة  على ،البعدي والتتبعي الاختبارِ في التجريبية
 للفرق المحسوبة" ت" قيمة أن، )7(  الجدول يبين كما. الوالدية

لمقياسي  والتتبعي الاختبارين البعدي في متوسطات الدرجات بين
 التوالي، على ،)-2.961 ؛2.892( بلغت القلق والكفاءة الوالدية قد

 α( دلالة الإحصائيةال مستوى عند إحصائياً وهاتان القيمتان دالتان
 تراجعت في القلق قد مقياس على الدرجات ويتضح أن). 0.05 =

وبدرجة دالة إحصائياً  أدنى لتصبح) 39.7=م(  الاختبار التتبعي
الكفاءة  مقياس على الدرجات وأن ،)40.9=م( البعدي الاختبارِ من

 أعلى لتصبح) 70.7=م(  الاختبارِ التتبعي في ارتفعت الوالدية قد
 فإن لذا،  )66.2=م( البعدي الاختبارِ منوبدرجة دالة إحصائياً 

 المقياسين على هذين والتتبعي البعدي الاختبارِ متوسطي بين الفرق
 وبذلك ). α = 0.05( دلالة مستوى عند إحصائياً دالاً فرقاً يعد

  .الصفرية  الفرضية ورفض للدراسة الثانية الفرضية قبول يتم

  المناقشة

ــامج إرشــاد جمعــي      ــة إلــى فحــص أثــر برن ســعت الدراســة الحالي
ــق      ــلوكي، علـــى خفـــض القلـ ــي السـ ــنهج العـــلاج المعرفـ ــى مـ ــتند إلـ يسـ
وتحسـين الكفــاءة الوالديـة لــدى عينــة مـن الأمهــات، وذلـك مــن خــلال      

وقد توصلت الدراسة فيما يتعلـق بفرضـية   . فحص فرضيتين بحثيتين
) α = 0.05(وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية     الدراسة الأولى إلى 

فــي الاختبـــارِ البعـــدي بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة والضـــابطة علـــى   
وتشير هذه النتيجة إلـى أن برنـامج   . مقياسي القلق والكفاءة الوالدية

الإرشــاد الجمعــي المصــمم لغايــات الدراســة الحاليــة قــد أثبــت تــأثيره    
ــين القلـــق والكفـــاءة   ــات فـــي  وفعاليتـــه فـــي تحسـ ــة لـــدى الأمهـ الوالديـ

وتتفق هذه النتائج التي توصـلت إليهـا الدراسـة     .المجموعة التجريبية
ــي        ــات التـ ــض الدراسـ ــه بعـ ــلت إليـ ــا توصـ ــع مـ ــام مـ ــه عـ ــة وبوجـ الحاليـ
ــلاج      ــنهج العـ ــى مـ ــتند إلـ ــي المسـ ــاد الجمعـ ــلوب الإرشـ ــتخدمت أسـ اسـ
ــاء        ــات أو الآب ــق النفســي للأمه ــي تحســين التواف ــي الســلوكي ف المعرف

 ,Al-Khadey, 2010; Kamel( ا بعـض الدراسـات العربيـة   ومنه ـ
2005; Mohamed, 2017; Shobaki, 2008(  ،ــة  والغربي

)Amiri et al., 2017; Anastopoulos et al., 1993; 
Hoath, & Sanders, 2002; Izadi-Mazidi et al., 2015; 
Moghaddam et al., 2016; Pisterman et al., 1992; 

Weaver et al., 2013(.    

ويمكـن تفســير هــذه النتيجــة لــدى أفــراد المجموعــة التجريبيــة،   
ــات       ــل تتعلــق بالشــروط الميســرة  وبالفني بأنهــا قــد تعــود لعــدة عوام
الإرشــادية المســتخدمة مــع المجموعــة الإرشــادية، ومنهــا التقبــل غيــر   
المشروط والتعاطف والأصالة والاحتـرام المتبـادل وبنـاء عامـل الثقـة      

ــدا  ــع المسترشـ ــفائية      مـ ــة والشـ ــات العلاجيـ ــة، والعمليـ ــة آمنـ ــي بيئـ ت فـ
كعمليـاتِ الكشـف عـن الـذات والتغذيـة الراجعـة والمجازفـة والاهتمـام         

وقــد  لــوحظ  .والقبــول والأمــل والشــعور بــالقوة والتنفــيس الانفعــالي  
تأثير خبرة المجموعة الإرشادية التـي كانـت غنيـة بالأنشـطة الموجهـة      

خلال عمـل المجموعـة التـأثير الواضـح      بأهداف الأمهات،  كما لُوحظ
ــرة المجموعــة التــي تقــدمت بشــكل تــدريجي     للتفــاعلات التبادليــة وخب
عبـر مراحـل فـي تطورهــا، وذلـك انعكـس خــلال تأديـة الأمهـات لــبعض        
الأنشــطة العلاجيــة والتدريبيـــة التــي شــملها البرنـــامج، وكــان أهمهـــا      

ــرا    ــن الخبـ ــاح عـ ــاً بانفتـ ــة وأحيانـ ــورة متحفظـ ــة التحـــدث بصـ ت الحياتيـ
، وعـن تصـوراتهن وأدوارهـن    )القلق وتأثيراته(المتعلقة عن المشكلة 

في التعامـل مـع صـعوبات الأبنـاء  السـلوكية، خاصـة أن العمليـة تمـت         
بصورة منظمـة جـداً خـلال  قيـامهن أثنـاء الجلسـات بالكشـف الـذاتي         
ــبوعي     ــام بالتســـجيل الأسـ ــد القيـ ــا بعـ ــعوبات التـــي يواجهنهـ ــن الصـ  ،عـ

عــن الخبــرات الحياتيــة المرهقــة المتعلقــة بــأدوارهن كأمهــات   والكتابــة 
  . وزوجات التي شعرن بإخفاقهن بها

ــاء     كمــا قــد تعــود هــذه النتيجــة لاســتخدام تكنيكيــات إعــادة البن
المعرفــي وفحـــص التشـــويهات المعرفيـــة بعمــق، وهـــذا مـــا تميـــز بـــه    

مــا ســـاعد علـــى التأمــل وإعـــادة النظــر فـــي معنـــى      ،البرنــامج الحـــالي 
ارب والخبــرات التــي تعرضـت الأمهــات لهــا سـابقاً داخــل الأســرة،    التج ـ

بالإضــافة إلــى تســهيل تمييــز والتعبيــر عــن الأفكــار    ،وجعلــتهن قلقــات
ــك      ــة بتلـ ــوترة المرتبطـ ــاعر المـ ــالي للمشـ ــيس الانفعـ ــاعر والتنفـ والمشـ

كمــــا أن عمليـــة تمييــــز المشـــاعر والأفكــــار والســــلوكيات   . الخبـــرات 
ــد يكــون ســهل    والصــلة بينهــا، واســتبدال بع ــ  ــار المغلوطــة ق ض الأفك

  .حدوث التغيير العاطفي داخل وخارج الجلسة



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

180 
 

ــى        ــات عل ــات ســاعدت معظــم هــؤلاء الأمه ــدو أن هــذه الفني ويب
ــلال      ــن خـ ــطربة مـ ــالاتهن المضـ ــؤوليتهن وانفعـ ــن ومسـ ــة دورهـ مواجهـ
سردهن لخبراتهن الأسرية، فقد شعرت  كل واحدة منهن عندها أنها 

ني مــن تلــك الخبــرات المزعجــة، وذلــك مــن    ليســت الوحيــدة التــي تعــا  
خلال وجودها في مجموعة من الأمهات يشـتركن فـي نفـس المشـكلة،     
وبالتالي يمكن القول إن خبـرة مـن هـذا النـوع قـد تكـون أسـهمت فـي         

ــق لــديها     ــن مشــاعر القل ــف م ــدما  . التخفي ــه عن ــدو أن ــون ويب  لــدى  يك
 جديــدة مهـارات  بـتعلم  البـدء  يمكنـه  قلقــه، عـن  جيـد  فهـم  المسترشـد 

 وأن. )Wolgensinger, 2015( أفضـــل  بشــــكل الأعـــراض  لإدارة
 أغلـــب فــي  تتـــأثر الوالــدين  تـــدريب طريــق  عـــن للمعالجــة  الاســتجابة 

 خــاص وبشــكل مباشــرة، الطفــل تتضــمن لا التــي بــالمتغيرات الأحيــان
 ،لـلأم  والنفسـية  العقلية والصحة الاقتصادية الاجتماعية الحالة عوامل
 ,Reyno & McGrath( وهامـة  دالـة  عوامـل  تمثل أنّها تبين والذي
 والممارســــات الوالــــدي التــــوتر  بــــين العلاقــــات وكيـــف أن . )2006

 والكفاءةِ بالفاعلية الإحساس طريق عن بالكامل توسطها يتم الوالدية
 الوالـدي  فالإجهـاد  ، )Chau, & Giallo, 2015( الوالديـة  الذاتيـة 
-الوالـد  تفـاعلات   فـي  المتزايـدة  والعـداوةِ  المـنخفض  بالـدفءِ  يرتبط
   .الطفل

يمكـن القــول إن الفنيـات المســتخدمة فـي البرنــامج قـد ســهلت     و
ــل، مــــا جعــــل          ــة الوالديــــة بــــين الأم والطفــ ــنت نوعيــــة العلاقــ وحســ
ــت      ــتويات كانـ ــبلغن عـــن مسـ ــة يـ ــة التجريبيـ ــي المجموعـ ــاركات فـ المشـ
ــاءة      بدرجــة دالــة أدنــى علــى مقيــاس القلــق  وأعلــى علــى مقيــاس الكف

  .الوالدية

كما أشارت النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية للدراسة إلى 
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط الاختبار البعدي ومتوسط 
الاختبار التتبعي بعد مرور شهر على انتهاء البرنامج الإرشادي، لدى 
الأمهات في المجموعة التجريبية اللاتي تعرضن للبرنامج الإرشادي، 

 على تراجعت الدرجات قدف. والكفاءة الوالدية على مقياسي القلق
وبدرجة دالة إحصائياً  أدنى لتصبح الاختبار التتبعي في القلق مقياس

الكفاءة  مقياس على ارتفعت الدرجات كما ،  البعدي الاختبارِ من
 منوبدرجة دالة إحصائياً  أعلى لتصبح  الاختبارِ التتبعي الوالدية في

   .البعدي الاختبارِ

وتشير هذه النتيجة إلى أن برنامج الإرشاد الجمعي المصمم 
لغايات الدراسة الحالية، قد برهن على تأثيره في احتفاظ  الأمهات  

وارتفاع هذا بالمكاسِب العلاجية التي أحرزنها في الاختبارِ البعدي، 
وتنسجم هذه النتيجة بوجه . وذلك في فترة الاختبار التتبعيالتأثير 

ائج بعض الدراسات التي برهنت على كفاءة برامج الإرشاد عام مع نت
الجمعي المركّزة على قضايا الأطفال في تحسين التوافق النفسي 
للوالدين واحتفاظ المشاركين بالنتائج العلاجية في اختبارات 

 ,Al-Khadey( والتي أجريت في كل من البيئات العربية، المتابعة
2010; Kamel, 2005; Mohamed, 2017(والبيئات الغربية ، 

)Amiri et al., 2017; Anastopoulos et al., 1993; 
Hoath, & Sanders, 2002; Markie- Dadds & 
Sanders, 2006; Pisterman et al., 1992; Weaver et 

al., 2013( ، ت بعض الدراساومع نتائج)Anastopoulos et 
al., 1993; Hoath, & Sanders, 2002; Markie- Dadds 

& Sanders, 2006; Pisterman et al., 1992(،  التي أظهرت
في  دالة بدرجة بها الاحتفاظ تمأن المكاسب في الكفاءة الوالدية 

متابعةال قياس.  

ويمكن تفسير هذه النتيجة الأخيرة التي تبدو مشجعة لكون 
تكنيكات البرنامج كانت تستهدف تحقيق أهداف أفراد الدراسة، 

في مجملها على تعلم فهم طبيعة القلق وطرق التعامل  والتي تركزت
معه  ومواقف الإحباط  المرتبطة بالفشل، وأساليب ضبط سلوك 

. ومواجهة التوترات البيتية ،وبناء علاقة إيجابية مع الأبناء ،الأطفال
وتؤكد هذه النتيجة على صحة الأفكار الواردة في الأدب النفسي بأن 

ية التي توفرها برامج  الإرشاد الجمعي تلبية الحاجات المعلومات
والتعليم النفسي للممارسات الوالدية وطرق مواجهة القلق تميز 

وتؤكد هذه النتائج . كعامل أساسي في تخفيض الضيق لدى الآباء
أيضاً أن القلق الوالدي  ينبغي أن يعالج مباشرة باستخدام منهج 

التركيز على استخدام بيك التقليدي في العلاج المعرفي، وعن طريق 
تكنيكيات إعادة البناء المعرفي وفحص التشويهات المعرفية كما 

  .حدث في البرنامج الحالي

  توصيات ال

في ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج يمكن تقديم 
  :ةتيالتوصيات الآ

 الآباء والأمهات الذين مجموعة من  مع مماثلة دراسة إجراء
وقياس  الأبناء وضبط سلوكهم،يواجهون صعوبات في تربية 

 مع لكننتائج مشاركة الوالدين على تحسين سلوك الطفل،  
العلاج  خدمات تقديم طريق عن الأسري الإرشاد إضافة مكون

 كالأجداد الأسرة في آخرين لأعضاء المعرفي السلوكي
 .والأخوة

  عقد ورشات عمل تدريبية للعاملين في مراكز الإرشاد الأسري
 بحاجات الاهتمام وإثارة الانتباه لضرورة جتمعيةوالخدمات الم

الأمهات اللواتي يطلبن المساعدة بسبب الصعوبات التي 
تدريبهم وتزويدهم بأدوات يواجهها أطفالهن وذلك عن طريق 

لديهن أو والاجتماعية   النفسية الصعوبات عن خاصة للكشف
  .الأبناء بصعوبات المرتبطة

  الدراسة أن المجموعات الإرشادية وبوجه عام، تؤكد نتائج هذه
المستندة لنماذج العلاج المعرفي السلوكي تعد مناسبة وفعالة 
في التقليل من مستوى القلق وتحسين الكفاءة الوالدية، لدى 
أمهات الأطفال ذوي المشكلات السلوكية اللواتي يفتقرن للوعي 
بحاجاتهن الإرشادية، لكن هذه النتائج تحتاج لمزيد من 

سات المستقبلية على عينات أخرى بحيث يتم قياس الدرا
العوامل التي تقف وراء مقاومة الأمهات وعدم وعيهن بضرورة 
اللجوء للخدمات الإرشادية وتأثير التدخلات الإرشادية على 
التقليل من هذه المقاومة وزيادة إدراكهن لدور صعوباتهن 

 .ناء والزوجالنفسية في التأثير على النظام الأسري بما فيه الأب
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  في تحسين مهارات التحدث في اللغة العربية) شارك -زاوج -فكر(أثر استراتيجية 
  

  * حسين المستريحي

 3/3/2019 تاريخ قبوله                                        18/9/2018 تاريخ تسلم البحث
  

ــص ــة   :ملخـ ــرفهـــدفت الدراسـ ــر اســـتراتيجية   تعـ ــر(أثـ ــارك -زاوج -فكـ فـــي   )شـ
ــادس      ــة الصـــــف الســـ ــة لـــــدى طلبـــ ــة العربيـــ ــدث فـــــي اللغـــ ــارات التحـــ تحســـــين مهـــ

ــ) 101(تكونـــــت عينـــــة الدراســـــة مـــــن  . الأساســـــي ــي  وزعـــــتا وطالبـــــةً، تطالبـــ فـــ
ــوعتين مجموعـــة  و ،"شـــارك  -زاوج -فكـــر "تجريبيـــة، درســـت باســـتراتيجية    : مجمـ

ــت   ــابطة درسـ ــة بضـ ــة الاعتياديـ ــق  .الطريقـ ــدأولتحقيـ ــةاهـ ــداد جـــرى ،ف الدراسـ  إعـ
ــة (يـــــل للمعلمـــــة؛ لتنفيـــــذ التجربـــــة يشـــــتمل علـــــى موضـــــوعات التحـــــدث   دل أهميـــ

ــال تطوعيــــة،      ــاركة الشــــباب فــــي أعمــ ــمس فــــي حياتنــــا،    ومشــ أثــــر  وأهميــــة الشــ
ــاؤل فـــي بنـــاء الحيـــاة الســـعيدة،      اللغـــة   كتـــاب ، مـــن  )المعلـــم قـــدوة لطلبتـــه   والتفـ

ــي  ــداد .العربيـــة للصـــف الســـادس الأساسـ ــي وجـــرى إعـ ــون -اختبـــار قبلـ  بعـــدي مكـ
بطاقـــــة (مواقـــــف تحــــدث، وإعـــــداد أداة لقيـــــاس مواقــــف التحـــــدث     خمســـــة مــــن 

ــة ــالح       .)ملاحظـ ــائية لصـ ــة إحصـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ ــة وجـ ــائج الدراسـ ــرت نتـ وأظهـ
ــتراتيجية     ــت باسـ ــي درسـ ــة التـ ــة التجريبيـ ــر(المجموعـ ــارك -زاوج -فكـ ــل   )شـ ــي كـ فـ

ــود       ــدم جــ ــة، وعــ ــارات مجتمعــ ــي المهــ ــدث وفــ ــارات التحــ ــن مهــ ــارة مــ ــر دالمهــ  أثــ
ــ اإحصــائي ــة    ي كــل ف ــي المهــارات مجتمع ــارات التحــدث وف ــارة مــن مه ــى   مه يعــزى إل

ــنس،   ــتراتيجية والجـ ــين الاسـ ــل بـ ــدم  التفاعـ ــائية   ووعـ ــة إحصـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ جـ
ــارات التحــــدث    ــي اختبــــار مهــ ــي مهــــارات مجتمعــــةتعــــزى للجــــنس فــ ــلامة (، وفــ ســ

ــب    ــية الطالـ ــتمعين، شخصـ ــع المسـ ــل مـ ــة، والتواصـ ــروق   )اللغـ ــدت فـ ــين وجـ ــي حـ ؛ فـ
  .، ولصالح الإناث)تنظيم الأفكار(في مهارة 

 )، مهارات التحدث)شارك - زاوج - رفك(استراتيجية  :الكلمات المفتاحية( 

  
 

تفاعله لتظهر  ؛ثقافة القاموس اللغوي لدى الإنسان تتسع: مقدمة
، وكتابةًا تحدثًة مع المواقف المعبرة عن مثيرات تدفع الإنسان لإنتاج اللغ

داخل الدماغ البشري؛ لتقدم ما يثري، ويضيف، وتتفاعل العمليات اللغوية 
ويعجب السامع والقارئ لطرافة التعبير اللغوي الشفوي والكتابي، وما 
يحمل من دلالات تعكس المعنى بالصور والرؤى المختلفة، التي تنصب في 

  .تكاملية مهارات اللغة العربية وأنظمتها

ا تمثل الجانب هنفي أللغة افي م مهارات التحدث همية تعلير أهظتو
؛ إذ تعد مهارة )(Alnaqah & Tuimah, 2003للغة م العملي لتعلا

في إنتاج  المتحدثالتحدث من المهارات اللغوية التي تعتمد على ثقافة 
م لاهتمارورة اضن ييوبرلتظم امعرى يو .المعنى، وإيصاله إلى السامع

في رى مية كبهلما لها من أ ،)التحدث، والكتابة(بمهارات الإنتاج اللغوي 
ر، لأفكا، في صياغة اللغةن ايفي موظلب الجانم؛ ولأنها تمثل التعليا

 & Argawati  ( ت معبرة عن المعنى شكلا، ومضموناًبكلماوإخراجها 
Suryani, 2017.(  

________________________  

  .الأردن جامعة الاسراء، *
  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

 

 

The Effect of (Think-Pair-Share) Strategy in Improving 
the Speaking Skills of Arabic Language 

 
Husein Al-Mestarehi,  Al-Esraa University, Jordan. 

Abstract: This study aimed to identify the effect of (Think-
Pair-Share) strategy in improving the speaking skills of Arabic 
Language among sixth grade students. The sample consisted 
of (101) students distributed into two groups: The control 
group who studied by the traditional method, and the 
experimental group studied by the strategy (Think-Pair-Share). 
To achieve the aims of the study, the researcher constructed a 
teacher guide including speaking issues (the impact of the 
optimism in building happy life, the importance of the sun in 
our life, the importance of voluntary work for youths) in 
Arabic Language book for sixth grade. A pre- pro test was 
constructed which consisted of (5) items. The study results 
revealed significante differences in spealing skills, in favor of 
the experimental group, but no differences due to gender as 
well as to the interaction differences in each speaking skill and 
skills combined, and there was no gender differences in skills, 
language integrity, communications with the audience, and the 
personality of the student. Meanwhile there was a significance 
in skill organizing ideas, in favor of female students. 

(Keywords: (Think-Pair-Share, Speaking Skills) 
  

  
  

  

م، عليلتّاحل رامن حلة مرمأي بية في رلعاللغة داف تعليم اهوتركز أ
ه على دلتي تساعاجة دربال ،بالطلدى الوي غللّاضج لنّق اعلى تحقي

التحدث، وتمثل مهارة التحدث الوسيلة التي يعبر فيها عن تعلم الطالب 
؛ إذ يعدRahman, 2010( (لمهارات اللغة في مختلف المعارف والعلوم 

لأفكار الإنسان،  شاط الإنساني، وهو ترجمةالتحدث مظهرا من مظاهر النّ
ومشاعره، وناتج ذلك التفاعل مع  ،وآرائه، وخبراته الحياتية، وأحاسيسه

ظاهرة  حدثأفراد المجتمع، ومسامرتهم أطراف الحديث باللغة؛ إذ إن الت
لغوية مشتركة بين أفراد المجتمع على اختلاف أجناسهم، ولغاتهم، 

 .وبيئاتهم
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لب على إنتاج أفكار ومعان قدرة الطاّ: "ويعرف التحدث بأنه
وترجمتها في عبارات، وجمل، مرتبطة بموقف، أو مثير معين، 

وتراكيب لغوية منطوقة مشفوعة بحركات جسمية، وشحنات انفعالية 
 & Naser( مصاحبة وفقًا لمعايير الأداء اللغوي الشفوي

ALubadi, 2005: 55( ،عبد الباري وأبو : ويعرفه كل من
 & Abd Albari & Abuhashesh(حشيش وباسندي 

Basendi, 2005: 169 (ة نقل المعتقدات، مهار: "بأنه
والأحاسيس، والاتجاهات، والمعاني، والأفكار، والأحداث، من 
المتحدث إلى الآخرين بطلاقة وانسياب مع صحة في التّعبير، 

 :بأنه) Flors, 1999:21( زويعرفه فلور، "وسلامة في الأداء
عملية تفاعلية لبناء المعنى الذي يسهل إنتاج الكلام، ومعالجة "

اق، وخبرات المشاركين، عتمد شكله ومعناه على السيالمعلومات، وي
 :ويمكن للباحث تعريف التحدث باستقراء ما سبق بأنه. "وبيئتهم

بوساطتها بصياغة  المتحدثالقدرة اللغوية المنتجة التي يقوم 
المعنى، وإعادة بنائه، والتعبير عنه بقوالب لفظية تتناسب 
 والمستمعين؛ مظهرا التفاعل الإيجابي لخبراته السابقة؛ متمثلا

  .للجانب الإبداعي في عمليات الإخراج

ف بوساطة الذاكرة قوالماجهة وافي مف التحدث يسعو
لذهني، ومن ثم إنتاج الحافظة، والقدرة على ممارسة عمليات البناء ا

ود يقاللغة بالصور المعتادة ذات الطابع الجمالي المميز؛ وبذلك 
س، وتشبه عملية لثقة بالنف، ويعزز اتيذالالتعلم الى التحدث إ

التحدث اللوحة الفنية التي يرسمها الفنان، ويدع المجال للجمهور 
سان للحكم على جمال هذه اللوحة، وكذا الأمر في عملية تحدث الإن

عن المواقف المعبرة؛ فلسان الإنسان حاله في أخذ الصورة الجمالية 
الذوقية المعبرة عن هذا الإنسان؛ ولذا وجب على الإنسان تقديم 

  .بأبهى وأجمل صورة) التحدث(اللوحة الفنية 

أن عملية التحدث تمر ) Madkour, 2007(ويرى مدكور 
املة، تمثل المرحلة بأربع مراحل؛ تظهر بصورة تتابعية متسلسلة متك

الاستثارة الداخلية أو الخارجية، وتتم بتوافر مثير داخلي أو : الأولى
: يدفع المتحدث لإنتاج اللغة، والمرحلة الثانية) حافز(خارجي 

التّفكير، وهو العملية الذهنية التي تعبر عما سيقوله المتحدث؛ 
م بصورة فيولد الأفكار، ويرتبها بشكل عملي ومنطقي؛ ليخرج الكلا

صياغة، وفيها ال :المرحلة الثالثةمناسبة للموقف المتحدث به، و
صورة ، ويرتبها بيختار المتحدث القوالب اللّفظية المناسبة للأفكار

النطق، : واضحة؛ للتهيئة لعملية الإخراج، وتمثل المرحلة الرابعة
وفيها يتم إرسال الصور الذهنية، وتحويلها إلى رموز قابلة للفهم؛ 

عرض الأفكار والتراكيب المختارة التي تعبر عن المعاني، وتشكل ت
هذه المرحلة المظهر الخارجي لعملية التحدث، وتتكامل المراحل 
الأربعة؛ لتظهر الصورة النهائية لعملية التحدث؛ بقوالب لفظية معبرة 
عن معان وأفكار ملائمة للمستوى اللغوي للمستمعين؛ ومراعية 

  .والانفعالية، والوجدانية لديهمللجوانب العقلية، 

  

 :Makableh & Battah, 2015( مقابلـة وبطـاح   ويـرى 
ــل   )342 ــارات التحــدث تمث ــي يمارســها   الأداءات اللّ" أن مه غويــة الت

الطــلاب فــي أثنــاء التحــدث؛ ليــأتي حــديثهم واضــحا معبــرا متسلســلا   
ــد اللّ منظّ ــبوطًا بالقواعــ ــا مضــ ــةمــ ــدث  "غويــ ــارات التحــ ــدد مهــ ، وتتعــ
ن فإتلاف الباحثين في مهارات اللغة العربية؛ ورغم هذا الاختلاف باخ

الإطار الخارجي لعملية التحدث، : هذه المهارات تدور في فلك واحد
والجـوهر الـداخلي لعمليـة إنتـاج التحـدث، وباسـتقراء الأدب النظـري        

   ;Ashour & Alhwamdah, 2009(والدراســات الســابقة  
Makableh & Battah, 2015; 2016؛ Al-Qadi & Trad, 

Raba, 2017(  التي تناولها الباحـث   ،مهارات التحدث تحديديمكن
  :في هذه الدراسة بالآتي

يراعي المتحدث جوانب  وفيهامهارة سلامة اللغة، : أولا
تتصل بالحديث باللغة العربية الفصيحة، وبناء الجمل والتراكيب 

واستخدام المفردات، بشكل صحيح، وإظهار الأداء الصوتي الفعال، 
 .والتراكيب اللغوية المناسبة لطبيعة الموقف المتحدث به

وتشمل على مراعاة المتحدث مهارة تنظيم الأفكار، : ثانيا
وضوح الأفكار، والتسلسل المنطقي في عرضها، والتنويع فيها، 

التي تتناسب وموضوع  ،والتعبير عنها بصيغ لغوية وبأساليب العرض
  .المستمعين حدث، وطبيعةتال

وتشمل امتلاك مهارة التواصل مع المستمعين، : ثالثًا
التأثير في المستمعين، وجذب انتباههم، وتشوقهم  مهارات المتحدث

للكلام المنطوق، والتواصل البصري معهم، واستخدام تعابير الوجه 
  .والحركات الجسدية المعبرة عن الموقف المتحدث به

ويعبر عنها بامتلاك المتحدث مهارة شخصية الطالب، : رابعا
بامتلاك الجراءة، والثقة بالنفس، والنشاط، والحيوية  مهارات تتصل

والقدرة على الإقناع، والتدليل، واستخدام استراتيجيات شفوية 
مؤثرة في المستمعين، وتقديم الحديث بسرعة تتلاءم ومستوى 

  .وطبيعة الموقف المتحدث به ؛المتلقين

بهذه المهارات للتدليل على مدى امتلاك كن الاسترشاد يمو
طلبة المرحلة الأساسية لمهارات التحدث؛ إذ إن لكل مقام مقالا؛ فما 
يصلح لحديث مرحلة معينة قد لا يصلح لغيرها؛ نظرا لاختلاف 
المستوى العمري، والعقلي، والنفسي تبعا للمستمعين مع الحفاظ 

  .طبيعة الموقفعلى قدرة الآخرين على الإنتاج اللغوي؛ وفق 

إلى أن هناك ضعفًا في قدرات  السابقة وتشير نتائج الدراسات
؛ Kiki, 2016(المكتوبة، والمتحدث بها  اللغةالطلبة على إنتاج 

(Naser & ALubadi, 2005 ؛ ولعل ذلك يعود إلى ضعف
المنتج للغة، وعدم قيامه على التدرب الطالب الحصيلة اللغوية لدى 

الكتابة، وعدم اهتمام معلمي اللغة العربية على مواقف التحدث، و
  . بمهارات الإنتاج اللغوي
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ــارات لبة في ف الــــــــطضعب سباون ألباحثاجع ريو ــان مهــــــ إتقــــــ
ــدث؛  ــرالاستخالتحــــ ــدرئدام طــــ ــيم   يق التــــ ــي التعلــــ ــة فــــ             س التقليديــــ

)Flors, 1999(ويرى الناقة وطعيمة ، )Alnaqah & Tuimah, 
ب غيامهــــــــــارة التحـــــــــــدث؛  لبة في طلف اضعب سبان أمأن  )2003

لتي س الحديثــة والمتنوعــة، ا يدرلتق ائوطــرالتعليمية ت اتيجيارالاستا
ن لفذا اسة هرعلى مماز لتي تحفاة طلأنشراز ابإشأنها ن م
د الــدليمي والــوائلي كؤي، ولمختلفةاعنه بأشكاله ر لتعبي، وا)التحــدث(
)Al-DLaimy & AlWaely, 2005 ( دام ستخرورة اضعلــى

ــرا ــدرئالطـ ــديسية ق التـ ــي التعلـــيم؛ إذ  يثة الحـ مها في داستخن ايمكفـ
ــولتردات؛ لمفاتنمية  ، للغةامتعلمي دى لالتحــــــــدث على درة لقر ايطــــــ

  .حياتية متنوعةف وظيفية قوايمها في مدتقو

ــتراتيجية   ــد اسـ ــر(وتعـ ــارك -زاوج -فكـ ــتراتجيات  ) شـ ــن الاسـ مـ
ــتعلم ال  ــة  الحديثـــة، التـــي تعتمـــد علـــى الـ نشـــط، وتراعـــي ميـــول الطلبـ

ــات التوظيـــف الفعلـــي همورغبـــات ــارات ، وتلبـــي حاجـ ة فـــي ويـــاللغ للمهـ
، وتعتمــــد )Al-Qadi & Trad, 2016(الحيـــاة الوظيفيـــة   

أثنــاء الـــدرس، وإتاحـــة  فـــي الاســتراتيجية علـــى عمليـــة طــرح ســـؤال   
الفرصة من خلاله للطالب لعمليـة التفكيـر وحـده، ثـم مـع زميلـه، ومـن        

ــع مجموع ــ  ــاه       ثــم م ــى جــذب انتب ــذي يعمــل عل ــه؛ الأمــر ال ــن زملائ ة م
الطلبة؛ لممارسة التفكير البناء، والوصول إلى الفهم الجيد، واكتساب 

وفــي حـين آخـر، يـرى الباحــث     .(Lyman, 1987)معـارف جديـدة   
ــي الميــدان التربــوي، واطلاعــه علــى          ــن خلالــه تجاربــه، وخبراتــه ف م

الطريقــة مختلــف فــي  عمليــات التــدريس فــي مهــارة التحــدث أن الأمــر 
؛ ليفكر فـي  تتطلب من الطالب أن ينتظر بضع ثوان إذ إنها الاعتيادية؛

ــاد  ــة، وينـ ــ يالإجابـ ــة عـــن      اطالبـ ــدم الإجابـ ــرين؛ ليقـ بعينـــه دون الآخـ
ن عن المشاركةوؤال، ويقف الطلبة الآخرالس.  

ــد  و ــتراتيجية ) Ubaid, 2004:105(يعـــرف عبيـ ــر(اسـ  -فكـ
ــتّإحــدى ط ــ: "بأنهــا) شــارك -زاوج عــاوني، التــي تســاعد  علم التّرق ال

ــر الفــردي  علــى تــوفير فــرص التّ  ، وعلــى )دون مقاطعــة مــن أحــد (فكي
عاونيـة،  عرض كل فرد ما فكر فيه علـى زميـل لـه، وعلـى المشـاركة التّ     

بــادلي بــين الأقــران، كمــا أنهــا تتضــمن إســهاما لكــل   علــيم التّوعلــى التّ
 )شـارك  -زاوج -كـر ف(وتـرتبط اسـتراتيجية   ، "الفصـل فـي العمـل    طلبة

ــابق   ــوم الســ ــلال المفهــ ــن خــ ــار مــ ــدثابمهــ ــل  ؛ت التحــ إذ إن المراحــ
التي تقوم عليها الاسـتراتيجية   ،)شارك -زاوج -فكر(التعليمية الثلاثة 

ــال،      ــارات التحـــدث الفعـ ــي تحقيـــق مهـ ــة فـ ــول الطلبـ ــات وميـ تلبـــي رغبـ
ــتعلم     ــواع ال ــي تحقيــق أن ــردي، والتّ(وتســهم ف ــادلي، والتّالف ــاونيب ؛ )ع

 ،بتحديـد أدوار الطالـب والمعلــم فـي تنفيـذ مهـام الاســتراتيجية      وذلـك 
  . والمؤشرات الدالة على التحدث ،وتطبيقها على المهارات

إن التنـــوع فـــي طرائـــق التــــدريس لا ســـيما التـــي تقـــوم علــــى       
ــط  ــتعلم النشـ ــتراتيجيات الـ ــك   اسـ ــن ذلـ ــتراتيجية ومـ ــر(اسـ  -زاوج -فكـ

ويزيـد مـن مســتوى   يعمـل علـى تحقيـق الأهــداف التعليميـة،      ؛)شـارك 
ــق مــا ت      ــان اللغــوي لــدى المتعلمــين، وتحقي إليــه العمليــة    ســعى الإتق

؛ فاســتخدام المعلــم لطريقــة )Badawi, 2010(التعليميـة التعلميــة  
قد يسـهم فـي حـل مشـكلة التحـدث       ؛التدريس، أو لاستراتيجية معينة

ــده      ــا أكــ ــذا مــ ــين، وهــ ــة المتعلمــ ــدى الطلبــ ــلــ ــنة  ةالربابعــ               والخشاشــ
)Al-Rababah & Al-khashashneh, 2015 ( مــــن أن

ــدث،        ــارات التحـ ــة مهـ ــى تنميـ ــل علـ ــة يعمـ ــدراما التعليميـ ــتخدام الـ اسـ
 بوهارســــاويحســــن مــــن التحصــــيل اللغــــوي لــــدى الطلبــــة، ويشــــير  

)Buharsa, 2008 ( إلـــى ضـــرورة التنـــوع فـــي طرائـــق التـــدريس، 
لـتعلم  الاستراتيجيات التي تقوم علـى ا : واستخدام الحديث منها، مثل

النشط، ومبادئ النظرية البنائية؛ للعمل علـى تحسـين عمليـات الـتعلم     
اسـتراتيجية  ، واقترح تقـديم  اللغوي، ومواكبة عصر الانفجار المعرفي

  .؛ لإثبات أثرها في تعليم اللغة العربية)شارك -زاوج -فكر(

علــى ) شــارك -زاوج -فكــر(اســتراتيجية بويعمــل الــتعلم النشــط 
لـيم والـتعلم، ويـؤدي إلـى تنشـيط المـتعلم، وجعلـه        تفعيل عمليتي التع

يشارك بفاعلية في العمليـة التعليميـة، وتتمثـل الغايـة مـن نهـج الـتعلم        
فــي مســاعدة المتعلمــين    ) شــارك -زاوج -فكــر (اســتراتيجية  بالنشــط 

علــــى اكتســــاب مجموعــــة مــــن المهــــارات، والمعــــارف، والاتجاهــــات،  
تيجيات الـتعلم الحديثـة،   والقـيم؛ إضـافة إلـى تطـوير اسـترا      ،والمبادئ

ــتعلم، و     ــي ال ــن الاســتقلال ف ــنهم م ــي تمك ــى حــل  تنمــي ق ــالت درتهم عل
 -زاوج -فكـر (اسـتراتيجية   وتعتمـد ، )Badawi, 2010(مشـكلاتهم  

على حركة، وتفاعل، ومشاركة الطلبة فـي الأنشـطة التعليميـة،    ) شارك
تنشـيط وتحسـين مــا لـدى الطلبـة مـن معـارف، وخبــرات       إلـى  وتهـدف  
ــابقة ــواتج   )Kiki, 2016( ســ ــهم فــــي تحقيــــق النــ ــالي تســ ؛ وبالتــ

  .التعليمية، وترفع من نسبة التحصيل المعرفي لدى المتعلمين

ــتراتيجية  ــاز اســـ ــر(وتمتـــ ــارك -زاوج -فكـــ ــاعد ) شـــ ــا تســـ بأنهـــ
المتعلمــين علــى التفكيــر، مــن خــلال إعطــائهم الوقــت الكــافي للتفكيــر،    

والاطـلاع علـى    وكتابة ما توصلوا إليه، ثـم المشـاركة مـع زميـل آخـر،     
أكثــر رغبـــة، وأقــل خشــية حـــول     نوجهــة نظــر مختلفــة؛ فقـــد يكونــو    

ــافي؛         ــت الك ــك يمــنحهم الوق ــا أن ذل ــر، كم ــع مجموعــة أكب المشــاركة م
ــة      لتغييــر الإجابــة إذا دعــت الحاجــة، وتقليــل الخــوف مــن تقــديم إجاب

علم المتبــادل بـــين  خطــأ، ويشــجعهم علــى المشـــاركة التعاونيــة، والــتّ     
  ).Raba, 2017(الأفراد 

           وقـــــد تناولـــــت الدراســــــات العربيـــــة والأجنبيـــــة اســــــتراتيجية     
ــة التّ ) شــارك -زاوج -فكــر( راســات ربويــة، وأكــدت هــذه الد فــي العملي

    راسـية بشـكل عـام،    أهمية توظيف الاسـتراتيجية فـي تعلـيم المـواد الد
وفــي جانــب تعلــيم مهــارات اللغــة وأنظمتهــا بشــكل خــاص، ومــن ذلــك   

ي أجرتهـا سـلطان   راسـة الت ـ الد)Sultan, 2007 (  إلــى التـي هـدفت 
 مهـارات  تنمية بعض في )شارك - زاوج - فكر(استراتيجية  قياس أثر

 الدراسة عينة تكونتو .الابتدائية المرحلة تلاميذ لدى الكتابي عبيرالتّ
ا، جـرى تدريسـها   طالب ـ )(35بلـغ عـددها    تجريبيـة،  :مجمـوعتين  مـن 

 التـدريس  تـم  طالبـا،  (38) عددها وضابطة،الاستراتيجية،  باستخدام
 إعـداد  جـرى ولتحقيـق أهـداف الدراسـة     .الاعتياديـة  بالطريقـة  فيهـا 

 أهـم  مـن  وكانـت . للمعلـم  دليلوإعداد  الكتابي، التعبير مهارات اختبار
 إحصـائية  دلالـة  ذات فـروق  الدراسـة وجـود   إليهـا  توصـلت  التي النتائج

فـي تعلـم مهـارات التعبيـر      والضابطة التجريبية، المجموعة درجات بين
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 فكر(التجريبية، التي استخدمت استراتيجية  المجموعة لصالح الكتابي
 ).شارك - زاوج -

دراســة ) Abd Alhameed, 2013(وأجــرت عبــد الحميــد 
) شـارك  -زاوج -فكـر (فاعلية استخدام استراتيجية  إلى هدفت التعرف

يـة الـوعي الصـحي    في تدريس منهج ريـاض الأطفـال المطـور علـى تنم    
فـي ضـوء    ،)الاسـتماع، والتحـدث  ( وبعض مهـارات التواصـل الشـفوي   

ألعب، وأتعلم، وأبتكر، وأجريـت  : بعض مؤشرات منهج الروضة، حقي
الدراســة علــى عينــة مــن ريــاض الأطفــال فــي مدينــة ســوهاج، وأعــدت   
ــل       ــارات التواصــ ــارا لمهــ ــل، واختبــ ــارات التواصــ ــة بمهــ ــة قائمــ الباحثــ

ــائية دلالـــة يلنتـــائج وجـــود فـــرق ذا وأظهـــرتالشـــفوي،  ــين إحصـ  بـ
 فــي مهــارات التواصــل،) والضــابطة التجريبيــة،( :مجمـوعتي الدراســة 

 -زاوج -فكـر (لصالح المجموعة التجريبيـة، التـي درسـت باسـتراتيجية     
  ).شارك

دراســة هــدفت إلــى  ) ALGanimi, 2014(وأجــرى الغــانمي 
ــة ــر اســتراتيجية   معرف ــر(أث ل طــلاب  فــي تحصــي ) شــارك –زاوج  -فكّ

ــة     ــة، اختـــار الباحـــث مدرسـ ــادة البلاغـ ــي فـــي مـ ــامس الأدبـ الصـــف الخـ
اختـار شــعب الدراسـة بالطريقـة العشـوائية، وبلغــت     وإعداديـة للبنـين؛   

ــة  ــةعينــ ــ) 57( الدراســ ــع طالبــ ــ) 29(ا، بواقــ ــة  طالبــ ــي المجموعــ ا فــ
ا ا في المجموعة الضابطة، أعد الباحث خطط ًـطالب )28(التجريبية، و

ــاء التجربــة،       ــي أثن ــرر تدريســها ف درس وتدريســيةً للموضــوعات المق
 )12(التـــي اســـتمرت  ،فـــي أثنـــاء مـــدة التجربـــة الدراســـةمجمـــوعتي 

أسبوع  اختبـار ا فـي مـادة البلاغـة مـن نـوع الاختيـار        ا، وأعـدا تحصـيلي
 أظهـرت النتـائج   .)المزاوجـة (من متعدد، واختبار التكميل والمطابقـة  

لمجموعة التجريبية، الذين درسوا البلاغـة باسـتراتيجية   تفوق طلاب ا
علـى طـلاب المجموعـة الضـابطة فـي الاختبـار       ، )شـارك  –زاوج -فكّـر (

  . التحصيلي

أثـر   دراسـة هـدفت إلـى التعـرف    ) Kiki, 2016(وأجرى كيكـي  
 ،فــي تحســين المفــردات ) شــارك -زاوج -فكــر(اســتخدام اســتراتيجية  

تكونـت عينـة    ،صف الثامن الأساسيوالاستيعاب القرائي لدى طلاب ال
ــن   ــة مـ ــوعتين   ) 70(الدراسـ ــي مجمـ ــاوي فـ ــمون بالتسـ ــا، ينقسـ : طالبـ

ــتراتيجية   ــة؛ درســــت باســ ــر(تجريبيــ ــارك -زاوج -فكــ ــة )شــ ، ومجموعــ
 ضـابطة؛ درســت بالطريقــة الاعتياديــة، أعــد ا فــي تعلــم الباحــث اختبــار

نتـائج  وفي الاسـتيعاب القرائـي؛ لجمـع البيانـات، وأظهـرت ال      ،المفردات
ــذين تعلمــوا باســتخدام اســتراتيجية      وجــود فــروق لصــالح الطــلاب ال

  .والاستيعاب القرائي ،المفردات علمفي ت) شارك -زاوج -فكر(

) Al-Qadi & Trad, 2016(وأجــرى القاضــي وطــراد   
ــتراتيجية      ــر اسـ ــرف أثـ ــى تعـ ــدفت إلـ ــة هـ ــر(دراسـ ــارك -زاوج -فكـ ) شـ

ــة، المســـتندة إلـــى الـــتعلم النشـــط، فـــي تحصـــيل قواعـــد ا  للغـــة العربيـ
امن الأساسـي  ف الثّوتحسين القدرة اللغوية الشفوية لدى طلاب الص

طالبـا، مـن طـلاب الصـف     ) 72( ولتحقيق ذلك تـم اختيـار  في الأردن، 
الثــامن الأساســي، وجــرى تــدريس المجموعــة التجريبيــة المكونــة مــن   

، ودرســت )شــارك -زاوج -فكــر(طالبــا، باســتخدام اســتراتيجية  ) 36(

طالبــا، بالطريقــة الاعتياديــة،  ) 36(المجموعــة الضــابطة المكونــة مــن  
تحصـيل  في اختبـار  وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

ــالح     ــفوية؛ لصـ ــة الشـ ــدرة اللغويـ ــين القـ ــة، وتحسـ ــة العربيـ ــد اللغـ قواعـ
  ). شارك -زاوج -فكر(المجموعة التجريبية التي درست باستراتيجية 

ــاع  ــت فــــي ) Raba, 2017(وأجــــرى ربــ ــة بحثــ ــر  دراســ أثــ
واصـــل تحســـين مهـــارات التّ فـــي )شـــارك -زواج -فكـــر(اســـتراتيجية 

فوي لدى طـلاب الفصـول الدراسـية للغـة الإنجليزيـة كلغـة أجنبيـة       الش 
، أجرى الباحـث  ولتحقيق أغراض الدراسة في جامعة النجاح الوطنية؛

ا بتـدريس  مقابلة مع معلمي اللغة الإنجليزية كلغـة أجنبيـة الـذين قـامو    
     ــة، ولاحظــوا تفاعــل الطــلاب فــي الفصــول الد  .راســيةاللغــة الإنجليزي

ــتراتيجية    ــائج أن اسـ ــرت النتـ ــر(أظهـ ــارك -زاوج -فكـ ــؤدي) شـ ا دور تـ
ـ ا في تحسين مهارات التّإيجابي ةفوي، وأظهـرت أن اسـتجاب  واصـل الش 

الطلاب  أداء الطلاب المسجلين في كليات العلوم التطبيقية أفضل من
  .لين في كليات العلوم الإنسانيةالمسج

الدراســات السـابقة، نجــد أنهـا ركــزت علـى أهميــة     التأمـل فـي  بو
، فـي تنميـة مهـارات اللغـة     )شـارك  -زاوج -فكـر (استخدام اسـتراتيجية  

) Sultan, 2007(العربية، ومسـتوياتها؛ إذ أظهـرت دراسـة سـلطان     
ظهرت دراسـة  فعالية الاستراتجية في تنمية مهارات التعبير الكتابي، وأ

فعاليتها في القواعد ) Al-Qadi & Trad, 2016(القاضي وطراد 
 ,AL-Ganmi(والقدرة الشفوية، في حين أظهرت دراسـة الغـانمي   

 Abd(فعاليتهـا فـي البلاغـة العربيـة، ودراسـة عبـد الحميـد        ) 2014
alhameed, 2013 (   فـــــي تنميــــة مهـــــارات التواصــــل الشـــــفوي

فـي تحسـين   ) Kiki, 2016(كيكـي  ودراسـة  ، )والتحـدث  ،الاسـتماع (
فـي  ) Raba, 2017(ودراسـة ربـاع    ،المفـردات والاسـتيعاب القرائـي   

ونجـد أن الدراسـة الحاليـة تتفـق     ، تحسين مهـارات التواصـل الشـفوي   
ــى أهميــة          ــد عل ــي التأكي ــع الدراســات الســابقة ف ــي هــذا المضــمار م ف

ــة  ــي اللغـــــة العربيـــ ــتراتيجية فـــ ــة، ( :اســـــتخدام الاســـ قواعـــــد، وبلاغـــ
إلا أنهــا تختلــف عنهــا فــي تناولهــا المؤشــرات الدالــة علــى   ؛)اراتومهــ

  . مهارات التحدث ذات الصلة بالمرحلة الأساسية

تتوافـق  ) شارك -زاوج -فكر(ويلاحظ مما سبق أن استراتيجية 
ــا علـــى     ــة، وتقـــوم أساسـ ــاج المعرفـ ــل التعـــاوني؛ لإنتـ ــادئ العمـ مـــع مبـ

يميــة، ودور المعلــم تحديــد دور المــتعلم فــي أنــه محــور العمليــة التعل 
تـدعو إليـه   مـا  في أنه مشرف وموجه لهذه العملية، وهذا يتناسب مع 

ويســعى الباحــث  .النظريـات التربويــة، والمـدارس الحديثــة فــي الـتعلم   
من خلال هذه الدراسـة إلـى تسـليط الضـوء علـى اسـتراتيجية حديثـة        
ــة       ــة المرحلـ ــعف طلبـ ــكلة ضـ ــة مشـ ــه فـــي معالجـ ــيم؛ أمـــلا منـ ــي التعلـ فـ

ــي ــتراتيجية    الأساســ ــارات التحــــدث، مــــن خــــلال تقــــديم اســ          ة فــــي مهــ
مهـارات   أهـم  ، وإثبات فعاليتهـا فـي تعلـيم إحـدى    )شارك -زاوج -فكر(

  .مهارة التحدث وهي اللغة العربية
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  مشكلة الدراسة

لـدى الطلبـة    مهـارات التّحـدث  تكمن مشكلة الدراسة في ضـعف  
بـالموقف المتحـدث فيـه،     المتصـلة إنتـاج اللغـة    والقصور فـي الناشئة، 

كل؛ التــي تتمثــل بارتفـاع الصــوت، وانخفاضــه،  سـواء مــن نــواحي الش ـ 
ــواحي المضـــمون؛ التـــي  ... والحركـــات، والإيمـــاءات ــلأو فـــي نـ  تتصـ

وهــذا مــا تشــير  ... بــالمفردات، الأفكــار، وصــياغتها، وإعــادة إنتاجهــا  
ــابقة، مثــــــــل     ــه نتــــــــائج الدراســــــــات الســــــ                  دراســــــــة منســــــــي   : إليــــــ

)Mansi, 2016(  التي اقترحت استخدام برنامج تعليمي قائم علـى ،
ــة المرحلــة الأساســية فــي        ؛المنحــى التواصــلي  ــن ضــعف طلب للحــد م

ــاح   ــة مقابلـــــــــــــــــة وبطـــــــــــــــ                            مهـــــــــــــــــارات التحـــــــــــــــــدث، ودراســـــــــــــــ
)Makableh & Battah, 2015( ،ــي ــ التـ ــف  تاقترحـ توظيـ

ــترات ــدورياسـ ــع  ؛جية لعـــب الـ ــكلة ضـ ــارات  لحـــل مشـ ــة فـــي مهـ ف الطلبـ
راسات الأخرى فعالية اسـتراتيجية  د نتائج الدالتحدث، وفي حين تؤكّ

                             فــــــــــي تحســــــــــين مهــــــــــارات التحــــــــــدث ) شــــــــــارك -زاوج -فكــــــــــر(
)Al-Qadi & Trad, 2016 ؛Abd Alhameed, 2013( ؛

ة ا للميزات التي تحويها هذه الاستراتيجية، ويمكن تحديد مشكلنظر
  :الدراسة الحالية في الإجابة عن السؤال الآتي

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات أداء طلبـة   
ــارات التحـــدث    ــارة مـــن مهـ ــى كـــل مهـ ــادس الأساســـي علـ  ،الصـــف السـ

، شـارك  -زاوج -فكر(التدريس  لاستراتيجيةوالمهارات مجتمعة تعزى 
  ؟، والجنس، والتفاعل بينهما)لاعتياديةا

  الدراسةأهمية 

والمتصـلة   عنهـا،  أسـفرت  التـي  تنبـع أهميـة الدراسـة مـن النتـائج     
وتشـــكل هــذه الجوانـــب   بمجموعــة مـــن الجوانــب النظريـــة والعمليــة،   

مجموعـة المعلومـات المتـوافرة داخـل الـدماغ، التـي مـن شـأنها وضــع         
القواعــد الأساســية؛ لعمليــات إنتــاج المعرفــة، ثــم بلورتهــا وإخراجهــا؛  

فيمــا  ة هــذه الجوانــبوتتمثــل أهميــطبيــق العملــي، لتمثــل عمليــات الت
 :يأتي

تأتي هذه الدراسة اسـتجابة إلـى نتـائج    ؛ الأهمية النظرية: أولا
ــة توظيـــف الاســـتراتيجيات        ــي أكـــدت أهميـ ــات والبحـــوث، التـ الدراسـ
ــل،         ــة والمل ــي كســر الرتاب ــا تســهم ف ــيم؛ نظــرا لأنه ــي التعل ــة ف الحديث

تطلع هذه ولغوي لدى الناشئة، وتعمل على تحسين عمليات التعلم ال
الدراســة العــاملين علــى منــاهج اللغــة العربيــة وطرائــق تدريســها علــى  
استراتيجية حديثة في تعليم مهارات اللغة العربية، ولا سيما مهـارات  

ــل باســتراتيجية    ــر(التحــدث؛ تتمث ــن هــذه  ؛ إذ )شــارك -زاوج -فك تمك
يجـابي فيمـا بيـنهم؛    من التفاعـل الإ  اللغة العربية الاستراتيجية متعلمي

ــات الفهــم،       ــم المفــردات، وعملي ــادل الأفكــار، وتعل ــك مــن خــلال تب وذل
تراعــي و .الشــفوية، وتوظيفهــا فــي ســلم الحيــاة العمليــة  اللغــةوإنتــاج 

ــة، مــن           ــم اللغــة العربي ــوم بــه معل ــدور الــذي يق هــذه الاســتراتيجية ال
ــوم بــه         ــذي يق ــتعلم الصــفي، والــدور ال ــه لعمليــة ال الإشــراف والتوجي
ــة       ــالي تتناســب والتربي ــه مشــارك متفاعــل إيجــابي؛ وبالت الطالــب فــي أن

ة، وتسـهم هـذه الدراسـة فــي معالجـة ضـعف الطلبـة فـي مهــارة        الحديث ـ

وتعمـل علـى تقـديم قائمـة بمهـارات التحـدث الجيـد مدعمـة          ،التحدث
  .بالمؤشرات ذات الصلة بالمرحلة الأساسية

العمليـة لهـذه الدراسـة    ، تظهـر الأهميـة   الأهميـة العمليـة  : ثانيا
ــتح المجــال أمــام    ــاحثين لإ فــي أنهــا قــد تف ــة؛   الب جــراء دراســات مماثل

علـى المهـارات اللغويـة     )شـارك  -زاوج -فكـر ( تتمثل بـأثر اسـتراتيجية  
؛ ونظــرا  الأخــرى؛ لأنهــا اســتراتيجية حديثــة، تتناســب وروح العصــر     

ــة فـــي  ــارات الإنتـــاج اللغـــوي المتمثلـــة بمه ـــلنتائجهـــا الإيجابيـ ارات مهـ
، وتكسب هذه الدراسـة عمليـا متعلمـي اللغـة العربيـة مهـارات       التحدث

ــرين  ــع الآخـ ــل مـ ــالنفس : (التعامـ ــة بـ ــراءة، الثقـ ــوار  ...) الجـ داخـــل أسـ
ــن       ــة م ــاهيم والمصــطلحات المتعلم ــا بوســاطة المف المدرســة وخارجه
مهارات التحـدث، والفهـم العـام للأسـس التـي تقـوم عليهـا اسـتراتيجية         

ــر( ــف العملــي للمبــادئ      )كشــار  -زاوج -فك ــك مــن خــلال التوظي ؛ وذل
الأساسية، التي تقوم عليها هـذه الاسـتراتيجية، وتـزود هـذه الدراسـة      
ــل       ــه؛ يتصــ ــن تطبيقــ ــدليل يمكــ ــا بــ ــة ومعلماتهــ ــة العربيــ ــي اللغــ معلمــ

ــارك -زاوج -فكـــر(باســـتراتيجية  يوضـــح الآليـــة التـــي يمكـــن مـــن   ،)شـ
رات التحـدث الخاصـة   خلالها تنفيذ الإجراءات العملية في تدريس مها

بطلبة المرحلة الأساسية، ويمكن الاستفادة من هذه الدراسة بإعـداد  
ــتراتيجية    ــى اسـ ــم علـ ــين تطلعهـ ــة للمعلمـ ــر(دورات تدريبيـ  -زاوج -فكـ

تتضــمن مهــارات اللغــة العربيــة؛ للعمــل علــى توظيفهــا داخــل    ؛)شــارك
  .الميدان المدرسي

  حدود الدراسة ومحدداتها

على عينة مـن طلبـة مـدارس الحصـاد     ة الحالياقتصرت الدراسة 
تطبيـق  كمـا تـم    .طالبـا وطالبـةً  ) 101(التربوي الخاصة، بلـغ عـددها   

الدراسة على مجموعة من الدروس التعليمية من منهاج اللغة العربيـة  
ــية، وتشـــمل         ــع وحـــدات دراسـ ــي، مـــن أربـ ــف الســـادس الأساسـ للصـ

ــاركة الشـــباب فـــي  : "الـــدروس علـــى موضـــوعات التحـــدث  أهميـــة مشـ
أثـر التفـاؤل فـي    "، و"أهميـة الشـمس فـي حياتنـا    "، و"أعمال تطوعية

ــعيدة  ــاة السـ ــاء الحيـ ــه "، و"بنـ ــدوة لطلبتـ ــم قـ ــى " المعلـ ــارات وعلـ مهـ
ــدث، وهــــي  ــيم الأفكــــار، التواصــــل مــــع      : (التحــ ســــلامة اللغــــة، تنظــ

، ولكــل مهــارة رئيســة مــن المهــارات      )المســتمعين، شخصــية الطالــب   
تطبيق الدراسة الحاليـة  د تم وق .السابقة خمسة مؤشرات دالة عليها

م، 2017/2018فـــي الفصـــل الدراســـي الثـــاني، مـــن العـــام الدراســـي  
 .حصة دراسية، في ستة أسابيع، بواقع حصتين أسبوعيا) 12(بواقع 

 لقيــاس ملاحظــة  بطاقــة ال بعــدي و واختبــار قبلــي   كمــا تــم اســتخدام    
  .مهارات التحدث

  التعريفات الإجرائية

ف للغويـــة التــي تمكــن طلبــة الص ـــ  القــدرة ا : مهــارات التحــدث  
ــ ا، وتتحــدد فــي الدراســة       الســة شــفوي  ادس الأساســي مــن إنتــاج اللغ

سلامة اللغة، تنظيم الأفكار، التواصل مع : (بأربع مهارات، هي الحالية
ــتمعين، شخصـــية الطالـــب   ــل مهـــارة رئيســـة مـــن     )المسـ ، ويتعلـــق بكـ

ــاس المهـــارات الســـابقة مجموعـــة مـــن المؤشـــرات الدالـــة عليهـــا  ، وتقـ
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بالدرجــة التــي يحصــل عليهــا الطلبــة علــى اختبــار مهــارات التحـــدث         
  .المعد لهذا الغرض

ــي    ):شــارك -زاوج -فكــر(اســتراتيجية  ــة ف اســتراتيجية حديث
بإيجــــاد الطالــــب الإيجــــابي  ؛التــــدريس تعتمــــد علــــى الــــتعلم النشــــط 

المتفاعل المشارك في العملية التعليمية، وتتطلـب هـذه الاسـتراتيجية    
فكـــر، وفيهـــا  :عمليـــة الــتعلم فـــي ثـــلاث مراحــل رئيســـة، وهــي   مــرور  

 زاوج، وفيهـا : والمرحلة الثانيـة  ،وحده التفكير الذاتي يمارس الطالب
 التفكيــر مــع زميــل آخــر، ثــم     المرحلــة الأولــى   نتــائج   يشــارك الطالــب  
التعبير عن الأفكار والمعلومات في  شارك، ويتم فيها: المرحلة الثالثة

وتهــدف فــي هــذه الدراســة إلــى تنميــة مهــارات  ظــل مجموعــة الطلبــة، 
التحـدث، التــي حـددت بمجموعــة مـن الــدروس التعليميـة، مــن منهــاج      
ــي        ــام الدراســ ــن العــ ــي، مــ ــادس الأساســ ــف الســ ــة للصــ ــة العربيــ اللغــ

2017/2018.  

ــة  ــتراتيجية الاعتياديــــ ــي   : الاســــ ــراءات التــــ ــة الإجــــ مجموعــــ
ــة العربي ـــ ــة اللغـ  فـــي تـــدريس موضـــوعات التحـــدث  ةتســـتخدمها معلمـ

المخصصــة لطلبــة الصــف الســادس الأساســي، التــي تقــوم علــى طــرح   

الأسئلة، ومناقشتها مع الطلبة، وعمليـات الحـديث الصـفي مـن الطلبـة      
  .مأمام زملائه

  الطريقة 

  الدراسة  أفراد

ــون  ــرادتك ــن   أف ــة الصــف الســادس    ) 101(الدراســة م ــن طلب م
ــة    ،الأساســـي ــة التابعـــة لمدريـ مـــن مـــدارس الحصـــاد التربـــوي الخاصـ

بطريقة قصـدية؛  م التربية والتعليم في لواء القويسمة؛ إذ تم اختياره
بالاعتبار متغيـر الجـنس، وتـوافر شـعب الدراسـة، وإمكانيـة        حيث أخذ

ثــم تــم اختيــار أربــع   ،تعــاون المدرســة مــع الباحــث فــي تنفيــذ التجربــة 
ــوعتين    ــي مجمــ ــت فــ ــوائية، تمثلــ ــة العشــ ــعب بالطريقــ ــة، : (شــ تجريبيــ

الطلبــة فــي المجموعــة التجريبيــة التــي درســت   ، وبلــغ عــدد )وضــابطة
) 26(طالبـا، و ) 25(، مـنهم  )51) (شـارك  -زاوج -فكر(باستراتيجية 

طالبـةً؛ أمــا طلبــة المجموعــة الضـابطة التــي درســت بوســاطة الطريقــة    
. طالبـةً ) 25(و ،طالبـا ) 25( ، منهم)50(الاعتيادية؛ فقد بلغ عددها 

ــة  ) 1(ويبــين الجــدول   الدراســة حســب اســتراتيجية  توزيــع أفــراد عين
  ).ذكور، إناث(التدريس، والجنس 

   والجنس توزيع أفراد الدراسة حسب استراتيجية التدريس: )1(جدول                        

التدريس استراتيجية %المئوية النسبة  العدد الجنس   

 الاعتيادية

%50 25 ذكر  
%50 25 أنثى  

%100 50 المجموع  

شارك - زاوج -فكر  

%49 25 ذكر  
%51 26 أنثى  

%100 51 المجموع  

 المجموع
%50 50 ذكر  
%50 51 أنثى  

%100 101 المجموع  
    

  الدراسة اةأد

 اة الدراسة وفق الإجراءاتلتحقيق هدف الدراسة، تم إعداد أد
  :الآتية

  اختبار مهارات التحدث 

 ،)بعــديا  -قبليــا (اســتخدم الباحــث فــي هــذه الدراســة اختبــارا       
لقياس مدى امتلاك الطلبة عينـة الدراسـة لمهـارات التحـدث، ويتكـون      

ة /، تتطلـب مـن الطالـب   )مواضـيع تحـدث  (الاختبار من خمسة مواقـف  
ــين بنــاءً علــى اختيــاره     ــا فــي   ؛الحــديث فــي إحــداها لمــدة دقيقت مراعي

 .عملية التحدث مهارات التحدث ذات الصلة بما تعلمه خلال التجربة
: بــع مهــارات أساســية، مــن مهــارات التحــدث، هــي   ويغطــي الاختبــار أر

شخصـية  والتواصل مـع المسـتمعين،   وتنظيم الأفكار، وسلامة اللغة، (
ويرتبط بكل مهارة مجموعة من المؤشرات الدالة عليها من  .)الطالب

المهارات المستهدفة، وقـد اتبـع الباحـث الإجـراءات الآتيـة فـي إعـداد        
  :الاختبار

متعلق بمهارات التحدث بـالرجوع إلـى   مراجعة الأدب التربوي ال -
-Ashour & Alhwamdeh, Al( :مصـادر المعرفـة، ومنهـا   

Qadi & Makableh & Battah, 2015; 2009; 
Trade, 2016.( 

والمؤشرات المرتبطة بها، وإجراء  ،تحديد المهارات الأساسية -
 .عمليات التحكيم لها من المتخصصين في المجال اللغوي

، وفــق المهــارات )مواقــف التحــدث(الاختبــاراختيــار موضــوعات  -
 .الأساسية للمرحلة التعليمية، والمؤشرات الدالة عليها
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تقـــويم مهـــارات التحـــدث بهـــدف تحليـــل  لم الباحـــث أداة يصـــمت -
، علـى  )الطالـب المتحـدث  (الاستجابات الشفوية من المسـتجيب  

: مواقف مهارات التحـدث؛ إذ تضـمنت الأداة أربـع مهـارات، هـي     
ــتمعين،   ســــلامة الل( ــع المســ ــل مــ ــار، التواصــ ــيم الأفكــ ــة، تنظــ غــ

، يها، وأمام كل مهارة خمسة مؤشرات دالة عل)شخصية الطالب
 . ويليها تدريج خماسي

  صدق الاختبار 

عرض الباحث الاختبار في صورته الأولية علـى متخصصـين فـي    
منـاهج اللغــة العربيــة وأســاليب تدريســها، وعلــى عــدد مــن المشــرفين   

ــويين، والمع ــة    التربـ ــي المرحلـ ــة فـ ــة العربيـ ــون اللغـ ــين ممـــن يدرسـ لمـ
الأساسية والثانوية، لإبداء آرائهم في الاختبار من حيث سلامة اللغة، 

وقـد بلـغ عـدد مواضـيع      وصـدق المعلومـة، وملاءمتـه لعينـة الدراسـة،     
   ).5(وبعد إجراء عمليات التحكيم استقرت على ). 8(الاختبار 

  ثبات الاختبار

بـار، طُبـق علـى عينـة اسـتطلاعية مكونـة       للتحقق من ثبـات الاخت 
مــن الصــف الســادس الأساســي، مــن خــارج   ،طالبــا وطالبــةً) 20(مــن 

ــة، ــم ح عينـــة الدراسـ ــار،  اســـوقـــد تـ ــة الاختبـ ــل الثبـــات بطريقـ ب معامـ
بلـغ   وإعادة الاختبار، وبفاصل زمني مقداره أسبوعان بـين التطبيقـين،  

ثبات ، وبلغ معامل )0.89(مل ارتباط بيرسون االثبات وفق معمعامل 
حســـب معادلــــة   )تقـــديرات المصـــححين لكـــل المهـــارات    (المقـــدرين  
الأمــر الــذي يــدل علــى ثبــات الاختبــار وصــلاحيته  ؛ )0.94(هولســتي 
   .للتطبيق

  تصحيح الاختبار

بتصــحيح الاختبـار، وتــم   قامتـا  اللتــينن يالباحــث المعلمت ـ التقـى 
بنـود أداة قيـاس الاختبـار، وآليـة الاسـتماع      خلال اللقاء الاطلاع على 

ــى       ــل مؤشــر دال عل ــة إعطــاء الدرجــة لك للتســجيلات الصــوتية، وكيفي
المهارة الرئيسة للتحـدث؛ إذ أعطيـت مهـارات جميـع مؤشـرات اختبـار       

؛ لتصــبح العلامـــة العليــا لمهـــارات التحـــدث   )5-1(التحــدث التـــدريج  
ة التحـدث مـا بـين    ويتراوح المتوسط الحسابي لاختبار مهـار  .)100(
بشكل مسـتقل،   ، ثم حللت المصححتان تسجيلات الطلبة)20-100(

ــاد المتوســط        ــتم اعتم ــل معلمــة علامــة بشــكل مســتقل؛ لي ووضــعت ك
؛ بناء على معيار تقويم الأداء الشـفوي  الحسابي للعلامتين لكل طالب

ــل طالــب       )ملاحظــة التحــدث ( ــم تصــحيح اختبــار التحــدث لك ؛ وقــد ت
  .بورقة خاصة به

  ليل المعلمة د

أعــد الباحــث دلـــيلاً يتضــمن الجوانــب النظريـــة مــن المفـــاهيم،      
ــر(باســــتراتيجية  المتصــــلةوالمصــــطلحات، والمعلومــــات   -زاوج -فكــ

ــين أســند إليه    )شــارك ــين اللت ــق وعــي المعلمت ــك لتعمي مهمــة  مــا؛ وذل
 -فكــر(تنفيــذ التجربــة، ومتابعــة أعمــال الطلبــة المتعلقــة باســتراتيجية   

ــوم بهــا       )شــارك -زاوج ، ويتضــمن الــدليل وصــفًا للإجــراءات التــي تق

 ه، وبعـده، وتتمثـل  ئ ـالمعلمة مع الطلبة قبل البدء بالتدريس، وفي أثنا
، فــي أنهــا تمــر بــثلاث   )شــارك -زاوج -فكــر(اســتراتيجية  "خطــوات"

بتقديم مثيـر سـؤال    ةقوم المعلمتالتفكير، وفيها  مرحلة :هي ،مراحل
وقتًــا  طلـب مــن الطلبـة أن يقضـوا   تأو فكـرة تـرتبط بــدرس التحـدث، و   

محددا في التفكير كل منهم بمفرده ووفق الهـدف التعليمـي، ومرحلـة    
أن ينقسـموا إلـى أزواج؛    ةمـن الطلب ـ  ةطلـب المعلم ـ تالمزاوجة، وفيها 

مـن   ةطلـب المعلم ـ ترحلة المشاركة، وفيها يناقشون ما فكروا فيه، وم
. جميع أفراد المجموعة المشاركة، وتدوين إجابـة واحـدة للمجموعـة   

إجراء بعض العمليات المصاحبة؛ لانتقال أثر تتضمن هذه المراحل و
ــي       ــة، التـ ــراءات الخارجيـ ــة القـ ــة، وممارسـ ــة المحيطـ ــى البيئـ ــتعلم إلـ الـ

لازمـة؛ لإنتـاج مهـارات    تتضمن صقل قاموس الطلبة بالثروة اللغويـة ال 
، وتقديم مممارسة التحدث أمام زملائهل همالتحدث، وإتاحة الفرصة ل

  . مالتغذية الراجعة من المعلمة بناء على أدائه

  صدق الدليل

ــتراتيجية    ــل التـــدريس المتعلـــق باسـ ــر(عـــرض الباحـــث دليـ  -فكـ
من المتخصصين في مجال  مجموعة؛ بعد إعداده على )شارك -زاوج

منـاهج اللغــة العربيــة وأســاليب تدريســها، وعلــى عــدد مــن المشــرفين   
التربويين، ومعلمي اللغة العربية ممن يدرسون في المرحلة الأساسية 

سـلامة اللغـة،   : والثانوية؛ وذلـك لإبـداء آرائهـم فـي الـدليل، مـن حيـث       
مع أهداف  بما يتناسباللازمة، وعمليات الوصدق المعلومة، وإجراء 

وقد أخذ الباحـث بملاحظـاتهم، التـي تعلقـت بـإجراء بعـض        .الدراسة
تعــديل علــى الجوانــب  والضــافة، والإحــذف، التــي تتضــمن الالتغيــرات 

ــة، التــي تشــمل   ــة والعملي ــاهيم، والإجــراءات،   : النظري التمهيــد، والمف
والمعالجات اللغوية المصاحبة، وأنواع التقويم المختلفة المسـتخدمة  

  .راسة إلى أن استقر الدليل على صورته النهائيةفي الد

  جراءات الإ

تــم إجــراء الدراســة وفــق مجموعــة مــن الإجــراءات التــي تخــدم   
  :أهداف الدراسة، وقد كانت الإجراءات وفق النسق الآتي

ــاد التربـــوي،  . 1 ــىقـــام الباحـــث بزيـــارة مـــدارس الحصـ ــديرة  والتقـ مـ
امـة التـي تقـوم    المدرسة للذكور والإنـاث، وتـم شـرح الفكـرة الع    

ــة،     ــاء تحديـــد شـــعب الدراسـ ــم خـــلال اللقـ ــة، وتـ عليهـــا الدراسـ
القيام بمهمة التدريس  ماوالتعرف على المعلمتين الموكول إليه

  ).شارك -زاوج -فكر(لاستراتيجية 

القيام بالتجربة،  ماعقد الباحث لقاءين مع المعلمتين المسند إليه. 2
ــم  ــل المعلــ ــرح دليــ ــ/وذلــــك لشــ ــة ة المتضــــمن للجوانــ ب النظريــ

ــارات التحــدث، وإعطــار      ــار مه ــة التصــحيح لاختب ــة، وآلي والعملي
ــاث، يتضــمن     ــذكور والإن ــة ال ــي   الأســستصــور للطلب ــة الت العام

  ).شارك -زاوج -فكر(تقوم عليها استرتيجية 

ــي      . 3 ــار القبلـ ــإجراء الاختبـ ــين بـ ــع المعلمتـ ــاون مـ ــث بالتعـ ــام الباحـ قـ
ذ يــالبــدء بتنف التجريبيــة، والضــابطة قبــل: الدراســة يلمجمــوعت
 نتـــائج) 2(ويبـــين الجــدول   همــا، للتحقــق مـــن تكافؤ الدراســة؛  

  .الاختبار
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حسـب  فـي القيـاس القبلـي     علـى مهـارات التحـدث    طلبـة الصـف السـادس الأساسـي    لأداء المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية : )2(جدول 
  والجنسمتغيري المجموعة 
  العدد  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي الجنس المجموعة

  تجريبية
 25 9.783 66.28 ذكر
 26 6.796 62.88 أنثى

 51 8.484 64.55  المجموع

 ضابطة
 25 7.831 66.92 ذكر
 25 7.727 64.96 أنثى

 50 7.763 65.94  المجموع

 المجموع
 50 8.776 66.60 ذكر
 51 7.270 63.90 أنثى

 101 8.124 65.24  المجموع
  .ذلك )3(الجدول  ويبين ،تم استخدام تحليل التباين الثنائي .بين المتوسطات الحسابيةة حصائيالإالفروق  دلالة ولبيان

على مهارات  طلبة الصف السادس الأساسيوالتفاعل بينهما على أداء  ،والجنس ،الثنائي لأثر متغيري المجموعةتحليل التباين : )3(جدول 
  التحدث في القياس القبلي

  مصدر التباين
مجموع 
  المربعات

  درجات الحرية
متوسط 
  المربعات

  قيمة ف
 الدلالة

 الإحصائية
 401. 710. 46.531 1 46.531 المجموعة
 100. 2.762 180.991 1 180.991  الجنس

 657. 198. 13.002 1 13.002 المجموعة×  الجنس
   65.531 97 6356.494 الخطأ

    100 6600.297 المجموع
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعـزى   )3(يبين الجدول 

بين المجموعـة والجـنس،   والتفاعل  ، والجنسالمجموعة: كل من لأثر

  .المجموعتينوهذا يدل على تكافؤ 

كلــف الباحــث معلمــة المجموعــة التجريبيــة بتــدريس موضـــوعات       . 4
ــتراتيجية    ،التحـــدث ــا فـــي اسـ ــق عليهـ ــة المتفـ ــر(وفـــق الآليـ  -فكـ

ــارك -زاوج ــة  )شـ ــة الزمنيـ ــمن الخطـ ــداف  ،؛ وضـ ــعوالأهـ  المتوقـ
ــام الدراســـي    ــاني مـــن العـ ــي الثـ تحقيقهـــا خـــلال الفصـــل الدراسـ

  .م 2017/2018

ــارات الميدانيـــة       . 5 ــن خـــلال الزيـ ــة التجربـــة مـ ــام الباحـــث بمتابعـ  ،قـ
ــين  و ــع المعلمتـ ــاتفي مـ ــال الهـ ــير   ؛ لبالاتصـ ــن حســـن سـ ــد مـ لتأكـ

التجربــــة، والوقــــوف علــــى الصـــــعوبات التــــي تواجــــه الطلبـــــة      
ــوف    ــة تـــذليلها؛ للوقـ ــين، ومحاولـ ــير عمليـــة    والمعلمتـ علـــى سـ

  .التطبيق بشكل سليم

ــد      . 6 ــة بعـ ــوعتي الدراسـ ــة مجمـ ــى طلبـ ــدي علـ ــار البعـ ــراء الاختبـ إجـ
  .الانتهاء من التجربة؛ للوقوف على نتائج التجربة

  

  

  متغيرات الدراسة

  :تقوم الدراسة الحالية على المتغيرات الآتية

 :المتغير المستقل، وله مستويان .1
 ).شارك -زاوج -فكر(استراتيجية   . أ

  .الاستراتيجية الاعتيادية  . ب

 مهارات التحدث : المتغير التابع .2
 ).ذكور، إناث( :الجنس، وله فئتان: التصنيفيالمتغير  .3

  نتائج ال

ــة   "للإجابــة عــن ســؤال الدراســة    هــل توجــد فــروق ذات دلال
بــين متوســطات أداء ) α = 0.05(إحصــائية عنــد مســتوى الدلالــة 

مـن مهـارات التحـدث،    طلبة الصف السادس الأساسي على كـل مهـارة   
شـارك،   -زاوج -فكر(والمهارات مجتمعة تعزى لاستراتيجية التدريس 

ــم حســاب المتوســطات    "؟، والجــنس، والتفاعــل بينهمــا  )الاعتياديــة ت
ــة  ،الحســابية ــة   ،والانحرافــات المعياري والمتوســطات الحســابية المعدل

ــارات       لأ ــن مه ــل مهــارة م ــى ك ــة الصــف الســادس الأساســي عل داء طلب
ــارات مجتمعــــــــة ــ ؛التحــــــــدث، والمهــــــ ــةتبعــــــ              :ا لمتغيــــــــر المجموعــــــ

  .وضح ذلكي )4(والجدول  ،)تجريبية، ضابطة(
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ارات التحـدث،  طلبـة علـى كـل مهـارة مـن مه ـ     الداء والمتوسـطات الحسـابية المعدلـة لأ    ،والانحرافـات المعياريـة   ،المتوسطات الحسـابية : )4(جدول 
  والتفاعل بينهما ،، والجنس)شارك، الاعتيادية -زاوج -فكر(التدريس  ستراتيجيةتبعا لإوالمهارات مجتمعة 

  الجنس  استراتيجية التدريس  

  البعدي  القبلي
المتوسط 
  المعدل

الخطأ 
  المعياري

المتوسط   العدد
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 سلامة
 بعدي اللغة

شارك  - زاوج -فكر
 )تجريبية(

 25 233. 20.347 3.023 20.84 2.754 16.40 ذكر
 26 225. 20.068 2.299 19.38 2.153 14.92 أنثى

 51 159. 20.208 2.751 20.10 2.552 15.65 المجموع

  الاعتيادية
 )ضابطة(

 25 228. 16.953 2.135 17.16 2.427 15.84 ذكر
 25 227. 16.829 2.392 16.84 2.428 15.68 أنثى

 50 160. 16.891 2.250 17.00 2.404 15.76 المجموع

 المجموع
 50 162. 18.650 3.188 19.00 2.584 16.12 ذكر
 51 160. 18.449 2.653 18.14 2.300 15.29 أنثى

 101 112. 18.549 2.948 18.56 2.468 15.70 المجموع

 تنظيم
 الأفكار
 بعدي

شارك  - زاوج -فكر
 )تجريبية(

 25 170. 21.725 2.948 21.12 2.784 16.80 ذكر
 26 164. 19.853 2.104 20.12 1.980 15.81 أنثى

 51 116. 20.789 2.577 20.61 2.436 16.29 المجموع

  الاعتيادية
  )ضابطة(

 25 167. 17.058 2.064 17.48 2.515 16.92 ذكر
 25 166. 16.975 2.080 16.92 2.325 16.36 أنثى

 50 117. 17.017 2.070 17.20 2.414 16.64 المجموع

 المجموع
 50 119. 18.968 3.118 19.30 2.626 16.86 ذكر
 51 117. 18.838 2.625 18.55 2.153 16.08  أنثى

 101 082. 18.903 2.890 18.92 2.419 16.47 المجموع

 التواصل
مع 

 المستمعين
 بعدي

شارك  - زاوج -فكر
 )تجريبية(

 25 230. 20.847 3.221 20.72 2.830 16.44 ذكر
 26 222. 20.822 2.772 20.38 2.020 16.19 أنثى

 51 157. 20.835 2.975 20.55 2.429 16.31 المجموع

  الاعتيادية
 )ضابطة(

 25 225. 16.990 2.220 17.52 2.088 17.12 ذكر
 25 224. 16.668 2.170 16.72 2.322 16.68 أنثى

 50 158. 16.829 2.210 17.12 2.197 16.90 المجموع

 المجموع
 50 160. 18.919 3.179 19.12 2.485 16.78 ذكر
 51 158. 18.745 3.087 18.59 2.166 16.43  أنثى

 101 111. 18.832 3.129 18.85 2.324 16.60 المجموع

شخصية 
الطالب 
 بعدي

شارك  - زاوج -فكر
 )تجريبية(

 25 191. 20.660 2.880 20.72 2.564 16.64 ذكر
 26 185. 20.671 2.384 20.19 2.068 15.96 أنثى

 51 131. 20.665 2.625 20.45 2.326 16.29 المجموع

  الاعتيادية
 )ضابطة(

 25 188. 17.014 2.307 17.64 1.904 17.04 ذكر
 25 187. 16.868 2.545 16.68 2.332 16.24 أنثى

 50 132. 16.941 2.452 17.16 2.145 16.64 المجموع

 المجموع
 50 133. 18.837 3.015 19.18 2.244 16.84 ذكر
 51 132. 18.770 3.016 18.47 2.184 16.10 أنثى

 101 092. 18.803 3.021 18.82 2.234 16.47 المجموع



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

194 
 

  الجنس  استراتيجية التدريس  

  البعدي  القبلي
المتوسط 
  المعدل

الخطأ 
  المعياري

المتوسط   العدد
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المهارات 
 مجتمعة

شارك  - زاوج -فكر
 )تجريبية(

 25 537. 82.361 10.544 83.40 9.783 66.28 ذكر
 26 531. 82.422 7.863 80.08 6.796 62.88 أنثى

 51 376. 82.392 9.332 81.71 8.484 64.55 المجموع

  الاعتيادية
 )ضابطة(

 25 539. 68.123 7.751 69.80 7.831 66.92 ذكر
 25 536. 67.437 7.493 67.16 7.727 64.96 أنثى

 50 380. 67.780 7.662 68.48 7.763 65.94 المجموع

 المجموع
 50 382. 75.242 11.448 76.60 8.776  66.60 ذكر
 51 378. 74.929 10.020 73.75 7.270 63.90  أنثى

 101 267. 75.086 10.792 75.16 8.124 65.24 المجموع
            
ــدول     ــين الجـــ ــ) 4(يبـــ ــتباينًـــ ــطات  ا ظاهريـــ ــي المتوســـ ا فـــ

داء طلبـة  والمتوسـطات المعدلـة لأ   ،والانحرافات المعياريـة  ،الحسابية
ــارات التحـــدث،     ــارة مـــن مهـ ــى كـــل مهـ ــادس الأساســـي علـ الصـــف السـ

ــة  ــارات مجتمعـ ــات   ؛والمهـ ــتلاف فئـ ــبب اخـ ــدريس بسـ ــتراتيجية التـ  ،اسـ

ولبيان دلالـة   .)ذكر، أنثى(، والجنس )شارك، الاعتيادية -زاوج -فكر(
تــم اســتخدام تحليــل  ،الفـروق الإحصــائية بــين المتوســطات الحسـابية  

التباين الثنائي المصاحب المتعدد للمهارات الفرعيـة، وتحليـل التبـاين    
 .يوضحان ذلك) 6و 5(والجدولين  ،الثنائي المصاحب للدرجة الكلية

، )شــارك، الاعتياديــة -زاوج -فكــر(اســتراتيجية التــدريس لأثــر  (MANCOVA)المصــاحب المتعــدد الثنــائي  التبــايننتــائج تحليــل : )5(جــدول 
   لمهارات الفرعيةاعلى  والجنس والتفاعل بينهما

 قيمة ف القيمة الإحصائي الأثر
درجات الحرية 

 الافتراضية
 الدلالة

 حصائيةالإ
 Hotelling's Trace 10.032 225.720 4.000 90.000 .000  الاستراتيجية

 Hotelling's Trace .016 .350 4.000 90.000 .844 الجنس
 Wilks' Lambda .992 .185 4.000 90.000 .946 الجنس× الاستراتيجية 

       
ــن الجـــــدول   ــين مـــ ــود  )5(يتبـــ ــر دال أوجـــ ــائيإثـــ ــا حصـــ ا تبعـــ

هـوتلنج  ذ بلغت قيمة ؛ إمجتمعة المهاراتتيجية التدريس على الاستر
(Hotelling's Trace) )10.32( ــة ــائيإ، وبدلالـــ ــت حصـــ ة بلغـــ

 المهاراتا للجنس على ا تبعحصائيإثر دال أوعدم وجود ، )0.000(
ــة  (Hotelling's Trace)هـــــوتلنج  ذ بلغـــــت قيمـــــة   إ ؛مجتمعـــ

ثـر دال  أوعـدم وجـود    ،)0.844(ة بلغت حصائيإ، وبدلالة )0.016(
ــائيإ ــتر   حصـ ــين اسـ ــل بـ ــا للتفاعـ ــى   اا تبعـ ــنس علـ ــدريس والجـ تيجية التـ

ــارات ــة المهــــــــ ــة  إ ؛مجتمعــــــــ ــت قيمــــــــ ــد ويلكــــــــــسذ بلغــــــــ               المبــــــــ
(Wilks' Lambda) )0.992( ــة ــائية بلغــــــت  إ، وبدلالــــ حصــــ

والتفاعــل  ،والجــنس ،اســتراتيجية التــدريس ولفحــص أثــر   ،)0.946(
 الثنـائي  حسبت نتائج تحليـل التبايــن  ،بينهما على كل مهارة على حدة

والمسـتخرج مـن نتـائج    ، (Two - Way ANCOVA)المصـاحب  
  .يبين النتائج) 6(تحليل التباين المصاحب المتعدد، والجدول 

    لمهارات الفرعيةعلى ا والتفاعل بينهما ،، والجنساستراتيجية التدريسلأثر  بالمصاحالثنائي  التبايننتائج تحليل : )6(جدول               

 المستوى  مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
  الإحصائية

 000. 88.681 112.605 1 112.605 بعدياللغة  سلامة  )المصاحب( القبلي اللغة سلامة
 000. 211.004 143.397 1 143.397 بعدي الأفكار تنظيم  )المصاحب( القبليالأفكار  تنظيم

 القبلي مع المستمعين التواصل
  )مصاحبال(

مع  التواصل
 000. 100.257 124.102 1 124.102 بعدي المستمعين

القبلي  الطالب شخصية
  )المصاحب(

 000. 141.895 121.977 1 121.977 بعدي الطالب شخصية

  تيجية التدريسااستر
 000. 212.711 270.096 1 270.096 بعدياللغة سلامة 
 000. 514.354 349.552 1 349.552 بعديالأفكار تنظيم 
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 المستوى  مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
  الإحصائية

مع  التواصل
 000. 318.285 393.986 1 393.986 بعدي المستمعين

 000. 396.153 340.545 1 340.545 بعدي الطالب شخصية

  الجنس

 387. 755. 958. 1 958. بعدي اللغة سلامة
 028. 583. 396. 1 396. بعديالأفكار تنظيم 

مع التواصل 
 449. 579. 716. 1 716. بعديالمستمعين 

 725. 125. 107. 1 107. بعديالطالب شخصية 

  الجنس× المجموعة 

 734. 116. 147. 1 147. بعدي اللغة سلامة
 786. 074. 051. 1 051. بعدي الأفكار تنظيم

مع  التواصل
 513. 431. 534. 1 534. بعدي المستمعين

 678. 173. 149. 1 149. بعدي الطالب شخصية

 الخطأ

   1.270 93 118.090 بعدي اللغة سلامة
   680. 93 63.202 بعديالأفكار تنظيم 

مع  التواصل
   1.238 93 115.119 بعدي المستمعين

   860. 93 79.946 بعدي الطالب شخصية

 الكلي

    100 868.832 بعدياللغة سلامة 
    100 835.366 بعديالأفكار تنظيم 

مع التواصل 
    100 978.772 بعديالمستمعين 

    100 912.792 بعديالطالب شخصية 
   

 α(وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية  ) 6(يتبــين مــن الجــدول 
ــىتعـــزى ) 0.05=  ــترتيجية إلـ ــاراتفـــي  التـــدريس اسـ ــع المهـ ، جميـ

ن أتبــــين ي) 6(وبـــالرجوع للمتوســــطات الحســـابية المعدلــــة جـــدول    
وجـود  وعدم  ،)شارك -زاوج -فكر(تيجية ااسترجاءت لصالح الفروق 
ــائية فـــــروق  ــةتعـــــزى لأثـــــر ) α  =0.05(ذات دلالـــــة إحصـــ  طريقـــ
وعـدم وجـود فـروق تعـزى للجـنس فـي        ،جميع المهاراتفي  التدريس

وجــود فــروق وعـدم  مهــارة تنظـيم الأفكــار،   ءجميـع المهــارات باسـتثنا  
ــائية   ــة إحصـــ ــر  ) α  =0.05(ذات دلالـــ ــزى لأثـــ ــين  تعـــ ــل بـــ التفاعـــ

ويــبن الجــدول  . جميــع المهــارات فــي والجــنس  التــدريس اســتراتيجية
، ســتراتيجية التــدريسلا بالمصــاحالثنــائي  التبــايننتــائج تحليــل ) 7(

  .الدرجة الكلية للمهاراتعلى  والتفاعل بينهما ،والجنس

   الدرجة الكلية للمهاراتعلى  والتفاعل بينهما ،، والجنسستراتيجية التدريسلالأثر  بالمصاحالثنائي  التبايننتائج تحليل : )7(جدول 
 مستوى الدلالة  )ف(قيمة الإحصائي  متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 000. 879.424 6313.959 1 6313.959  )المصاحب(الاختبار القبلي 
 000. 745.179 5350.130 1 5350.130 الاستراتيجية

 564. 335. 2.402  1 2.402  الجنس
 486. 490. 3.519 1 3.519  الجنس×  الاستراتيجية

   7.180 96 689.247 الخطأ
    100 11647.465 الكلي المعدل
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ــدول    ــن الجـ ــين مـ ــة إحصـــائية    ) 7(يتبـ ــروق ذات دلالـ ــود فـ    وجـ
)α  =0.05 (  ــر ــزى لأثــ ــترتعــ ــدريس تيجيةااســ ــي  التــ ــارات فــ المهــ

تبـين  ي) 7(وبالرجوع للمتوسطات الحسابية المعدلة جدول ، مجتمعة
وعــدم  ،)شــارك -زاوج -فكــر(تيجية ااســترجــاءت لصــالح  ن الفــروق أ

ــائية   ــة إحصـــ ــر ) α  =0.05(وجـــــود فـــــروق ذات دلالـــ تعـــــزى لأثـــ
وعـدم  ، تعزى لأثر الجنس المهارات مجتمعةفي  التدريس استراتيجية

التفاعـل  تعـزى لأثـر   ) α  =0.05(وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
  .المهارات مجتمعةفي والجنس  التدريس استراتيجيةبين 

  مناقشة النتائج 

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصـائية لصـالح   
 -فكــر(طلبــة المجموعــة التجريبيــة التــي درســت بوســاطة اســتراتيجية   

، ويمكن أن تعزى مجتمعةعلى اختبار مهارات التحدث ) شارك -زاوج
المبدأ الأساس الذي تقوم عليـه هـذه الاسـتراتيجية،    هذه النتيجة إلى 

ممارسة ل ة/البإذ إنها أتاحت الفرصة للط ؛المميزات التي تتمتع بهاو
ــراء   التفكيـــر بمفـــرده ــة زملائـــه، وإجـ ــه، ثـــم مـــع مجموعـ ــم مـــع زميلـ ، ثـ

نبـــؤ، التـــذكر، والتخيـــل، والت: عمليـــات مصـــاحبة لهـــذا التفكيـــر، مثـــل 
ــة مــن تــدوين، وتلخــيص، وإعــادة       ــات كتابي فضــلا عــن ممارســة عملي

والوصول إلـى   وتبادل وجهات النظر المختلفة، صياغة لغوية وغيرها،
استنتاجات، وحلول حول السؤال المطروح، والقضية النقاشـية؛ لتـتم   
التهيئة للحديث بالاستفادة من هذه العمليات على مرأى طلبـة الصـف   

ف، ومتابعة في جميع المراحـل مـن المعلمـة؛ الأمـر     بتوجيهات، وإشرا
ــارات     ــتعلم اللغـــوي فـــي جانـــب مهـ ــات الـ ــان عمليـ ــى إتقـ الـــذي أدى إلـ
التحـــدث ذات الصـــلة بالدراســـة، وبالتــــالي تفـــوق طلبـــة المجموعــــة      

 )Lyman, 1987(التجريبية، وهذا يتوافق مع ما يشير إليـه ليمـان   
دلي، والتعاوني؛ وإجراء من أن استخدام أنواع التعليم الفردي، والتبا

عمليـات مصـاحبة لأنـواع التعلـيم يعمـل علـى تحسـين عمليـات الــتعلم         
  .اللغوي لدى الناشئة، ومن ذلك التحسن في مهارة التحدث

ــى أن الاســتراتيجية أتاحــت       ــوق إل ــي التف ــود الســبب ف وربمــا يع
دون خــوف أو  زملائهـم للطلبـة إجـراء عمليــات التحـدث أمـام      الفرصـة 
  اء قبل القيام لفرصة لممارسة التفكير الذهني البنّأعطت اف ؛خجل

؛ وعملت على تعزيـز دافعيـة الطلبـة نحـو     بعملية الإنتاج اللغوي
الــتعلم، وأعطــتهم الوقــت الكــافي لإنتــاج اللغــة، ولعــل هــذه المميــزات    

؛ للأثـــر الـــذي تتركـــه )Buharsa, 2008( بوهارســـا تتفــق ورؤيـــة 
الجانـب، مـن تزويـد الطلبـة     في هذا ) شارك -زاوج -فكر(استراتيجية 

ــبتها   ــردات، والعمـــل علـــى حوسـ بالإمكانـــات المتعلقـــة بالأفكـــار، والمفـ
ذهنيا؛ لإخراجها بالوقوف الجريء؛ لإجراء عملية التحـدث، والـتمكن   
من مخاطبة الآخرين بشخصية قوية، تتسم بالحوار الفكري، والقـدرة  

تفـــوق  علـــى منـــاظرة الآخـــرين، ومحـــاججتهم؛ الأمـــر الـــذي أدى إلـــى 
  .المجموعة التجريبية

وتتفق نتيجة هذه الدراسـة مـع نتـائج الدراسـات السـابقة، ومـن       
التـي أكـد    ،)Abd Alhameed, 2013(ذلـك دراسـة عبـد الحميـد     

على تحسن واضح في نمـو مهـارات التواصـل     دلالةمن خلالها وجود 

 -زاوج -فكــــر(الطلبــــة الــــذين درســــوا باســــتراتيجية الشـــفوي لــــدى  
ــارك ــع ن)شـــــــــــ ــي وطـــــــــــــراد    ، ومـــــــــــ ــة القاضـــــــــــ ــائج دراســـــــــــ                                 تـــــــــــ

)Al-Qadi & Trad, 2016( التي أشارت إلى فاعلية استراتيجية ،
المستندة إلى الـتعلم النشـط فـي جانـب تحسـين      ) شارك -زاوج -فكر(

ــائج      ــة الأساســية، ومــع نت ــة الشــفوية لــدى طلبــة المرحل القــدرة اللغوي
 -فكــر(أظهـرت أن اسـتراتيجية   التـي   ،)Raba, 2017(ربـاع  دراسـة  

ــارك -زاوج ــب دور) شـ ــتلعـ ــل   ا إيجابيـ ــارات التواصـ ــين مهـ ــي تحسـ ا فـ
وتعمــل علــى تعزيــز  ،الشــفوي، وتعمــل علــى خلــق بيئــة تعلــم تعاونيــة 

  .دافعية الطلاب للتعلم بشكل أفضل

 كما بينت الدراسة وجود تفوق في مهارات التحـدث، ومـن ذلـك   
ــة؛  ةالتفــوق فــي مهــارة ســلامة اللغ ــ   ــة المجموعــة التجريبي ــا و لطلب ربم

عمليــات الحــديث أمــام  ة/إلــى ممارســة الطالــب ذلــكيعــود الســبب فــي 
وتقـديم المعلمـة نمـاذج تطبيقيـة أمـام       ،زملائه باللغة العربية الفصحى

ــمون    ــكل والمضـ ــارات الشـ ــى مهـ ــمل علـ ــة تشـ ــدث   ،الطلبـ ــب التحـ بقالـ
اللغـة العربيـة   إضافة إلى تقـديم التغذيـة الراجعـة مـن معلمـة       ،الفصيح
ة أثناء قيامه بممارسة التحدث أمام زملائه بوساطة الأساليب /للطالب

ــليمة  ــة السـ ــرافية التوجيهيـ ــليم للطالـــب   ،الإشـ ــز السـ ــاطة التعزيـ وبوسـ
وتقـديم الطالـب نفسـه النمـوذج      ،مباشرة أثناء إتقانه لمهـارة التحـدث  

بلغـة   أثنـاء الحـديث   فـي  وتوافر عناصر احتـرام الآخـر   ،الملائم لزميله
ــى الجمهــور بسلاســة وييســر    وهــذا يتوافــق مــع مــا    ؛ســليمة تصــل إل

مـن أن مراعـاة الفـروق الفرديـة     ) Mansi, 2016(تشير إليـه منسـي   
بــين الطلبــة، وعمليــات الــتعلم بالنمذجــة تســهم فــي تحســين عمليــات    

الأمـر الــذي أدى إلـى إتقــان المهــارات   التحـدث الشــفهي عنـد الطلبــة؛   
فقــد عملــت الاســتراتيجية علــى    ومنهــا ،للغــةالفرعيــة لمهــارة ســلامة ا 

، وأن يتحــدث بلغــة عربيــة فصــيحة خاليــة مــن الأخطــاء  جعــل الطالــب 
. أثنـاء التحـدث   فـي  يعمل على بناء الجمـل والتراكيـب بشـكل صـحيح    

وأن لوينـه وفـق مـا تقتضـيه سـلامة اللغــة،      تظهـر الأداء الصـوتي، و  وي
 .أثنـاء التحـدث   فـي  ينوع في اسـتخدام المفـردات، والتراكيـب اللغويـة    

فالاستراتيجية تعمل على ضـبط الـتعلم اللغـوي، والقواعـد، والأنمـاط      
اللغوية؛ الأمر الذي يعكس مفهوم سلامة اللغة، ويتفق هذا الكلام مـع  

فـي  ) Al-Qadi & Trad, 2016(نتـائج دراسـة القاضـي وطـراد     
جانــب فاعليــة الاســتراتيجية فــي تنميــة قواعــد اللغــة العربيــة، وتنميــة    

  . القدرة اللغوية الشفهية لدى المتعلمين

إلـى   الأسـباب عود ت فقدأما عن التفوق في مهارة تنظيم الأفكار 
التـــي كلفـــت معلمـــة اللغـــة العربيـــة طلبـــة المجموعـــة   ،المهــام اللغويـــة 

ومنها تدوين بعض المفردات والأفكـار   ،التجريبية الذكور والإناث بها
ــي ســـــجلاتهم الخاصـــــة   ــاتهم للقـــــرا  ،فـــ ءة الخارجيـــــة فـــــي   وممارســـ

ــايتطب المنــوي الموضــوعات ذات الصــلة بــدروس التحــدث     الأمــر   ؛قه
الذي أسهم في تفوق الطلبة الذين مارسوا عمليات التحدث بوساطة 

وهذا ما يؤكده عاشور والحوامدة . )شارك -زاوج -فكر(استراتيجية 
)Ashour & Alhwamdah, 2009 (  مــن أن ممارســة القــراءة

ــة؛ يســاعد الم ــ  ــارات تعلــم المفــردات،     الخارجي تعلم علــى اكتســاب مه
واستخراج الأفكار، والعمـل علـى توظيفهـا فـي الحيـاة اليوميـة، وهـذا        
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ــا أشـــار إليـــه بـــدوي                    مـــن أن اســـتراتيجية   ) Badawi, 2010(مـ
مـا تـم التوصـل إليـه مـن       تمكـن الطلبـة مـن عـرض    ) فكر زاوج شـارك (

، بطريقـة إيجابيـة سـهلة؛ تخلـو     وأفكار حول السؤال المطـروح  ،حلول
يتســم حديثــه مــن التعقيــد؛ فقــد مكنــت الاســتراتيجية الطالــب مــن أن   

 ها، وينـوع فيهـا،  التسلسـل المنطقـي فـي عرض ـ   ويتبع بوضوح الأفكار، 
وتتفـق هـذه   . بصيغ لغوية مناسـبة للموقـف المتحـدث فيـه    عنها يعبر و

في ) Sultan, 2007(النتيجة مع ما تشير إليه نتائج دراسة سلطان 
ــار، وتعلــم         ــي جوانــب تحســين الأفك ــابي ف ــارات التعبيــر الكت ــة مه تنمي
المفرادت اللغوية، والعمل على توظيفها في سلم الحياة العملية، ومع 

ــده  ــا تؤكــ ــي   مــ ــة كيكــ ــة   ،)Kiki, 2016(دراســ ــب فعاليــ فــــي جانــ
الاستراتيجية في تحسين مهارات الاستيعاب القرائي، وتعلم المفردات 

  .اللغوية

، فربمــا تعــود أســباب  التواصــل مــع المســتمعين فــي جانــب  أمــا 
ــاء    التفــوق إلــى قــدرة الاســتراتيجية علــى إيجــاد التفاعــل الإيجــابي البنّ
بين الطلبة أنفسهم، وبين الطلبـة ومعلمـيهم، وهـذا مـا يؤكـده بـدوي       

)Badawi, 2010 (  تقـــوم علـــى العمـــل فـــي مــن أن الاســـتراتيجية
ء منــاخ تعــاوني فعــال داخــل  مــا يســاعد علــى بنــا ؛مجموعــات تعاونيــة

 ممتــعالجــو كمـا أن الاســتراتيجية عملـت علــى إيجـاد ال    ،قاعـة الــدرس 
الــذي يتســم بلغــة التفــاهم، والخطــاب، والتعامــل مــع الآخــرين بــروح      
إيجابيـة؛ تحقـق النــاتج مـن ممارسـة اللغــة، وجمـال التلـوين الصــوتي،       
؛ واســتخدام الحركــات، والإيمــاءات المناســبة للموقــف المتحــدث بــه      

القــدرة علــى قــوة التــأثير فــي   ة/امــتلاك الطالــبوبالتــالي أســهمت فــي  
، والـتمكن  قهم للكـلام المنطـوق  يشـو ت، وهمجذب انتبـاه و ،المستمعين
وبالتالي فإن هذه الاستراتيجية تكسب  ،التواصل البصريمن مهارات 

ــي التعامــل مــع الآخــرين،        ــة ف ــي، والذائقــة الأدبي ــذوق الأدب المــتعلم ال
واســتخدام أنمـــاط الكـــلام المـــؤثر، وهــذا يتوافـــق مـــع نتـــائج دراســـة    

في جانب فاعلية الاستراتيجية فـي  ، )AL-Ganmi, 2014(الغانمي 
ــع دراســــــــــــــة البلاغــــــــــــــة العربيــــــــــــــة،                               عبــــــــــــــد الحميــــــــــــــد ومــــــــــــ

)Abd alhameed, 2013(،    ــتراتيجية ــة اسـ ــت فاعليـ ــي أثبتـ                 التـ
فــي تنميـــة مهــارات التواصـــل اللغــوي الشـــفوي؛    ) فكــر زاوج شـــارك (

  .الناتج عن التفاعل بين مهارتي الاستماع والتحدث

قــــد عملــــت فأمــــا عــــن التفــــوق فــــي مهــــارة شخصــــية الطالــــب  
ــتراتيجية علـــى صـــقل   شخصـــية الطالـــب بتمكينـــه مـــن مهـــارات       الاسـ

إذ عملــت علــى تمكينـه مــن البنــى الذهنيـة المختلفــة اللازمــة     ؛التحـدث 
ــارف، والمعلومـــات، والحقـــائق،        ــذلك زودتـــه بالمعـ ــاج اللغـــة؛ وبـ لإنتـ

ــف الا   ــارات؛ إذ تتصـ ــار، والمهـ ــير ليمـــان    ســـتراتيجية والأفكـ ــا يشـ كمـ
)(Lyman, 1987   موقـف  بسـيطة وسـهلة الاسـتعمال فـي أي     بأنهـا

، تســـمح بالتفاعــل التعـــاوني البنـــاء  ؛ وبالتــالي تعليمــي دون تجهيـــزات 
والأفكـار فـي    ،ويتبـادلوا الآراء  ،كـي يتناقشـوا   للطلبـة فرصـة  العطي وت

تبـدأ   للطلبـة ن البنية المعرفية لأ ؛م جداًمهوهذا  ،المناقشة الجماعية
، ومن ثـم الـتمكن مـن عمليـات التحـدث الشـفهي       من خلال المناقشات

ــام  قامــت علــى ممارســة التــدريب     الآخــرين، كمــا أن الاســتراتيجية   أم
 ؛وراعت كسر حاجز الخوف والخجـل  ،زملائه موالممارسة للطالب أما

 :وبالتالي اكتساب القـدرة علـى الحـديث بشخصـية تتسـم بهـا مهـارات       
النشــاط، والحيويــة فــي ممارســة عمليـــات     ، والجــرأة، والثقــة بــالنفس   

ــدث ــاع،   و التحـ ــى الإقنـ ــدرة علـ ــلام، القـ ــي الكـ ــدليل فـ ــتخدام والتـ  واسـ
الحـديث بسـرعة    ، وتقـديم استراتيجيات شفوية مؤثرة في المستمعين

؛ الأمــر الــذي أدى إلــى تـتلاءم، ومســتوى المتلقــين، وطبيعــة الموقــف 
وتتفق هذه النتيجـة  . تفوق طلبة المجموعة التجريبية في هذا الجانب

مـن أن   ،)Abu Harb, 1990(مع ما أشارت إليه دراسة أبـو حـرب   
التنوع فـي أشـكال الـتعلم النشـط؛ يعمـل علـى تنميـة مهـارات التحـدث          

  . في جانب شخصية الطالب

عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية علـى كـل        وفيما يتعلـق ب 
اسـتراتيجية  : عـزى للتفاعـل بـين متغيـري    ت التحـدث  مهارة من مهـارات 

لم  ةستراتيجيالاأن ا بيستدل من هذف، الجنسو) شارك -زاوج -فكر(
تـــأثير لجـــنس علـــى حســاب جـــنس آخـــر مـــن طلبـــة الصـــف    ايكــن له ـــ
قد أفادوا مـن   ،)ا، وإناثاًذكور(؛ الأمر الذي يعني أن الطلبة السادس

ــنفس       الا ــا ب ــي تطلبته ــق الإجــراءات الت ــي تطبي ســتراتيجية وشــاركوا ف
لم تكن منحازة لجنس  الاستراتيجيةأضف إلى أن  ،القدر من الاهتمام

ــى حســاب آخــر؛ إذ     بأنهــا  بطبيعــة عامــة   التحــدث تميــزت مواقــف   عل
  .مناسبة لكل من الذكور والإناث

ــق  و ــا يتعل ــروق ذات دلالــة إحصــائية تعــزى      بفيم عــدم وجــود ف
ــار مهــارات التحــدث      ــذكور فــي اختب ــاث وال ــين الإن ، مجتمعــةللجــنس ب

ــارات   ــي مهـ ــية    (وفـ ــتمعين، شخصـ ــع المسـ ــل مـ ــة، التواصـ ــلامة اللغـ سـ
ــذا يعنـــي أن ؛)الطالـــب ــتفا فهـ ــتراتيجية الاسـ ــر(دة مـــن اسـ  -زاوج -فكـ
ــر       ) شــارك ــا أظهــر عــدم وجــود أث ــاث متســاوية؛ م ــذكور والإن ــد ال عن

وقد تعزى هذه النتيجة إلى تقارب المواقـف التعليميـة، التـي     للفروق؛
لم تركز على جنس دون آخر، بالإضـافة إلـى تشـابه البيئـة المدرسـية،      

كمـا أن ظــروف التنشــئة   .والبيئـة الخارجيــة للطلبــة مـن كــلا الجنســين  
إلـى  وربمـا يعـزى الأمـر     .الاجتماعيـة، والثقافيـة للطلبـة كانـت متقاربـة     

ــات   ــتعلم و أن حماســة الطــلاب والطالب ــتهم إلــى ال ــال علــى  ودافعي الإقب
أعطي الطلبة من كـلا الجنسـين أشـكالا     الاستراتيجية؛تنفيذ نشاطات 

  .الجنسينمتقاربة؛ الأمر الذي ساعد على إلغاء هذه الفروق بين 

لصالح ) تنظيم الأفكار(أما فيما يتصل بوجود فروق في مهارة 
الإناث؛ فهذا يعني أن تفاعل الإناث مع هذه المهارة أكثر من الذكور؛ 
الأمر الذي أدى إلى تكثيف القراءات الخارجية وزيادة الحصيلة 
اللغوية لدى الإناث، وتمثل ذلك في عملية الحصول على الأفكار، 

وإعادة صياغتها، وإخراجها؛ الأمر الذي ساعد على  وتنظيمها،
  .ظهور فروق في هذه المهارة تحديدا
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  التوصيات 

يوصي الباحث  ،في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة
  :بما يأتي

) شـارك  -زاوج -فكـر (إجراء بحوث ودراسات تتنـاول اسـتراتيجية   . 1
عينــات، ومتغيـــرات   وأنظمـــة اللغــة العربيـــة، وفــي ضـــوء   فــي مهــارات  

  .أخرى

تضمين أدلة مناهج اللغة العربية وأسـاليب تدريسـها باسـتراتيجية    . 2
عقـد  ، و؛ نظـرا لأنهـا أثبتـت فعاليتهـا فـي التعلـيم      )شـارك  -زاوج -فكـر (

هــذه ؛ تطلعهـم علـى   ومعلماتهـا  دورات تدريبيـة لمعلمـي اللغـة العربيـة    
  .ليتم تطبيقها في الميدان المدرسي؛ ستراتيجيةالا

) شـارك  -زاوج -فكـر (باسـتراتيجية   المتصـلة زيادة عدد الأنشـطة  . 3
مـن أجـل تحسـين مهـارات التواصـل الشـفهي        العربية،في كتب اللغة 

 .ةللطلب
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  في كتب الفيزياء المطورة للمرحلة الثانوية في الأردن) STEM(مدى تضمين معايير منحى 
  

  **إبراهيم اليوسف و *آمال ملكاوي

 10/2/2019 تاريخ قبوله                                        18/9/2018 تاريخ تسلم البحث
  

ــدى    :ملخــــص ــن مــ ــة الكشــــف عــ ــذه الدراســ ــدفت هــ ــى  هــ ــايير منحــ ــمين معــ تضــ
)STEM (   رة للمرحلـــةفــــي الأردن الثانويــــة فـــي محتــــوى كتـــب الفيزيــــاء المطــــو .
ــزء الأول     وتك ــي الجـ ــمنة فـ ــى المتضـ ــة الأولـ ــول الأربعـ ــن الفصـ ــة مـ ــة الدراسـ نـــت عينـ

واتبعــــت . مـــن كتـــابي الفيزيـــاء المطـــور للصـــفين الأول والثـــاني الثـــانوي العلمـــي        
ــي،    ــفي التحليلــ ــنهج الوصــ ــة المــ ــن    الدراســ ــت مــ ــوى تكونــ ــل محتــ ــلال تحليــ ــن خــ مــ

ــالات رئيســــة  ) 30( ــى ســــبعة مجــ ــا  . مؤشــــرا موزعــــة علــ ــق مــــن ثباتهــ وتــــم التحقــ
ــتخدام  ). هولســـــتي(باســـــتخدام معادلـــــة  كمـــــا تـــــم حســـــاب ثبـــــات التحليـــــل باســـ

ــة  ــا(معادل ــايير منحــى        ). كاب ــدنّي نســبة تضــمين مع ــائج الدراســة إلــى ت وأشــارت نت
)STEM (   رة للمــو ــاء المطــ ــب الفيزيــ ــي كتــ ــت    فــ ــي الأردن؛ فكانــ ــة فــ ــة الثانويــ رحلــ

ــوالي     ــابين حـ ــي الكتـ ــا فـ ــايير بمجملهـ ــمين المعـ ــا%). 36(نســـبة تضـ ــت  فيمـ اختلفـ
ــث كـــان مجـــال    ــذه المعـــايير؛ حيـ ــكل  "نســـب تضـــمين هـ ــتخدام التكنولوجيـــا بشـ اسـ

ــتراتيجي ــور للصـــف الأول       " اسـ ــاء المطـ ــاب الفيزيـ ــي كتـ ــمينًا فـ ــل تضـ ــار الأقـ المعيـ
ــي    ــمينًا فـ ــا تضـ ــانوي، وأعلاهـ ــار  الثـ ــاب معيـ ــق  "ذات الكتـ ــاون كفريـ . "STEMالتعـ

ــار   ــال معيـ ــة    "ونـ ــايا العالميـ ــي استقصـــاء القضـ ــراط فـ ــبة تضـــمين   " الانخـ ــل نسـ أقـ
ــار     ــاني ثـــــانوي، فـــــي حـــــين نـــــال معيـــ فـــــي كتـــــاب الفيزيـــــاء المطـــــور للصـــــف الثـــ

ــور    "STEMالتعــــاون كفريــــق " ــي كتــــاب الفيزيــــاء المطــ ــى نســــبة تضــــمين فــ أعلــ
  .للصف الثاني الثانوي

، كتب STEM، معايير STEM، منحى STEMتعليم  :ت المفتاحيةالكلما( 
 )الفيزياء المطورة، تحليل المحتوى، المنهاج الأردني

  
 
في ظل ما يشهده العالم اليوم من تطورات علمية وتكنولوجية : مقدمة

متلاحقة ومستمرة، تتجدد الدعوات الرامية إلى تطوير مناهج العلوم بما 
العصر، للانتقال بالمتعلمين من مجتمع معلوماتي يتواكب مع متطلبات هذا 

  .إلى مجتمع منتج للمعرفة، وقادر على استخدام التكنولوجيا بالشكل الأمثل

 ,Science)ويعد منحى العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات،
Technology , Engineering and Mathematics: STEM(  من

ومنحى . يثة في ميدان التربية العلميةأبرز التوجهات أو المداخل الحد
)STEM ( هو منحى متعدد التخصصات يكامل بين تخصصات العلوم

والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات، ويعمل على دمج محتوى ومهارات 
العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات معا، وينمي القدرة على حلّ 

خلال مشاريع يحاكي الطلاب فيها ، من المشكلات في سياقات واقعية عملية
  ).NRC , 2011( ممارسات العلماء

________________________  

  .الأردن ،يرموكجامعة ال *
  .وزارة التربية والتعليم، الأردن** 
  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

 

 

 

The Extent of Inclusion of STEM Approach Criteria in the 
Developed Physics Textbooks for Secondary Stage in 
Jordan 

 
 Amal Malkawi,  Yarmouk University, Jordan. 
Ebrahim AL-Yousef,  Ministry of Education, Jordan. 
 

Abstract: This study aimed at investigating the extent of 
inclusion of STEM approach criteria in the content of 
developed physics textbooks for secondary stage in Jordan. 
The sample of the study consisted of the first four chapters 
from both of the developed physics textbooks for the first and 
second secondary grades. The study used the analytical 
descriptive method , by using the content analysis method 
which consisted of (30) indicators , distributed into (7) main 
domains. The reliability of the tool was checked by using 
Holsti Formula , and the reliability of the analysis was 
calculated by using Kappa Formula. The results of the study 
indicated that there was a decline in the inclusion level of 
STEM approach criteria in the developed physics textbooks 
content. The percentage of inclusion of STEM criteria was 
about (36%) in the both textbooks. There was a difference in 
inclusion percentages of both books in the tool's domains. The 
“Apply technology strategically” criterion has the lowest 
percentage of inclusion in the textbook for first secondary 
grade , while the “collaborate as a STEM team” criterion has 
the highest percentage in the same book. The percentage of the 
“engage in inquiry” criterion has the lowest percentage of 
inclusion in the book for second secondary class , while the 
highest was the “collaborate as a STEM team” criterion in the 
same textbook. 

(Keywords: STEM Education , STEM Approach , STEM 
Criteria , Developed Physics Textbooks , Content Analyses , 
Jordanian Curricullum) 

  

  
  

 NGSS: (Next(لجيل الجديد العلوم لودعت معايير 
Generation Science Standards  إلى تعميق الروابط بين الرياضيات

أكدت كذلك . العلوم من جهة أخرىوبين  ،والهندسة والتكنولوجيا من جهة
المشكلات  الأربعة، للسعي إلى حلّ (STEM)بين موضوعات  أهمية الربط

الناشئة في الحياة اليومية والتي سيتدرب عليها الفرد من خلال منحى 
STEM )Honey and Schweingruber, 2014.(  
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ــة  ) STEM( مشـــروعظهـــر و ــي الولايـــات المتحـــدة الأمريكيـ فـ
ــتجابة  ــي    لاسـ ــادي والعلمـ ــانبين الاقتصـ ــي الجـ ــلة فـ ــورات الحاصـ ، لتطـ
وتهيئـة  ، يواجهها الفـرد للحاجة إلى مواجهة التحديات التي  واستجابة

، نحـو المشـكلات   نظرتـه وتغيـر  الطالب إلى مرحلة ما بعـد المدرسـة،   
اللازمة لمواجهة تحديات  قرن الواحد والعشرينمهارات الوتسليحه ب

ــد قيامهــا       ــر مــن الشــركات الكبــرى عن هــذا العصــر، فقــد أصــبحت كثي
بالتعيينــات لا تلتفــت إلــى الشــهادات الأكاديميــة التــي يحملهــا الفـــرد        
المـراد تعيينـه، بـل إلـى مـا يمتلـك مـن مهـارات وخبـرات لازمـة لسـوق            

  .),Bybee 2013(العمل 

) STEM(اخــتلاف منحــى ) Bybee, 2013(ويفســر بــايبي 
التحديات التي يعاني منهـا   بمواجهته ،عن برامج الإصلاح التي سبقته
ظاهرة التغير المناخي ومشكلة تقلص : العالم في الوقت الراهن، مثل

عـن بـرامج   ) STEM(كذلك يختلـف منحـى   . الغابات، والعجز المائي
ر توجهـات المجتمـع   الإصلاح الأخرى بقدرته على نشر التوعية وتغيي

 هــةواجممتطلبــات القــرن الحــادي والعشــرين، و  وتحقيــقنحــو البيئــة، 
يحظـى  ) STEM(وهـذا مـا جعـل مشـروع      .مشكلات الأمـن القـومي  

التنـافس فــي   بـرواج وشـهرة كبيــرتين فـي كثيــر مـن دول العـالم، حيــث     
إلـى  هـذه الـدول    ، ممـا دفـع  علـى مصـراعيه  التقدم الاقتصـادي مفتـوح   

 ،وبنـاء المشـاريع الإصـلاحية   برامجهـا التعليميـة،    يرالتسابق فـي تطـو  
ــا       ــوم والتكنولوجيـ ــالات العلـ ــين مجـ ــع بـ ــة تجمـ ــداخل تعليميـ ــي مـ وتبنـ

علـى   وقـدرة ياديـة،  قصـفات  بيتمتـع   فردبناء لوالهندسة والرياضيات، 
  ).Bybee, 2010( والابتكار إدارة العالم والتوجه به نحو الإبداع

بتوســيع رقعــة ) STEM(وتــتلخص الأهــداف الممتــدة لمنحــى 
ــة  ــين-الطلبـ ــن الجنسـ ــمن    -مـ ــة ضـ ــتهم الجامعيـ ــابعون دراسـ ــذين يتـ الـ

ــدف    ــيات، بهــ ــة والرياضــ ــا والهندســ ــوم والتكنولوجيــ ــات العلــ تخصصــ
كما يهدف . ورفع حصة الفرد من الدخل ،النهوض بالاقتصاد الوطني

، ولا ســيما توســيع قـدرة العــاملين علـى إدارة المشــاريع مسـتقبلًا   إلـى  
فمــن الضــروري إنشــاء  ). STEM( تخصصــاتالمتعلقــة ب المشــاريع

ــداداجيـــل  ــد إعـ ــالات   معـ ــدا للعمـــل ضـــمن مجـ ــ، )STEM(جيـ أن كـ
ــة، ) STEM( يصـــبحوا معلمـــين فـــي مجـــالات  ــة  أو فنيـــيالأربعـ طاقـ

 العلـوم أو أن يعملوا في المجالات الطبية كـالتمريض ومهـن    ،خضراء
وجميع هذه التخصصات يلزمها معرفة قوية ومتينة  .المساندة الطبية
  ).STEM )NRC, 2011 بحقول

ــاج   ــعى منهـ ــة  ) STEM(ويسـ ــه للطلبـ ــلال تدريسـ ــن خـ ــى  مـ إلـ
كافيـة  أن يمتلـك الطلبـة معرفـة علميـة     ك ـ ،العديد مـن الأهـداف   تحقيق

ــالم ب ــة العـ ــذه الطبيعـــة، و     ،طبيعـ ــة لهـ ــروحات وافيـ ــدموا شـ أن وأن يقـ
يشاركوا بشكل فعال في ممارسـتها  ن أو ،يطوروها على أساس علمي

ــتهم وتوجهــاتهم نحــو دراســة       ــارة دافعي ــى إث والتعبيــر عنهــا، إضــافة إل
ــك كلــه فــي إثــراء المعرفــة      ــة، واســتثمار ذل الظــواهر الطبيعيــة والكوني

ــهم   ،العلميـــة المتكونـــة لـــديهم كمفكـــرين علميـــين  ــع ثقـــتهم بأنفسـ ورفـ
)NRC, 2014.(  

 STEM)(منحى  أن (Stephaneia, 2010) ستيفاني وترى
 تحقـق  بحيـث  وأهدافه، وتغييرها رؤية التعليم في النظر إعادة يتطلب
ــم ــوم فهـ ــيات العلـ ــا والرياضـ ــة وتطبيقاتهمـ ــورة التكنولوجيـ ــر بصـ  تظهـ

 استراتيجيات تغيير ضرورة ترى كما بينها، الوظيفية الوطيدة العلاقة
  .الاهداف هذه تسعى إلى تحقيق المتبعة، بحيث التدريس

بأنـه  ) STEM(منهـاج  ) Sandres, 2009(سـاندرز  ويعـرف  
ــي المنهـــاج  ــالات   التعليمـ ــر مـــن مجـ ــالين أو أكثـ الـــذي يبحـــث فـــي مجـ

)STEM .(  ــور ــه مــ ــين يعرفــ  & Moore) (Kelly(فــــي حــ
Knowles, 2016 (  بأنــــه محاولــــة الجمــــع بــــين بعــــض مجــــالات

)STEM (   ــد، بحيـــث ــدة أو درس واحـ ــدة واحـ ــا فـــي وحـ أو جميعهـ
ــين ال  ــات بـ ــر العلاقـ ــة  تظهـ ــوعات المرتبطـ ــالات بموضـ  )STEM(مجـ

 Kelly(بينما خلـص كيلـي ونـولز    . والمشكلات التي يواجهها العالم
& Knowles ( ــاج ــاج ) STEM(إلـــى تعريـــف منهـ علـــى أنـــه منهـ

ــين أو أكثــر مــن مجــالات   متعــدد التخصصــات يكامــل  تعليمــي  بــين اثن
)STEM(   ــات ــرط تضـــمين ممارسـ فـــي المحتـــوى   ) STEM(، بشـ

   .للعلوم بطريقة تكاملية الطلبة لضمان تعزيز تعلم

ــدد ــد     وحــــ ــي ولايــــــة ماريلانــــ ــم التعلــــــيم فــــ  الأمريكيــــــة  قســــ
(Maryland State department of education , 2012) 

  :هي )STEM(سبعة معايير لمنحى 

اكتسـاب المهـارات   ويعني : )STEM( محتوىوتطبيق لم عت .1
والكفايات اللازمة لتعلم وتطبيق ما يهدف إليه المحتوى، وذلك 

ــي العلـــوم     ــرط الطلبـــة فـ ــايا العالميـــة،    والينخـ ــث فـــي القضـ لبحـ
الحقيقيـة التــي يواجههــا   توتطـوير حلــول للتحـديات والمشــكلا  

 :من خلال ،العالم

  .تساعد الطلبة على فهم محتواهالتقديم شروحات وافية  -أ

  .في الإجابة عن أسئلة معقدة )STEM(توظيف محتوى  -ب

  .البحث في القضايا العالمية -ت

تقديم حلول للتحديات والمشـاكل الحقيقيـة التـي تواجههـا البيئـة       -ث
  .المحيطة والعالم

المكاملة بين العلوم  ويعني: )STEM( مجالات دمج محتويات. 2
قــادرا  الطالـب  والتكنولوجيـا والهندسـة والرياضـيات ممــا يجعـل    

علــى الإجابــة عــن الأســئلة المعقــدة، والبحــث فــي القضــايا التــي   
  :من خلال، يواجهها العالم، ووضع حلول لهذه القضايا

  .مجالات الأخرىوال )STEM(موضوعات مجالات  الربط بين -أ

  .بطريقة تكاملية )(STEMالدمج بين محتويات مجالات  -ب

  .عن الأسئلة المعقدةجعل الطلبة قادرين على الإجابة  -ت

، لجعلهم قادرين العالميةإتاحة الفرصة للطلبة للبحث في القضايا  -ث
 .على وضع حلول لتلك القضايا
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ــير . 3 ــيل تفســ ــوم وتوصــ ــن العلــ ــات مــ ــا  المعلومــ والتكنولوجيــ

المعلومـات  تفسـير  مـن   تمكين الطلبة: والهندسة والرياضيات
ــي يتوصــلون إليهــا مــن المكاملــة بــين العلــوم        والتكنولوجيــا  الت

وتجسيدها للتوصـل إلـى حلـول للأسـئلة      والهندسة والرياضات،
  :المعقدة، والبحث في القضايا التي يواجهها العالم، من خلال

  .وتحليلها (STEM)تناول المعلومات المناسبة من مجالات  -أ

  .استخدام لغة علمية رصينة في التعبير عن موضوع علمي  - ب

  .القراءة النقدية للمعلومات التقنيةتشجيعهم على الانخراط في  -ت

البيانـــات الكميــــة،  : مثـــل (تقيـــيم مصـــادر المعلومـــات المتعـــددة      -ث
  .بطرق مختلفة) والوسائط المتعددة

  .تحفيز الطلبة على استخدام الجدل والمناظرة العلمية -ج

  .التواصل بشكل فعال ودقيق مع الآخرين -ح

فـــي  والإنغمـــاس الانخـــراطوتعنـــي : ستقصـــاءلاالانخـــراط فـــي ا. 4
  :من خلال، استقصاء القضايا والتحديات العالمية

  .للتعريف بالقضايا والتحديات العالمية وتحديدها أسئلةطرح  -أ

علـــى القيــام بعمـــل استقصـــاءات حقيقيــة تتكامـــل فيهـــا     التشــجيع  -ب
وتطــوير أســئلة   ،تنقــيح الأســئلة  مــن أجــل ) STEM( مجــالات
  .ا التي تحيط بالطلبةتساعد على الإجابة عن القضاي جديدة

 الانـدماج مسـاعدة الطلبـة علـى    : الانخراط في التفكير المنطقي. 5
التفكيـر المنطقـي، لجعلهـم قـادرين علـى الإجابـة       في  والانغماس

عــن الأســئلة المعقــدة، والبحــث فــي القضــايا والمشــكلات التــي     
  :من خلال ،يواجهها العالم

  .المشاركة في التفكير الناقد -أ

  .الفرصة لاختيار أساليب علمية منظمة ومناسبة وتطبيقهاإتاحة  -ب

  .بناء أفكار إبداعية ومبتكرة -ت

ــة      -ث ــأثير القضــايا والمشــكلات التــي يواجههــا العــالم والبيئ تحليــل ت
  .المحيطة

لعمل بـروح الفريـق   اتاحة الفرصة ل: (STEM)التعاون كفريق  .6
ــايا والمشــــكلات التــــي   ــول للقضــ ــل إلــــى حلــ  الواحــــد، والتوصــ

  :من خلال ،يواجهها العالم

  .(STEM)مجال معين من مجالات  تحديد -أ

  .(STEM)تحليل مجال معين من مجالات  -ب

  .(STEM) تطبيق مجال معين من مجالات -ت

ــق المخــتص لتحقيــق         -ث العمــل بفاعليــة ومشــاركة الأفكــار مــع الفري
  .هدف الفريق المشترك

ــالات    -ج ــوفرة فـــي مجـ ــل المتـ والتـــي  (STEM)تحليـــل فـــرص العمـ
  .تتعلق بهدف الفريق المشترك

ــا بشــكل   . 7 يســاعد محتــوى  : اســتراتيجي اســتخدام التكنولوجي
ــتخداما    ــتخدام التكنولوجيـــا اسـ ــة علـــى اسـ كتـــب الفيزيـــاء الطلبـ

ــتراتيجيا ــة لتطــــوير حلــــول للقضــــايا    ال، ليتــــيح لهــــم   اســ فرصــ
  :والمشكلات التي يواجهها العالم، من خلال

التكنولوجية اللازمة لتطوير حلـول للقضـايا    تحديد وفهم الحاجات -أ
  .للأسئلة المعقدةوإجابات 

  .دراسة مخاطر وقيود وتأثيرات استخدام التكنولوجيا -ب

  .تحسين التقنيات المتوافرة تزيد من القدرات البشرية -ت

 .ابتكار تقنيات جديدة التي تزيد من القدرات البشرية -ث

فإنـه يـتم بنـاء وإعـداد      )STEM(ولتعلـيم الطلبـة وفـق منحـى     
ــاهج خاصــة وفــق معــايير هــذا المنحــى، ويــرى     ــايبي  من  Bybee(ب

 المناهج خلال من )STEM(عديدة لتعليم  طرقًا هناك أن) 2013,
 أن علـى  منفصـلة،  هـذه المـواد   تـدريس  :الطـرق  هـذه  التقليدية؛ ومـن 

. هـذه المـواد المنفصـلة    فـي  المدرجـة  الموضـوعات  بـين  يتم التنسـيق 
ــذه ــاج، حيـــث يـــتم  ومـــن هـ ــاج الطـــرق الإدمـ ــادة مـــادة إدمـ  أخـــرى بمـ

 موضـوعات  تـدريس  بـين  الـربط  خـلال  أو من بينهما، التكامل لاحداث
 الــربط علـى  الطالــب يسـاعد  ممــا العلمليـات،  نفــس باسـتخدام  مـادتين 
في  )STEM(وقد يتم تعليم . والاختلاف بينها الشبه أوجه وإدراك

 اســتخدام بــه يــتم الــذي صــالالات خــلال المنــاهج القديمــة كــذلك مــن 
 من مجالين بين والرياضيات، أو الجمع العلوم بين للربط التكنولوجيا

 العلاقــة  هــذه  تظهــر  التــي  المشــاريع  خــلال  مــن  )STEM( مجــالات
  .)STEM( مجالات بين التكاملية

ــعى  ــالم   الأردن ويسـ إلـــى مواكبـــة حركـــات    كغيـــره مـــن دول العـ
ولهـــذا نجـــدها . فـــي المنــاهج التربويـــة  العالميـــة الإصــلاح والتطـــوير 

ــكل مســــتمر   ــة بشــ ــا الوطنيــ ــةمــــن لمراحــــل تخضــــع مناهجهــ  المتابعــ
ــوير والإصـــلاح ــؤتمرات  . والتطـ ــذلك المـ ــد كـ ــوير  وتعقـ ــة للتطـ الوطنيـ
ــك  التربــوي ــال ذل ــوطني الأول للتطــوير التربــوي فــي    ، ومث المــؤتمر ال

الــذي أوصــى بإعــادة صــياغة منــاهج العلــوم  ) 1987(أيلــول مــن عــام 
لتلبــــي الحاجـــــات الفرديـــــة والمجتمعيــــة، وتُنـــــاقش فـــــي مواضـــــيعها    
المشكلات والقضايا الاجتماعية، ثم المؤتمر الوطني الثـاني للتطـوير   

الـذي أوصـى بإعـادة النظـر     ) 1999(التربوي في كانون أول من عام 
ــة     ــورة المعلوماتي ــوم لاســتيعاب الث ــاهج العل ــي من ــؤتمر التطــوير  ف ، وم

إثـر أزمـة نظـام التعلـيم، التـي       2015أيلـول   فـي التربوي الذي انعقد 
توجهات فـي الرياضـيات والعلـوم    "كشفت عنها نتائج الدراسة الدولية 

Trends in International Mathematics and Science 
Study )TIMSS-2015 (    ــي شــــــاركت فيهــــــا وزارة التربيــــــة التــــ

يات والتعليم، والتـي أظهـرت تـدني نتـائج الطلبـة الأردنـين فـي الرياض ـ       
  ). Misnistry of Education, 2015(والعلوم 
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تراجعـا  الطلبة الأردنيين في العلوم والرياضـيات  نتائج  وأظهرت
وحسـب التقريـر    .شـاركوا فيهـا  ملحوظًا فـي الاختبـارات الدوليـة التـي     

 (TIMSS)الوطني الأردني عن الدراسة الدولية للرياضيات والعلوم 
فهنــاك تراجــع  ،المــوارد البشــرية الصــادر عــن المركــز الــوطني لتنميــة  

عمــا ) 2015(عــام اختبارفــي  الطلبــة الأردنيــينمســتوى  ملحــوظ فــي
وقـد حـدث هـذا التراجـع      ).2011(و) 2007(ي كانت عليه فـي عـام  

في الوقت الـذي باشـر فيـه الأردن بالعديـد مـن المشـاريع الإصـلاحية        
تطـوير   مثـل مشـروع  الهادفة إلى تطوير كافة عناصر النظام التربوي، 

ــيم نحــو   ــى تضــمين مهــارات       التعل ــد عل ــي، الــذي أكّ الاقتصــاد المعرف
ــة    ــة بالبيئـ ــة المرتبطـ ــايا الأخلاقيـ ــر الناقـــد والقضـ ــاء والتفكيـ الاستقصـ
والمجتمع، وتنمية المهارات اليدوية ومهارات التفكير العليا، ومهارات 

 National Center for Human Resource(اتخـاذ القـرارات   
Development , 2017 .(  

فـي   إدارة المناهج والكتـب المدرسـية فـي وزارة التربيـة     وتسعى
المملكة الأردنية الهاشمية من خلال كتب الفيزياء إلى تحقيق العديـد  

فهـم طبيعــة العلــم وتوظيــف المنهجيــة   :مثــلمـن النتاجــات المحوريــة،  
العلميــة لحــل التســاؤلات العلميــة وحــل المشــكلات الحياتيــة، وكــذلك    

وإدراك علاقــــة علــــم الفيزيــــاء فــــي  ،فــــة العلميــــة بالحيــــاةربـــط المعر 
 ,Misnistry of Education(التطبيقـات الحياتيـة والتكنولوجيـة    

2017(.  

وللتحقق من مساعي وزارة التربية والتعليم وأهـدافها مـن بنـاء    
 الكتب المدرسية، والتحقق من الإطار المحوري لكتب الفيزياء، لا بـد 

لمدرسية، ومنهـا كتـب الفيزيـاء للمـرحلتين     من تحليل محتوى الكتب ا
أسـاليب  أهـم  ويعد تحليـل المحتـوى واحـدا مـن     . الأساسية والثانوية

البحث العلمـي، حيـث يعكـف البـاحثون والمختصـون فـي مجـال العلـوم         
التربويــة علــى تحليــل محتــوى المنــاهج المدرســية فــي ضــوء معــايير      

  .لمعاييرهذه اج لمعينة للتحقق من مدى مطابقة محتوى هذه المناه

ــ وقــد منحــى مشــروع عــدد مــن البحــوث التربويــة بدراســة    يعن
)STEM (اســة يلــديرم در مثــل(Yildirim, 2016)  التــي هــدفت

تحليل نتـائج عـدد مـن الدراسـات البحثيـة التجريبيـة التـي أجريـت         إلى 
 فــي) STEM(علـى أثــر تعلـيم    والتــي ركـزت  ،(STEM)فـي مجـال   

وقــام . كـل مــن تحصــيل الطلبــة وتنميــة مهــاراتهم فــي حــل المشــكلات  
فــي مجــلات   مــن الدراســات المنشــورة  دراســة) 33(الباحــث بتحليــل  

دراســة جمعهــا الباحــث مــن مختلــف  ) 70(مــة، مــن أصــل  علميــة محكّ
صنّف و. صة بالأبحاث التربويةتخصلكترونية المالمجلات والمواقع الإ

 هــذه الدراســات، هجيـة التــي اتبعتهــا الباحـث عينــة دراســته حســب المن 
ــاهج كميــة، والقليــل منهــا   اتبعــت فوجــد أن معظمهــا   ــاهج  امن ــع المن تب

ق الطلبـة  تفـو  إلـى  وأشـارت نتـائج دراسـته   . اأو المنهجين معالنوعية، 
ــذين  ــواالــ ــق منحــــى   درســ ــيل العلمــــي  ) STEM(وفــ ــي التحصــ  ،فــ

و واكتســاب مهــارات حــلّ المشــكلات، وتنميــة اتجاهــات إيجابيــة نح ـــ      
)STEM ( وفــــق منحــــى  االطلبــــة الــــذين لــــم يدرســــوأولئــــك علــــى
)STEM .(أن  بينـت نتـائج الدراسـة،   فقـد   ،ا عن معرفة المعلمـين أم

اللازمـــة لاســـتخدام الكافيـــة ة ي ــالمعلمــين لا يمتلكـــون الخلفيـــة المعرف 
 ).STEM(منحى 

التي أجريت فـي  ) Brooks, 2016(بينما سعت دراسة بروكز 
ــة التعــرف علــى الطــرق التــي يركــز عليهــا       الولايــات المتحــدة الأمريكي

ــة لـــدراسة      (STEM)مختصــو  ــارات اللازم ــة والمه لاكتســاب المعرف
(STEM) .ــة الدراســـة مـــن  حيـــث تكو ــ )18(نـــت عينـ ا ممـــن شخصـ

، ووضـحت نتـائج الدراسـة أن التجـارب     (STEM)يعملون في مجـال  
الطالب على استخدام مبادئ  قدرةمن ن العملية تحس(STEM).  

ــدغيم    ــا دراســة ال 2017(أم Aldughaim, (  ــدفت الكشــف فه
وعلاقتهــا بتعلــيم  (STEM)بمجــالات  المتعلقــةعــن البنيــة المعرفيــة  

تكونـت عينــة  . طلبـة جامعـة القصـيم فـي تخصـص العلـوم      لـدى   العلـوم 
مـن  اتبـع الباحـث المـنهج الوصـفي     و. طالبا وطالبـة ) 93(الدراسة من 

وخلصت  .لجمع البياناتخلال استخدام اختبار تداعي الكلمات كأداة 
ــائجال ــالات    نتــ ــة بمجــ ــة المتعلقــ ــة المعرفيــ ــت  (STEM)أن البنيــ كانــ

  .تعليم العلوم وغير مترابطة مع، لدى الطلبةمنخفضة 

 Al-Buqami, 2017( الأحمـد والبقمــي  كمـا هــدفت دراســة 
& Alahmad (    العلــوم للجيــل    الكشــف عــن مــدى تضــمين معــايير

. في كتب الفيزيـاء للمرحلـة الثانويـة فـي السـعودية     ) NGSS( القادم
أداة تحليل المحتوى في بعد الطاقة في معـايير   لدراسةواستخدمت ا

وأشارت نتائج الدراسة إلى انخفـاض نسـبة    .العلوم الفيزيائية تحديدا
كثرهــا كــان أوتضـمين المرتكــزات الرئيســة لمعــايير العلــوم الفيزيائيــة،   

وكان  ،ثم محور المفاهيم المتداخلة المحورية،تضمينًا محور الأفكار 
ــين    ــمينًا بــــ ــة والهندســــــية الأقــــــل تضــــ ــات العلميــــ محــــــور الممارســــ

  .الثلاثة) NGSS(محاور

إعــداد ) Abdulqader, 2017(القـادر   وهـدفت دراسـة عبــد  
فــي  (STEM)تصــور مقتــرح لحزمــة بــرامج تدريبيــة لتطبيــق منحــى   

فــي محافظــة  ت التدريبيــة لمعلمــي المــدارس الثانويــةضــوء الاحتياجــا
، وأشــارت النتــائج إلــى أن احتياجــات المعلمــين  الإســكندرية فــي مصــر

تتراوح بين المتوسطة والمرتفعة، مما أدى بالباحث إلـى بنـاء تصـور    
  .مقترح لبرنامج تدريبي وفق احتياجات المعلمين التدريبية

 ,Al-Einazy & Al-Jabr(العنـزي والجبـر   تقصـى  بينمـا  
ــعودية   تصـــــورات )2017 ــي الســـ ــوم فـــ ــي العلـــ ــى  حـــــولمعلمـــ منحـــ

(STEM) وتوصل الباحثان إلى ارتفـاع  . بعض المتغيراتب اوعلاقته
 (STEM)مســتوى تصــورات معلمــي العلــوم حــول المعرفــة بمنحــى    

ــاختلاف تصـــوراتهم ومتطلبـــات تدريســـه، وعـــدم اخـــتلاف مســـتوى   بـ
ــرة التدريســـية،   ــاختلاف المرحلـــة التعليميـــة التـــي     واختلافهـــا الخبـ بـ

ــم ــها المعلـــ ــة   يدرســـ ــة مقارنـــ ــة الابتدائيـــ ــي المرحلـــ ــالح معلمـــ ، ولصـــ
  .بالمرحلتين الثانوية والابتدائية
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ــد    ــي والحمــــــــ ــور والزغيبــــــــ ــدي ومنصــــــــ ــى الدغيــــــــ                      وتقصــــــــ
El-Deghaidy , Mansour , Alzaghibi & Alhamad,)  

وطبيعتـه  ) STEM(ل منحى وجهات نظر معلمي العلوم حو )2017
) STEM(ق أو تسـهل تطبيـق منحــى   والتكامليـة، والعوامـل التـي تع ـ   

معلمــا مــن معلمــي ) 136(تكونــت عينــة الدراســة مــن . فـي مدارســهم 
ــورة   ــة المنـ ــي المدينـ ــوم فـ ــن     .العلـ ــا مـ ــة تخوفًـ ــائج الدراسـ ــرت نتـ اظهـ

ويعـود ذلـك    ،فـي مدارسـهم  ) STEM(معلمين حول تطبيق منحـى  ال
أهمهــــا الخلفيــــة المعرفيــــة للمعلمــــين عــــن منحـــــى      : للعــــدة عوامـ ـــ 

)STEM(       ــة المجتمــع وتوجهاتــه نحــو هــذا المنحــى، وعــدم ، وثقاف
بالإضــافة  .)STEM(تهيئــة البنيــة التحتيــة للمــدارس لتطبيــق منحــى  

إلــى معــوق السياســات التعليميــة التــي تتبنــى التعلــيم المتمركــز حــول     
وأبــــدى المعلمــــون مواقفًــــا إيجابيــــة نحــــو تكامليــــة منحــــى  . المعلــــم

)STEM (وأملهم في تطبيق هذا المنحى مستقبلًا.  

فهـدفت تعـرف أثـر وحـدة     ) Saleh, 2016(أمـا دراسـة صـالح    
فـي تنميـة الاتجـاه نحـو منحـى       (STEM)مقترحة قائمـة علـى منحـى    

(STEM)       ومهارات حل المشكلات لـدى عينـة مـن طالبـات الخـامس
واسـتخدمت  . الابتدائي في إحدى مدارس محافظة القـاهرة فـي مصـر   

ــة       ــدة المقترحـ ــدريس الوحـ ــر تـ ــاس أثـ ــي لقيـ ــنهج التجريبـ ــة المـ الباحثـ
وأشارت نتائج الدراسة إلـى تحسـن الاتجـاه نحـو     ). الطاقة الخضراء(

ومهـارات حـل المشـكلات عنـد عينـة الدراسـة بعـد        ) STEM( منحى
  .(STEM)تدريسهم الوحدة المقترحة القائمة على منحى 

ــارثي والشـــــــــــــحيمية   ــعيدي والحـــــــــــ ــى أمبوســـــــــــ واستقصـــــــــــ
)Ambosaidy, AlHarthy & AlShahimih, 2015 (

ــوم فــي ســلطنة عمــان نحــو منحــى       ) STEM(معتقــدات معلمــي العل
ــه ا   ــم وخبرتــ ــنس المعلــ ــا بجــ ــيةوعلاقتهــ ــائج  . لتدريســ ــرت النتــ وأظهــ

ومتطلبــات ) STEM(معتقـدات إيجابيـة لـدى المعلمــين نحـو منحـى      
ــدات بــاختلاف جــنس المعلــم أو       . تدريســه ولــم تختلــف هــذه المعتق

  . خبرته التدريسية

إلــى تقصــي أثــر تعلــم  ) Rizeq, 2015(وهــدفت دراســة رزق 
في تنمية مهارات القرن الحـادي  ) STEM(العلوم باستخدام مدخل 

والعشــرين، ومهــارات اتخــاذ القــرار فــي مــادة التربيــة البيئيــة المقــررة    
واتبعت الباحثة المـنهج  . لطلبة كلية التربية في جامعة طنطا في مصر

ــرن الحــادي        ــارات الق ــع مه ــاء أداة ملاحظــة لتتب ــت ببن ــي، وقام التجريب
ــرين، تكونـــت مـــن   ــذلك   ) 7(والعشـ ــتخدمت كـ ــية، واسـ ــارات أساسـ مهـ

وخلصـت الدراسـة إلـى أن    . مهارات اتخـاذ القـرار  مقياسا للكشف عن 
ــة     ) STEM(التــدريس باســتخدام منحــى    ــي تنمي ــر عــال ف ــان ذا أث ك

  . مهارات اتخاذ القرار وتنمية بعض مهارات القرن الحادي والعشرين

ــي بيئــــات         ــي أجريــــت فــ ــات الســــابقة التــ ــظ مــــن الدراســ يلاحــ
منحـــى ومجتمعــات تعليميـــة مختلفـــة، اهتمـــام البـــاحثين بدراســـة أثـــر   

)STEM .( الدراسات على ضرورة إعـادة صـياغة   تلك واتفقت أغلب
المناهج المدرسية وبنائها، بحيـث تحقـق التكامـل بـين مجـالات منحـى       

(STEM) . في السـعودية،   أجريتن معظم هذه الدراسات أولوحظ
فهنـاك نــدرة فـي الدراسـات التــي     ،أمــا فـي الأردن . وبعضـها فـي مصـر   

يـة دراسـات عنيـت    أم يتم العثور على ، ول(STEM)تناولت موضوع 
بتحليـل مضـمون كتـب الفيزيـاء فـي الأردن تحديـدا فـي ضـوء معــايير         

  .الحالية ، وكان ذلك من مبررات إجراء الدراسة(STEM)منحى 

  وأسئلتهامشكلة الدراسة 

ــة إدارة المنــاهج والكتــب المدرســية فــي وزارة     انطلاقًــا مــن رؤي
التربيــة والتعلــيم فــي الأردن والتــي تتمثــل فــي إعــداد مــواطن مســلّح     

ــيم،   ــارات والقــ ــة والمهــ ــايا   وبالمعرفــ ــع القضــ ــل مــ ــى التفاعــ ــادر علــ قــ
ــوطن،     ــه وتواجــه ال ــي تواجه ــا  طــورت والتحــديات الت ــوزارة مناهجه ال

ثـة، وعلـى رأسـها منـاهج العلـوم للّحـاق       وفق التوجهات العالمية الحدي
الأزمـة التـي أبرزهـا    سيما في ظـل   للعلوم، ولابركب العالم الحضاري 

ــائج   ــين  تـــدني نتـ ــة الأردنيـ ــة،   الطلبـ ــة والمحليـ ــات الدوليـ ــي الامتحانـ فـ
ــان ــتين الــــــــــــدولييتين كامتحــــــــــ  (PISA)و ،(TIMSS) الدراســــــــــ

)Misnistry of Education, 2016( .    ت جـاء وإنطلاقًـا مـن ذلـك
لتحلـل كتـب الفيزيـاء المطـورة للمرحلـة الثانويـة فـي        الحاليـة  الدراسة 

أحــد أهــم المــداخل    ، والــذي يعــدSTEM(  (معــايير منحــى  ضــوء 
لـذا هـدفت هـذه الدراسـة     . الواعدة في التربيـة العلميـة والتكنولوجيـة   

فـــي كتــب الفيزيـــاء  ) STEM(معرفــة مـــدى تضــمين معـــايير منحــى    
طويرها من وزارة التربية والتعليم الأردنية للمرحلة الثانوية التي تم ت

، والمطبقة الآن فـي جميـع المـدارس الثانويـة الحكوميـة      )2017(عام 
وتحقيقًـــا لهـــذا الهـــدف، . والخاصــة التابعـــة لـــوزارة التربيـــة والتعلــيم  

  :ستحاول الدراسة الإجابة عن

مــا مــدى تضــمين كتــب الفيزيــاء المطــورة للمرحلــة  : الســؤال الــرئيس
  ؟)STEM(ية معايير منحى الثانو

  :فرعيان نسؤالا هذا السؤال الرئيس انبثق عنو

ما مدى تضمين كتاب الفيزيـاء المطـور للصـف الأول     :السؤال الأول
  ؟)STEM(الثانوي معايير منحى 

ما مدى تضمين كتاب الفيزياء المطور للصف الثـاني   :السؤال الثاني
  ؟)STEM(الثانوي معايير منحى 

  الدراسةأهمية 

تنطلـــق أهميـــة هـــذه الدراســـة مـــن أهميـــة موضـــوعها المتعلـــق  
بتحليـل محتــوى المنهــاج وفــق أحــد أهــم المــداخل العالميــة الحديثــة   

العلــوم محتــوى ومهــارات تخصصــات  الــذي يقــوم علــى المكاملــة بــين  
وتكمــــن أهميــــة  .)STEM(والهندســــة والتكنولوجيــــا والرياضــــيات 

تغذية راجعة لمصممي المنـاهج   تقدمالتي الدراسة كذلك في نتائجها 
فــي المملكــة الأردنيــة الهاشــمية حــول مــدى تضــمين منــاهج المرحلــة   

من أهم الاتجاهات والمداخل التي تعدSTEM( ، (لمعايير الثانوية 
، والتي اثبتت فاعليتها فـي كثيـر مـن    العالمية فى تصميم المناهج الآن

سـعى فيـه الأردن   تهذا فـي الوقـت الـذي    وجاء . دول العالم المتقدمة
. منهاهجها، ولا سيما مناهج العلومإلى تضمين المعايير الحديثة في 

تـوفر أداة لتحليـل المنهـاج فـي ضـوء معـايير       الحالية كما أن الدراسة 
ــذه الأداة فــــي   )STEM(منحــــى  ــن هــ ــتفيد البــــاحثون مــ ، وقــــد يســ
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كمـــا يتوقــع أن تســد ثغـــرة فــي مجالهــا، كونهـــا     . دراســات مســتقبلية  
التـي سـلطت الضـوء    " علـى حـد اطـلاع البـاحثين    –لوحيـدة  الدراسة ا

فــي كتــب الفيزيــاء فــي   )STEM(علــى مــدى تضــمين معــايير منحــى  
   .الأردن

  التعريفات الإجرائية

العلـــــوم والتكنولوجيـــــا والهندســـــة والرياضـــــيات  منحـــــى

)STEM(:  ــو ــي  هـ ــى تعليمـ ــات  منحـ ــدد التخصصـ ــل بـــين  متعـ يكامـ
ــا    ــة تخصصــ ــارات أربعــ ــوى ومهــ ــي تمحتــ ــا  : هــ ــوم والتكنولوجيــ العلــ

 الانخـراط يهـدف إلـى مسـاعدة الطلبـة علـى      و. والهندسة والرياضـيات 
ــابهم  فـــي العلـــوم ــكل اســـتراتيجي، لاكسـ ــتخدام التكنولوجيـــا بشـ ، واسـ

لبحــث فـــي القضـــايا  وا القــدرة علـــى الإجابـــة علــى الأســـئلة المعقـــدة،  
للتحـديات والمشـاكل الحقيقيـة التـي     مبتكـرة  العالمية، وتطـوير حلـول   

ــة معــايير هــذا المنحــى     .اجههــا العــالم يو واســتخدمت الدراســة الحالي
 كتـب الفيزيـاء للمرحلـة الثانويـة    التعليمي كفئات لأداة تحليـل محتـوى   

هــا قســم التعلــيم فــي  يلإأشــار  المعــايير حســب مــا  هوهــذ. فــي الاردن
 Maryland State Department of( الأمريكيـة  ولايـة ماريلانـد  

Education, 2012( هي:  
المحتوى الدقيق للعلـوم والتكنولوجيـا والهندسـة    وتطبيق لم عت .1

 .والرياضيات
  .دمج محتويات العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات .2
ــلتفســير  .3 ــن العلــوم   ونق ــا والهندســة   المعلومــات م والتكنولوجي

  .والرياضيات
  .ستقصاءالاالانخراط في  .4
  .الانخراط في التفكير المنطقي .5
  .(STEM)التعاون كفريق  .6
 .استراتيجياستخدام التكنولوجيا بشكل  .7

هو أسـلوب علمـي مـنظم، يسـتخدم لوصـف      : تحليل المحتوى
الظـاهرة وصـفًا كميــا موضـوعيا، مـن خــلال تحديـد المعـاني الظــاهرة       
ــات وترميزهــا، وتحديــد         ــوى وتصــنيفها إلــى فئ ــي يتضــمنها المحت الت
ــا،   خصائصـــها، واســـتخلاص الصـــفات العامـــة المشـــتركة التـــي تجمعهـ

 ويعـرف  .صولًا إلى تشخيص الظاهرة المدروسة وفهمها وتفسـيرها و
فــي  انأنــه الطريقـة العلميـة التــي اتبعهـا الباحث ـ   فـي الدراسـة الحاليـة، ب   

لتحديد مـدى  تحليل محتوى كتب الفيزياء المطورة للمرحلة الثانوية 
  . )STEM(معايير منحى اشتمالها على 

 كتـب الفيزيـاء  هـي   :كتب الفيزياء المطورة للمرحلة الثانويـة 
ــة    ــة الأردنيـ ــي مـــدارس المملكـ ــيم فـ ــا وزارة التربيـــة والتعلـ التـــي أقرتهـ
الهاشمية الحكومية والخاصة، حيث جاء كتـاب الصـف الثـاني الثـانوي     

ــم    ــة والتعلـــيم رقـ ــى قـــرار مجلـــس التربيـ ــاريخ)2017/(4بنـــاء علـ  ، تـ
الدراســـــــــي ، وبــــــــدأ العمـــــــــل بـــــــــه مـــــــــن العـــــــــام  )17/1/2017(
كتـاب الصـف الأول الثــانوي بنـاء علـى قــرار      ، وجـاء )2017/2018(

  .)12/1/2016( تاريخ ،)18/2016( مجلس التربية والتعليم رقم

  الطريقة

  منهج الدراسة

الدراسة المنهج الوصفي التحليلـي، لأنـه المـنهج الأنسـب      اتبعت
نـــــه مــــن أكثـــــر الأســـــاليب البحثيـــــة  لأو ،لتحقيــــق أهـــــداف الدراســـــة 

ــاهج     ــل المن ــي تحلي ــة علميــة    المســتخدمة ف ــب المدرســية بطريق والكت
  .منهجية منظمة

  مجتمع الدراسة

تكــون مجتمـــع الدراســة مـــن كتــب الفيزيـــاء المطــورة للمرحلـــة     
الفيزيـاء  وتكون كتاب . العلمي الثانوية للصفين الأول والثاني الثانوي

مـن جـزأين يـتم تدريسـه علـى فصـلين        المطـور للصـف الأول الثـانوي   
الحركـة،  والمتجهـات،  : أربعة فصول هـي ل الأو يضم الجزء :دراسيين

: فيضـم الثـاني،   الجـزء أما . الشغل والطاقةوالقوة وقوانين الحركة، و
الموائع المتحركة، والزخم الخطي والدفع، والاتزان السكوني والعزم، 

  .الحركة التذبذبية والحركة الموجيةو

فتكون من جزء واحـد  كتاب الفيزياء للصف الثاني ثانوي، أما  
فصل دراسـي واحـد، ويحتـوي علـى ثـلاث وحـدات       فقط، ويدرس في 

ــول   ــمن ثمانيـــة فصـ ــدات  . تتضـ ــدة الكهربـــاء،  : هـــي وهـــذه الوحـ وحـ
ــائي،  فصــل : وتتضــمن المواســعة والجهــد الكهربــائي، والمجــال الكهرب

ــ. التيـــار الكهربــائي ودارات التيـــار المباشــر  والكهربائيــة،   الوحـــدة ا أمـ
ــة، فهـــي   المجـــال  : فيهـــا فصـــلان همـــا   و ،وحـــدة المغناطيســـية  الثانيـ
ــي،  ــي والمغناطيسـ ــث الكهرومغناطيسـ ــوان   . الحـ ــة بعنـ ــدة الثالثـ والوحـ

مقدمـة إلـى فيزيــاء   : تتضــمن فصـلين أيضـا، همــا  والفيزيـاء الحديثـة،   
  . الكم، والفيزياء النووية

  عينة الدراسة

تكونـت عينــة الدراسـة مــن جـزأين، أحــدهما مـن كتــاب الفيزيــاء      
ــان ــزء الأول  المطــــور للصــــف الأول ثــ وي، وتمثــــل فــــي محتــــوى الجــ

) 17(بواقــع ) المتجهــات والحركــة والقــوة وقــوانين نيــوتن والشــغل   (
والآخـــر مــن كتـــاب الفيزيــاء المطـــور للصــف الثـــاني ثـــانوي،     . درســا 

وتـم اختيـار العينـة    . درسـا ) 21(وتمثل بوحدة الكهرباء كاملة بواقع 
اعشوائي.  

  الدراسة أداة

تحليــل المحتــوى المبنيــة فــي ضــوء   تمثلــت أداة الدراســة بــأداة
ــة      (STEM)منحــى معــايير  ــيم فــي ولاي التــي أشــار إليهــا قســم التعل

ــة   Maryland State Department of( ماريلانــد الأمريكي
Education , 2012( .     الاستعانة بهـذه المعـايير فـي بنـاء أداة وتم

  :جراءات التاليةتحليل محتوى كتب الفيزياء، وقد تم ذلك وفق الإ
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إلــى اللغــة   ) STEM(تمــت ترجمــة نســخة المعــايير الأصــلية       -1
العربيــة، وفــق عــدد مــن الخطــوات التــي أشــار إليهــا برســلين          

)Brislin,1970(  ــم ــا تعـــــــــــــــــــــــرف باســـــــــــــــــــــ                       ، أو مـــــــــــــــــــــ
)Back-Translation(وهذه الخطوات هي ،: 

 .لغة العربيةإلى ال ةيترجمة النسخة الأجنب -

مـن متخصـص فـي     العربية إلى الإنجليزيـة ترجمة النسخة إعادة  -
 .دون أن يكون لديه علم بالنسخة الأجنبية الأصلية الترجمة،

بـــين النســـخ الـــثلاث للمعـــايير؛ النســــخة      المطابقـــة والمقارنـــة   -
ــالأجنب ــن يـ ــة مـ ــة الإ ة الأصـــل، والنســـخة المترجمـ ــةاللغـ ، نجليزيـ

 والنسخة المعربة، وتم التدقيق فقرة بفقرة، والتأكد من تطابق
وتألفـــت الأداة فــي صـــورتها النهائيــة مـــن   . المعنــى والمضــمون  

 .مؤشرا) 30(سبعة معايير رئيسية مشتملة على 
2- وتحليـل   ءمإعادة صياغة هذه المعايير بالشكل الـذي يـتلا   تتم

ــم تكــن      محتــوى كتــب الفيزيــاء، لأن هــذه المعــايير فــي أصــلها ل
 . معايير محتوى

ــم وللتحقـــق مـــن صـــدق أداة تحليـــل محتـــوى كت ـــ  -3 ــاء تـ ب الفيزيـ
عرضها علـى مجموعـة مـن المحكمـين المتخصصـين فـي منـاهج        
العلوم وأساليب تدريسـها، ومتخصصـين فـي القيـاس والتقـويم،      
ومعلمي فيزياء يدرسـون المرحلـة الثانويـة، حيـث أبـدوا رأيهـم       

ــا وملاءمتهــا      ــا ولغوي حــول الأداة مــن حيــث ســلامة بنائهــا علمي
ــم الأخ ــ   ذ بالملاحظــات، والوصــول  لتحقيــق هــدف الدراســة، وت

 .بالأداة إلى صورتها النهائية
4- اختيار معلم فيزياء كمحلل ثان مشاركة الباحـث الثـاني فـي    ل تم

  .عملية التحليل
وتـم خلالهـا الاتفـاق علـى     . بـين المحللـين   تتم عقد عدة لقـاءا  -5

الهدف من التحليل، وعينـة التحليـل، وضـوابط عمليـة التحليـل،      
كمــا تــم . يــل الملائمــة، وترميــز المحتــوى واختيــار وحــدة التحل

تحليل عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة، لغايات التأكـد  
  .من ثبات التحليل

  ثبات التحليل

  استخدام معادلة هولستي -أ

لحساب ثبات الاتساق ) Holsti) (هولستي(معادلة  استخدمت
فــي بعمليـة التحليــل محلـلان ممــن لهـم خبــرة    عبـر الأفــراد، حيـث قــام   

من خلال حساب عدد مرات الاتفـاق بـين المحللـين     ،تدريس الفيزياء
ــة    ــات المحلل ــى مجمــوع الفئ ــاط ) 1(ويوضــح جــدول  . مقســوما عل نق

  .المحللين، ومعاملات الثباتالاتفاق بين 

  ثبات تحليل كتب الفيزياء المطورة للمرحلة الثانوية عدد نقاط الاتفاق بين المحللين ومعاملات ):1(جدول           

  

المجال الأول
المجال الثاني  
المجال الثالث  
المجال الرابع  
س  

خام
المجال ال

س  
ساد

المجال ال
  

سابع
المجال ال

  

المجموع
  

  407  9  119  63  3  110  50  53  المحلل الأول

  437  15  129  55  2  129  67  43  المحلل الثاني

  388  9  119  55  2  110  50  43  نقاط الاتفاق

  0.92  0.75  0.96  0.93  0.80  0.93  0.85  0.90  معامل الثبات

، وهـو معامـل ثبـات    )0.92(ككـل  لأداة الثبات ل ـبلغ معامل   
ومناســب لتحقيــق أغــراض الدراســة حســب مــا أشــار إليــه وانــج    ،عــال

)Wang , 2011.(  

  استخدام معادلة كابا -ب

معادلـــــة كابــــــا   تاســـــتخدم  ،للتحقـــــق مـــــن ثبـــــات المحلّلـــــين    
)Kappa( ،ــين     ب ــين المحللـ ــبة التوافـــق بـ ــاب نسـ نســـبة  و) Pa(حسـ

  :التالية المعادلةحسب ) Pe(التوافق بالصدفة 

K= (ܲܽ − ܲ݁)/(1− ܲ݁) 
K : الصدفةمعامل الثبات بين المحللين بعد حذف أثر (معامل ثبات كابا(.  

Pa :نسبة التوافق بين المحللين    

Pe :نسبة التوافق بالصدفة  
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  .بين المحللين نسب التوافق والتوافق بالصدفة ):2(جدول        

  النسب
      المحلل الأول  

      نعم  لا  

  نعم  111  16  127  0.53
  الثاني المحلّل

  لا  23  90  113  0.47
  240  106  134      

  النسب    0.56  0.44    1.00

 تـــم اســــتخدام ككــــل، ) Kappa(ولحســـاب معامــــل كابـــا       
    :التالية المعادلة

K= ௉௔ି௉௘
ଵି௉௘

 = ଴.଼ସି଴.ହ
ଵି଴.ହ

 = 0.67 

ــا قويــا،  ، وهــي ت)0.67( )كابــا(معامــل  وبلغــت قيمــة عــد معاملً
وفييــرا  )Stemler, 2011(إليــه كـل مــن سـتيملر   حسـب مــا أشـار   

  ).Viera & Garrett, 2005(وجاريت 

 وحدة التحليل

، وذلـك  المختـارة المحتـوى  تحليـل عينـة   لعتمد الدرس كوحدة أُ
  .لملاءمته لتحقيق هدف الدراسة

  ضوابط عملية التحليل

ــدروس التــي     ــع ال ــة التحليــل جمي  اشــتملت عليهــا خضــعت لعملي
ــة   بمــا فيهــا مــن أفكــار وأمثلــة   ،عينــة الدراســة وأشــكال وصــور، وأمثل

الأسئلة الـواردة   اءاستثنتم حسابية، ونشاطات وردت في الدروس، و
  .في نهاية الفصول من عملية التحليل

  تحليل المحتوىإجراءات 

عداد جداول استمارة التحليـل وفقًـا لفئـات التحليـل ووحـدات      إ -1
 .التحليل المتفق عليه

يــث أعطيــت الفصــول الممثلــة لعينـــة     بح، ترميــز عينــة الدراســة    -2
، وأمـا الـدروس   )A, B, C, D, E, F, G(الدراسـة الرمـوز   

 ,3 ,2 ,1(المتضـمنة فـي الفصـول فأعطيـت أرقامـا تسلسـلية       
ــا يشــير الرمــز   )… ــن الفصــل     A1، فمثلً ــى الــدرس الأول م إل

إلى الـدرس الثـاني مـن الفصـل الرابـع       D2الأول، ويشير الرمز 
 .وهكذا

قــراءة العينـــة المختـــارة مـــن كتـــب الفيزيـــاء المطـــورة للمرحلـــة    -3
 . الثانوية بعناية، والبدء بعمية التحليل

  .تفريغ بيانات التحليل، وحساب عدد التكرارت -4

  نتائجال

فيما يلي عرض للنتائج التي توصلت إليها الدراسة مرتبـة وفقًـا   
  . لترتيب أسئلتها

ــا ــرئيس  : أولً ــائج الســؤال ال ــب الفيزيــاء     " :نت ــا مــدى تضــمين كت م
وللإجابة عن ". ؟)STEM(المطورة للمرحلة الثانوية معايير منحى 

هذا السؤال تم حساب عـدد تكـرارات تضـمين كـل معيـار مـن معـايير        
ــبة   ) STEM(منحــــى  ــاب نســ ــراتها، وحســ ــة ومؤشــ ــبعة الرئيســ الســ

ــا  ــمين كـــل منهـ ــة   . تضـ ــرات فـــي عينـ ــمين المؤشـ ــبة تضـ ــاب نسـ ولحسـ
  :ستخدمت المعادلة التاليةاالدراسة، 

مجمــوع (÷ )عــدد تكــرارت تضــمين المؤشــر = (النســبة المئويــة 

  %100× ) عدد تكرارات تضمين مؤشرات المعيار ككل

ــدم المثــال الآتــي لإلقــاء مزيــد مــن الإيضــاح علــى طريقــة          ونق
) 38(التالي، يشير العـدد  ) 3(تحديد هذه النسبة، فمثلا في جدول 

مـن   STEMى فهم محتـو  ("شر الأول إلى عدد مرات تضمين المؤ
ــة    ــديم شــروحات وافي ــل، ويشــير العــدد     ") خــلال تق ــة التحلي ــي عين ف

ــرارات تضــمين مؤشــرات المعيــار الأول       ) 51( ــى مجمــوع عــدد تك إل
تعلم المحتوى الدقيق للعلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضـيات  ("

ــي العين ـــ ")وتطبيقـــه ــر الأول فـ ــبة تضـــمين المؤشـ ــإن نسـ ــه، فـ ة ، وعليـ
ــاوي  ــبة     %). 75=  51÷  38(يسـ ــاب نسـ ــص حسـ ــا يخـ ــا فيمـ أمـ

تضـــمين المعيـــار فـــي المحتـــوى ككـــل، فقـــد تـــم حســـابها باســـتخدام  
  :المعادلة التالية

÷ ) مجمـوع تكـرارات مؤشـرات المعيـار    = (نسبة تضمين المعيـار 

  %100× ) مجموع تكرارات مؤشرات المعايير جميعها(

ــا فــي جــدول     عــدد تكــرارات  ): 3(ولمزيــد مــن الإيضــاح، فمثلً
ِـــ   ــل بــــ ــال الأول والمتمثـــ ــوم   "المجـــ ــوى الـــــدقيق للعلـــ ــم المحتـــ تعلـــ

، )51(يســـــاوي ) والتكنولوجيــــا والهندســـــة والرياضـــــيات وتطبيقـــــه 
نسبة (، وعليه، فإن )409(ومجموع تكرارات جميع المعايير يساوي 

ــوى    ــي المحتــــ ــار الأول فــــ ــمين المعيــــ ) = 409(÷ ) 51= (تضــــ
13 .(%  

ــم المحتــوى  "ي أن نســبة تضــمين معيــار  وهــذه النســبة تعن ــ تعل
الدقيق للعلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات وتطبيقه فـي كتـب   

مـن مجمـوع بـاقي المعـايير     % 13المرحلة المرحلة الثانوية يسـاوي  
الآتي يبين جميع هذه التكرارت ) 3(وجدول . التي تضمنها المحتوى

  .والنسب
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 للمرحلة الثانويةكتب الفيزياء محتوى في ومؤشراتها المتضمنة  )STEM(المئوية لمعايير نسب التكرارت وال ):3(جدول  

  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها تكرار 

  ونسب تضمنها في عينة التحليل
  % النسبة  التكرار

تعلم المحتوى الدقيق 

للعلوم والتكنولوجيا 

والهندسة والرياضيات 

  وتطبيقه

  75  38  من خلال تقديم شروحات وافية STEMى فهم محتو
  20  10  في الإجابة عن أسئلة معقدة STEM توظيف محتوى

  4  2  البحث في القضايا العالمية
الحقيقية التي تواجهها البيئة المحيطة تقديم حلول للتحديات والمشاكل 

  والعالم
1  1  

  %13  51  الأول المعيارالنسبة التي حققها 

دمج محتويات العلوم 

والتكنولوجيا والهندسة 

  والرياضيات

  68  35  الأخرى والمجالات STEMموضوعات مجالات ربط ال
  22  11  بطريقة تكاملية STEMالدمج بين محتويات مجالات 

  10  5  قادرين على الإجابة عن الأسئلة المعقدة جعل الطلبة
إتاحة الفرصة للطلبة للبحث في القضايا التي يواجهها العالم، لتجعلهم 

  0  0  قادرين على وضع حلول لتلك القضايا

  %13  51  الثاني المعيارالنسبة التي حققها 

 وتوصيلتفسير 

 المعلومات من العلوم

والتكنولوجيا والهندسة 

  والرياضيات

مثل النصوص، (وتحليلها  STEMتناول المعلومات المناسبة من مجالات 
  10  11  )الخ... المرئي والمسموع

  31  34  استخدام لغة علمية رصينة في التعبير عن موضوع علمي
  17  19  تشجيعهم على الانخراط في القراءة النقدية للمعلومات التقنية

البيانات الكمية، والفيديو : مثل(تقييم مصادر المعلومات المتعددة 
  28  31  المعروضة بطرق مختلفة) والوسائط المتعددة

  5  6  تحفيزهم على استخدام الجدل والمناظرة العلمية
  9  10  تنمية مهارات التواصل بشكل فعال مع الآخرين

  %27  111  الثالث المعيارالنسبة التي حققها 

  ستقصاءالاالانخراط في 

  67  2  .بالقضايا والتحديات العالمية وتحديدهاطرح أسئلة للتعريف 
 من أجل STEMالقيام بعمل استقصاءات حقيقية تتكامل فيها مجالات 

تساعد على الإجابة عن القضايا التي  تنقيح الأسئلة وتطوير أسئلة جديدة
  تحيط بالطلبة

1  33  

  %1  3  الرابع المعيارالنسبة التي حققها 

الانخراط في التفكير 

  المنطقي

  41  26  المشاركة في التفكير الناقد
علمية (إتاحة الفرصة لاختيار أساليب علمية منظمة ومناسبة وتطبيقها 

  56  36  )أو ممارسة الرياضيات/وممارسة هندسية و

  3  2  بناء أفكار إبداعية ومبتكرة
  0  0  تحليل تأثير القضايا والمشكلات التي يواجهها العالم والبيئة المحيطة

  %15  64  الخامس المعيارالنسبة التي حققها 

التعاون كفريق 
(STEM)  

  

  STEM  38  32مجال معين من مجالات  تحديد
  STEM  37  31تحليل مجال معين من مجالات 
  STEM  36  30تطبيق مجال معين من مجالات 

  6  7  العمل بفاعلية ومشاركة الأفكار مع الفريق المختص لتحقيق هدف الفريق
  1  1  .والتي تتعلق بهدف الفريق STEMتحليل فرص العمل المتوفرة في مجالات 

  %29  119  السادس المعيارالنسبة التي حققها 
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  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها تكرار 

  ونسب تضمنها في عينة التحليل
  % النسبة  التكرار

استخدام وتطبيق 

التكنولوجيا بشكل 

  استراتيجي
  

تحديد وفهم الحاجات التكنولوجية اللازمة لتطوير حلول للقضايا 
  30  3  والمشكلات أو لإيجاد حلول للأسئلة المعقدة

  0  0  دراسة مخاطر وقيود وتأثيرات استخدام التكنولوجيا
  0  0  استخدام التكنولوجيا بشكل أخلاقي

  40  4  تحسين التقنيات المتوافرة التي تزيد من القدرات البشرية
  30  3 ابتكار تقنيات جديدة تزيد من القدرات البشرية

  %2  10  السابع المعيارالنسبة التي حققها 

  %36  409    المجموع

جميعها، ولكن بنسب قليلة ) STEM(ن محتوى كتب الفيزياء للمرحلة الثانوية قد اشتملت على معايير منحى أ) 3(يلاحظ من جدول 
  .ذلكيوضح ) 4(وجدول . ومتفاوتة

 للمرحلة الثانوية في كتب الفيزياء  (STEM)المئوية لتوافر معايير منحى نسب الو تكرارتالترتيب وال ):4(جدول           

  النسبة  مجموع التكرارات  المعيار  الترتيب

  119  29%  (STEM)التعاون كفريق   1

  %27  111  والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات المعلومات من العلوم وتوصيلتفسير   2

  %15  64  الانخراط في التفكير المنطقي  3

  %13  51  تعلم المحتوى الدقيق للعلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات وتطبيقه  4

  %13  51  دمج محتويات العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات  5

  %2  10  استراتيجياستخدام وتطبيق التكنولوجيا بشكل   6

  %1  3  الاستقصاءالانخراط في   7

  %100  409  المجموع  
        

، حيـث  (STEM)تفـاوت نسـب معـايير     )4(حظ من جدول يلا
وجاء في المرتبـة الأولـى   %). 29 -% 1(تراوحت هذه النسب بين 

%) 29(بنســـبة تـــوافر بلغـــت " (STEM)التعـــاون كفريـــق "معيـــار 
المعلومات  وتوصيلتفسير "مقارنة بباقي المعايير، ويليه جاء معيار 

، %)27(بنســبة "  مــن العلــوم والتكنولوجيــا والهندســة والرياضــيات 
، ويليـه  %)15(بنسـبة  " الانخراط في التفكير المنطقـي "ويليه معيار 

بنسـبة بلغـت   "  (STEM)لٍــالمحتوى الدقيق وتطبيق علم ت" معيار 

ــار   %)13( ــاء معيــــ ــبة جــــ ــنفس النســــ ــم بــــ ــات  " ، ثــــ دمــــــج محتويــــ
(STEM)" ــر ــل الأخيـ ــار    ، وقبـ ــاء معيـ ــب جـ ــي الترتيـ ــتخدام " فـ اسـ

، %)2(بنســبة متدنيــة جــدا بلغــت   " اســتراتيجيالتكنولوجيــا بشــكل  
ــار   ــان معيـ ــرارا فكـ ــا تكـ ــا أقلهـ ــراط فـــي  "أمـ ــاءالاالانخـ ــبة " ستقصـ بنسـ

  .يوضح ذلك) 1(، وشكل %)1(
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  للمرحلة الثانويةكتب الفيزياء محتوى في  (STEM)توافر معايير تكرارت  ):1(شكل 

فـي   STEMنسبة تضمين مجمل معـايير  ) 5(ويوضح جدول 
علمـــا بـــأن هـــذه %). 36(الكتـــابين معـــا، حيـــث بلغـــت هـــذه النســـبة  

  :النسب تم حسابها باتباع المعادلة الآتية
  

%100 X 
مجموع تكرار المؤشرات 

 عدد المؤشرات الكلي
=   النسبة

  

  في كتب الفيزياء للمرحلة الثانوية في الاردن STEMنسب تضمين معايير  ):5(جدول 

  الكتابان معا  كتاب الثاني ثانوي  كتاب الاول ثانوي  
  38  21  17  عدد الدروس المتضمنة في عينة التحليل

  1140  630  510  المعايير المفترض وجودهاعدد موشرات 
  411  228  181  عدد مؤشرات المعايير المتضمنة فعليا

 %35.9 %36 %35.5  النسبة المئوية لتضمين المعايير في المحتوى
     

 STEM مجموع تكرارات مؤشـرات معـايير  ) 5(يوضح جدول 
وعدد المؤشـرات الكليـة   ). 409(جميعها في الكتابين معا، ويساوي 

) 1140(المفتــرض وجودهــا فــي عينــة تحليــل الكتــابين معــا يســاوي   
هـــو حاصـــل ضـــرب عــــدد    ) 1140(مؤشـــرا، وهـــذا الـــرقم الأخيـــر     

فـي عـدد الـدروس    ) 30(المؤشرات الكلية للمعـايير السـبعة وعـددها    
) 38(تابين معا وعـددها يسـاوي   التي اشتملت عليها عينة تحليل الك

ــا  ــانوي،       17(درس ــاب الاول ث ــل كت ــة تحلي ــا عين ــا اشــتملت عليه درس
ــاني         21و ــاب الصــف الث ــل كت ــة تحلي ــا عين ــا عيه ــا اشــتملت عليه درس

ــانوي ــه فــإن  )ث ــاتج )1140=38× 30(، وعلي ) 1140÷409(، والن
  %).36(يساوي % 100×

ــا ــؤال : ثانيـ ــائج السـ ــاء    "الأول  نتـ ــاب الفيزيـ ــمين كتـ ــدى تضـ ــا مـ مـ
  ؟ )STEMالمطور للصف الأول الثانوي معايير منحى 

، ومؤشــراته، )(STEMتــم حســاب تكــرارات كــل معيــار مــن معــايير    
  .يبين هذه النسب بالتفصيل) 6(وجدول . وحساب نسبة كل منها
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  في كتاب الفيزياء للصف الأول الثانويومؤشراتها  )STEM(المئوية لمعايير منحى نسب التكرارت وال ):6(جدول 

  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها تكرار 

ونسب تضمنها في عينة 

  التحليل

  النسبة  التكرار

تعلم المحتوى الدقيق 

للعلوم والتكنولوجيا 

 والهندسة والرياضيات

  وتطبيقه

  %80  17  فهم محتواها من خلال تقديم شروحات وافية
  %5  1  في الإجابة عن أسئلة معقدة STEM توظيف محتوى

  %10  2  البحث في القضايا العالمية

  %5 1  تقديم حلول للتحديات والمشاكل الحقيقية التي تواجهها البيئة المحيطة والعالم

  %12  21  الأول المعيارالنسبة التي حققها 

دمج محتويات العلوم 

والتكنولوجيا 

  والهندسة والرياضيات

  %89  17  الأخرى والمجالات STEMموضوعات مجالات ربط ال
 %11 2  بطريقة تكاملية STEMالدمج بين محتويات مجالات 

  %0  0  جعل الطلبة قادرين على الإجابة عن الأسئلة المعقدة
التي يواجهها العالم، لتجعلهم قادرين على إتاحة الفرصة للطلبة للبحث في القضايا 

  %0  0  وضع حلول لتلك القضايا

  %10  19  الثاني المعيارالنسبة التي حققها 

 وتوصيلتفسير 

 المعلومات من العلوم

والتكنولوجيا 

  والهندسة والرياضيات

مثل النصوص، المرئي (وتحليلها  STEMتناول المعلومات المناسبة من مجالات 
  %0  0  )الخ... والمسموع

  %30  15  استخدام لغة علمية رصينة في التعبير عن موضوع علمي
  %14  7  تشجيعهم على الانخراط في القراءة النقدية للمعلومات التقنية

البيانات الكمية، والفيديو والوسائط : مثل(تقييم مصادر المعلومات المتعددة 
  %32  16  المعروضة بطرق مختلفة) المتعددة

  %12  6  تحفيزهم على استخدام الجدل والمناظرة العلمية
  %12  6  تنمية مهارات التواصل بشكل فعال مع الآخرين

  %28  50  الثالث المعيارالنسبة التي حققها 

الانخراط في استقصاء 

  القضايا العالمية

  %100  2  العالمية وتحديدهاطرح أسئلة للتعريف بالقضايا والتحديات 
تنقيح  من أجل STEMالقيام بعمل استقصاءات حقيقية تتكامل فيها مجالات 

  تساعد على الإجابة عن القضايا التي تحيط بالطلبة الأسئلة وتطوير أسئلة جديدة
0  0%  

  %1  2  الرابع المعيارالنسبة التي حققها 

الانخراط في التفكير 

  المنطقي

  %44  14  التفكير الناقدالمشاركة في 
علمية وممارسة (إتاحة الفرصة لاختيار أساليب علمية منظمة ومناسبة وتطبيقها 

  %50  16  )أو ممارسة الرياضيات/هندسية و

  %6  2  بناء أفكار إبداعية ومبتكرة
  %0  0  تحليل تأثير القضايا والمشكلات التي يواجهها العالم والبيئة المحيطة

  %18  32  الخامس المعيارالنسبة التي حققها 

التعاون كفريق 
(STEM)  

  STEM  17  31%مجال معين من مجالات  تحديد
  STEM  16  29%تحليل مجال معين من مجالات 
  STEM  17  31%تطبيق مجال معين من مجالات 

  %7  4  العمل بفاعلية ومشاركة الأفكار مع الفريق المختص لتحقيق هدف الفريق المشترك
  %2  1  والتي تتعلق بهدف الفريق STEMتحليل فرص العمل المتوفرة في مجالات 

  %30  55  السادس المعيارالنسبة التي حققها 
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  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها تكرار 

ونسب تضمنها في عينة 

  التحليل

  النسبة  التكرار

استخدام التكنولوجيا 

  استراتيجيبشكل 
  

لمشكلات أو لإيجاد حلول لاللازمة لتطوير حلول  اتحديد وفهم التكنولوجي
  %50  1  للأسئلة المعقدة

  %0  0  هاوتأثيرات هاوقيود استخدام التكنولوجيا مخاطر تحليل
  %0  0  أخلاقيمسؤول واستخدام التكنولوجيا بشكل الانخراط في 

  %0  0  المتوافرة التي تزيد من القدرات البشرية التكنولوجياتحسين 
  %50  1 ابتكار تقنيات جديدة تزيد من القدرات البشرية

  %1  2  السابع المعيارالنسبة التي حققها 

  %100  181    المجموع

  %35.5% = 100× ) 510÷181= (نسبة تضمين جميع المعايير في الكتاب 
  

ــي   ــة فـ ــات المدرجـ ــر البيانـ ــدول  تظهـ ــرارات  ) 6(جـ ــدد تكـ أن عـ
التــي تـوافرت فـي محتــوى كتـاب الصــف     )STEM(مؤشـرات معـايير   

مؤشـرات، كـان   ) 510(مؤشـرا مـن أصـل     181الأول ثانوي يسـاوي  
مــن المفتــرض وجودهــا فــي محتــوى الكتــاب، وبنســبة مئويــة تســاوي    

)36(% .أشـارت إليـه   المعيـار الـذي   هذه نسبة منخفضة وفـق   وتعد
فـي   )STEM(معـايير  تفاوتـت  و ).Wang , 2011(دراسـة وانـج   
وكـان أقـل المعــايير   . لصـف الأول الثـانوي  انها فـي كتـاب   نسـب تضـمي  

ــا بشــكل   "تكــرارا  بنســبة " اســتراتيجياســتخدام وتطبيــق التكنولوجي

ــة  الا"، وكــذلك معيــار %)1( " نخــراط فــي استقصــاء القضــايا العالمي
ــع    %). 1(الــذي أحــرز نفــس النســبة    ــين جمي ــا تكــرارا ب وكــان أعلاه

، %)30(بنسبة بلغت  "(STEM)التعاون كفريق " المعايير معيار 
مــن العلــوم المعلومــات  وتوصــيلتفســير  "ويليــه فــي الترتيــب معيــار  

ــيات   ــة والرياضــ ــا والهندســ ــبة "  والتكنولوجيــ ــاقي %)28(بنســ ، وبــ
) 7(، وجـــدول %)18-10(المعـــايير تراوحـــت نســـب توافرهـــا بـــين  

  .الاتي يوضح ذلك

 كتاب الصف الأول ثانوي في المتضمنة  (STEM)المئوية لمعايير منحى نسب التكرارت ولترتيب والا ):7(جدول 

  النسبة  مجموع التكرارات  المعيار  الترتيب

  55  30%  (STEM)التعاون كفريق   1

  %28  50  والرياضياتالمعلومات من العلوم والتكنولوجيا والهندسة وتوصيل تفسير   2

  %18  32  الانخراط في التفكير المنطقي  3

  %12  21  تعلم المحتوى الدقيق للعلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات وتطبيقه  4

  %10  19  دمج محتويات العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات  5

  %1  2  استراتيجياستخدام وتطبيق التكنولوجيا بشكل   6

  %1  2  ستقصاءالاالانخراط في   7

  %100  181  المجموع  
        

 مـــا مـــدى تضـــمين كتـــاب الفيزيـــاء "الثـــاني نتـــائج الســـؤال  :ثالثًــا 
          ؟)STEM(المطــــــور للصــــــف الثـــــــاني الثــــــانوي معــــــايير منحـــــــى    

حساب التكـرارات والنسـب المئويـة لكـل      تم .للإجابة عن هذا السؤال
  .يبين ذلك) 8(جدول ومؤشراته، و مجال من مجالات الأداة
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  في كتاب الفيزياء للصف الثاني الثانوي ومؤشراتها )STEM(المئوية لتوافر معايير منحى نسب التكرارت وال: )8(جدول 

  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها ونسب تكرار 

  تضمنها في عينة التحليل

  النسبة  التكرار

تعلم المحتوى الدقيق 

للعلوم والتكنولوجيا 

والهندسة والرياضيات 

  وتطبيقه

  %70  21  فهم محتواها من خلال تقديم شروحات وافية
  %30  9  في الإجابة عن أسئلة معقدة STEM توظيف محتوى

  %0  0  العالميةالبحث في القضايا 
تقديم حلول للتحديات والمشاكل الحقيقية التي تواجهها البيئة المحيطة 

  والعالم
0  0%  

  %13  30  النسبة التي حققها المجال الأول

دمج محتويات العلوم 

والتكنولوجيا والهندسة 

  والرياضيات

  %56  18  الأخرى والمجالات STEMموضوعات مجالات ربط ال
  %28  9  بطريقة تكاملية STEMالدمج بين محتويات مجالات 

  %16  5  جعل الطلبة قادرين على الإجابة عن الأسئلة المعقدة
إتاحة الفرصة للطلبة للبحث في القضايا التي يواجهها العالم، لتجعلهم 

  %0  0  قادرين على وضع حلول لتلك القضايا

  %14  32  النسبة التي حققها المجال الثاني

 وتوصيلتفسير 

 المعلومات من العلوم

والتكنولوجيا والهندسة 

  والرياضيات

مثل النصوص، (وتحليلها  STEMتناول المعلومات المناسبة من مجالات 
  )الخ... المرئي والمسموع

11  18%  

  %31  19  استخدام لغة علمية رصينة في التعبير عن موضوع علمي
  %20  12  النقدية للمعلومات التقنيةتشجيعهم على الانخراط في القراءة 

البيانات الكمية، والفيديو : مثل(تقييم مصادر المعلومات المتعددة 
  %25  15  المعروضة بطرق مختلفة) والوسائط المتعددة

  %0  0  تحفيزهم على استخدام الجدل والمناظرة العلمية
  %6  4  تنمية مهارات التواصل بشكل فعال مع الآخرين

  %27  61  التي حققها المجال الثالثالنسبة 

  ستقصاءالاالانخراط في 

  %0  0  .طرح أسئلة للتعريف بالقضايا والتحديات العالمية وتحديدها
 من أجل STEMالقيام بعمل استقصاءات حقيقية تتكامل فيها مجالات 

تساعد على الإجابة عن القضايا التي  تنقيح الأسئلة وتطوير أسئلة جديدة
  تحيط بالطلبة

1  100%  

  %1  1  النسبة التي حققها المجال الرابع

الانخراط في التفكير 

  المنطقي

  %38  12  المشاركة في التفكير الناقد
علمية (إتاحة الفرصة لاختيار أساليب علمية منظمة ومناسبة وتطبيقها 

  %62  20  )الرياضياتأو ممارسة /وممارسة هندسية و

  %0  0  بناء أفكار إبداعية ومبتكرة
  %0  0  تحليل تأثير القضايا والمشكلات التي يواجهها العالم والبيئة المحيطة

  %14  32  النسبة التي حققها المجال الخامس

التعاون كفريق 
(STEM)  

  

  STEM  21  33%مجال معين من مجالات  تحديد
  STEM  21  33%تحليل مجال معين من مجالات 
  STEM  19  30%تطبيق مجال معين من مجالات 

العمل بفاعلية ومشاركة الأفكار مع الفريق المختص لتحقيق هدف الفريق 
  المشترك

3  4%  
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  المؤشر  المعيار

المعايير ومؤشراتها ونسب تكرار 

  تضمنها في عينة التحليل

  النسبة  التكرار
المتعددة والتي تتعلق  STEMتحليل فرص العمل المتوفرة في مجالات 

  بهدف الفريق المشترك
0  0%  

  %28  64  النسبة التي حققها المجال السادس

استخدام التكنولوجيا 

  استراتيجيبشكل 
  

لمشكلات أو لإيجاد حلول لاللازمة لتطوير حلول  اتحديد وفهم التكنولوجي
  %10  2  للأسئلة المعقدة

  %0  0  وقيودها وتأثيرها مخاطر استخدام التكنولوجياتحليل 
  %0  0  أخلاقيمسؤول واستخدام التكنولوجيا بشكل 

  %19  4  المتوافرة التي تزيد من القدرات البشريةتحسين التقنيات 
  %10  2 ابتكار تقنيات جديدة تزيد من القدرات البشرية

  %4  8  النسبة التي حققها المجال السابع

  %36  228    المجموع

  %35.5% = 100× ) 630÷ 228= (نسبة تضمين جميع المعايير في الكتاب 
  

 (STEM)نســبة تضــمين معــايير نخفــاض ا) 8(يظهــر جــدول 
بلغـت نسـبة تضـمين المعـايير     حيـث   في محتـوى كتـاب الثـاني ثـانوي،    

أشـار  المعيـار الـذي   وفـق   هذه النسبة منخفضـة  وتعد، )36(% ككل
السـبعة فـي    المعـايير  كـذلك  تفاوتـت و. )Wang , 2011(إليـه وانـج   

بـين   ، حيـث تراوحـت  لصـف الثـاني الثـانوي   انسب تضـمينها فـي كتـاب    
استقصـاء القضـايا    الانخراط فـي " معيارجاء و، %)28(إلى %) 1(

أمـا أعلاهـا تضـمينًا    ، من بـين جميـع المعـايير    أقلها تضمينًا "العالمية
  ". (STEM)التعاون كفريق " فكان معيار

  مناقشة النتائج 

التـي تـم تطويرهـا مـن     أظهرت نتـائج الدراسـة أن كتـب الفيزيـاء     
ــام  وزارة الت ــة عـ ــيم الأردنيـ ــة الآن )2017(ربيـــة والتعلـ فـــي ، والمطبقـ

ــة      ــوزارة التربي ــة والخاصــة التابعــة ل ــة الحكومي ــع المــدارس الثانوي جمي
الــذي  )STEM(منحــى  والتعلــيم، قــد اشــتملت علــى جميــع معــايير  

العلوم والهندسة محتوى ومهارات تخصصات يقوم على المكاملة بين 
إن اشتمال كتب الفيزياء على . )STEM(والتكنولوجيا والرياضيات 

حتــى لــو كــان بنســب متدنيــة، يعــد ملمحــا    )STEM(جميــع معــايير 
جيدا في بناء المنهاج وتصـميمه، ويؤشـر علـى أن كتـب الفيزيـاء قـد       

    ما أنأخـذت بالتوجهــات العالميـة فــي بنائهـا، ولا ســي)STEM ( هــو
، المنــاهج الآنالاتجاهــات والمــداخل العالميــة فــى تصــميم  أحــد أهــم 

هـذا  والتي اثبتت فاعليتها فـي كثيـر مـن دول العـالم المتقدمـة، وجـاء       
إلـى تضـمين المعـايير الحديثـة فـي      تسعى فيه الأردن في الوقت الذي 

  .منهاهجها، ولا سيما مناهج العلوم

 )STEM(وتفسـر الدراسـة تـدني نســب تضـمين هـذه معــايير      
النسـبة المفتـرض أن   عـن  %) 36(في محتوى الكتابين، والتـي بلغـت   

      هــذه الكتـب لــم تـبن وفـق منحــى   أصــلاًيشـتمل عليهـا المحتــوى، بـأن

(STEM)        ــا فـــي ضـــوء ــذه الكتـــب تـــم تطويرهـ ــالرغم مـــن ان هـ ، بـ
 (STEM)المنـاحي والتوجهــات العالميــة الحديثــة، التــي يعــد منحــى   

لأن تصـميم المنهـاج وفـق    . من أهم هذه التوجهـات العالميـة الواعـدة   
ــتيفاني  (STEM)منحـــى  ــارت سـ ــا أشـ  ,Stephaneia( حســـب مـ
ــي النظــر إعــادة يتطلــب )2010 ــيم  ف ــة التعل ــا وأهدافــه، رؤي  وتغييره
ــث ــم تحقـــق  بحيـ ــيات العلـــوم  فهـ  التكنولوجيـــة  وتطبيقاتهمـــا  والرياضـ
 ضــرورة تــرى وكــذلك بينهــا، الوثيقــة الوظيفيــة العلاقــة تظهــر بصــورة
 هـــذه لتحقـــقتســـعى  المتبعـــة، بحيـــث التـــدريس اســـتراتيجيات تغييـــر

  .الأهداف

ــا  و ــايبي  حســب م ــر ب يفس)Bybee, 2013 (  اخــتلاف منحــى
)STEM ( بهدفــه  العالميــة الأخــرى،بــرامج الإصــلاح غيــره مــن عــن

ــالم فـــي الوقـــت    المتمثـــل بمواجهتـــه ــاني منهـــا العـ ــديات التـــي يعـ التحـ
الغابـــات،  ، وتنـــاقص مســـاحةظـــاهرة التغيـــر المنـــاخي: الــراهن، مثـــل 
عن برامج الإصلاح ) STEM(يختلف منحى كذلك و. والعجز المائي

وتغييــر توجهــات المجتمــع نحــو   ،الأخــرى بقدرتــه علــى نشــر التوعيــة 
 ههتــــواجممتطلبــــات القــــرن الحــــادي والعشــــرين، و وتحقيــــقالبيئــــة، 

، وقـد كشـفت نتـائج الدراسـة افتقـار محتـوى       مشكلات الأمـن القـومي  ل
تقصـــي كتــب الفيزيــاء إلــى جميــع هـــذه الجوانــب، حيــث جــاء معيــار         

القضايا العالمية والانخراط فيها، والتصدي لإيجاد حلول لها المعيار 
ــار   %)1(الأقــل تكــرارا بنســبة بلغــت    ــذا الانخفــاض معي ، يضــاهيه به

د وفهــم اســتخدام التكنولوجيــا وتوظيفهــا بشــكل اســتراتيجي، وتحدي ــ
الحاجات التكنولوجية اللازمة لتطـوير حلـول للقضـايا والمشـكلات أو     

ــو  ــدة لإيجــاد حل ــأثيرات    ، ول للأســئلة المعق ــود وت دراســة مخــاطر وقي
ــا  ــتخدام التكنولوجيــ ــي  ، واســ ــكل أخلاقــ ــا بشــ ــتخدام التكنولوجيــ ، اســ

ــين وتطــــوير القــــدرات    ــكل فاعــــل لتحســ واســــتثمار التكنولوجيــــا بشــ
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البشرية، وكـل ذلـك يفتقـر إليـه محتـوى كتـب الفيزيـاء بنسـبة تضـمين          
  .قد تصل إلى الصفر

جميعها في محتـوى كتـب الفيزيـاء     )STEM(إن توافر معايير 
يشــير إلــى قابليــة اســتثمار مبحــث الفيزيــاء بصــورة فاعلــة لتــدريس         

، إذا مـــا تـــم بنـــاء هـــذه الكتـــب وتصـــميها وفـــق        )STEM(منحـــى  
ــى   ــات منحــ ــيما أن . )STEM(متطلبــ ــاء ولا ســ ــد  تالفيزيــ مثــــل أحــ

ــالرئيســية  ) STEM(منحــى تخصصــات  ــا  .العلــوم  يوه  تشــتمل كم
ــاء بصــور   ــب الفيزي ــن تخصصــات    علــى   ة أساســيةكت تخصــص آخــر م

)STEM( لغة الفيزياء وسـاعدها الأيمـن،   الرياضيات  وهو التي هي
ستخدام المهارات الرياضية لإتمام فمعظم المسائل الفيزيائية تتطلب ا

 ,Bybee(وهذا يتوافق مع مـا أشـار اليـه بـايبي     . المسائل ههذ حل
التقليديـة،   هجالمنـا  خـلال  مـن  )STEM(من إمكانية تعلـيم  ) 2013

  .ويمكن تنفيذ ذلك بالعديد من الطرق

فـــي  (STEM)أمــا بالنســبة لاخــتلاف نســـب تضــمين معــايير      
التعـاون كفريـق   "توافر معيار ارتفاع نسبة المحتوى، فتفسر الدراسة 

)STEM"(   ــوفرة ا ــى، بــ ــة الأولــ ــي المرتبــ ــاء فــ ــاطات الــــذي جــ لنشــ
المشــاريع احتـوت عليهـا كتـب الفيزيـاء بكثـرة، وكـذلك       التـي  الجماعيـة  

علـى العمـل   والتـي تقـوم   التي ينتهي بها كل فصل من فصـول الكتـاب،   
فهــذا المعيــار  .ق هـدف العمــل المشـترك  يــتحقل مـن خــلال مجموعـات  

الأفكـــار وعملهـــم بفاعليـــة كفريــق، وتشـــاركهم  تعـــاون الطلبــة  يبحــث ب 
فرة االمتــوالكثيــرة عمــل فـرص ال إن . لتحقيـق هــدف الفريــق المشــترك 

ــالات   ــي مجـ ــددة STEMفـ ــب     المتعـ ــل جوانـ ــى تكامـ ــعى إلـ ــي تسـ التـ
المعرفة، وفهمها وتحليلها ووممارسة تطبيقها، وتنمية التفكير الناقـد  
والإبداعي لدى المتعلمين يتيح الفرصـة للطلبـة للعمـل بـروح الفريـق      

د أح ـ هـو الفيزيـاء   علـم  لا سيما أنو. هدف الفريق المشتركلتحقيق 
   .الرئيسة )STEM(فروع العلوم الذي يمثّل أحد مجالات منحى 

ــ مجــالات المعلومــات مــن   وتوصــيلتفســير "بالنســبة لمعيــار ا أم
)STEM( "         والـذي جـاء فـي المرتبـة الثانيـة بنسـبة تضـمين مرتفعـة

ــيمكن        ــوى، ف ــايير فــي المحت ــاقي المع ــة بنســب تضــمين ب نســبيا مقارن
المئوية المرتفعة لمؤشرات هـذا  تفسير هذه النتيجة من خلال النسب 

المعيار والتي كشفت أن محتوى كتب الفيزيـاء كـان غنيـا بالشـروحات     
 ،STEMالتــــي تســـــاعد المتعلمـــــين فـــــي فهـــــم محتـــــوى مجـــــالات   

والانخـراط فـي القـراءات النقديـة، وتحفيـز المتعلمـين علـى التواصـل،         
جــة والمشــاركة فــي المناقشــات والمنــاظرات العلميــة القائمــة علــى الح 

فـي الإجابـة عـن أسـئلة      )(STEMمحتـوى  والدليل، وتوظيف هذا ال
بالإضافة إلـى اللغـة العلميـة الرصـينة التـي اسـتخدمت لتقـديم        . معقدة

ــوحظ بوضــوح        ــد ل ــوى، وق ــدمها المحت ــي يق ــة الت الموضــوعات العلمي
  .ثراء هذا الجانب في محتوى الكتابين

 بشـكل  جياالتكنولو استخدام"أما عن تفسير تدني نسبة معيار 
فقــط، فتعــزوه الدراســة إلــى افتقــار  %) 2(والتــي بلغــت " اســتراتيجي

ــد وفهـــــم        ــق بتحديـــ ــرات تتعلـــ ــا إلـــــى مؤشـــ ــابين معـــ ــوى الكتـــ محتـــ
 إجابــات لإيجــاد أو المشــكلات، حلــول لتطــوير اللازمــة التكنولوجيــات

بتكرار يساوي صفرا في (المعقدة، وكذلك انعدام المؤشرات  للأسئلة
التكنولوجيــا  اســتخدام تــدعو إلــى تحليــل مخــاطر التــي) الكتـابين معــا 

. مسؤول وأخلاقـي  بشكل التكنولوجيا وتأثيرتها وقيودها، واستخدام
الموجـودة   التكنولوجيا وافتقار المحتوى كذلك إلى ما يدعو لتحسين

وهـذا  . البشـرية  القـدرات  أو تطوير وابتكار تقنيات جديدة تزيـد مـن  
قتقــر بصـورة كبيــرة إلـى مجــال   يؤشـر إلــى أن محتـوى كتــب الفيزيـاء ي   

ــزة أساســية مــن ركــائز منحــى    (STEM)رئيســي مــن مجــالات   ، وركي
(STEM) .  

فـي محتـوى الكتـابين معـا،     تضـمينًا   (STEM)معـايير  أقل  أما
الــذي جــاء " الانخــراط فـي استقصــاء القضــايا العالميـة  " معيــاركـان  ف

ــة جــدا  بنســبة ــدني بافتقــا    . %)1( متدني ر وتفســر الدراســة هــذا الت
ــث     ــى البحـ ــاعد علـ ــا يسـ ــى مـ ــاء إلـ ــب الفيزيـ ــي محتـــوى كتـ ــايا فـ  القضـ

العالميــة،  والتحــديات بالقضــايا العالميــة، وطــرح الأســئلة التــي تعــرف 
وتساعد في تحديدها، وتنقيحها، وتطوير أسئلة جديدة تسـاعد فـي   

 البيئـــة تواجههـــا التـــي الحقيقيــة  والمشـــاكل للتحـــديات حلـــول تقــديم 
افتقــار محتــوى كتــب الفيزيــاء إلــى أنشــطة  المحيطــة بالطلبــة، وكــذلك 

، (STEM) مجــــالات فيهــــا تتكامــــل حقيقيــــة تتضــــمن استقصــــاءات
ــة علــى التصــميم الهندســي علــى نحــو ينمــي مهــاراتهم،      وتــدرب الطلب

إن التـدني الشـديد فـي    . ويتيح لهم فرصة فهم العلوم بطريقة تكاملية
إيجــاد  نســبة تضــمين معيــار تقصــي القضــايا العالميــة والانخــراط فــي  

حلول لها في محتوى كتب الفيزياء يفقدها مقوم رئيسي مـن مقومـات   
عـن غيـره    ، ويفقده ميزته الرئيسية التي يختلف بها)STEM(منحى 

ــن ــي ســبقته    م ــرامج الإصــلاح الت ــايبي     ب ــك ب ــى ذل ــا أشــار إل ، حســب م
)Bybee , 2013( التحـديات التـي يعـاني    ، وهي قدرته على مواجهة

ــت   ــي الوقـ ــالم فـ ــا العـ ــراهن،  منهـ ــات   والـ ــر توجهـ ــة وتغييـ ــر التوعيـ نشـ
ــة،   ــات القــرن الحــادي والعشــرين،   وتحقيــق المجتمــع نحــو البيئ متطلب

  .مشكلات الأمن القومي ةواجمو

وختاما، يمكن القول بأن نتائج الدراسـة كشـفت عـن ضـعف فـي      
البناء التكـاملي فـي كتـب الفيزيـاء المطـورة للمرحلـة الثانويـة، وتمثـل         

لــى مــا يحــث الطلبــة علــى الانخــراط فــي  إالكتــب  ىذلــك بافتقــار محتــو
ــه العــالم مــن          ــى مــا يواجه ــة، والتعــرف عل استقصــاء القضــايا العالمي
ــديات      ــك التحـــ ــول لتلـــ ــاد حلـــ ــة إيجـــ ــديات، ومحاولـــ ــكلات وتحـــ مشـــ

وكذلك خلو الكتب مما يدعو إلى استخدام التكنولوجيـا  . والمشكلات
حـــدداتها  بشـــكل اســـتراتيجي، والتنبـــه إلـــى مخـــاطر اســـتخدامها وم      

وتأثيراتها، والسعي لتطويرها بما يزيـد مـن القـدرة البشـرية لتطـوير      
ويشــير . حلــول للتحــديات والمشــاكل الحقيقيــة التــي يواجههــا العــالم  

في كتب الفيزيـاء أيضـا   ) STEM(تدنّي نسبة تضمين معايير منحى 
إلـى عــدم توجيــه الطلبــة لاختيـار مهنــتهم المســتقبلية، الاختيــار الــذي    

دهم فــي مواجهــة ظــروف الحيــاة الصــعبة، وبنــاء المــواطن    قــد يســاع
الذي ينهض بوطنه إلى مقدمة الدول في المجالات المختلفـة العلميـة   

  .والاقتصادية والطبية وغيرها من المجالات
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  التوصيات

انطلاقا من نتائج الدراسة التي كشفت عن اشتمال كتب 
) STEM( الفيزياء المطورة للمرحلة الثانوية على معايير منحى

جميعها، ولكن بنسب متدنية ومتفاوتة وغير متوازنة، فإن الدراسة 
  :توصي بما يلي

عادة النظر في كتابي الفيزياء للصف الأول ثانوي والثاني إ -
ثانوي، وتطويرهما بشكل يتماشى مع التوجهات العالمية التي تؤكد 

جي على ضرورة اشتمال مناهج العلوم على بعد الاستخدام الاستراتي
للتكنولوجيا، وبعد الانخراط في الاستقصاء، والانغماس في الأمثل 

  .القضايا العالمية وإيجاد الحلول الملائمة لها

استثمار محتوى كتب الفيزياء لتحقيق أهداف منحى  -
)STEM( من خلال تضمين معايير منحى ،)STEM ( بصورة

هداف متوازنة، وبنسبة تجعل هذه الكتب قادرة على تحقيق الأ
  .المرجوة

تصميم منهج مرافق للمقرر الرسمي لكتب الفيزياء وفق  -
   ).STEM(معايير منحى 

إجراء دراسات لوضع تصور مقترح لمنهاج الفيزياء للمرحلتين  -
الأساسية والثانوية، بحيث تحقق التكامل بين مجالات منحى 

)STEM.( 
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  أثر استراتيجية قراءة الشريك في تنمية الطلاقة في القراءة الجهرية لدى طلبة الصف الثالث الأساسي
  

  **رانية عبيدات و *محمد الخوالدة

 7/4/2019 تاريخ قبوله                                        30/8/2018 تاريخ تسلم البحث
  

" قــراءة الشـــريك "هــدفت الدراســة إلــى الكشــف عــن أثــر اســتراتيجية         :ملخــص 
ــي  ــدى طلبــة الصــف الثالــث الأساســي فــي           تنميــة ف الطلاقــة فــي القــراءة الجهريــة ل

هنــــاك فـــــروق ذات دلالــــة إحصـــــائية فــــي طلاقـــــتهم فـــــي      تالأردن، ومــــا إذا كانـ ــــ
اســــــتراتيجية بــــــين الجــــــنس، والتفاعــــــل تعــــــزى إلــــــى متغيــــــر  القــــــراءة الجهريــــــة

ــدريس ــنس التــــ ــة  .والجــــ ــداف الدراســــ ــق أهــــ ــ ،ولتحقيــــ ــان ىتبنــــ ــار  الباحثــــ اختبــــ
ــة   " ــراءة الجهريـ ــة القـ ــي طلاقـ ــدا فـ ــب و   "2009، فلوريـ ــه ليتناسـ ــد تكييفـ ــارة بعـ مهـ

ــدقه وثباتــــه   ــق مــــن مؤشــــرات صــ ــراد . القــــراءة باللغــــة العربيــــة، والتحقــ تكــــون أفــ
ــن   ــة مـ ــروا مـــن   طالب ـــ) 48(الدراسـ ــة اختيـ ــة لمديريـــة   ) 10(ا وطالبـ ــدارس تابعـ مـ

ــة    التر ــواء بنـــــي كنانـــ ــيم للـــ ــة والتعلـــ ــقُ. بيـــ ــة ســـ ــوائيا م أفـــــراد الدراســـ إلـــــى   عشـــ
ــ) 24( ،مجمــــــوعتين ا وطالبــــــة فــــــي المجموعــــــة الضــــــابطة درســــــت وفــــــق  طالبــــ

ــة، و  ــة الاعتياديــ ــ) 24(الطريقــ ــة درســــت     طالبــ ــة التجريبيــ ــي المجموعــ ــة فــ ا وطالبــ
ــة       ــذه الدراسـ ــي هـ ــريك المعتمـــدة فـ ــراءة الشـ ــتراتيجية قـ ــق اسـ ــرت نتـــائج  . وفـ أظهـ

ــراءة الجهريـــة         ال ــة فـــي القـ ــائية فـــي الطلاقـ ــروق ذات دلالـــة إحصـ ــة وجـــود فـ دراسـ
المجموعـــــة التجريبيـــــة التـــــي  ادتعــــزى إلـــــى اســـــتراتيجية التـــــدريس لصــــالح أفـــــر   

وأظهــرت النتــائج كـــذلك وجــود فـــروق    . درســت وفــق اســـتراتيجية قــراءة الشـــريك   
لجـــنس امتغيــر  ذات دلالــة إحصــائية فــي الطلاقـــة فــي القــراءة الجهريــة تعـــزى إلــى        

لصـــالح الإنـــاث، وعـــدم وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية تعـــزى إلـــى التفاعـــل           
  .والجنس بين استراتيجية التدريس

طلاقة القراءة الجهرية، استراتيجية قراءة الشريك، طلبة  :الكلمات المفتاحية( 
 )الصف الثالث الأساسي

تُعد القراءة وسيلة الفرد في اكتساب المعرفة والمعلومات، وهي : مقدمة
النافذة التي يطل منها على ميادين المعرفة المختلفة، وتزداد أهميتها 

فحسب، وإنما لأن نجاحهم في  دراسيةبالنسبة للطلبة لا لكونها مادة 
 أن فضلا عن ،وتقدمهم فيها يعتمد أساسا عليها، المواد الدراسية الأخرى

الفكرية،  عملياتهموتنميها، وتنشط  ،القراءة توسع دائرة خبرة الطلبة
وتهذب أذواقهم، وتشبع فيهم حب الاستطلاع النافع لمعرفة أنفسهم 
والآخرين، وتفتح أمامهم آفاق التفكير، وتثري لغتهم، وتكون شخصيتهم، 

  .وتقويها

ذوقه، ؛ فهي توسع مداركه، وتنمي الفردوللقراءة أهمية بالغة لدى 
ا، وتنمي لديه الشعور ا وعمقًتثري قاموسه اللغوي، وتزيده اتساع و

الشخصي والاجتماعي، وتزيد من خبراته، وتشبع ميوله  والتوافق بالذات، 
من  مهمةفالقراءة وسيلة  .في حل مشكلاتهوحاجاته، وتساعده  ورغباته 

ا يرتاح إليه نًا آموالمعارف، كما أنها تمنح الفرد ملاذً وسائل نقل العلوم 
تصال بنتاج العقل البشري، أداة من أدوات الا ليقضي وقت فراغه، وهي 

 ,Suleiman( والنمو الاجتماعي والعلمي من مؤشرات الرقي  ومؤشر
2005.(     

________________________  

  .الأردن ،يرموكجامعة ال *
  .وزارة التربية والتعليم، الأردن** 
  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

The Effect of  Buddy Reading Strategy on Developing 
Third Basic Grade Students' Oral Reading Fluency 

 
 Mohammad AL-Khawaldeh,  Yarmouk University, Jordan. 
Rania Obaidat,  Ministry of Education, Jordan. 
 

Abstract: This study aimed at investigating the effect of 
buddy reading strategy on developing oral reading fluency 
among third basic grade students, and whether it would differ 
according to gender and to the interaction between gender and 
teaching strategy. To achieve the aims of the study, the 
researchers adopted and adapted "Florida Oral Reading 
Fluency Test (FORF, 2009). The subjects of the study 
consisted of (48) third basic grade students selected from (10) 
public schools, affiliated to Bani Khinanah Directorate of 
education. The subjects were also divided into two groups: 
(24) students in the control group taught by the conventional 
method, and (24) students in the experimental group taught by 
buddy reading strategy. The results of the study revealed 
statistical significant differences in oral reading fluency, due 
to the teaching method, in the favor of the experimental group 
subjects taught by buddy reading strategy. The results also 
revealed statistical significant differences in oral reading 
fluency, due to gender, in the favor of females, but no 
statistical significant differences due to the interaction 
between teaching strategy and gender. 

(Keywords: (Oral Reading Fluency, Buddy Reading Strategy, 
Third Basic Grade Students) 

  

  
  

التعليم في الدول المتقدمة اهتماما خاصا بتعليم نظم  تبديمن هنا، 
الأولى؛ لما لـه من أهمية بالغة في تيسير طرائق  ةالثلاث في الصفوف القراءة

التعلم المختلفة، وفي تنمية مهارة القراءة التي يحتاجها الفرد في شؤون 
، وفي تنمية عادة القراءة التي تفتح أمام القارئ باب المعرفة كافة حياته

  .(Al- Khandari & Ata, 1996)والثقافة 

 الطلبةوتهدف القراءة في المراحل الأولى من التعليم إلى إجادة 
وإدراك صوت الكلمة، وربط الأصوات بمدلولاتها، وتدريبهم  ،النطق السليم

على جودة النطق، وضبط مخارج الحروف، والحصول على المعاني والأفكار 
ومن أهم المهارات ). Ashour & Al-Hawamdeh, 2009(منها 

لرموز ا المراحل الأولى من التعليم، مهارة تعرف القرائية التي تعلم لطلبة
وحدة، وتعرف الشكل العام للكلمة،  وصفهاعرف الكلمة بت: المكتوبة، مثل

    .وتعرف الكلمة من خلال الصور، ومهارات التحليل الصوتي
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الركن الأساس من  مهارة تعرف الرموز المكتوبة وتشكل
 ,Taha( مهارات القراءة التي ينبغي تعليم طلبة هذه المرحلة عليها

2002(.  

وتقسم القراءة إلى تصنيفات متعددة من حيث طريقة الأداء، 
مستوى فهم المقروء والغرض، والطريقة المستخدمة في القراءة، و

Younis & Abu- Hajaj, 2004) .(الدراسة الحالية وتتناول 
فتقسم  .واحدة من هذه التصنيفات، وهو التصنيف من حيث الأداء

الأداء إلى القراءة الجهرية، والقراءة الصامتة،  شكل القراءة من حيث
نطق الكلام بصوت : "بأنها القراءة الجهرية التي تُعرف حيث تتناول

مسموع حسب قواعد اللغة العربية مع مراعاة النطق، وسلامة 
بمعنى آخر، . الكلمات، وإخراج الحروف من مخارجها، وتمثل المعنى

البصري للرموز، والإدراك العقلي فإن هذه القراءة تجمع بين التعرف 
 -Al( "للمدلول، والتعبير الشفهي عنها بنطق الكلمات والجهر بها

Dulaimi & Al- Wae'li, 2005: 116.(   

 عدة تتمثل في وتقسم مهارات القراءة الجهرية إلى مهارات
ثم نطقها في كلمات، ونطق حروف المد،  ،نطق الأصوات المجردة

الجمل في مواقف لغوية،  قراءةشائية، وبعض الجمل الإن قراءةو
والتمييز بين الوحدات الصوتية المتشابهة، وقراءة أصوات معينة 

الكلمات، والتعبير عن علامات لفظ داخل الجملة، والسرعة في 
ولخص . (Al-Aassaf & Abu Lateefah, 2008)الترقيم 
مهارات القراءة الجهرية في ثلاث ) Mustafa, 2014(مصطفى 

السرعة والطلاقة في اللفظ والنطق، والنطق : ت أساسية، هيمهارا
  . الصحيح مع قلة الأخطاء، وفهم المنطوق وإدراك معانيه ومدلولاته

 ,Al- Esawai(وذكر العيسوي والشيزاوي وموسى 
Alshezawi & Mousa, 2005 ( ا من مهارات القراءةعدد

روف من الكلمات، ودقة النطق، وإخراج الح تعرف: الجهرية، هي
مخارجها الصحيحة، والفهم والتفاعل، وتقدير موقف المستمع، 
وتمثيل العلاقات في النص المقروء، والتعبير عن تغيرات الحالة 

، ومواقف الشخصيات، والملاءمة بين الصوت والانفعالات، نفعاليةالا
ظم، والقدرة توالثقة بثبات الحركة الجسمية المنضبطة، والتنفس المن

  . رالشفوي الطبيعي المتحرر من التوت على الأداء

ومن مهارات القراءة الجهرية التي ينبغي تدريب الطلبة عليها، 
الذي  مبدعصحة القراءة، فهي صفة رئيسة من صفات القارئ ال

ا ا، وأن يكون مدركًا وسليما واضحيتمكن من نطق الكلمات نطقً
ومن . لجزئيةالمقروء، وحسن ترابطه، ومعرفة أفكاره ا النصلمعاني 

التي تعد حجر  مهارات القراءة الجهرية كذلك، مهارة دقة القراءة
الأساس للطالب، فالقراءة بشكل دقيق مكملة للقراءة الصحيحة، فهي 

الطالب الحروف من  فينطقإدراك رسم العبارات بالنظر،  تعني
والالتزام بضبط  ،مخارجها التي تبدأ بالشفة، وتنتهي بأسفل الحلق

أما مهارة السرعة . والسكنات بكل حرف من حروف الكلمة الحركات
في القراءة الجهرية فتتطلب بأن تقع العين على أكبر عدد ممكن من 

كلما زاد عدد الكلمات التي تتعرف إليها فالكلمات في كل حركة لها، 

 ,Al- Helawaniالعين في كل حركة زادت السرعة في القراءة 
2003).(   

عبد  نوبيAbd, 2011) ( أن من مزايا القراءة الجهرية
تدريب الأطفال على القراءة الصحيحة، وصحة النطق، وضبط مخارج 
 ،الحروف، وتمثيل المعنى، وصحة الأداء، ومراعاة علامات الترقيم

وتقليل حدة التوتر لنبرة الصوت في الحالات الانفعالية، والقراءة 
والخطابة أمام  بسرعة، كما تكسبهم الجرأة والشجاعة في الإلقاء

 .، وتزيل الخجل، وتبعث الثقة في نفوسهمالآخرين

 -Al( دراسة الحسنكبعض الدراسات التجريبية  وأكد

Hassan, 2003 ( القراءة ض ـبعتستند إلى استخدام ة ـلجهرياأن

إلى و، لصامتةاالقراءة لتي تتميز بها عن ات المهارات واداتعدـلاسا

 في لفظ الألفاظ للقراءةلأساسية ات المهاراجانب ذلك تتحقق بها 
أثناء في  وتستخدمالقراءة، ة ـودقالإلقاء، مع حسن سليما  لفظًا

  .القرائي لضعفالقدرة على تشخيص اولها أيضا، لمناقشات ا

ا بمهارات القراءة الجهرية، وقد أولى الباحثون اهتماما واضح
وحاولوا دراستها بعناية، مثل صحة اللفظ، والطلاقة القرائية، 
والضبط النحوي والصرفي، والتلوين القرائي من أجل إتقان القراءة 

أشارت وهذا ما  .(Abdul Hameed, 2006)على أفضل وجه 
لمناهج عند تطوير ا مسبقا وزارة التربية والتعليم الأردنية إليه

من حيث التركيز والكتب المدرسية واستراتيجيات تعليم القراءة، 
ساسية في القراءة الجهرية لتحسين تنمية المهارات اللغوية الأعلى 

الكلمة  وتعرف، والدقة في القراءة، القرائية طلاقة القراءة، والسرعة
لبناء الطلاقة في النصوص القرائية، واستخدام استراتيجيات قرائية 

من خلال  ،المرحلة الأساسية الأولى من التعليمتعددة ومتنوعة في م
 ،ولتحقيق ذلك .توظيف نماذج لغوية فاعلة تتميز بالأصالة والإبداع

لا بد أن تتجه مناهج اللغة العربية إلى تقديم المواقف العملية، 
والتدريبات الوظيفية، والأنماط اللغوية السائدة في حياة المتعلم 

تى يمارس مهارات الطلاقة اللفظية في الاستماع، اليومية، ح
اللغة العربية  مناهجوهذا ما طرحته  .والمحادثة، والقراءة، والكتابة

الأردن في تركيزها على التدريبات في الأولى  ةللصفوف الثلاث
 ،صلتها بحياة الطالبولقراءة الجهرية، في االلغوية في الطلاقة 

مه الذاتي لربط المفردات الجديدة وارتباطها بحاجات مجتمعه، وتعل
 من الناحية اللغوية تهالمعاصرة لصقل شخصي بحياة الطالب

)National Team of Arabic Language Curriculum, 
والطلاقة القرائية من أهم مهارات القراءة؛ إذ إنها إحدى  )2005

وتُعرف بأنها . الركائز الأساسية لتطوير القدرة على القراءة المستقلة
القدرة على قراءة الكلمات المكتوبة بشكل صحيح وسريع، فالقارئ 
الطلق هو القادر على فك رموز الكلمات المكتوبة بشكل تلقائي، مع 

قت نفسه بالوصول إلى المعنى، مع التأكيد على أن الاهتمام في الو
الطلاقة القرائية هي القراءة السريعة والصحيحة، واستقاء المعاني 

  .(Strong Hilsmier, Wehby, & Falk, 2016)والأفكار 
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نيكولس و ،كما يرى رازنسكي، وربلي، وبيج القرائيةفالطلاقة 
(Rasinski, Rupley, Paige & Nichols, 2016) ي قدرة ه

وتشتمل الطلاقة القرائية . القارئ على قراءة النص بسرعة ودقة
على ثلاث مهارات رئيسة يمكن تلخيصها في دقة فك ترميز الكلمات 

، والتلقائية في تمييز الكلمات، )الكفاية الصوتية اللغوية(المكتوبة 
استخدام التشديد على بعض  مثل ،والتعبير اللفظي المناسب

  . ة، والوقوف المناسب خلال القراءةالمقاطع الصوتي

 على عدة مهارات لخصها رويتزل وجوث كما تشتمل الطلاقة
)Reutzel, & Juth, 2014 ( في التمييز الدقيق والتلقائي

والسريع للكلمة، وسرعة قراءة مناسبة لعمر الطالب، أو مستواه 
ل الصفي، والاستخدام الملائم للمهارات القرائية الواجب توافرها خلا

القراءة الجهرية، والقدرة على التعبير المناسب للنص الكتابي عند 
والطلاقة القرائية هي الكفاية اللغوية التي تمكن القارئ من . قراءته

   .قراءة النص المكتوب بكل سلاسة وسهولة ويسر وفهم

هي القدرة على قراءة النص الكتابي المترابط  القرائيةوالطلاقة 
فيه، والتعبير  بسرعة ودقة ويسر وتلقائية، مع الحصول على المعاني

 ).Meyer, & Felton, 1999(عن الأفكار في النص الكتابي 
 National Reading( ف الجمعية الوطنية الأمريكية للقراءةعروتُ

Panel, 2000 (لقدرة على قراءة النص أنها اب القرائية الطلاقة
  . بسرعة، ودقة، والتعبير اللغوي عن الأفكار المقدمة فيه

إلى أن الطلبة الذين ) Al-Titi, 2005( وأشار الطيطي
الجهرية، قد يرفضون القراءة  القراءةيفتقرون إلى الثقة في طلاقة 

ولكن، قد يكون بعضهم على . بصوت مسموع أمام المجموعة
ملاء داعمين، أو أشخاص بالغين مساعدين مع ز للتدرباستعداد 

وعليه، فإن أول مهمة ينبغي القيام بها هي مساعدة هؤلاء . لهم
الطلبة المترددين على التخلص من العادات السلبية التي اكتسبوها، 

الإدلاء بعبارات تحط من قدر أنفسهم، وسرعة الشعور : مثل
  . أقرانهم بالإحباط والرد، وتقبل الصفات التي يطلقها عليهم

بعض أن  إلى )(Al- Hareeri, 2008الحريري وتشير 
في القراءة الجهرية،  الطلاقة اللفظية لديهم ضعف في الذين الطلبة

لا يمثلون المعنى، ولا يراعون علامات الترقيم، ويحتاجون وقتًا 
أطول ليقرؤوا المحتوى نفسه من المادة، ولا يستوعبون النص 

 ؛زملاؤهم؛ بسبب حالة التوتر والقلق لديهمجيدا على نحو ما يفعل 
مما يؤدي الى ارتكابهم الأخطاء، أو تجنب القراءة الجهرية؛ الأمر 

لذي يتطلب توفير بيئة صفية داعمة للطلبة تشعرهم بالأمان، ا
وإحراز التقدم المعرفي من خلال مشاهدة درجة تقدمهم على جدول 

ن زملائهم ومعلميهم م ءًحساب الكلمات في الدقيقة، ويسمعون ثنا
على تحسن أدائهم، ويبدؤون في التوجه نحو القراءة الشفهية بثقة 

  .أكبر، وسلوك أكثر إيجابية وتفاؤلا

 في القراءة الجهريةأن الطلاقة  انالباحث مما سبق، يستخلص
الصحيح أثناء  السرعة، والدقة، والتعبيرالطالب تتلخص في امتلاك 

وات، وتهجئة الكلمات غير المألوفة، قيامه بترجمة الحروف إلى أص

الكلمات المألوفة بطريقة تلقائية، حيث يكون لديه القدرة  وتعرف
على توقُّع بعض الكلمات قبل أن تقع عليها عيناه، حتى ولو لم تكن 

ووجود أي ضعف في  ،هناك صور تساعده على فهم سياق النص
لل لدى واحدة من هذه العمليات يعد سببا كافيا في إحداث خ

  .في الطلاقة القرائية الطالب

 إحدى (Peer Tutoring) واستراتيجية التدريس بالأقران
مجموعات تعليمية  عبارة عن وهي التعليم التعاوني، استراتيجيات

وفي هذا النوع من  .تعاونية ثنائية يقوم المدرس بتشكيلها
المجموعات يعمل الطلبة معا مدة تتراوح ما بين حصة إلى عدد من 

وذلك لتحقيق الأهداف التعليمية  ؛الحصص تنفذ على مدار أسابيع
يتمثل و .المشتركة، وفيها يعمل كل طالبين لإنهاء نشاط تعليمي

تهيئة مدرس لكل طالب،  في التدريس بالأقرانجوهر استراتيجية 
فيما  من خلال التشكيلات الزوجية، ثم يتبادلان الأدوار ويكون
فضلا  ،اتخاذ جميع قرارات التخطيطفي ، ويتمثل دور المعلم بينهما

الأقران على ب التدريسوتقوم استراتيجية . عن ملاحظة المتعلمين
لقرينه الذي يحتاج إلى مساعدة، وبذلك يسهم  القرينأساس تعليم 

ي، وإتاحة فرص أفضل للتعلم حسب براعة في توجيه الاهتمام الفرد
التي يقوم بها؛ إذ غالبا ما يناسب قراءة  المهماتفي أداء  القرين

  .(Abdul Kareem, 2008)القرين لقرينه مستواه التحصيلي 

ن الرحاوي ويبيAl- Rahawi, 2006) ( في طلبة الصف أن
ون كل تكي ،في مجموعات ينَظَّمون استراتيجية التدريس بالأقران

منها من طالبين أو أكثر يلتقي أفرادها في أوقات التدريس 
إذ لا يتطلب الأمر إلّا  ؛تعلمه جرىالمخصصة للتدريس على ما 

قدرا قليلا من الإشراف والتوجيه من المعلم، ويتيح هذا الأنموذج 
مقارنة  ،تعلمها جرىللطالب فرصة أكبر للتدرب على المهارات التي 

  . بما يحدث للحالة التي تكون فيها الهيمنة في الصف للمعلم

 & ,Worley( يؤكد وورلي وناريش ،في هذا الإطارو
Naresh, 2014: 26" ( الأقران إحدى بتدريس الأن استراتيجية

الاستراتيجيات التدريسية التي يقوم من خلالها أحد الطلبة بأخذ 
نواز  ويشير ".آخر لتعلم لطالبدور المعلم في تقديم مادة ومهام ا

أن "إلى ) Nawaz, & Ur Rehman, 2017:15(والرحمن 
استراتيجية التدريس بالأقران تقوم على تشكيل أزواج من الطلبة 

 حتىالذين تتباين قدراتهم في المهارة المستهدفة في عملية التعلم 
وفي هذه الاستراتيجية، ". يستفيد كل واحد منهما خلال أدائها

ومساعدا في اكتساب  أخذ أحد الطالبين دور المعلم ليصبح مسهلاي
  . الطالب الآخر مادة التعلم

ويقوم الأساس النظري لاستراتيجية التدريس بالأقران على 
بتشكيل  المعلمفي التعلم الاجتماعي؛ إذ يقوم " فيجوتسكي"نظرية 

مجموعات عمل صغيرة على شكل أزواج غير متجانسة من الطلبة 
حيث التحصيل، يعمل فيها اثنان من الطلبة لفترة زمنية محددة  من

 عم امسبقً المتفق عليهالتحقيق مجموعة من الأهداف التعليمية 
فتدريس الأقران يقوم على تبادل الخبرات والمهارات بين . المعلم



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

222 
 

  -Al( أزواج الطلبة في الصف نفسه، أو من صفوف مختلفة
Hayali, & Noori, 2011(.   

وتأخذ استراتيجية تدريس الأقران أشكالا عدة، أهمها تدريس 
 يقومالأقران على مستوى الصف كلّه، الذي يقوم على أساس أن 

. تدريس بعضهم بعضا خلال الحصة الدراسيةبجميع الطلبة 
وتدريس الأقران على أساس المجموعات المتجانسة من الطلبة؛ إذ 

 يجريس والطالب الذي يكون الطالب الذي يقوم بعملية التدري
أما تدريس . تدريسه من العمر والمستوى الصفي والتحصيلي نفسه

من حيث  الطلبة فيه الأقران في المجموعات غير المتجانسة فيختلف
ليأخذ أحدهما الدور الكامل في  ،المستوى الصفي والتحصيلي

  . (Worley, & Naresh, 2014)تقديم مادة التعلم للطالب الآخر

تمثل  "Buddy Reading" استراتيجية قراءة الشريكو
التي في استراتيجية التدريس بالأقران  المجموعات غير المتجانسة

خدامها عبر مراحل متعددة من الدراسة من رياض الأطفال تيمكن اس
والقراءة مع الشريك برنامج يجمع . حتى نهاية المرحلة الثانوية

لتمكينهم من تعلم فنون اللغة،  ؛صغرالأالطلبة ا مع سن الأكبرالطلبة 
حيث يحضر الطلبة الأكبر دروسا يتم تعليمها للأصغر منهم بأمل 

  ). Dykshoorn, 2005(تحسين مستواهم في القراءة 

استراتيجية قراءة أنGuthrie, 2017 ( ( جثريوبين 
تجمع بين قارىء طلق وآخر أقل طلاقة، حيث يتبادلان  الشريك

النمذجة والإرشاد  من خلالالأدوار في القراءة بصوت مسموع 
لتحقيق السلوك المناسب، وتحديد الوقت المناسب للتعليقات أو 

القواعد للمشاركة مع  الطلبة التصويبات؛ مما يسهم في اتباع
ي مهاراتهم لأن كل طالب زملائهم؛ فيعزز ثقة الطلبة بأنفسهم؛ وينم

  . الآخر يقدر

أن استراتيجية قراءة  إلى )Shegar, 2009(شيغار  ويشير
تُعطي الطلبة الاستقلالية في التعلم ليكونوا مسؤولين عن الشريك 

 وصفهمتعلمهم، وتنمي لديهم مشاعر الفخر والاعتزاز بأنفسهم ب
أفرادا قادرين على تحمل المسؤولية، وتحسن مهارات التحدث 

المهارات  تنمية تؤدي إلى ، كمالديهم، وامتلاك المفردات الجديدة
تنمية الشخصية المستقلّة، والقدرة على بناء والاجتماعية، 

  . العلاقات

قدرة  لقراءة الشريكأنWillis, 2012)(  ويليس  توأكد
ة اللفظية من خلال نمذجة الطلبة على تحسين مستوى الطلاق

لزملائهم أو معلمهم عن طريق مشاركته في التغذية الراجعة 
تدريجيا في الدقة، والسرعة، والتعبير  ممهاراتهي التصحيحية؛ فتنم

الشفوي؛ لأنها تحفز الخلايا العصبية الانعكاسية على ترجمة الأفكار 
والمعاني بشكل صحيح وسريع؛ لأن الأفراد يقلدون بعضهم بشكل 

ويمكن الفرد التعلم دون الوقوع في . أكبر إذا كانوا متشابهين
ينتج عنها تعلم أنماط الأخطاء؛ لأن عمليات التفاعل مع الآخرين 

المهارات، والعادات، والممارسات، والألفاظ : سلوكية متعددة، مثل

التي ليست في حصيلة الطالب السلوكية، وتزداد احتمالية حدوث 
  . هذا النوع من التعلم بزيادة فرص التفاعل مع الآخرين

بين  المهارات الاجتماعية وتعزز استراتيجية قراءة الشريك
توفر للطلبة بيئة  كما، مستوى تقدير الذات لديهم فعوتر الطلبة،

 ممارسة القراءة ضمن سياقات اجتماعية صغيرة تعلم آمنة من خلال
(Fauza, 2014).  وأكد هايز)Hayes, 2016 ( أهمية كذلك

استراتيجية قراءة الشريك في تخفيف العبء على المعلمين، 
الاهتمام بهم، توجيه نشاطهم للتفاعل مع الطلبة و فيومساعدتهم 

ذوي الطلبة وتساعد معلم الصفوف ذات الأعداد الكبيرة و
تحقيق أهداف التعلم، وتجعل  فيالمستويات التحصيلية المتباينة 

من المعلم، بحيث  لاكزة حول المتعلمين بدتالتعلم مر نشاطات
  .المشاركة الفعالة في عملية التعلم فييصبح المتعلمون أكثر إيجابية 

أهمية إشراك ) Cott, 2017(بين كوت طار، يفي هذا الإو
قراءة، وذلك بتنظيم الموقف الالطلبة في تحمل المسؤولية أثناء 

التعليمي بشكل يجعلهم يتعلمون مسؤولية التعليم والتعلم، 
والحصول على المادة التعليمية وعرضها، وإدارة الموقف التعليمي 

مما يسهم في تحقيق التعلم النشط، وتحسين  شريك؛عن طريق ال
أداء الطلبة في المواد التعليمية، وفي تطوير تقدمهم، وتنمية 
الدافعية لتعلم المواد الدراسية، وإعمال التفكير؛ مما ينمي استقلالية 

كي يصبحوا قادرين على الاستمرارية في التعلم، وتعليم  الطلبة
إلى مركز إشعاع  الطالبيتحول  كي ؛أقرانهم في البيئة المحيطة بهم

  . تعليمي وثقافي لأقرانه في البيئة المحيطة

أن استراتيجية قراءة الشريك توفّر فرص  ويرى الباحثان
م آمنة، حيث لا يشعر الطالب بالتهديد ممارسة القراءة في بيئة تعلّ

إذ تقوم على  ،من الطلبة الآخرين؛ مما يعزز من مفهوم الذات لديه
الطالب في المستوى المتقدم  يقومين طالبين، حيث التشارك ب

مساعدة الطالب الآخر، وإكسابه المهارات القرائية المستهدفة ب
سعت ومن هنا، . محددةال استنادا إلى مجموعة من الخطوات

الدراسة الحالية إلى الكشف عن أثر استراتيجية قراءة الشريك في 
بة الصف الثالث الأساسي الطلاقة في القراءة الجهرية لدى طل تنمية

  . في الأردن

يبدو أن البحث في استراتيجية قراءة الشريك ما يزال بحاجة و
إلى البحث من الناحية النظرية والتطبيقية، فلم يجد الباحثان سوى 
دراسات قليلة درست هذه الاستراتيجية، وكشفت عن أثرها في 

 ,Dykshoorn( ديكشورن فقد أجرت. المهارات القرائية المختلفة
الشريك في  قراءةدراسة هدفت التعرف إلى أثر استراتيجية  )2005

 .التحصيل القرائي، والاتجاهات نحو القراءة لدى أطفال الروضة
من طلبة ) 12(الروضة، و طلبةمن ) 18(تكونت عينة الدراسة من 

قُسم . الصف السابع اختيروا عشوائيا من إحدى المدارس في كندا
 وفق استراتيجيةتجريبية درست  :إلى مجموعتينأفراد العينة 

ولتحقيق . الطريقة الاعتياديةوفق تدريس الشريك، وضابطة درست 
استُخدِم اختبار تحصيل قرائي، ومقياس اتجاهات  ،أهداف الدراسة
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أشارت نتائج الدراسة الى وجود أثر إيجابي ودال . نحو القراءة
تساب المفردات اللغوية في اكلاستراتيجية قراءة الشريك إحصائيا 

بينت النتائج عدم وجود أثر دال إحصائيا فيما  ،أفراد الدراسةلدى 
نحو  هملاستراتيجية الشريك في باقي مهارات القراءة، وفي اتجاهات

 .القراءة

فقامت بدراسة هدفت التعرف إلى  (Assaf, 2008)أما أساف 
الطلبة أثر استراتيجية تدريس الشريك في تحسين مستوى درجات 

. في اختبارات القراءة المحكية المقدمة للصف الثالث الأساسي
من طلبة الصف الثالث  شعبتكونت عينة الدراسة من ثلاث 
 .طالبات) 10(و طلاب) 10(الأساسي، اشتمل كل صف على 

لى مجموعتين إولتحقيق هدف الدراسة، قُسمت عينة الدراسة 
وعة التجريبية الأولى على تجريبيتين، درب المعلمون في المجم

خطوات تدريس الشريك، بينما لم يدرب المعلمون في المجموعة 
التجريبية الثانية على ذلك، ومجموعة ضابطة درست وفق الطريقة 

 ،وللتحقق من فعالية استراتيجية تدريس الشريك. الاعتيادية
وآخر بعدي في  الدراسية،استُخدِم اختبار قبلي في منتصف السنة 

أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا على . تهاهاين
المجموعة، لصالح إلى أثر عزى تالاختبار البعدي المحكّي في القراءة 

والمجموعة  ،المجموعة التجريبية الأولى مقارنةً بالمجموعة الثانية
  . الضابطة

دراسة هدفت إلى ) (Rogers, 2011أجرى روجرز فيما 
في تنمية القدرات القرائية  الشريكالكشف عن أثر استراتيجية قراءة 

لطلبة الصف الأول الأساسي، ونموهم الاجتماعي والعاطفي في 
جرى جمع بيانات الدراسة باستخدام . الولايات المتحدة الأمريكية

قوائم التدقيق، ومراقبة الطلبة، والملاحظة أثناء النقاش الصفي، 
وردود الكتابة السريعة، وتقييمات القراءة، والكتابة الرسمية، 

تكونت عينة الدراسة من خمسة . وتسجيلات الفيديو، والاختبارات
أظهرت نتائج الدراسة . مدينة نيويوركفي طلبة في إحدى المدارس 

في تنمية  الشريكوجود أثر ذي دلالة إحصائية لاستراتيجية قراءة 
ى الطلبة، وفي نموهم الاجتماعي والعاطفي المهارات القرائية لد

  .كذلك

Dolman, & Boyte-( هاوارلك -وبويتأجرى دولمان و
Hawryluk, 2013(  دراسة هدفت إلى الكشف عن أثر برنامج

قراءة الشريك في تنمية المهارات القرائية لدى أطفال المرحلة 
ق أهداف ولتحقي. في كندا واتجاهاتهم نحو القراءة، الابتدائية الدنيا

، )تعرف الكلمات(الدراسة، استخدم اختبار المهارات القرائية 
) 37(تكونت عينة الدراسة من . ومقياس الاتجاهات نحو القراءة

طالبا وطالبةً من مرحلة رياض الأطفال وحتى الصف الرابع الأساسي 
الكندية التحقوا ببرنامج قراءة الشريك على " إلبرتا"في مقاطعة 
أظهرت نتائج الدراسة بشكل عام أن هناك أثرا إيجابيا . مدار سنتين

طفيفا لبرنامج قراءة الشريك في تنمية المهارات القرائية للأطفال، 
وأثرا سلبيا طفيفًا في اتجاهاتهم نحو القراءة؛ إذ لم تتغير معظم 

مهاراتهم القرائية واتجاهاتهم نحو القراءة قبل الالتحاق بالبرنامج 
 .فتكاد تكون متشابهة وبعده نسبيا،

دراسة هدفت إلى الكشف عن  )Fauza, 2014(وأجرت فوزا 
أثر استراتيجية قراءة الشريك في تنمية المهارات القرائية في اللغة 

ولتحقيق . الإنجليزية مقارنة باستراتيجية القراءة بصوت مسموع
تكونت . أهداف الدراسة، استُخدِم اختبار قرائي، ونصوص قصصية

طالبا وطالبةً من طلبة الصف الثامن ) 16(لدراسة من عينة ا
الأساسي في إحدى المدن الأندونيسية، قُسموا إلى مجموعتين، 

طلبة في المجموعة الأولى درست وفق استراتيجية الشريك، ) 8(
آخرين في المجموعة الثانية درست وفق استراتيجية القراءة ) 8(و

الطلبة في المجموعة  أظهرت نتائج الدراسة أن. بصوت مسموع
الأولى تفوقوا على أقرانهم في المجموعة الثانية في المهارات 
القرائية، مما يدل على أن هناك أثرا إيجابيا لاستراتيجية قراءة 

  .الشريك في تنمية المهارات القرائية

بدراسة هدفت إلى  (Barnabee, 2015)بي اوقام بارن
تحديد أثر المجموعات الصغيرة، والقراءة المستقلة، والقراءة 

طُبقت هذه الدراسة . بمساعدة الشريك في تنمية المهارات القرائية
على طلبة الصفوف الستة الأولى في إحدى المدارس في ولاية 

ا من طالب) 941(تكونت عينة الدراسة من . الأمريكية "ميرلاند"
إذ صمم منهج لفنون اللغة  ؛الأطفال حتى الصف الخامس رياض

الإنجليزية يتلقون منه الأوامر، وكان المنهج متفقاً مع المعايير 
فقد عولجت  ،الدولية الأساسية المشتركة، وعلاوة على ذلك

مشكلات الطلبة عن طريق استقبال المجموعات الصغيرة الطلبة 
ا، والانضمام إلى الشريك يومي دقيقة) 30(للقراءة المستقلة لمدة 

ا أظهرت نتائج الدراسة وجود تحسن دال إحصائي. في أوقات الفراغ
ستراتيجيات عزى إلى الايالطلبة في مستوى مهارات القراءة لدى 

  .الثلاث

دراسة هدفت إلى معرفة فيما ) (Roth, 2015وأجرت روث 
لدى  هريةالجا في معدلات القراءة إذا كان هناك فرق دال إحصائي

طلبة الصف الثالث الأساسي الذين شاركوا في برنامج قراءة 
وهدفت الدراسة . ، مقارنة بأولئك الذين لم يشاركوا فيهالشريك

علاقة بين مستوى قدرة الطلبة  أيضا إلى معرفة ما إذا كانت هناك
. فيجوتسكياستنادا إلى نظرية  وبين طلاقتهم في القراءة الجهرية،

طالبا من طلاب الصف الثالث من ) 20(دراسة من تكونت عينة ال
قُسمت . الأمريكية "ميسوري"مدرسة الشرق الأوسط في ولاية 

منهم في المجموعة الضابطة ) 8( ؛عينة الدراسة إلى مجموعتين
في المجموعة التجريبية  آخرين) 12(درست بالطريقة الاعتيادية، و
أظهرت نتائج الدراسة وجود . الشريكدرست وفق برنامج قراءة 

فروق ذات دلالة إحصائية في معدلات الطلاقة في القراءة الجهرية 
، وأن هناك الشريكلصالح الطلبة الذين شاركوا في برنامج قراءة 

بين و ،علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائيا بين قدرة الطلبة القرائية
  .مهارة الطلاقة في القراءة الجهرية لديهم
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 جرى سيلفرمان وكيم وهارترانفت ونون وماكنيشوأ
)Silverman, Kim, Hartranft, Nunn & McNeish,  

دراسة هدفت إلى الكشف عن أثر برنامج قراءة الشريك في ) 2017
تنمية المفردات، وفهم المقروء لدى أطفال الروضة وطلبة الصف 

الدراسة  تكونت عينة. الرابع الأساسي في الولايات المتحدة الأمريكية
) 240(من أطفال الروضة في المجموعة التجريبية و) 264(من 

طالبا من طلبة الصف الرابع ) 290(طفلا في المجموعة الضابطة، و
طالبا في المجموعة ) 244(الأساسي في المجموعة التجريبية و

الضابطة، اختيروا من عدد من المدارس في إحدى الولايات 
معلما على ) 32(تناوب . حدة الأمريكيةالجنوبية في الولايات المت

تدريس أفراد المجموعتين التجريبيتين وفق برنامج قراءة الشريك 
) 32(أسابيع، و) 10(جلسات على مدار  )10(الذي تكون من 

آخرون لتدريس أفراد المجموعتين الضابطتين وفق الطريقة 
هر فيه أشارت نتائج الدراسة إلى أنه في الوقت الذي أظ. الاعتيادية

برنامج قراءة الشريك أثرا إيجابيا في تنمية المفردات لدى طلبة 
  .الصفين، إلا أنه لم يكن له أثر في فهم المقروء في كليهما

يتضح من الدراسات السابقة أنها تناولت استراتيجية قراءة 
الشريك، وكشفت عن أثرها في المهارات القرائية المختلفة، وفي 

 الحالية وتلتقي الدراسة. ة، وفي بيئات مختلفةمراحل تعليمية مختلف
استراتيجية قراءة الشريك  الكشف عن أثرفي مع الدراسات السابقة 

في القراءة الطلاقة  تناولهاالمهارات القرائية من خلال  تنميةفي 
حدود -  لطلبة الصف الثالث الأساسي، وهي أول دراسة في الجهرية
وقد مازت . يدانفي هذا المفي الوطن العربي  -الباحثيناطلاع 

الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في أنها جمعت في 
 :هما الشريك بين مستويين صفين جديدين استراتيجية قراءة

الصف الثالث الأساسي الذي يمثل نهاية المرحلة الأساسية الدنيا، 
والصف العاشر الأساسي الذي يمثل نهاية المرحلة الأساسية العليا، 

فة إلى دراستها أثر متغير الجنس في الطلاقة في القراءة إضا
   .الجهرية

  وسؤالها الدراسة مشكلة

 أعضاء من لعربيةا للغةا تعليم تطوير في لمشتغلونا ىري

 للغويةا ساتابالدر لمعنيةا الكليات اتذةـسأو ،ةـللغويا امعـلمجا

 لجهريةا القراءة تعليم نأ ومعلميها لعربيةا للغةا ومشرفي ،لتربويةاو

 ،بها لاهتماماو ،فيها لأساسيةا تالقدراو تالمهارا تحديد إلى يفتقر

 ئيةالابتدا لمرحلةا طلبة لدى واضحا ضعفًا نجد ،ذلكـل .اـوتطويره

 لحروفا تمييز عن ينصرفون الطلبة ةـغالبي نإ ذإ ،تاارـلمها تلك في

 روريةـلضا تاارـلمها ىـعل ولا يتلقون التدريب ،بها لجهراو والكلمات

  .)(Khater, 1998 لجهريةا للقراءة

ويونس ومساعدة  شنب كدراسة وأشار بعض الدراسات
 & ,Shanab, Younis, Masaadah, Elyyan( وعليان وكمال

Kamal, 2014( المدارس في الأولى الصفوف طلبة أن إلى 

 للقراءة الأساسية المهارات في واضحا ضعفًا يعانون الأردنية
 فاعلة تدريبية استراتيجيات إيجاد على العمل يستدعي ما الجهرية؛

 المستويات في العربية ومعلماتها اللغة معلمي مساعدة على قادرة
  .المهارات هذه الطلبة إكساب في المختلفة الصفية

ويمثل الصف الثالث الأساسي المرحلة التي يصل إليها الطالب 
، بعد )المرحلة الأورتوغرافية(إلى الطلاقة في القراءة الجهرية 

وحتى . انتهائه من المرحلة اللوغوغرافية، والمرحلة الفونولوجية
إلى ) الوسيلة(يتمكن الطالب من الانتقال من مرحلة التعلم للقراءة 

، لا بد له من إتقان الطلاقة في القراءة )الغاية(علم مرحلة القراءة للت
الباحثون في  جدلذلك، . الجهرية التي تعد الفاصل بين المرحلتين

أساليب  فاتجهوا إلى استخدام، تنمية الطلاقة في القراءة الجهرية
، سيما أن الاتجاهات الحديثة في العملية حديثةواستراتيجيات 

ستخدام المعلم الأساليب التقليدية في التعليمية تشجع على تقليل ا
واستراتيجية قراءة الشريك . الحديثة التعليم، والاهتمام بالأساليب

إحدى الاستراتيجيات الحديثة التي تهدف إلى تنمية مهارات القراءة 
  . بشكل خاص الجهرية بشكل عام، والطلاقة في القراءة الجهرية

لية الإجابة عن ا، حاولت الدراسة الحاوبشكل أكثر تحديد
دلالة إحصائية عند  ذات فروق توجد هل" :السؤال الرئيس الآتي

في الأداء بين الوسطين الحسابيين ) α  =0.05(مستوى الدلالة 
على اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية،  لأفراد الدراسة البعدي

، )قراءة الشريك، والاعتيادية(متغير استراتيجية التدريس إلى عزى ت
  ومتغير الجنس، والتفاعل بينهما؟

  أهمية الدراسة

قد تسهم في إطلاع  الحالية في كونها تتمثل أهمية الدراسة
المسؤولين عن العملية التربوية في مجال التربية اللغوية حول واقع 

إلى  ، وفي سعيهامهارات الطلاقة في القراءة الجهرية لدى الطلبة
 جهرية لدى طلبة الصف الثالثتحسين مهارات الطلاقة في القراءة ال

، باستخدام استراتيجية قراءة الشريك، ومثل هذه الأساسي
تسم بالندرة في العالم العربي بصفة عامة، والمملكة يالدراسات 

يمكن كما  .الباحثينالأردنية الهاشمية بصفة خاصة في حدود اطّلاع 
فيد المعلمون من هذه الدراسة في مواقف تعليم المهارات يأن 

اللغوية بشكل عام، وفي القراءة الجهرية بشكل خاص، فقد تساعد 
 النشاطات الصفوف الأولىواضعي المناهج في تضمين مناهج 

الطلاقة في القراءة الجهرية لدى  والتدريبات العملية المناسبة لتنمية
 .الطلبة

  التعريفات الإجرائية

  : ورد في الدراسة الحالية مجموعة من المصطلحات، هي

عملية يقوم فيها طلبة  هي :الشريك قراءة راتيجيةاست -
لطلاقة في القراءة الجهرية لن والصف العاشر الأساسي المتقن

في الصف الثالث الأساسي على شكل أزواج  همءزملا بتعليمها
  .خلال فترة زمنية معينة



  يداتعبو الخوالدة
  

 225

قدرة طلبة الصف الثالث هي : الطلاقة في القراءة الجهرية -
الخالية من  الجهرية الصحيحة الدقيقةالأساسي على القراءة 

التقديم والتأخير، والاستبدال، والحذف، (الأخطاء الآتية 
والإضافة، والتردد، وخطأ الضبط النحوي، وخطأ الضبط 

، من خلال أدائهم في اختبار في وقت زمني محدد )الصرفي
  .الطلاقة في القراءة الجهرية المعتمد في هذه الدراسة

هم الطلبة الملتحقون بآخر : طلبة الصف الثالث الأساسي -
إلى  المدارس التابعة صف في المرحلة الأساسية الدنيا في

 بينلواء بني كنانة، وتتراوح أعمارهم التربية والتعليم لمديرية 
  ).سنوات 8-9(

  حدود الدراسة ومحدداتها 

  :يتحدد تعميم نتائج الدراسة بالآتي

والعاشر اقتصر أفراد الدراسة على طلبة الصف الثالث  -
في المدارس التابعة لمديرية التربية والتعليم للواء  ينالأساسي

 اختيروا من مدارس  2018/  2017بني كنانة للعام الدراسي
 .متنوعة

 لطلاقة في القراءة الجهرية، ومااعلى اختبار  اعتمدت الدراسة -
 .وثبات صدق مؤشرات من له تحقق

القراءة الجهرية  الطلاقة في القراءة الجهرية على اقتصرت -
التقديم (الخالية من الأخطاء الآتية  الصحيحة الدقيقة

والتأخير، والاستبدال، والحذف، والإضافة، والتردد، وخطأ 
في وقت زمني  ،)الضبط النحوي، وخطأ الضبط الصرفي

 .محدد

  الطريقة 

  أفراد الدراسة

طالبا وطالبةً من طلبة الصف ) 48(من تكون أفراد الدراسة 
مدارس في مديرية التربية ) 10(الثالث الأساسي يتوزعون إلى 

الأساسية المختلطة  السيلةمدرسة : والتعليم للواء بني كنانة، هي
ذكور،  2(، ومدرسة برشتا الأساسية المختلطة )إناث 3ذكور،  3(
، )إناث 3ذكور،  3(لطة ، ومدرسة أم كُلْثوم الأساسية المخت)إناث 2

ومدرسة  ،)إناث 2ذكور،  2(ومدرسة القِصفة الأساسية المختلطة 
، ومدرسة الخَيرية )إناث 2ذكور،  2(الخِريبة الأساسية المختلطة 

، ومدرسة الزوية الأساسية )إناث 2ذكور،  2(الأساسية المختلطة 
، )ذكور 4( ، ومدرسة خَرجا الأساسية)إناث 6ذكور،  6(المختلطة 

. ، اختيروا بالطريقة المتيسرة)إناث 4(ومدرسة خَديجة الأساسية 
طالبا وطالبةً في ) 24: (قُسم أفراد الدراسة إلى مجموعتين

) 24(المجموعة الضابطة درست وفق الاستراتيجية الاعتيادية، و
طالبا وطالبةً في المجموعة التجريبية درست وفق استراتيجية قراءة 

توزيع أفراد المجموعة  وجرى. المعتمدة في هذه الدراسةالشريك 
  .التجريبية إلى الشركاء بالطريقة العشوائية البسيطة

  تكافؤ مجموعتي الدراسة

) الضابطة والتجريبية(للتحقق من تكافؤ مجموعتي الدراسة 
 الحسابيان الوسطانحسب في الطلاقة في القراءة الجهرية، 

على اختبار الطلاقة  هماللأداء القبلي لأفراد والانحرافان المعياريان
لمجموعتين مستقلتين ) ت(في القراءة الجهرية، واستخدم اختبار 

)T-test for two Independent Samples(لمعرفة دلالة  ؛
الحسابيين، كما هو مبين في الجدول  الوسطينالفرق الظاهري بين 

)1 .(  

الضابطة والتجريبية على اختبار : للأداء القبلي لأفراد مجموعتي الدراسة) ت(الحسابيان والانحرافان المعياريان واختبار  الوسطان :)1(جدول 
  .الطلاقة في القراءة الجهرية

 استراتيجية التدريس
  الوسط

 الحسابي
  الانحراف

 المعياري
 الدلالة الإحصائية درجة الحرية قيمة ت

 0.14 0.56 الاعتيادية
0.531 46 0.598 

 0.18 0.55 قراءة الشريك
       

حصائية عدم وجود فروق ذات دلالة إ) 1(يتبين من الجدول 
)α = 0.05(  بين الوسطين الحسابيين لأداء أفراد الدراسة في

الاختبار القبلي للطلاقة في القراءة الجهرية تعزى إلى أثر المجموعة؛ 
، وهي )0.598(، وبدلالة إحصائية )0.531" (ت"إذ بلغت قيمة 

؛ مما يشير إلى )α = 0.05(أكبر من مستوى الدلالة الإحصائية 
  .الدراسةتكافؤ المجموعتين قبل تطبيق 

  أداة الدراسة
اختبار الطلاقة في  انالباحث ىتبنّ ،لتحقيق أهداف الدراسة

الذي أعده مركز ولاية فلوريدا لأبحاث  ،)(FORF القراءة الجهرية

، )Florida Center for Reading Research, 2009(القراءة 
مهارة القراءة باللغة بعد إجراء بعض التعديلات عليه ليتلاءم مع 

لقراءة الطالب وهذا الاختبار مبني على ملاحظة المعلم . العربية
  . المحددة في ضوء مؤشرات الطلاقةللنص القرائي 

وتُقاس الطلاقة في الاختبار من خلال قراءة الطالب النص 
قراءة جهرية، وحساب عدد الكلمات الصحيحة التي يقرؤها في 

: في حساب الطلاقة القرائية الآتيةواُعتمدت الأخطاء  .ثانية) 60(
عند قيام الطالب بتقديم أو تأخير حرف على  ؛التقديم والتأخير

آخر، أو كلمة على أخرى، أو جملة، ووضعها في مكانها غير 
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والاستبدال، عند قيام الطالب باستبدال . المناسب أثناء القراءة
. صوت بآخر أو كلمة بأخرى أثناء قراءته النص قراءة جهرية

ذف، عند قيام الطالب بحذف حرف أو كلمة أو أكثر من النص والح
والإضافة؛ أي إضافة يقوم بها الطالب على مستوى الحرف . المقروء

والتردد، عندما يتردد الطالب . أو الكلمة على نص القراءة الجهرية
لفترة تزيد على خمس ثوان في قراءة الكلمة في نص القراءة 

يخطىء الطالب في نطق  ما، عندوخطأ الضبط النحوي. الجهرية
يخطىء الطالب  ماوخطأ الضبط الصرفي، عند. أواخر الكلمات حركة

  .في نطق الحركات المتعلّقة ببنية الكلمة

  صدق الاختبار

للتأكد من صدق اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية، قام 
من المحكمين ذوي الخبرة والاختصاص  )10(بعرضه على  انالباحث

وأساليب  والإنجليزية مناهج اللغة العربيةو ية الابتدائية،الترب في
في جامعة اليرموك، والجامعة  والقياس والتقويم التربوي ،امتدريسه

في قدرة  آرائهم، حيث طُلب إليهم إبداء الأردنية، وجامعة آل البيت

الاختبار على قياس الطلاقة في القراءة الجهرية لدى الطلبة، 
في الاختبار، وفي معادلة الطلاقة في القراءة بمؤشراته المتضمنة 

الأخذ  جرىوقد  .الجهرية، وأية ملاحظات أخرى يرونها مناسبة
صياغة التعليمات الخاصة إعادة بملاحظات المحكمين التي تضمنت 

 أُضيفتكما والمستوى العمري للطالب، بصورة تتلاءم  بالاختبار
، وهي قراءة الجهريةفي الثلاثة مؤشرات أخرى من مؤشرات الطلاقة 

التقديم والتأخير للأصوات في الكلمة الواحدة، أو تأخير كلمة على 
أُخرى، والضبط النحوي في ضبط أواخر الكلمات، والضبط الصرفي 
في ضبط بنية الكلمة، إضافة إلى تحويل هذه المعايير مجتمعة إلى 

  .بطاقة ملاحظة

ة في القراءة اختبار الطلاقفي ثبات التوافق بين المصححتين 

  الجهرية

حسب معامل ثبات للتحقق من ثبات التوافق في الاختبار، 
  :وفق المعادلة الآتية المصححتينبين التوافق 

، وهي قيمة مقبولة )0.94(وقد بلغت قيمته للاختبار ككل 
  .الدراسة الحاليةلأغراض 

  تصحيح الاختبار

لتصحيح الاختبار، وحساب معدل الطلاقة في القراءة الجهرية 
شاركت الباحثة الثانية إحدى زميلاتها المتطوعات، وهي لكل طالب، 

سنوات ) 8(معلمة تحمل درجة الماجستير في اللغة العربية وخبرتها 
الجهرية من  بملاحظة أداء الطلبة في القراءة -في مجال التعليم

خلال الاستعانة بالتسجيلات البصرية والسمعية والصوتية التي 
حساب معدل  وجرى. أُخِذَت للطالب في أثناء قراءته النص المحدد

الطلاقة في القراءة الجهرية من خلال حساب عدد الكلمات المقروءة 
ثانية، وحساب عدد أخطاء الطالب التي يقع فيها خلال ) 60(خلال 

الجهرية، ثم طرح عدد الأخطاء التي يقع فيها الطالب من القراءة 
العدد الكلي للكلمات المقروءة للحصول على عدد الكلمات 
الصحيحة، ثم حساب علامة الطالب على اختبار الطلاقة في القراءة 

 .الجهرية من مئة

  تطبيق الاختبار

  :جرى تطبيق الاختبار وفق الخطوات الآتية
من خلال توجيه الطالب إلى ي والبعدي القبلتطبيق الاختبار  .1

قراءة جهرية وفقًا للتعليمات المقدمة من النص قراءة 
، حيث سجلت قراءة الطالب بمساعدة الهاتف النقال الباحثين

 .؛ لسهولة الرجوع إليها لاحقا)صوت، صورة(

ملاحظة أداء الطلبة في الاختبار، ورصد معدل طلاقتهم في  .2
 .المعادلة المستخدمةالقراءة الجهرية وفق 

 الطلبة واستيعابهمعدد من الأسئلة التي تقيس مدى فهم  رحط .3
 .المقروء للنص

  إجراءات التعلم والتعليم في استراتيجية قراءة الشريك 

في و ،وتقسم هذه الإجراءات إلى إجراءات ما قبل القراءة
  :وبعدها، وفيما يلي توضيح ذلك ئها،أثنا

  :وفيها تم، مرحلة ما قبل القراءة

استنادا إلى  الصف العاشر الأساسيالقراءة من  كاءاختيار شر .1
علاماتهم في مبحث القراءة، والاستئناس بآراء معلمي اللغة 

 . الذين يدرسونهم ومعلماتهم العربية

تدريب الشركاء على إجراءات تطبيق استراتيجية قراءة  .2
 الشريك لضمان قدرتهم على التطبيق الفاعل لاستراتيجية

 .قراءة الشريك حسب الأصول

طلاب الصف الثالث وطالباته  إلىتوزيع الشركاء حسب الجنس  .3
 .بالطريقة العشوائية البسيطة

عقد جلسة تعارف بين الشركاء والطلبة بواقع حصة دراسية  .4
 .واحدة

تهيئة الشريك البيئة التعليمية المناسبة؛ للتأكد من عدم وجود  .5
ضاءة والتهوية بشكل الإأي مصادر تشتت الانتباه، وضمان 

 .جيد، مع مراعاة وضعية الجلوس المناسبة للشريك مع الطالب

لربط خبرات ) نشاط إحماء(طرح الشريك بعض الأسئلة  .6
 .الطالب السابقة مع محتوى النص القرائي
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إعطاء الطلبة فكرة عامة حول محتوى نص القراءة من خلال  .7
 .القرائي الاستعانة بالصور والأشكال المقدمة في النص

   :، وفيهامرحلة أثناء القراءة

الشريك والطالب النص القرائي معا في آن واحد ولبعض  قراءة .1
الوقت، وفي حال رغبة الطالب بالقراءة بشكل منفرد يعطي 

 . الشريك إشارة ليتوقف عن القراءة معه، ويتابع القراءة وحده

الطالب كلمة ما بشكل خاطئ، أو تلعثم في  قرأفي حال  .2
قراءتها لمدة خمس ثوان، يقوم الشريك بتصحيحها وقراءتها، 

الطالب إعادة قراءتها بشكل سليم، وعند نطقه لها  إلىويطلب 
بشكل صحيح يتابع الشريك القراءة مع الطالب من جديد، مع 
توقف الشريك في كل مرة يطلب بها الطالب القراءة بشكل 

 . منفرد

 .الشريك الطالب على أدائه القرائي الجيد تعزيز .3

الشريك منفردا قراءة النّص قراءة جهرية معبرة، والتأكد  بدء .4
 ).قراءة القدوة(من متابعة الطالب واستماعه له بشكل فعال 

 .الطالب محاكيا ومقلّدا قراءة القدوة قراءة .5

   :، وفيها ما يأتيمرحلة ما بعد القراءة

لب استخراج المفردات الجديدة الطا إلىالشريك  طلب .1
 .وتوظيفها في جمل مفيدة

 .الشريك أسئلة الفهم والاستيعاب على الطالب طرح .2

 . استنتاج الطالب الفكرة الرئيسة الواردة في النّص القرائي .3

إجابة الطالب عن النشاطات البعدية الواردة في الكتاب  .4
 . والمتعلقة بالنّص

 .بشكل منفردتوجيه الطالب إلى قراءة النّص  .5

 . سؤال الطالب حول ما تعلّمه في هذه الحصة .6

 . إعطاء النشاط البيتي وكتابته على السبورة .7

إنهاء الجلسة من خلال تقديم الشكر للطالب على حسن  .8
 .استماعه ودافعيته للتعلّم

  الإجراءات

  :تنفيذ التجربة على النحو الآتيلالخطوات الآتية  اناتبع الباحث

 .الدراسة إلى المجموعة الضابطة والتجريبيةتوزيع أفراد  .1

الاجتماع مع الشركاء الذين سيقومون بتدريس المجموعة  .2
التجريبية، وتدريبهم على الإجراءات اللازمة لتنفيذ استراتيجية 

 .قراءة الشريك

اختيار نصين قرائيين مكافئين مناسبين لمستوى طلبة الصف  .3
رية في الاختبار الثالث الأساسي يقرؤهما الطالب قراءة جه

، والنص الثاني )العيد(القبلي والبعدي، النص الأول بعنوان 
 ). رسالة(بعنوان 

في تقييم الثانية لاجتماع مع المعلمة التي ستشارك الباحثة ا .4
أداء الطلبة في اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية، وتدريبها 

 .على كيفية حساب معدل الطلاقة المعتمد في الدراسة

يق الاختبار القبلي على طلبة المجموعة الضابطة تطب .5
والتجريبية من خلال قراءة الطالب للنصين القرائيين 
المحددين، وملاحظة أدائه على البطاقة المعدة لهذا الغرض، 
وحساب معدل الطلاقة في القراءة الجهرية حسب المعادلة 
المستخدمة، والتحقق من معامل التوافق بين المصححتين 

 .لمعادلة المستخدمةوفق ا

من الفصل  اختيار ثلاثة نصوص طُبقت عليها الاستراتيجية .6
، الدراسي الثاني من كتاب الصف الثالث الأساسي في الأردن

 .الذّهب والترابوالهاتف الذكي، والمخترع الصغير، : وهي

الدراسة وبالتنسيق  طبق فيهست الذيالوقت المناسب  اختيار .7
ين الطالب الشريك، ومعلمة المجموعة مع المعلمات، لتتوافق ب

في تقييم طلبة  المتعاونة الضابطة، ومعلمة اللغة العربية
وقد حددت المدة الزمنية  ).التجريبية والضابطة(المجموعتين 

، 2018/نيسان/17 – 2018/شباط/8لتطبيق التجربة من 
) 6(كما حدد عدد جلسات المجموعة التجريبية بواقع 

ساعات في يوم السبت من كل ) 3(مدة كل جلسة  ،جلسات
 .أسبوع

سير التجربة بشكل مستمر، والتأكد من التزام  الباحثينمتابعة  .8
، ومدى تفاعل والتعليماتالطلبة المتطوعين بالتوجيهات 

 .الطلبة وتقدمهم باستخدام استراتيجية قراءة الشريك

بار للاخت أخضعت المجموعتانبعد انتهاء التجربة لكل درس  .9
، وحسب معدل البعدي المباشر في الطلاقة في القراءة الجهرية

 .الطلاقة حسب المعادلة المستخدمة

  متغيرات الدراسة

  :المتغيرين الآتيينعلى الدراسة  اشتملت

  نالمستقلا انالمتغير: أولا

استراتيجية قراءة الشريك، : (فئتاناستراتيجية التدريس، ولها  -
 ).والطريقة الاعتيادية

 ).ذكر، أنثى(الجنس  -
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  المتغير التابع: ثانيا

 في اختبارويتمثّل في أداء طلبة الصف الثالث الأساسي 
الدقيقة الخالية  الطلاقة في القراءة الجهرية، وهي القراءة الصحيحة

التقديم والتأخير، والاستبدال، والحذف، (من الأخطاء الآتية 
 ،)الضبط الصرفي طأوالإضافة، والتردد، وخطأ الضبط النحوي، وخ

  .في وقت زمني محدد

  المعالجة الإحصائية

الحسابية  حسبت الأوساطبعد التأكد من البيانات وجمعها، 
فراد لأ للقياس القبلي والبعدي والمعدلوالانحرافات المعيارية 

تحليل وعلى اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية، مجموعتي الدراسة 
لمعرفة  (Two- Way ANCOVA)التباين الثنائي المصاحب 

: الدلالة الإحصائية للفروق الظاهرية البعدية وفقًا لمتغيري
الفروق في الأداء ) حذف(استراتيجية التدريس، والجنس، بعد عزل 

 .على اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية لأفراد الدراسةالقبلي 

على  الدراسةأفراد لإيجاد فاعلية استراتيجية التدريس على أداء و
إيجاد حجم الأثر  جرىفي القراءة الجهرية، اختبار الطلاقة 
(Effect Size)  باستخدام مربع إيتا(Eta Square). 

  نتائج الدراسة ومناقشتها
 هل": للإجابة عن السؤال الرئيس للدراسة الذي ينص على

بين الوسطين ) α  =0.05(دلالة إحصائية  ذاتق ووجد فرت
على اختبار الطلاقة في القراءة  أفراد الدراسةالحسابيين لأداء 

قراءة الشريك، (متغير استراتيجية التدريس إلى عزى تالجهرية، 
 الأوساطحسبت ، ومتغير الجنس، والتفاعل بينهما؟ )والاعتيادية

على  لأفراد الدراسةالبعدي  للقياسالحسابية، والانحرافات المعيارية 
استراتيجية : رية، وفقًا لمتغيرياختبار الطلاقة في القراءة الجه

، والجنس، كما في الجدول )قراءة الشريك، الاعتيادية(التدريس 
)2 .(  

: على اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية، وفقًا لمتغيري لأفراد الدراسةالبعدي  لقياسوالانحرافات المعيارية ل الأوساط الحسابية :)2(جدول 
  .استراتيجية التدريس، والجنس

  الجنس  استراتيجية التدريس

 الأداء المعدل  الأداء البعدي  الأداء القبلي

 طالوس

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

  الوسط

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

  الوسط

 الحسابي

  الخطأ

 المعياري

 الاعتيادية

 0.01 60. 0.12 0.59 0.14 0.54 ذكر

 0.01 64. 0.15 0.67 0.15 0.58 أنثى

 0.01 62. 0.14 0.62 0.14 0.56 الكلي

 قراءة الشريك

 0.01 68. 0.16 0.67 0.14 0.54 ذكر

 0.01 75. 0.20 0.76 0.21 0.56 أنثى

 0.01 72. 0.18 0.71 0.18 0.55 الكلي

 الكلي

 0.01 64. 0.15 0.63 0.14 0.54 ذكر

 0.01 70. 0.18 0.71 0.18 0.57 أنثى

   0.17 0.67 0.16 0.55 الكلي
         

وجود فرق ظاهري بين الوسط  )2( يتبين من الجدول
الحسابي البعدي لأداء أفراد مجموعتي الدراسة الضابطة والتجريبية 

، حيث كانت قيمة الجهرية القراءة في لطلاقةل البعدي الاختبار في
التي  الوسط الحسابي البعدي لأداء أفراد المجموعة التجريبية

من أعلى ، وهي )0.72(درست وفق استراتيجية قراءة الشريك 
الوسط الحسابي البعدي لأداء أفراد المجموعة الضابطة التي درست 

  .)0.62(الذي بلغ  ستراتيجية الاعتياديةلااوفق 

ولمعرفة الدلالة الإحصائية للفروق الظاهرية البعدية وفقًا 
الفروق ) حذف(استراتيجية التدريس، والجنس، بعد عزل : لمتغيري

على اختبار الطلاقة في القراءة  في القياس القبلي لأفراد الدراسة
 Two- Way)الجهرية، استُخدِم تحليل التباين الثنائي المصاحب 

ANCOVA( كما في الجدول ،)3(.   
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وفقًا للطلاقة في القراءة الجهرية بين أفراد الدراسة البعدي  لقياسالحسابية ل وساطتحليل التباين الثنائي المصاحب للأنتائج  :)3(جدول 
  . بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم استراتيجية التدريس والجنس والتفاعل بينهما: لمتغيري

 مصدر التباين
  مجموع
  المربعات

  درجات
 الحرية

  متوسط
 المربعات

 قيمة ف
  الدلالة

 الإحصائية
  حجم
 الأثر

 0.966 0.000 1240.239 1.109 1 1.109  )المصاحب(الاختبار القبلي ككل 
 0.737 0.000 120.431* 0.108 1 0.108 استراتيجية التدريس

 0.484 0.000 40.274* 0.036 1 0.036 الجنس
 0.064 0.095 2.919 0.003 1 0.003 الجنس×استراتيجية التدريس

    0.001 43 0.038 الخطأ
     47 1.323 كليالمجموع ال

  .)α  =0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة الإحصائية * 

يتبين ) 3(بالنظر إلى نتائج تحليل التباين المبينة في الجدول 
 α(دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة الإحصائية  ذاتق ووجود فر

بين الوسطين الحسابيين للقياس البعدي لأفراد الدراسة ) 0.05= 
عزى إلى استراتيجية تعلى اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية، 

لاستراتيجية قراءة الشريك في تنمية  التدريس؛ بمعنى وجود أثر
، حيث ة الصف الثالث الأساسيالطلاقة في القراءة الجهرية لدى طلب

، وهي أقل من مستوى )0.000(كانت قيمة الدلالة الإحصائية لها 
ومن جدول الأوساط الحسابية  ).α  =0.05(الدلالة الإحصائية 

يتبين أن الفرق الدال إحصائيا لصالح أفراد المجموعة التجريبية 
معدل الذين درسوا وفق استراتيجية قراءة الشريك بوسط حسابي 

أفراد المجموعة لأداء ) 0.62(، مقابل وسط حسابي معدل )0.72(
  .الذين درسوا وفق الاستراتيجية الاعتياديةالضابطة 

 فيأفراد الدراسة استراتيجية التدريس على أداء أثر لإيجاد و
إيجاد حجم الأثر  جرىفي القراءة الجهرية، اختبار الطلاقة 
(Effect Size) تا باستخدام مربع إي(Eta Square) حيث وجد ،

، من التباين في %)73.7(، وهذا يعني أن )0.737(أنه يساوي 
البعدي لأفراد الدراسة على اختبار الطلاقة في القراءة  القياس
  ).قراءة الشريك( استراتيجية التدريسإلى عائد  الجهرية

يعزى تفوق أفراد المجموعة التجريبية على أفراد  وقد
طبيعة  المجموعة الضابطة في الطلاقة في القراءة الجهرية إلى

في استراتيجية قراءة الشريك التي تتيح اختيار الشريك المناسب 
الصفوف المتقدمة على أساس العدالة والمصداقية، والتركيز على 

لشريك على التطبيق الفاعل مهارة التدريب والممارسة لضمان قدرة ا
الى للاستراتيجية، والتهيئة النفسية، والتأكد من عدم وجود مصادر 

  . تشتت الانتباه، وضمان البيئة المادية الآمنة والداعمة

وقد تعزى هذه النتيجة كذلك إلى طريقة تنفيذ استراتيجية 
قراءة الشريك التي تجمع بين القراءة الفردية للطالب، والقراءة 

يقرأ الشريك والطالب النص مشتركة بينه وبين الشريك، حيث ال
القرائي معا في آن واحد ولبعض الوقت، وفي حال رغبة الطالب 
بالقراءة بشكل منفرد يعطي الشريك إشارة ليتوقف عن القراءة معه، 

، مما يشعره بأجواء الحرية والاستقلالية في ويتابع القراءة وحده
  . عيته نحو التعلم، ومستواه القرائيالتعلم، وينعكس على داف

وربما تعزى هذه النتيجة كذلك إلى الطريقة التي يتبعها 
الطالب كلمة ما بشكل  قرأفي حال الشريك في تقييم قراءة الطالب؛ ف

خاطئ، أو تلعثم في قراءتها لمدة خمس ثوان، يقوم الشريك 
كل سليم، الطالب إعادة قراءتها بش إلىبتصحيحها وقراءتها، ويطلب 

وعند نطقه لها بشكل صحيح يتابع الشريك القراءة مع الطالب من 
جديد، مع توقف الشريك في كل مرة يطلب بها الطالب القراءة 

الطالب على أدائه  التعزيز المناسب الشريك ، وتقديمبشكل منفرد
يد؛ مما يشعر الطالب بالأمان وبالثقة بالنفس، وعدم القرائي الج

نظرا لطبيعة العلاقة الودية بينه وبين الشريك  الخوف والتردد؛
 .القائمة على التقدير والاحترام

مدى التفاعل  الباحثينملاحظة  إلىذلك أيضا  يعودوربما 
الكبير للطلبة مع النشاطات المرافقة للاستراتيجية واستعدادهم 

ربما فقد أقبل الطلبة بشغف على تنفيذ الحصة المقررة،  ؛للتعلم
وحاجاتهم النفسية  همميولبقرب هذه الاستراتيجية من  أحسوالأنهم 

والاجتماعية، وجذب انتباههم واندماجهم؛ مما كان لها الأثر 
القراءة  الطلاقة في الملموس في الكشف عن مدى تطبيقهم مهارات

  .الجهرية بشكل سليم

التي  (Assaf, 2008)أساف دراسة وتتفق هذه النتيجة مع 
وجود أثر في الاختبار البعدي المحكي في  أشارت نتائجها إلى

بي اودراسة بارن. القراءة يعزى إلى استراتيجية قراءة الشريك
(Barnabee, 2015)  التي أظهرت نتائجها وجود تحسن في

عزى إلى استراتيجية قراءة يمستوى مهارات القراءة لدى الطلبة 
 التي )Fauza, 2014(وتتفق كذلك مع دراسة فوزا  .الشريك

عزى إلى يأظهرت نتائجها تحسنًا في المهارات القرائية لدى الطلبة 
  .استراتيجية قراءة الشريك

ا مع دراسة ديكشورن كما تتفق هذه النتيجة وتختلف جزئي
(Dykshoorn, 2005)  التي أظهرت نتائجها وجود أثر إيجابي

في اكتساب المفردات اللغوية،  أفراد الدراسة لدىدال إحصائيا 



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

230 
 

وجود أثر دال إحصائيا لاستراتيجية الشريك في باقي مهارات  وعدم
 -وبويتدولمان ومع دراسة . نحو القراءةهم القراءة، وفي اتجاهات

التي  Hawryluk, 2013-(Dolman, & Boyte(هاوارلك 
أظهرت نتائجها أن هناك أثرا إيجابيا طفيفًا لبرنامج قراءة الشريك 
في تنمية المهارات القرائية للأطفال، وأثرا سلبيا طفيفًا في 

 وآخرينسيلفرمان ومع دراسة . اتجاهاتهم نحو القراءة
(Silverman et al., 2017)  التي أظهرت وجود أثر لبرنامج

المفردات لدى أطفال الروضة وطلبة الصف قراءة الشريك في تنمية 
 .الرابع الأساسي، وعدم وجود أثر له في تنمية فهم المقروء

دلالة إحصائية  ذاتق ووجود فر) 3(من الجدول  يلاحظكما 
بين الوسطين ) α  =0.05(عند مستوى الدلالة الإحصائية 

البعدي لأفراد الدراسة على اختبار الطلاقة في  لقياسالحسابيين ل
 الأوساطومن جدول متغير الجنس، إلى عزى تالقراءة الجهرية، 

بوسط  الإناث،إحصائيا لصالح  ةق الدالوالحسابية يتبين أن الفر
) 0.64(، مقابل وسط حسابي معدل )0.70(حسابي معدل 

  .لذكورل

متغير الجنس على أداء أفراد الدراسة على اختبار  أثرولإيجاد 
 Effect(إيجاد حجم الأثر  جرىالطلاقة في القراءة الجهرية، 

(Size  باستخدام مربع إيتا(Eta Square) حيث وجد أنه ،
 القياسمن التباين في %) 48.4(، وهذا يعني أن )0.484(يساوي 

لقراءة الجهرية عائد البعدي لأفراد الدراسة على اختبار الطلاقة في ا
 .متغير الجنسإلى 

تفوق الإناث على الذكور في الطلاقة في القراءة وربما يعزى 
أن الدافعية للتعلم والاندماج والإثارة  ملاحظة الباحثين إلى الجهرية

 ،تجاه نفسها لدى الطالبة والتشويق والإحساس بالمسؤولية الفردية
؛ مما دفع الشريكة المهماتتجاه زميلتها كان أكثر فاعلية لإنجاز و

الوسائل  وبكافةلإنجاز المهام ومساعدة زميلتها بشكل جدي، 
الممكنة لفهم المادة وتجاوز نقاط الضعف، والتعرف إلى أخطائها، 
والعمل على تصحيحها، وتزويدها بالتغذية الراجعة التصحيحية؛ مما 

  . الذكور مقارنة بالطلبة الإناث الطالبات على انعكس بإيجابية أكثر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لإناث، وما ل تركيبة البيولوجيةاللى إ كذلكوقد تعزى النتيجة 
، يصاحبها من تغيرات نفسية واجتماعية كانخفاض حدة الخوف

والخجل، وزيادة مهارات التواصل الاجتماعي، ر والتوت، والقلق
على الدعم النفسي، والاجتماعي  نوالثقة بالنفس، إذا حصل

المناسب؛ لا سيما أن استراتيجية قراءة الشريك تعتمد على 
النمذجة في القراءة الجهرية بصوت مسموع؛ فالإناث يزداد نشاطهن 
اللغوي والاجتماعي وتفكيرهن الإبداعي، أكثر من الذكور إذا كان 

لأن تقدير  مصحوبا بالتعزيز المادي والمعنوي، وإثارة الدافعية؛
 .وتحدى قدراتهن ،الذات مهم جدا في حياتهن إذا راعى حاجاتهن

تفوق الإناث على الذكور في اختبارات  وربما يعزى ذلك أيضا إلى
  .(Haji, 2008)القدرة اللغوية في هذه المرحلة العمرية 

عدم وجود فروق ذات دلالة ) 3(حظ من الجدول يلاكما 
البعدي  لقياسالحسابية ل الأوساطبين ) α  =0.05(إحصائية 

إلى تعزى لأفراد الدراسة على اختبار الطلاقة في القراءة الجهرية 
   .الجنساستراتيجية التدريس ولتفاعل الثنائي بين متغيري ا

   التوصيات

 :بما يأتي الباحثانوصي يفي ضوء نتائج الدراسة 
دعوة معلمي ومشرفي مبحث اللغة العربية إلى توظيف  -1

استراتيجية قراءة الشريك في تنمية مهارة الطلاقة لدى طلبة 
مرحلة الصفوف الثلاثة الأولى؛ نظرا لما تقدمه من فوائد في 

 .هذا المجال
دعوة وزارة التربية والتعليم إلى عقد دورات تدريبية لمعلمـي  -2

الصـفوف الثلاثة الأولى على استخدام استراتيجية قراءة 
ستراتيجيات التعلم التعاوني في التعليم، الشريك وأمثالها من ا

 .في تنمية الطلاقة في القراءة الجهرية

إجراء دراسات أخرى للتعرف إلى أثر استراتيجية قراءة  -3
 .الشريك في صفوف دراسـية أخرى من الصفوف الأساسية
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 أثر برنامج تعليمي قائم على القوة الرياضية في اكتساب المفاهيم الرياضية لدى طلبة 
  مان في ضوء فاعليتهم الذاتيةسلطنة عفي الصف الثامن 

  
  **عدنان العابد و *سعيد السنيدي

 7/4/2019 تاريخ قبوله                                        26/12/2018 تاريخ تسلم البحث
  

ــص ــوة         :ملخـ ــى القـ ــائم علـ ــي قـ ــامج تعليمـ ــر برنـ ــي أثـ ــى تقصـ ــة إلـ ــدفت الدراسـ هـ
      ــي ــامن الأساسـ ــف الثـ ــة الصـ ــية لـــدى طلبـ ــاهيم الرياضـ ــاب المفـ ــي اكتسـ ــية فـ الرياضـ

ــة       ــراد   .فــي ســلطنة عمــان فــي ضــوء فــاعليتهم الذاتي الدراســة مــن طلبــة   اختيــر أف
ــ ــة     الصـ ــدارس محافظـ ــن مـ ــتين مـ ــي مدرسـ ــدية، فـ ــة قصـ ــي بطريقـ ــامن الأساسـ ف الثـ

، ةي ــإحــداهما تجريب اختيــرت  مســقط، وعينــت شــعبتان عشــوائيا فــي كــل مدرســة،        
ة  دالقـــائم علـــى القـــوة الرياضـــي ســـت وفـــق البرنـــامج التعليمـــيــابطةر  ، والأخـــرى ضـ
دــة،   ر ــة الاعتياديـ ــق الطريقـ ــت وفـ ــا،   سـ ــد دمجهمـ ــراد  وبعـ ــدد أفـ ــغ عـ لمجموعـــة  ا بلـ

ــا وطالبــــة،) 50(التجريبيــــة  ــراد المجموعــــة ال  طالبــ ــغ عــــدد أفــ ــابطةوبلــ ) 53( ضــ
ــداد .طالبــــا وطالبــــة ــا،    تــــم إعــ ــق القــــوة الرياضــــية وأبعادهــ المــــادة التعليميــــة وفــ

  ــو ــاهيم الرياضــــية، وطُــ ــار اكتســــاب المفــ ــة وأُعِــــد اختبــ ــة الذاتيــ  .ر مقيــــاس الفاعليــ
   ــائي ــرق دال إحصــ ــود فــ ــائج وجــ ــرت النتــ ــاهيم    (α=0.05)ا أظهــ ــاب المفــ ــي اكتســ فــ

طريقــــة التَّــــدريس ولصــــالح المجموعــــة التجريبيــــة، كمـــــا      إلــــى  الرياضــــية يعــــزى   
فـــــي اكتســـــاب  (α=0.05) أظهــــرت النتـــــائج وجـــــود فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية  

، لتَّفاعـــل بــين طريقــة التَّـــدريس والفاعليــة الذاتيـــة   إلــى ا المفــاهيم الرياضــية تعـــزى   
  .يبيةلصالح المجموعة التجر

البرنامج التعليمي، القوة الرياضية، الفاعلية الذاتية، اكتساب  :الكلمات المفتاحية( 
 )المفاهيم الرياضية

  

  

  

تتميز الرياضيات بأنها ليست عمليات روتينية منفصلة أو مهارات، : مقدمة
، بعضابل هي ارتباط لمجموعة من الأبنية المحكمة المتصلة مع بعضها 

فالقواعد  ؛وأساسها المتين ،تشكل المفاهيم الرياضية عمودها الفقري التي
والمبادئ والتعميمات والمهارات الرياضية تعتمد بشكل أساسي على 

المفاهيم  تعلّم ونظرا لأهمية .المفاهيم في تكوينها واستيعابها واكتسابها
الرياضيات أكثر وضوحا  تساعد في جعل اًرئيس اًهدف هاكون؛ الرياضية

وفهما، فقد تناولتها معظم الدراسات والبحوث عبر تعريفها وتحليلها 
ودراسة ارتباطها ، وتصنيفها، وكيفية تدريسها بطرق واستراتيجيات مختلفة

؛ مثل حلّ المشكلات الرياضية أو أنماط التفكير ،بمتغيرات تربوية أخرى
   )Abu Zeinah, 2010(ضوح حتى يكتسب الطلاب المفاهيم بدقة وو

________________________  

  .التربية بالرستاق، سلطنة عمان كلية *
  .سلطنة عمان /جامعة السلطان قابوس** 
  .ربد، الأردنإحقوق الطبع محفوظة لجامعة اليرموك، © 

 

 

 

 

 

The Effect of Using a Teaching Program Based on 
Mathematical Power on the Acquisition of Mathematical 
Concepts for 8th Grade Students in Light of their 
Mathematical Self-Efficacy 

 
 Said Al-Senaidi,  Rustaq College of Education/ Oman. 
Adnan Al-Abed,  Sultan Qaboos University/ Oman. 
 

Abstract: This study aimed at investigating the effect of using 
a teaching program based on mathematical power on the 
acquisition of mathematical concepts for 8th  grade students in 
light of their mathematical self-efficacy. The study sample 
was purposefully selected from two schools in Education 
Directorate of Muscat. Two groups were selected randomly in 
each school; one was assigned as an experimental group, 
instructed using a teaching program based on mathematical 
power, whereas the other  was assigned as a control group, 
instructed by the traditional teaching method. After combining 
two groups, the total number of students in the experimental 
group was (50) males and females, while the total number of 
the control group was (53) males and females. An educational 
material was prepared based on mathematical power. Also, 
acquisition of mathematical concepts and mathematical self-
efficacy scales were prepared. The results showed statistically 
significant differences in the acquisition of mathematical 
concepts in favor of the experimental group. The results also 
showed statistically significant differences in the acquisition 
of mathematical concepts due to the interaction between 
teaching strategy and level of mathematical self-efficacy 
among 8th  grade students, in favor of the experimental group. 

(Keywords: Educational Program, Mathematical Power, 
Mathematical Concepts Acquisition, Mathematical Self- 
Efficacy) 

  

  
  

ويعد اكتساب المفاهيم الرياضية من الأهداف العامة لتعليم 
الرياضيات في المراحلّ التعليمية المختلفة، وأحد مكونات المعرفة الرياضية 

يؤدي دورا  أنهفهم ماهية الرياضيات وطبيعتها، كما  فيالتي تساعد الطلبة 
 ،وإثراء البنية المعرفية ،محوريا في فهم أساسيات المعرفة الرياضية

  .وتحسين التحصيل والإنجاز الرياضي
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وقد تم التركيز على هذا الهدف ضمن وثيقة منهاج الرياضيات 
 Ministry of(مان بالتعليم الأساسي بسلطنة ع) 12-1(للصفوف 

Education, 2012( دت، وكذلككل من وثيقة المجلس  حد
 National Council of( ريكاالقومي لمعلّمي الرياضيات بأم

Teachers of Mathematics: NCTM (القومية  والمؤسسة
 National Assessment of( لتقويم التقدم التربوي الأمريكي

Educational Progress: NAEP ( أهم ملامح المفاهيم
الرياضية وجوانبها التي تستوجب التّركيز والاهتمام بها، والمتمثلة 

يم وتحديد خصائصها وتسميتها، وإعطاء الأمثلة في تعريف المفاه
المقدرة على فهم معانيها وتفسيرها وتمثيلها بالشكل و، واللاأمثلة

الصحيح، واستخدام الرسوم البيانية والنماذج المختلفة عنها، 
 ;NAEP, 2003(وتطبيق الحقائق والتعريفات والمبادئ عليها 

NCTM, 2000.(  

مات اكتساب المتعلّمين الإشارة إلى أن من علا وتجدر
للمفاهيم الرياضية، هي القدرة على تكوين المفاهيم وتعريفها 

والإتقان في تطبيقها في حلّ ها بالشكل الصحيح، والربط بين
المشكلات الواقعية، وإظهار القدرة على التبرير المنطقي 

في  من شأنه الإسهام وهذالاستخدامها، والمهارة في تمثيلها، 
ومن هنا  .معنىذي  تعلّم، وتحقيق واضح للمفاهيمإعطاء معنى 

اتجهت المناهج المتطورة إلى ربط المفاهيم الرياضية الجديدة 
كما  .رغبةً في تسهيل عملية اكتسابها واستيعابها ؛بالمفاهيم السابقة

ركزت هذه المناهج على ضرورة ربط المفاهيم الرياضية بالمعرفة 
لتحقيق الاستدلال المعرفي السليم  ؛الإجرائية وحلّ المسألة الرياضية

)Al-Jundi, 2011 .(  

ولِهذا فإن تطوير عملية تعليم الرياضيات وتعلّمها، يستوجب 
ن مداخل الابتعاد عن الإطار التقليدي في تدريسها، والبحث ع

حديثة تتماشى مع طبيعة تدريسها في القرن الحادي والعشرين، 
وتبنّي الاستراتيجيات التفاعلية النشطة التي تركز على إيجابية 
المتعلّم وتنمية قدراته العقلية، وجعله نشطًا؛ ليتمكن من اكتساب 
 المعلومة الرياضية بأسلوب يتلاءم مع بنيته المعرفية، مستثمراً

فاعلًا ، ويصبح بالنفسمما يولّد لديه الثقة  ،مكاناتهقدراته وإ
  ).Obeidah, 2006( ذاتيا في بناء معرفته وتفكيره ومستقلًا

ونتيجة للجهود المبذولة منذ فترة الثمانينيات على الصعيد 
العالمي في تطوير تعلّم الرياضيات وتعليمها، وبناء متعلّمين مثقفين 

تقبل، ظهرت مفاهيم تربوية حديثة، لمواجهة تحديات المس رياضياً
، )Mathematical Power(" القوة الرياضية"من أهمها مفهوم 

وقد فرض ظهور . لتعليم الرياضيات حيث أصبحت تمثل هدفا رئيساً
مفهوم القوة الرياضية على الساحة التربوية كثيرا من التغيرات، 

لمتعددة، وما وتطلب ذلك مناهج تتناسب مع هذا المفهوم بجوانبه ا
 ، وأنشطة تعليميةحديثة يترتب على ذلك من استراتيجيات تدريسية

 .تتناسب معه متعددة، وطرق تقويم ومصادر تعلّم متنوعة، مبتكرة
يشير إلى أن القوة الرياضية تتطلب مادة  هناك ماالسياق  هذاوفي 

رياضية متكاملة ومترابطة، وكفاءة مهنية وتدريسية تسهم في تنمية 
هارات القوة الرياضية لدى الطلبة، فضلاً عن تغيير اعتقادات كلّ م

 هاالرياضيات وتعلّم من المعلم والمتعلّم نحو عملية تعليم
)Khalil, 2016; Kusmaryono, 2014; Baroody & 

Coslick, 1998 Gerald, 1990.(  

وتُعرف القوة الرياضية بأنها قدرة الطالب الكلية على إدراك 
ة الرياضية وتوظيفها في التواصل الرياضي، والترابط المعرف

ر عن قابلية الطالب الرياضي، والاستدلال الرياضي، كما أنها تعب
 ,Kusmaryono(للقيام بالاستقصاء والحدس والتفكير المنطقي 

2016; Baki & Sahin, 2010 .( ويشير بدوي)Badawi, 
من استخدام لغة ن التلميذ القوة الرياضية تمكّ أن إلى) 2003

 أو مقروء، أو الرياضيات عند مواجهة موقف مكتوب، أو مرسوم،
 أو الشفهية الرياضية خلال المناقشات من وفهمه، وتفسيره، ملموس،
  .الآخرين وبين بينه المكتوبة

، يعد مفهوم القوة الرياضية المعيار الرابع للتقويم الرياضيو
جلس القومي لمعلّمي الرياضيات الوثيقة الصادرة عن الم كما أشارت

 بأنها امتلاك، ويعرفها )NCTM(في الولايات المتحدة الأمريكية 
التّواصل والترابط والاستدلال : المتعلّم للعمليات الرياضية، ومنها

المعرفة : الرياضي، وذلك بمستويات المعرفة الرياضية الثلاثة
 لمرتبطة بحلّ المشكلاتالمفاهيمية، والمعرفة الإجرائية، والمعرفة ا

تتضمن ثقة التلميذ في مقدرته ضمن المحتوى الرياضي، كما 
الرياضية، واستعداده للمثابرة أثناء حلّ المشكلات غير الروتينية، 
 وتقديره لدور الرياضيات في الحياة وقيمتها كأداة نفعية

)(NCTM, 2000. 

الهيكلي للقوة الرياضية والمقترح من وبالاستناد إلى المخطط 
 ,NAEP( المؤسسة القومية لتقويم التّقدم التربوي الأمريكي

، وإلى الوثائق الصادرة من )1(شكل ال في، كما يتضح )2003
المجلس القومي لمعلّمي الرياضيات في الولايات المتحدة الأمريكية 

)NCTM, 1989; 2000( القوة الرياضية كطريقة تدريس ، فإن
  :ثلاثة أبعاد رئيسة، هي إلىتستند 

 Mathematical Content( المحتوى الرياضي معايير .1
Standards(: والحس بها شمل الأعداد والعمليات عليهاوت ،

 .والجبر، والهندسة، والقياس، وتحلّيل البيانات والاحتمالات

وتتضمن  :)Mathematical Abilities( القدرات الرياضية .2
: هيو ومعارف لا بد أن يراعيها البعد الأول، ثلاث قدرات

 .المعرفة المفاهيمية والإجرائية وحلّ المشكلات

تتضمن و :)Mathematical Process( العمليات الرياضية .3
 والتّرابطات الرياضية ،الاستّدلال الرياضي، والتّواصل الرياضي

  .الخاصة بالمحتوى الرياضي
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  .(NAEP, 2003)مخطط هيكلي للقوة الرياضية  :)1(الشكل 
  

ويتبنى التَّدريس وفق القوة الرياضية توظيف الأبعاد الثلاثة، 
بحيث تتضمن  ؛حتوى الرياضيفي بناء محكم للمادة التعليمية والم
المعرفة المفاهيمية، : وتشمل ،مصفوفة أبعادها القدرات الرياضية

بالموضوع  المتعلّقة والإجرائية، والمعرفة في حل المشكلات
الترابط والتواصل : ، وتتضمنالرياضي، والعمليات الرياضية

الخاص بالموضوع الرياضي، ضمن محتوى  الرياضي والاستدلال
الإحساس بجمالية الرياضيات وفائدتها، إلى رياضي يؤدي بالمتعلم 

 من خلال الاستدلال الرياضي، وصولاً هوتنمية أنماط التفكير لدي
ه التوج يه التواصلي والمحتوى ذالتوج يلتحقيق المحتوى ذ

 & l-Qubeilat( الاستدلالي الذي يظهر قوة الرياضياتوالترابطي 
Al-Miqdady, 2014; Al-Khateeb, 2017(.  

 ويمكن توضيح التداخل والتكامل بين أبعاد القوة الرياضية
في وحدتي الدراسة ) العمليات الرياضية والمعرفة المفاهيمية(
، التي تُظهر قوة الطلبة على مستوى المعرفة )الجبر والهندسة(

ياضي في المعرفة التواصل الرالمفاهيمية، ومثال على ذلك 
يتضمن استخدام الأشكال والرموز الرياضية للتعبير و .المفاهيمية

والأمثلة غير  الأمثلة عطاءوإمفاهيم وحدتي الجبر والهندسة، عن 
بشكل صحيح، وصياغة تها ، وقراءتمثيلها، وهذه المفاهيمل المنتمية

الدالة ومن الأمثلة  .، والتعبير عن التعميماتلها التعريفات الرياضية
التمييز بين مساحة المنشور وحجمه، والتفريق بين : على ذلك

العمود المنصف والقطعة المتوسطة ومنصف الزاوية، والتعبير عن 
-Al( قوانينها بالرموز وتمثيلها، وصياغة التعميمات بأسلوب الطلبة

Saeed, 2005( .  

 تضمن إدراكفي ،الرياضي في المعرفة المفاهيمية طالترابأما 
وكذلك بين مفاهيم ، ترابطات بين مفاهيم المجال الواحدلل لبةالط

، )الأعداد والعمليات والهندسة( مجالات الرياضيات المختلفة
وتكوين علاقات بين المفاهيم الرياضية الرئيسة والفرعية، وإدراك 

ومن الأمثلة الدالة . البنية الكلية للرياضيات كنسق مفاهيمي مترابط
ة خريطة مفاهيم تتضمن الربط بين المفاهيم رسم الطلب: على ذلك

 -مساحة الأسطح -الحجم -المساحة الجانبية -المجسم -المنشور(
الاستدلال في حين يتمثل  .)المحيط -الارتفاع -المساحة الكلية

تحديد العلاقات الخاصة  في الرياضي في المعرفة المفاهيمية
، واستخدام المتضمنة في الوحدتين وتفسيرها بالمفاهيم الرياضية

 ،الاستقراء في التوصل إلى القواعد التي تربط تلك المفاهيم
واستخدام الاستنتاج في تطبيق تلك القواعد، وتفسير الرموز 

ومن الأمثلة الدالة على ذلك استنتاج  .والمصطلحات الرياضية
مساحة وحجم متوازي المستطيلات والأسطوانة، وتوظيف 
 الاستقراء للوصول إلى قانون مجموع الزوايا الداخلية للمضلع

(Al-Saeed, 2005).   

 توظيف على الطالب قدرةوتكمن أهمية القوة الرياضية في 
 لغة واستخدام ،المتباينة المعرفية الخبرات حول المشكلات لحلّ معارفه

 الربط، والرياضي والاستدلال التحلّيلوالأفكار،  تواصل في الرياضيات
 طبيعة إدراك، ووالعملياتية والإجرائية المفاهيمية المعرفة بين

 المعرفة تكامل إدراك، ونحوها والميل نفعيتها ومدى الرياضيات،
-Al ( المعرفة تناسق يوضح بشكل المعارف من وغيرها الرياضية

Saeed, 2005.(  

الاهتمام بالقوة الرياضية في الاتجاهات التربوية  ويظهر
من الدراسات إلى أهمية  عديدأشارت بصورة ملموسة؛ إذ اصرة المع

استخدام القوة الرياضية وفاعليتها كطريقة لتطوير مناهج 
ومن هذه  .وتقييمها الرياضيات، ومدخل حديث في تدريسها
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التي هدفت ) (Abu Sakran, 2017الدراسات دراسة أبو سكران 
إلى بناء برنامج مقترح قائم على القوة الرياضياتية، وقياس فاعليته 
في التحصيل الدراسي وتنمية مهارات التواصل الرياضي والتفكير 
. التباعدي لدى طلبة الصف العاشر الأساسي بمدينة غزة بفلسطين

استخدم الباحث المنهج التجريبي القائم على المجموعة الواحدة، 
بإعداد البرنامج التعليمي وأدوات القياس المتمثلة في الاختبار وقام 

التحصيلي، واختبار التفكير التباعدي، واختبار التواصل الرياضي 
الكتابي، ثم طٌبقت على عينة من طالبات الصف العاشر مكونة من 

وخلصت الدراسة إلى فاعلية البرنامج التعليمي القائم . طالبة) 30(
ياضية في تنمية تحصيل المعرفة، وتحسين مهارات على القوة الر

  . التواصل الرياضي والتفكير التباعدي بدرجة مرتفعة

أثر برنامج  (Al-Khateeb, 2017)وتقصت دراسة الخطيب 
تعليمي قائم على القوة الرياضية في تنمية التفكير الجبري وحلّ 

ينة المشكلات الجبرية لدى طلاب الصف الثاني المتوسط في المد
تكونت العينة من . اعتمدت الدراسة على المنهج التجريبي. المنورة

تجريبية درست : طالبا، قُسموا إلى مجموعتين عشوائياً) 75(
باستخدام البرنامج التعليمي القائم على القوة الرياضية، وبلغ عدد 

طالبا، وأخرى ضابطة درست وفق الطريقة ) 38(أفرادها 
تم إعداد اختبارين؛ . طالبا) 37(عدد أفرادها  الاعتيادية، وبلغ

وأسفرت . أحدهما للتفكير الجبري، والآخر لحلّ المشكلات الجبرية
النتائج عن تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في 
اختبار التفكير الجبري وحلّ المشكلات الجبرية؛ بسبب طبيعة 

طريقة غير اعتيادية، وتطوير البرنامج الذي سمح للطلبة بالتفكير ب
أفكارهم وتنويعها، وتوظيف المعرفة الرياضية والتواصل بها في 
مواقف حياتية مترابطة، تمكنهم من الإحساس بجمالية الرياضيات 

  . وقيمتها

أثر إلى معرفة ) (Al-Ibreyah, 2017العبرية دراسة  وهدفت
جبري لدى التدريس وفق القوة الرياضية على التحصيل والتفكير ال

طالبة ) 57(تكونت عينة الدراسة من . طلبة الصف التاسع الأساسي
: إلى مجموعتين قُسمتالأساسي،  التاسعمن طالبات الصف 

وفق القوة  وحدة المعادلات والدوال مجموعة تجريبية درست
، ومجموعة ضابطة درست نفس الوحدة بالطريقة الرياضية

اختباري التحصيل الدراسي  تمثلت أدوات الدراسة في .عتياديةالا
وتوصلت الدراسة إلى وجود أثر للبرنامج  .والتفكير الجبري

المجموعة التعليمي في تنمية التفكير والتحصيل الدراسي لصالح 
  .التجريبية

-Al-Qubeilat & Al( والمقدادي أجرى القبيلاتو
Miqdady, 2014)(  دراسة هدفت إلى استقصاء أثر برنامج

الرياضية على استيعاب المفاهيم الرياضية لدى  ةتعليمي في القو
 )60( من الدراسةتكونت عينة  .التعليم الأساسي في الأردن ةمرحلّ

 إلى الصف الثامن، وتم توزيعها عشوائياً طالبات طالبة من
رست وفق دو ،افرد )30(الأولى تجريبية تكونت من : مجموعتين

درست و ،فرداً )30(ت من ضابطة تكون والأخرى ،القوة الرياضية

 تمثلت أدوات الدراسة في اختبار استيعابو .وفق الطريقة الاعتيادية
عدم  وأسفرت النتائج عن .لتفكير الرياضيواالمفاهيم الرياضية 

   .في استيعاب المفاهيم الرياضيةأثر للبرنامج وجود 

فهدفت إلى معرفة أثر  (Riziq, 2012)أما دراسة رزق 
 تنمية في المعلمات للطالبات الرياضية القوة مدخلاستخدام 
المتوسطة  بالمرحلّة لطالباتهن الرياضيات نحو والاتجاه التحصيل

. يالتجريب المنهجمت الدراسة استخد. بالمملكة العربية السعودية
تمثلت . معلمات متدربات) 10(و طالبة، )128(من  تهاعين تكونت

 بالمرحلّة الرياضيات ادةم في الطالبات نتائجأدوات الدراسة في 
، الدراسي للعام والثاني الأول ،الدراسيين الفصلين نهاية في المتوسطة

 فروق وجودوأسفرت النتائج عن . الرياضيات نحو الاتجاه مقياسو
 التجريبية المجموعةطالبات  تدرجا متوسطي بين إحصائية دلالة ذات

 المجموعة لصالح الدراسي، التحصيل في الضابطة والمجموعة
 في التجريبية المجموعة طالباتكما أوضحت تفوق . التجريبية

 تكون أنوأوصت الدراسة بضرورة . الرياضيات نحو الاتجاه مقياس
 تخطط للتدريس ومدخلاً، للمعلمة واضحاً اًهدف الرياضية وةقال

   .الطالبات لدى لتنميته

 & Türnüklu( وتقصت دراسة تيرنكل ويزيلدر
Yeşildere, 2008 ( المكونات المؤثرة في عمليات بناء المعرفة

لدى طلبة الصف السادس مع اختلاف قوتهم الرياضية، تناولت أوجه 
التشابه والاختلاف بين الطلبة ممن يمتلكون قوة رياضية متباينة في 

تم . اعتمدت الدراسة أسلوب دراسة الحالة. عمليات بناء المعرفة
منهم ) 4(طالبا، واختير ) 282(على  تطبيق اختبار القوة الرياضية

استخدمت الدراسة نظرية التجريد . لدراسة حالتهم
)Recognizing, Building-with, and Constructing( 

. كأداة تحلّيلية لدراسة كيفية بناء المعرفة الرياضية لدى الطلبة
توصلت الدراسة إلى أن الطلبة ذوي القوة الرياضية المنخفضة 

تمييز البناء المعرفي، لكنهم غير قادرين على بناء  يستطيعون
كما . وتأسيس المعرفة؛ وذلك بسبب ضعفهم في العمليات الرياضية

أوضحت الدراسة أن الطلبة ذوي القوة الرياضية العالية يستطيعون 
  .بناء المعرفة الرياضية بشكل أسرع من غيرهم

 ,Pujiastuti & Rafianti( وقام بوجستيتي ورافينتي
بتحلّيل مستويات القوة الرياضية لدى طلبة الصف الحادي ) 2017

استخدمت الدراسة أسلوب البحث الكيفي . عشر في إندونيسيا
) 5(تكونت العينة من . لوصف خصائص القوة الرياضية لدى الطلبة

تمثلت أدوات الدراسة في اختبار القوة الرياضية وطلاب، 
) STIFIn fingerprint test( ارطبقت الدراسة اختب. والمقابلات

ويقيس ) Sensing(الحس : وهو اختبار يقيس الجوانب الآتيه
ويقيس مهارة الحساب، ) Thinking( جانب التذكر، والتفكير

ويقيس قوة الابتكار والبديهة، والشعور ) Intuiting(والحدس 
)Feeling ( ،ويقيس سعادة الطالب في التواصل والمناقشة

أوضحت النتائج ارتفاع . ويقيس التفنن) Instinct(الرغبة / والغريزة
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مستوى القوة الرياضية في التفكير والحس الرياضي لدى الطلبة، 
  .مقارنةً بمستوياتهم في الحدس والشعور والرغبة

ومن وجهة نظر المدرسة الاجتماعية المعرفية، فإن الفاعلية 
حول الذات هي من للمتعلم وافتراضاته  )(Self-efficacyالذاتية 

المتغيرات التي يجب الانتباه لها أثناء تناول المشكلات التربوية، 
عملية التعلّم وتكوين اتجاهات  فيوتُعد من العمليات التي لها تأثير 

 Zimmerman, 2000 Marchis, 2011; Cansiz( نحوها
Aktas & Yavuz Mumcu, 2015; Ghose & Kundu, 

الفاعلية الذاتية  Bandura, 1997)( وقد عرف باندورا). ;2016
بأنّها مجموعة من الاعتقادات والتصورات لدى الفرد لما لديه من 
قوى وقدرات كامنة لتنظيم الأفعال واستعمالها وتطبيقها في مواقف 
محددة، ويضيف بأنها الثقة المتوفرة لدى الأفراد في قدراتهم على 

بناءً عليها تتأثر نواتج  يالتالسيطرة والتحكم في تفكيرهم وأفعالهم، 
  .أدائهم ومخرجاته

 علىمجال الرياضيات المدرسية  ويشار للفاعلية الذاتية في
أنها قناعات الفرد الذاتية في قدرته على القيام بحلّ المشكلات 
الرياضية التي تواجهه وإنجازها بنجاح، وتلعب دورا مهما في تعلّم 

وقد أشارت بعض . ة الرياضيةالرياضيات خصوصاّ في حلّ المسأل
بين الفاعلية الذاتية نحو تعلّم  موجبةالدراسات إلى وجود علاقة 
من يشير إلى أن المتعلّمين  وهناك .الرياضيات والإنجاز الرياضي

ذوي المستويات المرتفعة من الفاعلية الذاتية، قادرون على تفعيل 
أفضل من ذوي  وتحسين أدائهم وإنجازهم الرياضي بشكل ،تعلّمهم

إلى امتلاكهم التوقعات  ذلك يعود وقد ؛الفاعلية الذاتية المتدنية
الإيجابية العالية والثقة وروح التحدي والإصرار على بذل الجهد 

 ,Kevdere, 2014; Hari & Liu( المتواصل لتخطي الصعوبات
2009; Ghasem & Soleymani, 2016 .(  

فهوم القوة الرياضية من وتأسيسا على كل ما تقدم، ولاعتبار م
التوجهات التربوية الحديثة التي ارتبطت بمبادئ ومعايير عالمية في 
مجال تعليم الرياضيات المدرسية وتعلّمها، التي تهدف إلى بناء 
الشخصية الرياضية، وتعزيز الفهم وبناء المعرفة وحلّ المشكلات، 

م هات نحو تعلّوالتأكيد على الأبعاد الوجدانية من معتقدات واتجا
وانطلاقًا من الدور الذي تلعبه الفاعلية الذاتية في الرياضيات، 

عملية التعلّم وحدوثه، فإن الحاجة لدراسة أثر التَّدريس وفق القوة 
الرياضية في اكتساب المفاهيم الرياضية في ضوء الفاعلية الذاتية 

للدراسة الحالية  يحدد موقعاًوما  .للطلبة قد تبدو ذات أهمية كبيرة
 في النادرة الدراسات كونها من ؛ بالإضافة إلىبين الدراسات السابقة

 كأسلوب الرياضية القوة تتناول التي المحلّي التربوي الميدان
توظيفها معايير القوة الرياضية ومؤشراتها، منظم؛ هو  تدريسي

 والمستمدة من المؤسسات العالمية المعنية بتربويات الرياضيات
)NCTM &NAEP( ،برنامج في صورة والدراسات السابقة 

عملي يهدف إلى تطوير تعليم الرياضيات وتعلّمها بشكل  تعليمي
  .عام، وتنمية اكتساب المفاهيم الرياضية بشكل خاص

  

   مشكلة الدراسة وأسئلتها

، صعوبات عمان يواجه العديد من الطلبة، لا سيما في سلطنة
طلبة  نتائج أداءفي اكتساب المفاهيم الرياضية، وهذا ما أكدته 

لصف الثامن خلال مشاركتهم في الدورات الثلاث في االسلطنة 
في دراسة التوجهات الدولية ) 2015و 2011و 2007(للأعوام 

 Trends in( التي تنفذ كل أربع سنوات ،للرياضيات والعلوم
International Mathematics and Science Study: 

(TIMSS41احتلت السلطنة المرتبة  إذ ؛ )عالميا ) ةقبل الأخير
في نقطة ) 403(نقطة، وحصلت على  )366(وبمعدل  2011عام 

، وفي كل المشاركات كانت نتائجها أقل من المتوسط 2015لعام ا
 International Association for( نقطة) 500(العالمي 

Evaluation of Educational Achievement: IEA, 
2016; Ministry of Education, 2013; Arab 
Organization for Education, Culture and Science, 

وتجدر الإشارة هنا، إلى أن الصعوبات التي يواجهها  ،)2014
سباب متعددة، أالطلبة في اكتساب المفاهيم الرياضية قد ترجع إلى 

ريس التقليدية التي يستخدمها بعض منها استراتيجيات التَّد
على  يالمعلمين، التي غالباً ما يتم فيها التركيز على التعلّم المبن

المعرفة فقط، والتركيز على الحفظ دون الفهم، وتقديم الحقائق 
 ,Al-Maayouf, 2009 Al–Khateeb(بشكل غير مترابط 

2012;.(  

القوة الاهتمام بمدخل الموجهة نحو  توصياتلواستجابةً ل
، ومنها لّمهاالرياضيات وتع تعليم الرياضية كتوجه حديث في

والجمعية  ،)NCTM, 2000( المجلس القومي لمعلّمي الرياضيات
 ، ودراسات ذات صلة(NAEP, 2003)القومية للتقويم التربوي 

)Al-Qubeilat & Al-Miqdady, 2014 Al-Khateeb, 
2017; Abu Sakran, 2017; Al-Doleimi, 2010; 
Obeidah, 2006 Pujiastuti & Rafianti, 2017; 
Kusmaryono, Suyitno & Dwijanto, 2016; Baki & 
Sahin, 2010; Riziq, 2012; John, 2004; Kusmaryono 
& Suyitno, 2015; Phillips, 1996; Doig, Panhuizen 

& Peltenburg, 2009;(، راسةالد الحالية فإنأثر  ى، تتقص
رنامج التعليمي المستند إلى القوة الرياضية في اكتساب استخدام الب

المفاهيم الرياضية لدى طلبة الصف الثامن في ضوء فاعليتهم 
وبشكل محدد؛ فإن مشكلة الدراسة تتمثّل في الإجابة عن . الذاتية

  : السؤال الرئيس الآتي

قائم على القوة الرياضية في ال التعليميبرنامج للأثر  هل هناك
تساب المفاهيم الرياضية لدى طلبة الصف الثامن بسلطنة عمان اك

  في ضوء فاعليتهم الذاتية؟

  :انالآتيان الفرعيسؤالان وينبثق من هذا السؤال الرئيس ال

قائم على ال التعليميبرنامج للأثر  هل هناك: السؤال الأول
طلبة الصف  القوة الرياضية في اكتساب المفاهيم الرياضية لدى

  الثامن؟
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في اكتساب المفاهيم  فروق وجدتهل : السؤال الثاني
 البرنامج التعليمي،(عزى إلى التفاعل بين طريقة التَّدريس تُالرياضية 

لدى ) مرتفعة، ومنخفضة(والفاعلية الذاتية ) والطريقة الاعتيادية
  طلبة الصف الثامن؟

  أهمية الدراسة 

 تتمثّل ؛وعملية ضح أهمية الدراسة من ناحيتين نظريةتتّ
أنها تتناول برنامج تعليمي قائم على القوة  في النظرية الأهمية

القوة الرياضية من الأفكار الرياضية  دالرياضية وأبعادها، حيث تع
التي ركزت عليها الاتجاهات التربوية الحديثة كمدخل حديث في 

أما أهمية . تدريس الرياضيات وتقييمها، وطريقة لتطوير مناهجها
فتتمثل في تطبيق برنامج تعليمي  ؛الدراسة من الناحية التطبيقية

الذي قد يوفر  ،يقوم على توظيف أبعاد القوة الرياضية ومكوناتها
كما يمكن . لمعلمي الرياضيات فرصة لتوظيف هذا المفهوم وتفعيله

 م الرياضيات في حال تبنيهع أداء معلّأن تسهم الدراسة في توقّ
، وبالتالي تجويد تعلّم الطلبة بما يحقق نواتج يميالبرنامج التعل

صورة واضحة عن فاعلية  مما يساعد في إعطاءالتعلّم المرغوبة، 
البرنامج التعليمي القائم على القوة الرياضية، وأثره في الفهم العلمي 

وفي سياق ذلك، يمكن أن . السليم للمفاهيم الرياضية واكتسابها
التَّدريس في الرياضيات من حيث كونها يعمل على تحسين نوعية 

لمزيد من الدراسات المستقبلية للبحث في أثر استخدام هذا  امنطلقً
  .البرنامج في متغيرات تربوية أخرى ولمراحلّ تعليمية مختلفة

  التعريفات الإجرائية

ن البحث المصطلحات الآتيةيتضم:  

تتمثل : )(Mathematical Power القوة الرياضية
الهندسة، والدوال (الرياضية في بناء دروس محتوى وحدتي القوة 

من منهاج الصف الثامن وفق منحى القوة الرياضية، ) والمعادلات
المستند إلى معايير التواصل والترابط والاستدلال الرياضي، 

المفاهيمية والإجرائية وحلّ (والمعرفة الرياضية بأنواعها 
  .)المشكلات

 Mathematical( ضيةاكتساب المفاهيم الريا
Concept Acquisition(:  قدرة الطالب على تعريف وتمييز

وتطبيق مجموعة من المفاهيم الرياضية الواردة في وحدتي 
من منهاج الرياضيات للصف الثامن، ) الهندسة، والدوال والمعادلات(

ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في الاختبار المعد لهذا 
  .الغرض

-Mathematical Self( في الرياضيات لفاعلية الذاتيةا
(efficacy :التي يحملها طالب الصف  الذاتية قناعاتالتقدات والمع

، مهام الرياضيةوإنجازه لل حيال قدرته على تعلّم الرياضيات الثامن

بالدرجة التي يحصل عليها الطالب على مقياس الفاعلية ويعبر عنها 
  .الغرضالذاتية المعد لهذا 

  أهداف الدراسة

 معد تعليمي برنامج استخدام أثر تقصي إلى الدراسة تهدف
 الصف طلبة لدى الرياضية المفاهيم اكتساب في الرياضية القوة وفق

  .الذاتية فاعليتهم ضوء في الأساسي الثامن

   هاداتمحدو الدراسةحدود 

دات المحدو الحدود يمكن تعميم نتائج هذه الدراسة في ضوء
  :الآتية

اقتصرت عينة الدراسة على طلبة الصف الثامن الأساسي في  -
  .مدرستين تابعتين لمحافظة مسقط بسلطنة عمان

، "الهندسة"اقتصرت الدراسة على الوحدة الرابعة وعنوانها  -
ن ياللّت" المعادلات والدوال"والوحدة الخامسة وعنوانها 

 .لدراسي الثانيوردتا في كتاب الرياضيات في الفصل ا

- راسة المرتبطة بالخصائص تتحدد إمكانية تعميم نتائج الد
 .السيكومترية لأدوات جمع البيانات فيها

على فترة تطبيق  تتحدد نتائج هذه الدراسة وتعميمها اعتماداً -
  .أسابيع) 10(حيث استغرقت فترة التجربة  ،الدراسة

  الطريقة 

  منهج الدراسة

المنهج التجريبي، بتصميم المجموعتين اعتمدت الدراسة 
التجريبية والضابطة، يعالج فيها أثر المتغير المستقل المتمثل في 

القوة الرياضية في التَّدريس، في  المستند إلى أثر البرنامج التعليمي
، وذلك في ضوء الفاعلية )اكتساب المفاهيم الرياضية(المتغير التابع 

  .يفيالذاتية للطلبة كمتغير تصن

  أفراد الدراسة

من طلبة الصف الثامن ) 103(الدراسة من  أفراد تكون
الأساسي في مدرستي حارثة بن النعمان للبنين والصهباء للبنات في 

ر الظروف والبيئة لتوفّاختيرتا بطريقة متيسرة؛  ،محافظة مسقط
فصل الدراسي الثاني من العام في ال ، وذلكالمناسبة للتطبيق

وقد اُستخدم التعيين العشوائي البسيط . 2017/2018 الدراسي
لتمثيل الشعبتين كمجموعتين ضابطة وتجريبية في كل مدرسة، 

رة، وعدد أفرادها حيث دوفق )50(ست المجموعة التجريبي ،
البرنامج التعليمي القائم على القوة الرياضية، أما المجموعة 

وفق الطريقة ، فدرست )53(الضابطة، والبالغ عدد أفرادها 
  . الاعتيادية
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  البرنامج التعليمي وفق القوة الرياضية

لتحقيق هدف الدراسة، تم تطوير برنامج تعليمي قائم على 
مفهوم القوة الرياضية وأبعادها لتنمية اكتساب المفاهيم الرياضية، 
 واستخدم مدخل تصميم النظم في إعداد وتصميم البرنامج التعليمي

قد تكون البرنامج من مدخلات وعمليات و .متكاملاً باعتباره نظاماً
  :، وفق ما يليومخرجات

مدخلات : يتضمن البرنامج نوعين من المدخلات هما :المدخلات
  .بشرية ومدخلات فنية

أحد الباحثين والمعلمة : وتتضمن المدخلات البشرية،  . أ
 .المشاركة، ومشرف الرياضيات وأفراد الدراسة

وحدتي الجبر (المادة التعليمية : وتتضمن المدخلات الفنية،  . ب
من كتاب الصف الثامن الأساسي للفصل الدراسي ) والهندسة

الثاني، خطة التدريس وفق القوة الرياضية، وخطة التدريس 
وفق الطريقة الاعتيادية والأدبيات والوثائق المتعلقة بالقوة 

 .الرياضية وأبعادها والمخطط الهيكلي للقوة الرياضية

وتتضمن الموافقات القانونية، وتحليل المادة التعليمية  :ملياتالع
للوحدتين، والتعليمات والإرشادات، للمشاركين في الدراسة، 
والاستراتيجيات الخاصة بالتدريس، وتطبيق أدوات القياس 

مقياس الفاعلية الذاتية، اختيار اكتساب المفاهيم (القبلي 
لية الذاتية، وتطبيق ، وتصنيف الطلبة وفق الفاع)الرياضية

  .البرنامج التعليمي على المجموعة التجريبية

تحسين قدرة الطلبة على اكتساب المفاهيم  :المخرجات المتوقعة
 .الرياضية

 ،ة في البرنامج التعليميوفيما يتعلق بمحتوى المادة التعليمي
فقد تم إعدادها وفق أبعاد القوة الرياضية المستمدة من أفكار 

، (NAEP, 2003)القومية لتقويم التقدم التربوي  المؤسسة
ووثائق المجلس القومي لمعلمي الرياضيات في الولايات المتحدة 

وبعض الدراسات في مجال ، (NCTM, 1989, 2000)الأمريكي 
، وشكلت مكونات القوة الرياضية الثلاثة هاتعليم الرياضيات وتعلّم

ها التَّدريسية ومواقفها حجر الأساس لبناء المادة التعليمية وخطط
الأعداد : المحتوى الرياضي، وتشمل معايير: وهي ،التعليمية

والعمليات عليها والإحساس بها، والقياس، والهندسة والحس 
المكاني، وتحليل البيانات والاحتمالات والجبر، وفي هذا البرنامج تم 

 كما شكلت القدرات الرياضية. استخدام معياري الجبر والهندسة
ثلاثة من : ا من المادة التعليمية وخططها التَّدريسية وتشملجزءً

المعرفة  وهي ،المعارف التي يجب مراعاتها في البعد الأول
المشكلات، الخاصة بالعلاقات والدوال  المفاهيمية والإجرائية وحلّ

م، وتعديل والهندسة، وكذلك القدرة على تنظيم تفكير المتعلّ
وفيما يتعلق بالمكون الثالث وهو . كريةمساراته المعرفية والف

العمليات الرياضية، فقد ركزت الخطط التَّدريسية على التواصل، 
  . والترابط، والاستدلال الرياضي

الاستراتيجيات وطرائق التدريس المستخدمة في وفيما يتعلق ب
استراتيجيات تدريسية تسهم في تنمية قد تم استخدام البرنامج، ف

والموضوعات المتضمنة و ةالقوة الرياضي تناسب البرنامج التعليمي
فيه، بحيث تستخدم هذه الطرائق حسب طبيعة كل وحدة تدريسية 

 :وهي وموضوعاتها وأنشطتها، ومدى مناسبتها لمستوى الطلبة
، العصف الذهني، التعلّم الفردي، تحدث الأقران ،المناقشة الجماعية

 -زاوج -استراتيجية فكر، ، استراتيجية خرائط المفاهيمالاستقصاء
استراتيجية النمذجة  ،اكتب -تحدث– استراتيجية فكر، شارك

كما تم توظيف  .المشكلات الرياضية استراتيجية حلّ، الرياضية
، قوائم الشطب: تمثلت أدواتها فياستراتيجيات تقويم أساسية، 

التقويم الكتابي الصفي ، استمارة التقييم الذاتي، سلالم التقدير
، والمشاريع الطلابية الجماعية، الاختبارات القصيرة، ووالبيتي

ومسابقة المشكلة الرياضية الأسبوعية بهدف تنمية مهارات التواصل 
الرياضي وحلّ المشكلات الرياضية وتنمية التفكير وربط الرياضيات 

  .بالواقع

 الإعداد تم فقد، أما في خطوات الموقف الصفي وآليات تنفيذه
 مع منطلق مفهوم القوة الرياضية وأبعادها، من لدرسوالتخطيط ل

صمم مخطط كل  وقد .للدرس الحصص عدد بالاعتبار مناسبة الأخذ

 عامة تهيئة، تحديد نواتج التعلّم :درس وفق الخطوات الآتية

 القوة مظاهر وفق الدرس عرض، للدرس أساسية ومتطلبات
 تحديد الأنشطة ،)الرياضية العمليات - الرياضية القدرات( الرياضية

 الرياضية القوة أبعاد بتنمية الخاصة العمل وأوراق والتدريبات
 المجموعة مع يتناسب بما ،)الرياضي الاستدلال - الترابط - التواصل(

 متعددة التجريبية ومع المحتوى الرياضي لكل درس، توظيف أشكال
 وسلالم الشطب كقوائم والأدائي، والبيتي الصفي الكتابي التقويم من

  .والمشاريع القصيرة والاختبارات التقدير

وبعد إعداد المادة التعليمية وبناء الخطط التَّدريسية وفق 
عرض البرنامج التعليمي بجميع مكوناته على أبعاد القوة الرياضية، 

مجموعة من المحكمين المتخصصين للتأكد من صدقه، وشموليته 
المفاهيم الرياضية في لعناصر القوة الرياضية، ودقته في تناول 

المحتوى الرياضي، ومدى وضوح الأهداف ودقتها، ليأخذ الصورة 
  .النهائية

  الدراسة اأدات

اختبار اكتساب المفاهيم : أداتان هماخدمت في الدراسة استُ
 ليوفيما ي. مقياس الفاعلية الذاتية نحو تعلّم الرياضياتوالرياضية، 

  :وصف للخطوات التي اتبعت في بناء هاتين الأداتين
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  اختبار المفاهيم الرياضية: ولاأ

أفراد هدف اختبار المفاهيم الرياضية إلى قياس مدى اكتساب 
للمفاهيم الرياضية المرتبطة بالمادة الدراسية المحددة  الدراسة

ي بالدراسة، في منهاج مادة الرياضيات للصف الثامن الأساسي ف
وتم بناء الاختبار في صورته الأولية . الوحدتين المذكورتين سابقاً

 فقرة من نوع الاختيار من متعدد، حيث يقيس أهدافاً) 35(وشمل 
ترتبط بالمفاهيم الرياضية من خلال معرفتها والتعمق في فهمها 
والتطبيق عليها، وتم توزيع فقرات الاختبار في ضوء مستويات بلوم 

  ). معرفة، فهم، وتطبيق(ث المعرفية الثلا

ق من صدق اختبار المفاهيم الرياضية، تم عرضه على للتحقّو
صين في مناهج الرياضيات وأساليب صختمجموعة من المحكمين الم

لأخذ بآراء المحكمين وإجراء وقد تم اتدريسها، والقياس والتقويم، 
ت التي تم إجراء بعض التعديلا ،عليه وبناءً. التعديلات الضرورية

تتعلق بالصياغة اللغوية لبعض الفقرات، وتعديل بعض الأسئلة، حيث 
من  بقي اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية في صورته المعدلة مكوناً

  . فقرة) 30(

الاختبار على عينة استطلاعية للتحقق من الزمن  طُبق
المناسب للاختبار، وحساب معاملات الصعوبة والتمييز، واستخراج 

دقيقة، ) 50(إذ تبين أن الزمن المناسب للاختبار هو  ؛امل الثباتمع
، ومعاملات )0,78 – 0,40(وتراوحت معاملات الصعوبة بين 

؛ مما يعني مناسبة الفقرات للاستخدام )0,73 – 0,26(التمييز بين 
، وتم التحقق من ثبات الاختبار وقياس مدى الحالية في الدراسة

الاتساق الداخلي للفقرات بطريقة حساب معادلة كرونباخ ألفا 
(Cronbach-Alpha) 0.86(، وقد بلغ معامل الثبات للاختبار( ،

  .وتعد هذه القيمة مناسبة لأغراض الدراسة

  .قرة من فقرات اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية بصورته النهائيةوفيما يلي مثال على ف

  مقياس الفاعلية الذاتية نحو تعلّم الرياضيات: ثانيا

 وألغرض تحديد الطلاب ذوي الفاعلية الذاتية المرتفعة 
، فقد تم تطوير مقياس الفاعلية المنخفضة نحو تعلّم الرياضيات

الذاتية نحو تعلّم الرياضيات، استنادا للأدب التربوي المتعلق 
كما تم ، )Bandura, 1997( بتعريف الفاعلية الذاتية بشكل عام

الاستعانة ببعض الدراسات التي تناولت الفاعلية الذاتية ومقاييسها 
 ;Kevdere, 2014; Hari & Liu, 2009(في الرياضيات 

Adams & Dorman, 2004; Pajares & Usher, 2009; 
Kandemir & Perkmen, 2017; Ghasem & 

Soleymani, 2016; Katranci & Şengul, 2014( حيث تم ،
استخلاص عدد من الفقرات، وصياغتها على شكل مقياس للفاعلية 
الذاتية نحو تعلم الرياضيات، مع مراعاة ملاءمة الفقرات للفئة 

، ووضوح الصياغة اللغوية )الصف الثامن الأساسي(العمرية 
  . وبساطتها

وقد صمم المقياس على شكل استبانة تتضمن ثلاثين فقرة 
تقيس السمات التي تعبر عن الفاعلية الذاتية للطلبة نحو تعلم 

الموجب الرياضيات، وقد صيغت فقرات المقياس بالاتجاهين، 
س وفق تدريج ليكرت وتم تدريج الاستجابة على المقيا. والسالب

Likert Scale)( 5= موافق بشدة : الخماسي على النحو الآتي ،
  ، غير موافق بشدة 2= ، غير موافق 3= ، محايد4= موافق 

  

بطريقة عكسية في احتساب السالبة ، وتم التعامل مع الفقرات 1= 
الاتجاه، وهي  موجبةفقرة ) 21(وقد تضمن المقياس . الدرجات
، 17، 16، 15، 14، 13، 12، 11، 7، 6، 3، 2، 1(الفقرات 

 سالبة،فقرات ) 9(، و)29، 28، 27، 25 ،23، 22، 21، 20، 18
  ). 30، 26، 24، 19، 10، 9، 8، 5، 4(وهي الفقرات 

ق من صدق المحتوى للمقياس، تم عرضه على وللتّحقّ
صين في مناهج الرياضيات وطرق صختمجموعة من المحكمين الم

راءهم آوقد أبدى المحكّمون  .نفس التربويعلم الوتدريسها، 
ومقترحاتهم وتعديلاتهم، فيما يرتبط بطبيعة الفقرات ومضامينها، 
ومناسبتها للصف الثامن الأساسي، وتعبيرها عن مواقف تشير إلى 

وأجريت بعض . مفهوم الفاعلية الذاتية الرياضية لدى الطلبة
، قرات منهالتعديلات على بعض فقرات المقياس وحذفت خمس ف

  . وانتهى بصورته النهائية بثلاثين فقرة

حقق منه بطريقة إعادة تطبيق م التأما ثبات المقياس، فقد ت
وإعادة تطبيقه بعد ، من خلال تطبيقه )test re-test(الاختبار 
على عينة استطلاعية من طلبة الصف الثامن ومن خارج أسبوعين 

طالبا، وحسب معامل ارتباط ) 30(عينة الدراسة، بلغ عدد أفرادها 
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، )0.82(بين التطبيقين الأول والثاني، فبلغ  (Pearson)بيرسون 
  . الحالية وتُعد هذه القيمة مقبولة لغايات الدراسة

  الإجراءات 

للمتغير التصنيفي  الدراسة وفقاً ق بتوزيع أفرادفيما يتعلّ
، فقد تم تطبيق مقياس )الفاعلية الذاتية نحو تعلّم الرياضيات(

في المجموعتين التجريبية والضابطة  لبةالفاعلية الذاتية على الط
ذوي الفاعلية  بةقبل البدء بتطبيق الدراسة؛ بهدف تحديد الطل

ية المنخفضة، وقد ذوي الفاعلية الذات لبةالذاتية المرتفعة والط
تم استخراج  .)138- 71(تراوحت درجات الطلبة على المقياس بين 

لدرجات الطلبة في ) 50المئين (الرتب المئينية للدرجات واعتماد 
المقياس كمعيار للتصنيف، وقد اعتبر الطلبة الذين حصلوا على 

، أنهم )102(، أي اقل %)50(علامة أقل من قيمة المئين الأوسط 
بة ذوي الفاعلية الذاتية المنخفضة، بينما اعتبر الطلبة الذين من الطل

،أي %)50(حصلوا على علامة تساوي أو أكبر من المئين الأوسط 
، أنهم من الطلبة ذوي الفاعلية الذاتية )102(أكثر أو يساوي 

  .المرتفعة

 :لتحقيق الأهداف المرجوة من الدراسة، تم القيام بما يليو
البرنامج التعليمي الذي أُعد لتدريس الوحدات  ىعل المعلمةإطلاع 

على  هاالتعليمية وفق مفهوم القوة الرياضية وأبعادها، وتدريب
توظيفه، وتوضيح خطوات السير في التَّدريس وفقه، كما تم الاتفاق 

على أهمية السير في تدريس المجموعة التجريبية وفق  ةمع المعلم
المرفقة به، وتدريس المجموعة  البرنامج المقترح والتوجيهات

تم  ،قبل البدء في التَّدريسو. الضابطة وفق الطريقة الاعتيادية
تحديد المواعيد الخاصة بتطبيق أدوات القياس قبليا على 
المجموعتين التجريبية والضابطة، حيث تم تطبيق مقياس الفاعلية 

وعتين الذاتية نحو تعلّم الرياضيات بهدف تصنيف الطلبة في المجم
، ومنخفضي )فأعلى 50المئين (مرتفعي الفاعلية الذاتية : إلى فئتين

، كما تم تطبيق اختبار اكتساب )50أقل من المئين(الفاعلية الذاتية 
المفاهيم الرياضية وذلك بغرض الضبط الإحصائي وعزل الفروق 

التَّدريس باستخدام (تنفيذ المعالجة التجريبية بعد ذلك تم . القبلية
التَّدريس (والضابطة ) لبرنامج التعليمي وفق القوة الرياضيةا

) 10(على أفراد الدراسة، وقد استغرق التنفيذ ) بالطريقة الاعتيادية
بتوظيف  ا، والتزامهةمتابعة المعلم تتم ،وأثناء التنفيذ .أسابيع

 االخطط التعليمية وفق القوة الرياضية للمجموعة التجريبية، والتزامه
لتحقق من بالتَّدريس بالطريقة الاعتيادية للمجموعة الضابطة، وذلك ل

في نهاية مدة التَّدريس للوحدات التعليمية الرابعة و. حسن التطبيق
والخامسة، تم تطبيق اختبار اكتساب المفاهيم بعدياً على 

   .المجموعتين التجريبية والضابطة

  المعالجة الإحصائية

راسة، تم تحليل البيانات لاستخراج الد سؤاليللإجابة عن 
نحرافات المعيارية لدرجات الطلاب في المتوسطات الحسابية والا

المجموعتين التجريبية والضابطة، على اختبار اكتساب المفاهيم 
 Two-Way) المصاحب التباين الثنائي خدم تحلّيلُواستُ. الرياضية

ANCOVA) 2(التصميم العاملي  وذx2 (بين  لضبط الفروق
المتوسطات الحسابية لدرجات الطلاب في التطبيق القبلي على 

وللكشف عن دلالة الفروق في  .اكتساب المفاهيم الرياضية
المتوسطات الحسابية لدرجات الطلاب في التطبيق البعدي في 

متغيري طريقة التَّدريس والفاعلية لاختبار اكتساب المفاهيم تبعاً 
كما تم استخراج مربع . ت والتفاعل بينهماالذاتية نحو تعلّم الرياضيا

استخدام البرنامج التعليمي  أثرلمعرفة حجم  )(Eta Square إيتا
في كل من المتغير التابع والتفاعل بين طريقة التَّدريس ومستوى 

  . الفاعلية الذاتية

  تصميم الدراسة

ضابطة  :تم استخدام التصميم شبه التجريبي لمجموعتين
 :كما يأتي ،وتجريبية

EG: O1 O2 X O2 

CG: O1 O2 - O2 

  :حيث

EG :المجموعة التجريبية  

CG : المجموعة الضابطة  

O1 :نحو تعلّم الرياضيات الفاعلية الذاتية مقياس.  

O2 :ةاختبار اكتساب المفاهيم الرياضي.  

X :ة  ةوفق القو طريقة التدريسالمعالجة(الرياضي(.  

  نتائج الدراسة ومناقشتها

 برنامج لل هل هناك أثر"السؤال الأول على ما يأتي نص
ة ال التعليمية في اكتساب المفاهيم الرياضيقائم على القوة الرياضي

  " لدى طلبة الصف الثامن؟

هل يوجد أثر في اكتساب "نص السؤال الثاني على ما يأتي و
ج البرنام(المفاهيم الرياضية يعزى إلى التفاعل بين طريقة التَّدريس 

) مرتفعة، ومنخفضة(والفاعلية الذاتية ) التعليمي والطريقة الاعتيادية
   "لدى طلبة الصف الثامن الأساسي؟

المتوسطات الحسابية  حسبتوللإجابة عن هذين السؤالين، 
والانحرافات المعيارية والمتوسطات المعدلة لدرجات الطلاب في 
المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار اكتساب المفاهيم 

البرنامج ( ، تبعاً لاختلاف طريقة التَّدريس)القبلي والبعدي(الرياضية 
مرتفعة، (اتية الذومستوى الفاعلية ) التعليمي، الطريقة الاعتيادية

  .ح ذلكيوض 1، وجدول )منخفضة
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متوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والمتوسطات المعدلة لدرجات الطلاب في المجموعتين التجريبية والضابطة على ال :)1( جدول
  .تبعاً لاختلاف طريقة التَّدريس ومستوى الفاعلية الذاتية) والبعديالقبلي (المفاهيم الرياضية  اختبار اكتساب

المتوسطات الحسابية لدرجات  بينإذا كان الفرق  ما ولمعرفة
الطلاب في المجموعتين التجريبية والضابطة، في اختبار اكتساب 

، وبهدف (α=0.05)دلالة إحصائية  لهالمفاهيم الرياضية البعدي، 
عزل الفروق بين مجموعات الدراسة في اختبار اكتساب المفاهيم 

ة في التطبيق القبلي إحصائيا، تمل التباين إجراء تحلي الرياضي
ذي التصميم  (Two-Way ANCOVA)الثنائي المصاحب 

  .2وكانت النتائج كما في جدول ، )2x2(العاملي 

المفاهيم اختبار اكتساب لدرجات الطلاب على  )2x2(ذي التصميم العاملي  (ANCOVA) نتائج تحليل التباين الثنائي المصاحب :)2(جدول 
  .الرياضية البعدي تبعاً لاختلاف طريقة التَّدريس ومستوى الفاعلية الذاتية والتفاعل بينهما

  مربع ايتا مستوى الدلالة "ف"قيمة  متوسط المربعات درجات الحرية  المربعاتمجموع  مصدر التباين

 0.048 0.028 4.991 77.670 1 77.670 الاختبار القبلي

 0.324 0.000 47.046 732.130 1 732.130 طريقة التَّدريس

 0.179 0.000 21.413 333.229 1 333.229 الفاعلية الذاتية

 0.081 0.004 8.690 135.235 1 135.235 التفاعل

    15.562 98 1525.079 الخطأ

      102 2843.631  الكلّي

  

البرنامج التعليمي في اكتساب المفاهيم ولتعرف حجم أثر 
بلغت حيث ) η2(لدى الطلاب، تم حساب مربع ايتا الرياضية 

من التباين  )%32,4(وبذلك يمكن القول أن ما يقارب ، )0,324(
اكتساب المفاهيم الرياضية بين المجموعتين التجريبية والضابطة في 

كما يشير  .التَّدريسيرجع لمتغير استخدام البرنامج التعليمي في 
اكتساب المفاهيم من التباين في  )%4,8(أن ما يقارب إلى  2جدول

  .أثره إلى الاختبار القبلي يرجعالرياضية بين المجموعتين 

متوسطات درجات الطلاب في  بينولتحديد قيمة الفرق 
اختبار اكتساب المفاهيم المجموعتين الضابطة والتجريبية على 

، تشير قيمة المتوسطات الحسابية المعدلة الناتجة يالرياضية البعد
عن عزل أثر اكتساب المفاهيم الرياضية القبلي لطلاب المجموعتين 

أن  اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية البعدي إلىعلى أدائهم في 
 التي خضعت للتدريس( الفرق كان لصالح طلاب المجموعة التجريبية

يث حصلوا على متوسط حسابي معدل ح، )وفق القوة الرياضية
وهو أعلى من المتوسط الحسابي المعدل لطلاب ) 18,040(

 )التي خضعت للتدريس بالطريقة الاعتيادية(المجموعة الضابطة 
أن البرنامج التعليمي أدى إلى  وهذا يشير إلى). 12,665(والبالغ 

يم تحسين قدرة طلبة المجموعة التجريبية على اكتساب المفاه
ويمكن إرجاع هذه  ،الرياضية، مقارنة بطلبة المجموعة الضابطة

عرض المحتوى المتكاملة لجوانب  طريقةإلى النتيجة الإيجابية، 
، وتطبيقها )المفاهيمية، الإجرائية، حلّ المشكلات(المعرفة الثلاث 

تضمن البرنامج التعليمي لأنشطة كما  .في حلّ المشكلات الرياضية
تعليمية قائمة على التساؤلات، وتركيزه على المقارنة بين المفاهيم 

  
  الطريقة

  
الفاعلية  مستوى

  الذاتية

  
  العدد

  البعدي  القبلي
  

المتوسط 
  المتوسط الحسابي  المعدل

الانحراف 
  المعياري

 المتوسط الحسابي
الانحراف 
 المعياري

البرنامج التعليمي 
  17.320 3.697 17.076  3.649 8.916 26 منخفضة
  18.759  4.014  19.125 4.548 11.416  24 مرتفعة

  18.040 3.950  18.060  4.247 10.140  50 يكلّ

  الاعتيادية
  9.635  3.822 9.391  2.836 8.956  23 منخفضة
  15.695 4.428  15.800 3.101 10.366  30 مرتفعة

  12.665  5.234 13.018  3.043 9.754  53 يكلّ

  يالكلّ
  13.478  5.370 13.469  3.259  8.959  49 منخفضة
 17.227  4.528 17.277 3.810 10.833  54 مرتفعة

  15.352 5.280  15.460 3.664 9.941 103 يكلّ
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وتصنيفها وتمييزها وربطها مع بعضها، ومعالجتها بطرق متعددة، 
 -الترابط –التواصل (محكم للعمليات الرياضية الجيد والستغلال لاوا

الذي يعزز فهم  اضيالريمحتوى ال، في بناء )الاستدلال الرياضي
 أسهمتكل هذه المميزات،  ،وإدراك المعرفة الرياضية لدى الطلاب

التجريبية  تحسين مستوى اكتساب طلبة المجموعة في الحال بطبيعة
-Al-Qubeilat & Al(، ويتفق في ذلك كل من للمفاهيم الرياضية

Miqdady, 2014; NAEP, 2003(.   

 الرياضية، المفاهيم تعلّمب التعليمي البرنامج اهتمام أن كما
 على والتعرف بالإجرائية، المفاهيمية المعرفة ربط على يقوم الذي

 الرياضي المحتوى وربط بينها، والربط الرياضية الأفكار بين العلاقات
 متكاملة مفاهيمية معرفة بناء في أسهم للمتعلم؛ السابقة بالمعرفة

 أكبر فرصة حقق وبالتالي تراكميا، رياضيا بناءً وأحدث الطلبة، لدى
 سكران أبو دراسةمع  ذلك في ويتفق الرياضية، المفاهيم لاكتساب

)Abu Sakran, 2017 .(  

 من بخصائص الرياضية القوة في التعليمي البرنامج ويتمتع
 الاستراتيجيات تنوعو وتقويمه، تنفيذه وأساليب محتواه حيث

 الفعال للتعلم ملائمة إيجابية تعليمية بيئة تؤمن التي التَّدريسية،
 الطلبة تمكن التي التربوية المواقف تهيئة في أسهم ما المعنى، وذي
 وتفسيرها، واستيعابها والمعلومات والمعارف الحقائق فهم من

. الاستراتيجيات هذه تحقيق على تعمل التي الأنشطة في وتنوع
 في هاماً دوراً يلعب إيجابي لمناخ وتصميماتها الأنشطة هذه وتوفير
 عبر للمفاهيم فهمهم يزداد حيث الطلاب، عند المعرفي النضج
 أساليب في التنويع عن فضلاً والطلاب، المعلم بين الإيجابي التفاعل
 والتصورات الأخطاء وتصحيح الراجعة، التغذية وتقديم التقويم،
 الفعال الأثر له كان ذلك كل الرياضية، بالمفاهيم المرتبطة الخاطئة

 للمفاهيم اكتسابهم في التجريبية المجموعة طلاب تفوق في
  .الرياضية

 وحدتي في وردت التي المفاهيم تدريس من المعلّم تمكن كما
 إلى هدفت الأنشطة من مجموعة تصميم خلال من والهندسة الجبر

 والجداول، والنماذج بالرسوم الذهنية التصورات استخدام
 في الطلبة قدرات لتعزيز المناسبة؛ الرياضية المفردات واستخدام
 الرياضيات، مفردات من لغوية نماذج وبناء الرياضي، التواصل

 الرياضية، والعروض والمناقشات الكتابي التعبير في واستخدامها
 خصائصها استنتاج أو المفاهيم إدراك مستوى في ذلك كان سواء

  ).Al-Saeed, 2005( بها المرتبطة والتعميمات

 التي البرنامج في المتبعة الإجراءات طبيعة إلى إضافة هذا
 توظيف عبر مختلفة بصورة وعرضها الرياضية المفاهيم تتناول

 سواء الرياضية التمثيلات استخدام تم حيث الرياضية، النمذجة
 مفاهيم تدريس أثناء فعال بشكل لفظية أو رمزية أو محسوسة كانتأ

 المجرد الطابع من المفاهيم تحويل على الطلبة ساعد ما الوحدتين،
 ترجمة في الفرصة للطلبة أتيحت كما المحسوس، الطابع إلى

 رياضية وأفكار مفاهيم من تتضمنه بما الرياضية المشكلات وصياغة
 رسوم، جداول، أشكال،(مختلفة بصور وتمثيلها الخاصة بلغتهم
 الطلبة مرونة زيادة إلى أدت ربما الإجراءات وهذه). معادلات رموز،

 في قدراتهم وتنمية المفاهيم، لتلك المختلفة الصور مع التعامل في
 بطبيعة وهذا بسهولة، معها والتعامل الرياضية الأفكار استخلاص

 باختلاف لديهم الفهم ويعزز الطلبة، بين الفردية الفروق يراعي الحال
  .مستوياتهم

وقد اتفقت هذه النتيجة مع ما جاءت به دراسات سابقة ذات 
 ,Abu Sakran, 2017 Al-Ibreyah, 2017; Riziq( صلة

2012; Kusmaryono, 2014; Baki & Sahin, 2010;( ،
 ,Al-Qubeilat & Al-Migdady(فيما خالفت نتيجتها دراسة 

، التي كشفت عدم وجود أثر للبرنامج التعليمي وفق القوة )2014
  .استيعاب المفاهيم الرياضيةفي  الرياضية

يتبين  )2(ئج التحليل الثنائي في جدول نتاإلى وبالرجوع 
بين متوسطات درجات الطلاب في  وجود فروق دالة إحصائياً

والتجريبية تعزى للتفاعل بين طريقة التَّدريس  الضابطةالمجموعتين 
) ف(ومستوى الفاعلية الذاتية لدى الطلبة، حيث بلغت قيمة 

مستوى عند  وهذه القيمة دالة إحصائياً) 8,690(المحسوبة للفرق 
 نية،، وبذلك يتم رفض الفرضية الصفرية الثا)α =0.05(الدلالة 

وهذا يشير إلى أن التفاعل بين طريقة التَّدريس ومستوى الفاعلية 
الذاتية لدى طلبة الصف الثامن الأساسي له أثر في اكتساب 

من  المفاهيم الرياضية لديهم، وهو في صالح المجموعة التجريبية
، حيث إن المتوسط الحسابي المعدل فاعلية الذاتيةمرتفعي ال

لدرجاتهم في اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية كان أعلى من 
المتوسط الحسابي المعدل لدرجات طلبة المجموعة الضابطة على 

  .نفس الاختبار

التفاعل بين طريقة التَّدريس ومستوى  أثرولتعرف حجم 
، تم هيم الرياضية لدى الطلبةالفاعلية الذاتية في اكتساب المفا

ن إوبذلك يمكن القول ، )0,08(بلغت حيث ) η2(يتا إحساب مربع 
بين  اكتساب المفاهيم الرياضيةمن التباين في %) 8(ما يقارب 

طريقة التَّدريس  يرجع للتفاعل بينالمجموعة التجريبية والضابطة 
ومستوى الفاعلية الذاتية ) البرنامج التعليمي، الطريقة الاعتيادية(

متوسطاً  هذا الأثريعد و. )منخفضة، مرتفعة(نحو تعلّم الرياضيات 
؛ إذ يقدر حجم الأثر بأنه Cohen, 1988)(وفقاً لوصف كوهين
 رسم التفاعل 1ويوضح شكل  ،)0,14- 0,07(متوسط إذا وقع بين 

بين طريقة التَّدريس ومستوى الفاعلية الذاتية وأثره في ) رتبيال(
ة لدى طلبة الصف الثامن الأساسياكتساب المفاهيم الرياضي.  
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  .لدى طلبة الصف الثامن الأساسي اكتساب المفاهيم الرياضيةالتفاعل بين طريقة التَّدريس ومستوى الفاعلية الذاتية في  :)2( شكل

تفوق أفراد المجموعة التجريبية في ) 2(ل شكمن اليظهر 
اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية، ولصالح الطلبة ذوي الفاعلية 

ي تفوق منخفضالفروق الظاهرية الذاتية المرتفعة، كما يتضح من 
الفاعلية الذاتية في التجريبية على مرتفعي الفاعلية الذاتية في 
المجموعة الضابطة، مما يشير أن طلبة المجموعة التجريبية كان 
أداؤهم أفضل في اكتساب المفاهيم الرياضية على مستويي الفاعلية 

  . الذاتية المرتفعة والمنخفضة

فاعلية يتبين أن الطلاب ذوي ال )1(وبالرجوع إلى جدول 
الذاتية المرتفعة في المجموعة التجريبية حصلوا على درجات أفضل 
في اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية من الطلاب ذوي الفاعلية 

أما  .وبفارق قليل بين متوسطيهما المرتفعة في المجموعة الضابطة
، فإنّه ذوي الفاعلية الذاتية المنخفضةفيما يخص مجموعتي الطلبة 

ذوي الفاعلية  لدى الطلبة اكتساب المفاهيم الرياضيةن يلاحظ أ
كان أفضل  الذين درسوا وفق القوة الرياضية الذاتية المنخفضة

الذين درسوا  ذوي الفاعلية الذاتية المنخفضةبكثير من الطلبة 
  . ، وبفارق كبير بين متوسطيهماالطريقة الاعتياديةب

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  ويمكن إرجاع
المتوسطات لدرجات الطلاب في المجموعتين الضابطة والتجريبية 
على اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية لدى طلبة الصف الثامن 

البرنامج التعليمي، (الأساسي تُعزى للتفاعل بين طريقة التَّدريس 
 إلى) مرتفعة، منخفضة(ة ومستوى الفاعلية الذاتي) الطريقة الاعتيادية

انسجام النتائج مع معاني الفاعلية الذاتية، والتي تشير إلى دور فاعل 
 ها؛ مما يعني ظهور أثرعملية التعلّملفاعلية الذات الرياضية نحو 

إلى كما تجدر الإشارة . على الطلبة في اكتساب المفاهيم الرياضية
قدرة الطلبة على فهم : يةتشكل وفق الأبعاد الآتتأن الفاعلية الذاتية 

أنفسهم خلال عملية اكتساب المفاهيم، ومدى ثقتهم في قدراتهم في 
هذه العملية، ومدى الجهد المبذول، ومدى مرور الطلبة بخبرات 

لهذه الأبعاد فقد  ووفقاً .بديلة ناجحة، ومدى توفر التعزيز المناسب
 فيالذاتية  يظهر التأثير والتفاعل بين طريقة التَّدريس والفاعلية

 حيثاكتساب المفاهيم الرياضية، ولصالح طلبة المجموعة التجريبية، 

ن أثر البرنامج التعليمي وفق القوة الرياضية والمنسجم مع إ
اً في افتراضات النظرية البنائية في شخصية الطلبة قد ظهر جلي

ج ففي هذا البرنام ؛زيادة ثقة الطلبة بأنفسهم في اكتسابهم للمفاهيم
يتم بناء مفاهيم ومعارف الطلبة بالربط السليم بين الخبرات السابقة 

وهذا بدوره يؤدي إلى وضوح المعنى  .والجديدة في الرياضيات
، مما ةاجتماعي ةتعاوني بيئةلدى الطلبة، وجميع ذلك يتفاعل في 

التي قد  التعلّم، رهبةالتخلص من ووالتردد  يعني تخفيف حالة القلق
، وزيادة رغبتهم في التعلم، مما أدى إلى الطلبةض بع يشعر بها

  .اكتساب المفاهيم الرياضيةتحسن أدائهم في 

هذه الفروق لدى الطلبة في اكتساب المفاهيم ويمكن تفسير 
  :الرياضية بشكل خاص كما يأتي

العلاقة بين نتائج الطلبة في المجموعة التجريبية، ذوي : أولاً

  المرتفعة والمنخفضةالفاعلية الذاتية 

أظهرت النتائج تفوق الطلبة ذوي الفاعلية الذاتية المرتفعة على 
يلاحظ من إذ الفاعلية الذاتية المنخفضة،  أقرانهم من ذوي

المتوسطات الحسابية لدرجات الطلبة في المجموعة التجريبية على 
اختبار اكتساب المفاهيم الرياضية، أن اكتساب المفاهيم لدى 

من  الطلبة أداءي ومنخفضي الفاعلية الذاتية، قد تأثر، ولكن مرتفع
منخفضي الفاعلية  كان أفضل من أداءذوي الفاعلية الذاتية المرتفعة 

البرنامج التعليمي جعل العملية  أن ، وقد يعود ذلك إلىالذاتية
حيث قدم لهم المفاهيم بصور  ،التعلّمية أكثر إثارة وجاذبية للطلبة

بالصور، والتي راعت الفروق الفردية بين الطلية  مختلفة ومدعمة
مضمون  أذهانهمفقربت إلى  ،ومخاطبة أكثر من حاسة لديهم

المفاهيم ومحتواها وساعدتهم في اكتساب المفاهيم الرياضية 
 .البنى المعرفية لديهمالمختلفة وتكوين صور عقلية لها ودمجها في 

ذاتية في هذه المجموعة وقد يكون مرد التفوق لمرتفعي الفاعلية ال
إلى طبيعتهم التي تتميز بالثقة العالية بالنفس التي تدفعهم للمجازفة، 

  .وقد وفر البرنامج الأنشطة التي تعزز من ثقتهم بأنفسهم
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وبالنسبة للطلبة المصنّفين ضمن مستوى الفاعلية الذاتية 
المنخفضة، فقد تقاربت درجاتهم مع درجات أقرانهم من ذوي 

الذاتية المرتفعة في نفس المجموعة، مما يمكن القول إن  الفاعلية
هذه النتيجة جاءت مخالفة للتوقعات، ويمكن تفسيرها بأن التَّدريس 

تضمن مجموعة من الأنشطة التدريبية البسيطة وفق القوة الرياضية 
بمثابة خبرات ناجحة تسهم في زيادة إحساس الطلبة بالثقة  دعالتي تُ

ه كل من باندورا جازها بنجاح، وهذا ما أشار إليفي قدراتهم عند إن
إن الخبرات الناجحة ترفع  إلى وباجرز اللذين أشارا في دراستيهما

 Bandura, 1997; Pajares( من مستوى الفاعلية الذاتية للفرد
& Usher, 2009 .( للمعلم تقديم وقد أتاح البرنامج التعليمي

ة في عرض حلولهم أمام الخبرات البديلة عبر السماح لبعض الطلب
أقرانهم على حلّ قدرة زملائهم، وبهذا الإجراء يلاحظ الطلبة 

الأنشطة والتدريبات بشكل صحيح، فيعمل ذلك على رفع مستوى 
لأداء المهمات الرياضية إذا أيضاً ويدفعهم  ،فاعليتهم الذاتية

 ,Schunk(شنك  مع اعتقدوا أنهم سوف ينجحون، ويتفق في ذلك
1985 .(  

 )التجريبية والضابطة( العلاقة بين طلبة المجموعتين: ثانياً

  ذوي الفاعلية الذاتية المنخفضة

أن المتوسط الحسابي المعدل لاكتساب  إلى أشارت النتائج
المفاهيم الرياضية في القياس البعدي لطلبة المجموعة التجريبية 

لحسابي الذين لديهم فاعلية ذاتية منخفضة، كان أعلى من المتوسط ا
المعدل لاكتساب المفاهيم الرياضية في القياس البعدي لطلبة 

مكن المجموعة الضابطة الذين لديهم فاعلية ذاتية منخفضة، وي
  :الآتي هذا التفوق إلىإرجاع 

المختلف الذي يقوم به المعلّم عند توظيفه للمادة  الدور -
والمساعدة، التعليمية وفق القوة الرياضية، والمتمثل في التوجيه، 

، ودوره في تقريب وربط المفاهيم بتطبيقاتها الواقعيةوالتسهيل، 
وجهات النظر المتباينة للخروج بمعنى موحد للمفاهيم الرياضية، 
وتفعيله لدور المتعلمين خلال عملية تعلمهم، مع الاهتمام بالربط 
 السليم بين خبراتهم السابقة واللاحقة في بناء المفاهيم واستيعابها،
والاهتمام بتصحيح أخطائهم المفاهيمية عبر التغذية الراجعة، 
ومتابعته لإنجاز الواجبات والمهام المكلف بها الطلبة حتى إنجازها 

 قد يكونبنجاح، خصوصا لدى الطلبة منخفضي الفاعلية الذاتية، 
ذلك أثر إيجابي في زيادة قدرة الطلبة على اكتساب المفاهيم  لكل

  .ع الذين درسوا بالطريقة الاعتياديةالرياضية مقارنة م

اهتمام البرنامج التعليمي بتحسين الفاعلية الذاتية لدى  -
خبرات النجاح والإتقان التي : الطلبة من خلال عدة مصادر، أولها

 ةاستثارتدعم شعورهم بالقدرة على الإنجاز والتميز، وتم ذلك عبر 
بمهام  همل تكليفدافعية الطلبة منخفضي الفاعلية الذاتية من خلا

 والتي تشعرهم بكفاءتهم ،قادرون على إنجازها بنجاح سهلة نسبياً
دافعيتهم للإنجاز، وزيادة رغبتهم في بذل مزيد من الجهد وتستثير 

يعزز ثقتهم بأنفسهم، ويدفعهم إلى مزيد  المتكرر والنجاح؛ فالنجاح

 .)Al-Tartoori & Al-Qudah, 2006( من الجهد والمثابرة
من خلال خبرات الإنابة التي تم توفيرها عبر ملاحظة الطلبة : وثانيا

لأقرانهم ومشاركتهم في الأنشطة والمهام الرياضية وإنجازها بنجاح 
جعلتهم أيضا يتوقعون إمكانية إنجازها عند بذل مزيد من الجهد، 
وبهذا يرتفع مستوى إدراكهم لفاعليتهم الذاتية، مما أسهم في 

من خلال : وثالثاً. ي اكتساب المفاهيم الرياضيةتحسن أدائهم ف
توظيف بعض أساليب التعزيز الإيجابي المستمر، والذي بدوره يزيد 
من ثقة الطلبة بأنفسهم ورفع مستوى تقديرهم لذواتهم، ودعم 
الانطباع الذاتي لديهم عن قدراتهم وكفاءتهم الذاتية في التعلّم، 

  .تعلّم الرياضيات لذلك أثره على زيادة رغبتهم في فكان

 )التجريبية والضابطة( العلاقة بين طلبة المجموعتين: اًثالث

  ذوي الفاعلية الذاتية المرتفعة

أن المتوسط الحسابي المعدل لاكتساب إلى أشارت النتائج 
المفاهيم الرياضية في القياس البعدي لطلبة المجموعة التجريبية 

ان أعلى من المتوسط الحسابي الذين لديهم فاعلية ذاتية مرتفعة، ك
المعدل لاكتساب المفاهيم الرياضية في القياس البعدي لطلبة 

وقد يعود  .المجموعة الضابطة الذين لديهم فاعلية ذاتية مرتفعة
واعتماده على التعلّم  طبيعة البرنامج التعليمي: السبب في ذلك إلى

لفرصة للطلبة وإتاحة ا ،المفاهيمي عبر استراتيجيات تدريسية فاعلة
للتفاعل والنقاش والعمل التعاوني والتعلّم المستقل، والربط بين 
المعرفة المفاهيمية السابقة باللاحقة، وتوظيفها بصورة ذات معنى 

التفكير المنطقي، من استدلال في مشكلات رياضية واقعية، وتنمية 
وتوفير الأنشطة والمهام المختلفة، وتوفير البيئة  وربط وتفسير،

لمناسبة التي تنسجم مع خصائص الطلبة من ذوي الفاعلية الذاتية ا
المرتفعة، والمتمثلة في حب الاستطلاع، والتخطيط الجيد والصبر 
والقدرة على تخطي العقبات والصعوبات أثناء عملية التعلم، 

لا ينميها التعلّم  كل هذه الجوانب، ربما. والمراقبة الذاتية لتعلّمهم
تيادية، مما أسهم في تفوق الطلبة مرتفعي الفاعلية عبر الطريقة الاع

الذاتية في اكتسابهم للمفاهيم الرياضية مقارنة بأقرانهم في 
   .المجموعة الضابطة

منخفضي الفاعلية الذاتية في التجريبية العلاقة بين : اًرابع

   ومرتفعي الفاعلية الذاتية في الضابطة

فاعلية ال ذويطلبة المجموعة التجريبية يمكن عزو تفوق 
فاعلية ال ذويطلبة المجموعة الضابطة على منخفضة الذاتية ال
، إلى تغير الفاعلية كتساب المفاهيم الرياضيةفي ا المرتفعةذاتية ال

 & Pajares(الذاتية لدى الطلبة، لأنها كما يشير باجرز وآشر 
(Usher, 2009  وباندورا)Bandura, 1997( من أنها قابلة ،

وقد أتاح البرنامج التعليمي . للتغير تبعاً لمرور المتعلّم بالخبرات
لمنخفضي الفاعلية الذاتية، في ظل توظيف بعض استراتيجيات 
التعلّم النشط، فرصة المرور بخبرات عملية مرتبطة باستنتاج 
المفاهيم والتعميمات المرتبطة بها وتوظيفها في حلّ المشكلات 

استراتيجيات التقييم الذاتي ومنها ضية، كما تم استخدام بعض الريا
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بطاقة التقييم الذاتي؛ والتي تناسب منخفضي الفاعلية الذاتية، كما 
والهادفة إلى تحديد  ؛(Abdel Malak, 2018)يؤكد عبدالملك 

مواطن القوة والضعف لديهم ومعالجة أخطائهم والعمل على تحسين 
وتطوير الدافعية الذاتية الرياضية، تحصيلهم وفهمهم المفاهيم 

المحفزة على التعلّم؛ وهذا ربما بدوره أدى إلى زيادة سقف 
في حين طريقة عرض . توقعاتهم بنتاجات أدائهم التحصيلي

لم تتح ربما المحتوى الرياضي وتناوله في الطريقة الاعتيادية، 
 فرصة التنافس لمرتفعي الفاعلية الذاتية في إظهار قدراتهم في

استنتاج المعرفة المفاهيمية وتوظيفها في مشكلات رياضية حياتية، 
ولم تستثر دافعيتهم للإنجاز، مما يكون قد أثّر سلباً في معتقداتهم 
وقناعاتهم الذاتية نحو التعلّم، وبدوره انعكس ذلك ربما في 

  . اكتسابهم للمفاهيم الرياضية لاحقاً

) Bandura, 1997(مع ما ذكره باندورا  هذه النتيجةوتتفق 
حول الأثر الإيجابي للفاعلية الذاتية في عملية التعلّم، وما أشارت 

 ,Miller & Pajaers قبعض الدراسات في ذات السيا هإلي
1994) Kaya & Keşan, 2018; Kevdere, 2014; 
Ghasem & Soleymani, 2016; Linder & Smart, 

ئج بعض دراسات وتختلف نتيجة الدراسة الحالية، مع نتا. )2018
 ,Al-Hasanat & Abu Loom, 2017 Abu Reidah(أخرى 
، التي أظهرت عدم وجود تفاعل بين طريقة التدريس )2014

  .والفاعلية الذاتية

  التوصيات 

وعرض الأدبيات المتعلقة ، نتائج الدراسة ومناقشتها في ضوء
  :بموضوع مشكلة الدراسة، فإن الدراسة توصي بما يأتي

دليل لمعلّمي الرياضيات لتدريس موضوعات المادة إعداد  -
التعليمية وفق المنحى التَّدريسي القائم على أبعاد القوة 

  .الرياضية، وحثهم على تبنيه

مفهوم القوة الرياضية حول  للمعلمين عمل دورات تعريفية -
برامج تعليمية قائمة على القوة  بناء والتدريب علىوأبعادها، 
  .الرياضية

أثر استخدام برامج تعليمية حول إجراء مزيد من الدراسات  -
قائمة على القوة الرياضية في تدريس الرياضيات على مراحل 

  .وصفوف أخرى، وفي موضوعات رياضية أخرى
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Assisted Statistics Instruction, namely SPSS, in teaching 
statistical concepts and/ or procedures, may play an 
essential role in improving students’ ability to 
understand these very concepts. In addition, one of the 
basic questions of the current study was concerning the 
best way of introducing SPSS for students in an 
effective and constructive manner. In that, three 
methods of instruction were used. Based on the results 
of the current study, using SPSS after providing 
students with sufficient and rich explanation about the 
target statistical procedure(s) is the best method that can 
be used to improve students’ level of comprehension in 
these statistical concepts. Additionally, the effectiveness 
of the different proposed methods was not found to vary 
based on students’ gender. Yet, in the case of using the 
best method (solid theoretical background before using 
the SPSS), these differences vanished. In other words, 
among the three methods introduced in the present 
study, this method (SPSS after theory) can be 
considered as the best mechanism to teach statistical 
concept, regardless of students’ gender.      
 
References 
Bauer, S., Lambert, M., & Nielsen, S. (2004). Clinical 

significance methods: A comparison of statistical 
techniques. Journal of Personality Assessment, 
82(1), 60–70. 

Benson, E. (2013). Graphing calculators in teaching 
statistical p-values to elementary  statistics 
 students. Journal of Instructional Pedagogies, 12, 
1-5. 

Borresen, C. (1990). Success in introductory statistics 
with small groups, College Teaching, 38(1), 26-28. 

Campbell, T. (2005). An introduction to clinical 
significance: An alternative index of intervention 
effect for group experimental design. Journal of 
Early Intervention, 27(3), 210-227. 

Frederickson, N., Reed, P., Clifford, V. (2005) 
. Evaluating web-supported learning versus lecture-
based teaching: Quantitative and qualitative 
perspectives. Higher Education, 50(4), 645–664. 

Garfield, J. (1995). Modernizing statistics Ph.D. 
Programs: Respondent. The American Statistician, 
49(1), 18-20. 

Gonzalez, G., & Birch, M. (2000). Evaluating the 
instructional efficacy of computer-mediated 
interactive media: Comparing three elementary 
statistics tutorial modules. Journal of Educational 
Computing Research, 22(4), 411–436. 

Green, S., & Carney, J. (1997). Statistics: Can we get 
beyond terminal? Paper presented at the Annual 
Meeting of the American Educational Research 
Association, Chicago, IL. 

Hogg, R. (1991), Statistical education: Improvements 
are badly needed, The American Statistician, 45(4), 
342-343. 

Jacobson, N., Follette, W. & Revenstorf, D. (1984). 
Toward a standard definition of clinically 
significant change. Behavior Therapy, 17(3), 308–
311. 

Johnson, H., & Evans, M. (2008). Illustrating sampling 
distribution of a statistic: Minitab revisited, 
Australian Mathematics Teacher, 64(1), 35-40. 

Lehoczky, J. (1995). Modernizing statistics Ph.D. 
programs, The American Statistician, 49 (1), 12-17. 

Mobark, W. (2015). The effects of using SPSS software 
in teaching statistics course on statistical 
achievement and attitudes toward it, Gesten, 51, 
73-90.  

Moreno, R., & Mayer, R. (2005). Role of guidance, 
reflection, and interactivity in an agent-based 
multimedia game. Journal of Educational 
Psychology, 97(1), 117–128. 

Nassar, Y. (2017). Clinical significance of 
psychological and educational experimental 
studies: Analytical study. Journal of Educational 
and Psychological Studies, 11(2), 353-369.  

Qasem, M., Altrairy, A., & Govil, P. (2012). 
Constructing a criterion-referenced test for 
measuring the statistical competencies of the 
postgraduate students in education colleges in 
Yemeni Universities, ERIC database. (ED538980). 

Aloraini, S. (2012). The impact of using multimedia on 
students’ academic achievement in the college of 
education at King Saud University. Journal of King 
Saud University-Languages and Translation, 24(2), 
75-82. 

Sosa, G., Berger, D., Saw, A., & Mary, J. (2011). 
Effectiveness of computer-assisted instruction in  
statistics: A meta-analysis, Review of Educational 
Research, 8(1), 97-128.  

Stevens, J. (1996). Applied multivariate statistics for the 
social sciences (3rd ed.). NJ: Lawrence Erlbaum. 

Sutton, J., & Austin, Z. (2015). Qualitative research: 
Data  collection, analysis, and manageme-
nt. Canadian Journal of Hospital Pharmacy, 68(3), 
226–231.  

Timmerman, C., & Kruepke, K. (2006). Computer-
assisted instruction, media richness, and college 
student performance. Communication Education, 
55(1), 73–104.  

Tucker, J. (1995). Foreword, The American Statistician, 
49, 1, DOI: 10.1080/00031305.1995. 10476099 

Tuckman, B. (1988). Conducting educational research. 
San Diego: Harcourt Brace Jovanovich. 

Wise, S. (1985). The development and validation of a 
scale measuring attitudes toward statistics, 
Educational and Psychological Measurement, 
45(2), 401- 405.                 



Jordan Journal of Educational Sciences 

256 

have learned into practice, in a practical and effective 
manner. In fact, the last result can be justified easily, as 
any statistical package assumes that the user already has 
an adequate statistical background that will enable 
him/her to use the different statistical procedures, and 
consequently be able to interpret results associated with 
each of the statistical technique. The next method in 
terms of improving graduate students’ statistical 
comprehension, based on the weight of the adjusted 
means, was the method in which both the theoretical 
background and the SPSS were presented concurrently. 
The previous method has a positive advantage because 
it tries to achieve an association between the theoretical 
and the practical components of the process of students’ 
learning. The last method that could be considered as 
the least effective way of teaching statistics for post-
graduate students among the three methods, is to restrict 
students’ learning only on the theoretical method. In 
general, it can be said that SPSS can improve graduate 
students’ level of understanding statistical concepts, 
especially if it followed very robust theoretical 
background.  

Table (3): The adjusted means and standard errors for 
the three groups. 

Group Mean Std. Error 
theoretical and SPSS 13.380 .548 
theoretical then SPSS 16.510 .518 
theoretical 10.373 .498 

Moreover, results on table 2 show no significant 
effect (P>0.05) for the interaction between students’ 
gender and method of instruction on students’ post-
achievement scores. In other words, the effectiveness of 
the different teaching methods didn’t affect by students’ 
gender.  

The clinical significance refers to the extent to 
which the treatment was effective in terms of changing 
the situation of the target subjects, at an individual level, 
from one case to another (Campbell, 2005). Basically, 
clinical significance differs from statistical and practical 
significance due to its main concern which is the 
individual rather than the group(s) (Jacobson, Follette, 
& Revenstorf, 1984). Many procedures could be utilized 
to estimate the clinical significance of a study. The most 
known methods to estimate clinical significance of 
psychological and educational studies can be identified 
as Jacobson-Truax method (JT), GulliksenLord-Novick 
method (GLN), Edwards-Nunnally method (EN), 
Hageman-Arrindell method (HA), and Hierarchical 
Linear Method (HLM) (Bauer, Lambert, & Nielsen, 
2004). In the current study, Jacobson-Truax method 
(JT) was used to estimate the clinical significance of the 
results. Two reasons can be attributed to this decision. 
Firstly, because this method is the most widely used 
procedure in psychological and educational studies; and 
secondly, because this method as indicated by different 
studies, provides an average estimate of the effect of 

treatment rather than overestimating or underestimating 
the effect of the treatment (Bauer et al., 2004). 
According to this method, two values should be 
computed, namely, they are the cut-off scores and the 
reliability change index: RCI (Nassar, 2017). 

Consequently, subjects of the study can be 
categorized into four groups: Recovered group, those 
whose post-test score exceeds the predetermined cut-off 
score and RCI score is positive; Improved group, those 
who were still in need of treatment, operationally based 
on JT method they are those individuals whose post-test 
score did not exceed the predetermined cut-off score 
although their RCI score was positive; the Unchanged 
group, where there was no difference between subjects 
pre-scores and post scores, operationally according to 
the JT method these individual’s post-test scores did not 
exceed the predetermined cut-off score, however, their 
RCI score was zero; and finally, the Deteriorated group, 
whose pre-scores were better than their post scores, 
operationally according to JT method they are those 
subjects whose post-test score did not exceed the 
predetermined cut-off score and whose RCI score was 
negative (Nassar, 2017).  

Based on JT method, the cut-off score and RCI in 
the current study were computed as follows (Bauer et 
al., 2004): 

The cut-off scores =The mean of the pre-scores + 2 
× the standard deviation of the pre-scores.  

Thus, the cut-off score of the current research was 
10; the RCI is the difference between the post-score and 
the pre-score, at individual level, divided by the 
standard error for the difference scores, computed using 
the data of the entire sample. Thus, according to the JT 
method, of the subjects in the first group where the 
lecturing method and the SPSS were used 
simultaneously, (86%) could be considered as 
recovered, whereas, (14%) can be evaluated as 
improved. Furthermore, all the subjects in the second 
group (100%), in which the lecturing method was used 
prior to using SPSS as computer-assisted statistics 
instruction, can be evaluated as recovered. However, 
only (44%) of the third group, in which only the 
lecturing method was used, can be evaluated as 
recovered; (50%) of them can be considered as 
improved, and (6%) as unchanged. The clinical 
significance results confirm that using the SPSS after 
providing Arab postgraduate students with a strong 
theoretical background is the best way to improve their 
level of understanding of statistical concepts. 

To conclude, students, in general, do not like 
statistical courses (Green and Carney, 1997). While this 
phenomenon could be due to different reasons, one 
striking rationale could be identified as the method of 
instruction that is used in the process of teaching 
statistical courses. The basic assumption of the current 
study was that using statistical packages as Computer-



Nassar 

255  

According to the results that appear in Table1, the 
highest post-achievement mean score was obtained by 
the female postgraduate students, who were taught by 
the second method of instruction in which the 
theoretical content was presented prior to the training on 
SPSS application. The next highest mean in terms of the 
value of post-achievement scores, was achieved by male 
postgraduate students who were instructed using the 
same instructional method. In addition, results on Table 
1 indicates that, males and females postgraduate mean 
scores who were taught using the first method of 
instruction, in which the instructor combined or mixed 
the theoretical part with utilization of SPSS at the same 
time, were greater than the means of males and females 
postgraduate students who were instructed only by the 
traditional or lecturing method.  

As the results of Table 1 indicate that the best 
modality of instruction is the method in which the 
instructor uses or trains his/her students to apply SPSS, 
after providing them with sufficient theoretical 
explanation on the concepts related to the presented 
statistical procedure. In other words, the theoretical part 
plays a very essential role in enhancing post-graduate 
students’ ability to understand statistical concepts, such 
that the level of comprehension of these concepts serves 
as the prerequisite to use SPSS effectively. Furthermore, 
descriptive statistics results indicate that, overall, the 
level of comprehension, which was measured by 
students’ post-achievement scores, for Arab post-
graduate students who were exposed to SPSS, was 

better than the performance of the traditional group, the 
group that was exposed to the lecturing method only. 
Previous studies obtained by reviewing the literature 
suggests similar findings (Mobark, 2015; Sosa et al., 
2011). The last results demonstrate the importance of 
using SPSS as computer-assisted statistics instruction by 
improving Arab postgraduate students in their 
knowledge and application of essential statistical 
concepts, that is needed to enhance their quantitative 
research skills. As the researcher mentioned previously, 
using SPSS has several benefits that strengthen 
student’s understanding of the material (Gonzalez & 
Birch, 2000). A further benefit of computer-based 
statistics is that it may provide students with effective 
feedback, e.g. via comparing their manual computations 
with SPSS results (Sosa, et al., 2011) which is 
extremely important, as it facilitate student’s ability to 
learn statistical concepts (Moreno & Mayer, 2005; 
Timmerman & Kruepke, 2006). 

In examining whether post-graduate students’ 
scores on the post-achievement test differ significantly 
according to their gender, method of instruction, and/or 
the interaction between these variables, by holding the 
pre-achievement differences between the different 
group as constant or as a fixed value, 2-way analysis of 
covariance (2-way ANCOVA) was computed. Results 
of this inferential statistical procedure can be found on 
table 2. 

Table (2): Results of 2-way ANCOVA, the effects of students’ gender, the method of instruction, and the interaction on 
students’ pos-test scores 

Source Type III Sum of 
Squares Df Mean Square F Sig. Partial Eta 

Squared 
Pre-achievement 28.992 1 28.992 6.607 .014 .133 
Gender 15.106 1 15.106 3.442 .070 .074 
Group 322.046 2 161.023 36.694 .000 .631 
gender * group 10.259 2 5.129 1.169 .320 .052 
Error 188.694 43 4.388    
Corrected Total 585.520 49     
       

Based on Table 2, results indicated that graduate 
students’ post-test scores did not differ significantly 
(P>0.05) according to students’ gender. Such a result 
may have justified via the fact that students, relatively, 
had been distributed equally to the different natural and 
humanities programs regardless of their gender. In other 
words, students’ level of comprehension to the different 
statistical concepts could be affected by other factors 
other than their gender.  

In addition, according to the exposed results in 
Table 2, students’ post-test scores differ significantly 
(P≤ 0.05) according to the used method of instruction 
controlling the effect of the pretest scores. These results 
agree with most of the findings of the related literature 
(Qasem, Altrairy & Govil, 2012; Mobark,2015; Moreno 
& Mayer, 2005; Timmerman & Kruepke, 2006). In 

other words, the results of the current study confirm the 
critical role of using SPSS as computer-assisted 
statistics instruction on improving post-graduate 
students’ ability to understand statistical concepts.  

As shown in Table 2, the magnitude of partial Eta 
squared is 0.63, which according to the effect size index 
is indicating to very large effect size (Stevens, 1996). 
This last result is very essential as it shows that the 
effect of the method of instruction is both statistically 
and practically significant. According to the adjusted 
mean outcomes, associated with ANCOVA results 
revealed in Table 3, the best technique to stimulate 
students’ ability to comprehend statistical concepts is by 
focusing on establishing a robust theoretical background 
as an initial step. The next step is to use SPSS to 
provide students with the opportunity to apply what they 
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Procedure 

To achieve the aim of this study, students were 
randomly assigned to three groups. The researcher and 
the students in each group agreed on a suitable time for 
the lecture. The first group was exposed to t-test 
procedures using both theoretical perspectives and SPSS 
simultaneously. Whereas the second group was taught t-
test procedures using a different approach of teaching. 
Here, students received a theoretical explanation about 
the different procedures of t-test, prior to receiving 
training on conducting the same procedures using SPSS. 
Only traditional method (lecturing method) were 
presented for the different procedures of t-tests with use 
of the third group. Moreover, it is essential to indicate 
that all groups had been taught by the same researcher.  

The procedure that was used with the first 
experimental group can be described as a combination 
procedure, where the researcher combined between 
explaining the conceptual part of t-test procedures with 
the implementation of each procedure on SPSS. In other 
words, this group was exposed to both the theoretical 
part and a practical part simultaneously. The second 
experimental group was taught the same statistical 
procedure by the researcher by applying a different 
method of teaching. Here, the researcher tried to first 
provide students with an appropriate explanation for the 
same concepts and answered all students’ questions 
about these statistical procedures. As the next step, the 
same statistical concepts were applied using SPSS, by 
trying to integrate students’ conceptual background 
about t-test statistical procedures and the practical 
experience they acquired via SPSS training. The third 
group was taught the same statistical concepts using the 
traditional method of teaching, in which the researcher 
presented a clear explanation about the target content 
allowing for constructive discussion between the 
students and the researcher about these concepts at the 
same time. After 3 weeks of implementing the 

aforementioned methods for all groups, via three 
sessions, each session is 3 hours long, post-achievement 
test (same test used as pre-test) was applied to explore 
the extent to which students’ statistical comprehension 
had been improved. 
Results and Disscussion 

To achieve the aims of the current study, SPSS was 
used to analyze the data using various descriptive and 
inferential statistical procedures, namely, means and 
standard deviations were computed. In addition, 2-way 
analysis of covariance was implemented to examine the 
level of significance among the subjects of the study 
according to the variables, gender (male, female), 
method of instruction (combination method, lecturing 
then applying SPSS, and lecturing method only), and/or 
to explore the interaction between these variables.  

Prior of Utilizing 2-way ANCOVA to analyze the 
data of the current study, the assumptions of that 
statistical procedure were examined. The distribution of 
the first group didn’t differ significantly from the 
normal distribution, However, the results of K-S 
procedure showed negative skewness in the second and 
third groups. Nevertheless, fortunately, according to 
Leven’s results the violation of the normality 
assumption in the mentioned groups didn’t prohibit 
fulfilling or achieving the homogeneity assumption as 
the error variance was equal across all groups. 
According to Stevens (1996) violating the normality 
assumption can be ignored if the homogeneity 
assumption is attained.  

To capture the effects of the instruction method on 
students’ scores on the post-achievement test, as an 
indicator, or measure of the extent to which students 
were able to understand the presented content, table 1 
shows the means and standard deviations of the post-
achievement scores for each group. 

Table (1): Pre-test and post-test means and standard deviations of the subjects according to their gender and method of 
instruction.  

Gender Group Pre-test Mean Post-test Std. 
Deviation 

Post-test 
Mean 

Post-test Std. 
Deviation N 

Male 
 theoretical    &SPSS 4.571 0.9759 11.8571 2.41030 7 

theoretical then SPSS 5.2000 1.5491 16.5000 1.43372 10 
Theoretical 5.6000 1.2649 9.9000 1.91195 10 
Total 5.1852 1.3311 12.8519 3.47191 27 

Female 
theoretical & SPSS 5.3750 1.5059 14.5000 3.33809 8 

theoretical then SPSS 5.7143 1.3801 16.7143 2.42997 7 
theoretical 5.2500 1.0351 11.0000 1.60357 8 
Total 5.4348 1.2730 13.9565 3.41758 23 

Total 
 theoretical    &SPSS 5.000 1.3093 13.2667 3.15021 15 

theoretical then SPSS 5.411 1.4602 16.5882 1.83912 17 
theoretical 5.444 1.1490 10.3889 1.81947 18 
Total 5.300 1.2975 13.3600 3.45679 50 
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2- What are the clinical significances of using Statistical 
Package of Social Sciences (SPSS) as computer-
assisted statistics instruction in improving post-
graduate students’ comprehension of statistical 
concepts? 

Significance of the Study 

The importance of the current study lies in 
exploring the best method of using statistical software, 
namely SPSS, to improve the Hashemite University 
graduate students’ comprehension of statistical 
concepts. Such understanding will help them to use the 
different statistical procedures effectively, either to 
analyze their research data or to gain very essential 
academic skills that they might need to maximize their 
opportunity of employment and promotion. Further, 
enhancing the level of understanding of the statistical 
concepts among graduate students via using statistical 
software, will also contribute in achieving the goals of 
statistical courses learning outcomes. Finally, in 
general, using computer software in teaching statistical 
courses may participate in promoting graduate students’ 
computer skills. 

Study Objectives  

The current research is focusing on using SPSS as 
a teaching tool with graduate students in the Hashemite 
University, a governmental university in Jordan. The 
researcher has noticed, throughout his experience 
working in several Arab Universities, that graduate 
students demonstrate difficulty in understanding 
statistical concepts. Consequently, the student’s greatest 
challenge is their inability to use these statistical 
concepts in practical ways, to analyze the data of the 
different research topics, especially in the fields of 
psychology and education. Nevertheless, graduate 
students are also eager to get enough training to 
improve their skills in using SPSS, as they believe that 
such skills are very essential to analyze their research 
data and to increase their opportunity to secure positions 
at the university or other research centers. 
Method 

Participants 

The sample of the current study was selected from 
graduate students in the college of education, at the 
Hashemite University. To achieve the aims of the 
current study, the researcher considered all graduate 
students who registered in both sections of the course 
“research design methods” as the sample of the study. 
That sample consisted of (50) graduate students, where 
the first group consisted of (15) students, (7) males and 
(8) females, the second group contained (17) students, 
(10) males and (7) females, and the third group 
composed of (18) students, (10) males and (8) females. 

 

The researcher selected the three cases of t-test, 
one sample t-test, paired samples t-test, and independent 
samples t-test, to be the conceptual content, that will be 
used to examine the effects of using three different 
methods of teaching post-graduate students of the 
aforementioned statistical procedures. The basis of 
selecting t test to measure graduate students’ statistical 
comprehension lies in its importance. As that statistical 
procedure could improve students’ understating for the 
idea of the central limit theorem and, at the same time, 
the independent samples t-test can be considered as a 
special case of analysis of variance (ANOVA). 
Moreover, one more reason for such decision was that 
as some of the students who participated in the current 
study were unable to deal easily with advanced 
statistical procedures due to the insufficient mathema-
tical background.  

Instrument 

The process of data collection commenced by 
applying a pre-test, which utilized a form with (20) 
multiple-choice items, for all students in all groups, in 
order to measure their pre-knowledge about the 
different methods of t-test. A small pilot study was 
conducted using (35)graduate students, who registered 
in the course “educational psychology” to examine the 
validity and the reliability evidences of the achievement 
test. More specifically, content and criterion validity 
evidences were used to check the validity. 

Regarding the content validity, before using the 
research tool in the pilot study, (7) experts in the field of 
teaching research methodology had been asked to 
evaluate the extent to which there is an agreement 
between the exam and the predetermined table of 
specifications. That table had been used in the process 
of constructing that instrument. All the items obtained 
(80%) or more as a percentage of agreement among the 
different experts. However, all the modifications that 
have been required by the evaluations has been taken 
into consideration. Concerning the criterion validity 
evidences the sample of the pilot study has been asked 
to respond to another exam used in evaluating students’ 
achievement in the same content. Yet that exam was 
constructed by another instructor in different University. 
Pearson correlation coefficient between students’ scores 
in the research instrument and the parallel exam was 
(0.86) which can be considered as a satisfactory 
indication of the validity of the research tool.  

To check the reliability, Cronbach’s Alpha 
procedure was used to estimate the internal consistency 
of the applied achievement test. The value of 
Cronbach’s Alpha coefficient was (0.88) which can be 
considered as high and statistically satisfactory indicator 
of the reliability of the test (Tuckman, 1988).  
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Another important benefit of such computer-
assisted statistics instruction is that students will be 
more able to focus on improving their skills in 
interpreting the results instead of spending all their time 
in the process of the manual computations of results. 
Finally, an additional advantage of the computer-based 
statistics instruction is its ability to provide students 
with effective feedback (Sosa, Berger, Saw, & Mary, 
2011). These feedbacks are capacitated to confront 
misunderstandings and endorse mindful processing of 
information, which in turn facilitates the process of 
learning (Moreno & Mayer, 2005; Timmerman & 
Kruepke, 2006). 

 A meta-analyses study conducted by Sosa and 
others investigated the efficacy of computer-assisted 
statistics instruction. The main goal of that study was to 
examine a range of specific features that apparently 
influenced its effectiveness, such as the level of learner 
engagement, learner control, and the nature of feedback. 
In 45 experimental studies that included a control 
condition, computer-assisted statistics instruction 
provided a meaningful average performance advantage 
(d = 0.33). The authors’ analyses showed three 
statistically significant findings. Larger effects were 
reported in studies in which treatment groups received 
more instructional time than control groups, in studies 
that recruited graduate students as participants, and in 
studies employing an embedded assessment. The results 
of a newly developed second order standardized mean 
effect size, revealed that additional characteristics may 
serve as meaningful moderators. The researchers 
suggested that using tight experimental control is 
needed to assess the importance of specific instructional 
features in computer-assisted statistics instruction (Sosa 
et al., 2011). 

Through reviewing a significant number of studies 
in the fields of education and psychology, it can be 
concluded that the Statistical Package of Social 
Sciences (SPSS) is the most operated statistical package 
in the Arab countries (e.g. United Arab Emirate, Jordan, 
Saudi Arabia, and other countries). It is used either as an 
important data analysis tool in statistical courses or as 
an effective research tool. This might be because that 
package is easy to be learned by different beneficiaries, 
or maybe because it is a practical tool to be used to 
analyze quantitative data for most of the social and 
natural sciences. 

With the increasing recognition of the importance 
of statistics and its wide application in various fields of 
theoretical and applied knowledge, most Arab 
Universities have mandated statistics to be taken as a 
compulsory subject, for most of the fields of social 
sciences as part of their post-graduate program 
requirement. The main goal of such curricula is to 
enable students to analyze the raw data by converting it 
into figures that can be easily handled and analyzed, 
using the appropriate statistical tool or tests (Qasem, 

Altrairy, & Govil, 2012). Although the literature 
suggests that Arab post-graduate students’ 
comprehension of statistical concepts is not adequate, 
this could be improved by engaging students in more 
practical activities, e.g. using SPSS (Qasem et al., 
2012). 

In his research, Mobark (2015) investigated the 
impact of using SPSS on student’s immediate and 
delayed achievement on statistics. In addition, his study 
attempted to explore the possible effect of SPSS on 
improving Arab University students’ attitudes toward 
statistical courses. The sample consisted of (42) 
undergraduate students who enrolled in the course 
“statistical psychology” in the psychology department, 
at King Saud University in Saudi Arabia. The results of 
the study indicated that the means scores of students’ 
post-achievement for the experimental groups were 
significantly greater than the mean post-achievement 
score of the control group. Furthermore, the results of 
Mobark’s study showed a significant effect of using 
SPSS on improving students’ attitudes towards the 
statistical courses. In a similar study, Aloraini (2012) 
attempted to investigate the effects of using multimedia 
as a teaching tool assistant, on improving students’ 
academic achievement in the college of education at 
King Saud University. The results of study revealed that 
the performance of students who used multimedia was 
significantly better than the control group, in terms of 
their achievement level. 

As can be observed through the previous studies, 
neither any of which attempted to examine the best 
order of using SPSS in improving graduate students’ 
statistical knowledge and skills. Hence, the current 
study differs in terms of its attempt to explore the best 
way to maximize students benefits of using SPSS as a 
teaching tool in statistical courses. In other words, the 
main concern of the current study is to investigate 
whether using SPSS should be after providing graduate 
students with robust conceptual knowledge or both 
should be presented simultaneously.  

Research Questions 

The main question of the current study is: What are the 
effects of using Statistical Package of Social 
Sciences (SPSS) as computer-assisted statistics 
instruction in improving post-graduate students’ 
comprehension of statistical concepts? 

More specifically, the current study attempted to 
answer the following questions: 

1- What is the best method of teaching to improve 
graduate students’ comprehension of statistical 
concepts: presenting the theoretical and SPSS 
simultaneously, introducing the theoretical 
component prior of using SPSS, or using the 
traditional method in which students only received 
theoretical lecturing without using SPSS? 
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Abstract: The main aim of this study was investigating the 
effects of using Statistical Package of Social Sciences software 
(SPSS) as computer-assisted statistics instruction in improving 
post-graduate students’ comprehension of statistical concepts. 
Fifty postgraduate students were assigned randomly into three 
groups. In the first group, both the theoretical and SPSS 
sessions were presented simultaneously, whereas, in the 
second group, the theoretical component was introduced prior 
to the use of SPSS. The last group was taught using the 
traditional method, in which students only received theoretical 
lecturing about specific statistical content. A valid and 
reliable achievement test was used to measure students’ 
understanding of statistics, before and after applying the 
mentioned methods. The results showed that the second 
technique was the best method, that improves postgraduate 
students’ understanding of statistical concepts regardless of 
their gender. Finally, Jacobson-Truax method (JT) was used 
to estimate the clinical significance of the results. 

(Keywords: SPSS, Instruction Assisted Software, Statistical 
Comprehension, the Clinical Significance). 
 

 

 
 
 
Introduction: Many students might believe that 
statistics is not an easy topic. Studies have shown that 
while students repeatedly see statistics as the worst 
course taken at the college level (Hogg, 1991), many of 
them reveal negative attitudes and lack of excitement 
for the topic (Borresen, 1990; Wise, 1985). 
Consequently, many students might prefer to shift to 
qualitative research methods. And this is not because 
this type of research is more suitable to achieve the 
goals of their research. One of the reasons of such 
shifting could be due to students’ lack of comprehension 
of the basic concepts of statistics, which further hinders 
their ability to reach the sufficient level of mastering 
statistical skills. However, some researchers might use 
qualitative methods as they believe that qualitative 
research can help researchers to access the thoughts and 
feelings of research participants, which can allow the 
development of an understanding of the meaning that 
people ascribe to their experiences (Sutton & Austin, 
2015). 
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تعليمي كبرنامج ) SPSS(للعلوم الإجتماعية  الحزمة الإحصائيةستخدام ا

 الدراسات العليا للمفاهيم الإحصائية ةطلباستيعاب مساعد في تحسين 
 
 

  يحيى نصار، جامعة الامارات العربية، الامارات
 

زمة الإحصائية للعلوم حإستخدام ال هدفت الدراسة الحالية  لفحص أثر :ملخص
إستيعاب  في تحسينتعليمي مساعد   - كبرنامج إحصائي- )  SPSS( الإجتماعية

طالبا  (50)تم توزيع ولتحقيق ذلك، . طلبة الدراسات العليا  للمفاهيم الإحصائية
في . وطالبة من طلبة الدرسات العليا بصورة عشوائية إلى ثلاث مجموعات

تم تقديم البرنامج وشرح المادة النظرية بصورة متزامنة، بينما  ،المجموعة الأولى
مفصل وعميق للمادة  حتم إستخدام البرنامج بعد تقديم شر ،في المجموعة الثانية

المادة النظرية  حفقد تم فيها إستخدام طريقة شر ،أما المجموعة الثالثة .النظرية
وى إستيعاب الطلبة لبعض وقد تم قياس مست. بدون إستخدام البرنامج الإحصائي

تم التحقق من صدقة - المفاهيم الإحصائية من خلال إختبار إحصائي تحصيلي
أن الطريقة الثانية  إلى أشارت النتائج. قبل وبعد تطبيق الطرق المذكورة -وثباته

كانت هي الأفضل من حيث تحسين مستوى إستيعاب الطلبة للمفاهيم الإحصائية 
 -طريقة جاكبسون إستخداميرا تم وأخ .بغض النظر عن جنسهم

 . لتقدير الدلالة الإكلينيكية للنتائج  Jacobson-Truax (JT)ترواكس

، برنامج ) SPSS(  زمة الإحصائية للعلوم الإجتماعيةحال: الكلمات المفتاحية(
 )تعليمي مساعد، إستيعاب المفاهيم الإحصائية، الدلالة الإكلينيكية

 
 

Many studies in behavioral sciences statistics 
literature address the need for modernizing graduate 
statistics programs (Garfield, 1995; Lehoczky, 1995; 
Tucker, 1995). Academia, industry, and government 
need graduates who can effectively communicate results 
and conclusions of research projects (Green & Carney, 
1997). 

Statistical packages such as computer-assisted 
statistics instruction can play a very critical role in 
improving students’ comprehension of the different 
statistical concepts and procedures (Benson, 2013; 
Johnson & Evans, 2008). While various reasons may 
lead to the last conclusion, statistical packages can 
enable students to implement the different statistical 
procedures that they learned, as they provide students 
with an additional practice that can reinforce their 
understanding of the material (Gonzalez & Birch, 
2000). Additionally, such computer-assisted statistics 
instruction enables post-graduate students to get more 
accurate results by means of the data analysis process. 
Also, they allow students to evaluate the process of 
teaching through which information is presented 
(Frederickons, Read, & Clifford, 2005).  
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